
Learn more at 
daybreakhealth.com/families 
or scan the QR code below.

Mental health matters.
Daybreak Health partners with school districts to provide students 

and families with access to teletherapy with qualified clinicians.

When kids are mentally healthy, they can think clearly, pay better attention, and learn new 
skills. Daybreak’s evidence-based teletherapy programs for K-12 students have proven to 
positively impact academic outcomes like behavioral improvements, better grades, and 
higher attendance. 

That’s why Sumner-Bonney Lake School District is partnering with Daybreak, the leading 
school-based teletherapy provider, to give students access to youth mental health programs 
that are designed to give students access to high-quality, affordable, and culturally 
competent care to meet their unique needs. 

Reach out to your child’s school counselor today if you’re interested in accessing these 
services.



Conozca más en 
daybreakhealth.com/families 
o escanee el código QR a 
continuación.

Cuando los niños están mentalmente saludables, pueden pensar claramente, tener una mejor 
atención y aprender nuevas habilidades. Los programas de teleterapia que se basan en pruebas de 
Daybreak para los estudiantes K-12 han comprobado tener un impacto positivo en los resultados 
académicos como mejoras conductuales, mejores calificaciones, y un mayor índice de asistencia.

Motivo por el cual Sumner-Bonney Lake School District se está asociando con Daybreak, 
el principal proveedor de teleterapia en la escuela, para darle acceso a los estudiantes a los 
programas de salud mental juvenil que están diseñados para que los estudiantes accedan a 
una atención de alta calidad, asequible y culturalmente competente para satisfacer sus 
propias necesidades.

Comuníquese con el consejero escolar de su hijo hoy si está interesado en acceder a 
estos servicios.


