
Momentos de
Enseñanza

Estos son algunos consejos para continuar el aprendizaje en casa y motivar a su hijo/a a mejorar sus
habilidades sociales / emocionales, así como sus habilidades lingüísticas.

¡RECUERDE, usted es el PRIMER y MEJOR maestro de su hijo!

Que Puedes Hacer
Los niños de preescolar aprenden mejor cuando se les dan oportunidades frecuentes

para resolver problemas que son significativos para ellos. -
los que surgen en su día a día.

1. Dele a los niños oportunidades para participar en actividades prácticas.
Ofrezca artículos interesantes para explorar, como: imanes, artículos para el hogar y cajas

grandes.

2. Invite a los niños a usar artículos de formas nuevas y diversas.

Los hilos de colores pueden convertirse en riendas de caballo de carreras, cabello de
muñeca,  lazos para medir objetos o herramientas para presionar en arcilla para hacer

diseños.

3. Motive a los niños a que den sugerencias y soluciones. Promueva la lluvia de
ideas  haciendo preguntas abiertas: "¿Qué puede hacer con un ...?" "¿De cuántas maneras

puedes ...?" Escuche atentamente las ideas de los niños.

4. Permita que los niños prueben ideas y encuentren sus propias soluciones.
Ofrezca asistencia si los niños se frustran, pero no les resuelvan sus problemas.

5. Use la literatura. Comparta libros que muestran cómo los
personajes resuelven problemas, Como , such as King of the
Playground by Phyllis Naylor,  Gorras a la Venta  por Esphyr
Slobodkina, Ish by Peter Reynolds y Pete the Cat y His Four Groovy
Buttons by Eric Litw

Adapted from Scholastic.


