
Momentos de
Enseñanza

Estos son algunos consejos para continuar el aprendizaje en casa y motivar a su hijo/a a mejorar sus
habilidades sociales / emocionales, así como sus habilidades lingüísticas.

¡RECUERDE, usted es el PRIMER y MEJOR maestro de su hijo!

Construir conceptos numéricos y comprender las cantidades

.Cuenta los pasos hacia la entrada de la puerta

∙ Pregúntele al niño si quiere muchas o pocas galletas “Gold Fish”

Construir comprensión de la suma y la resta

∙ “ Comiste 2 rodajas de banana y ahora te quedan 1, 2 rodajas de banana .”

.“Ella compartió un tren contigo. Ella te dio 1 tren y ahora le quedan 3 trenes.”

Exponerlos a las figuras geométricas y a el conocimiento de espacio :

.“Mira hacia arriba, ¿ves algún cuadrado en el techo? Sí, los azulejos son

cuadrados.”

∙ ““El auto está estacionado justo al lado de la casa. Pon el conejito dentro de la caja de
juguetes”

Ayudelos a notar patrones, describa lo que está viendo y haciendo :

∙ “Primero cambiamos tu pañal, ahora estamos dándote la botella.  Después será la

siesta . ∙ “tu camisa tiene rayas rojas,  blancas y azules .”

Adapted from ZERO TO THREE


