
 

  

 

 
 

 
Những câu hỏi An toàn Thường gặp cho Phụ huynh 

 
Kế hoạch của Học Khu cho những tình huống khẩn cấp như thế nào? 

 Tất cả các trường học cua chúng tôi có những kế hoạch an toàn và thực hiện những buổi diễn 
tập thường xuyên (bao gồm Diễn Tập Phòng Cháy Chữa Cháy, Diễn Tập chống Động Đất và 
Khóa Trường)  

 Chúng tôi có Nhóm Ứng Phó Khẩn Cấp ở Văn Phòng Học Khu được huấn luyện và phân bổ 
trách nhiệm có chiến lược để ngăn chặn những sự cố trước khi chúng xảy ra và/hoặc hành 
động tức thời khi sự an toàn bị đe dọa.  

 FMSD làm việc sát với Sở Cảnh Sát San Jose để cung cấp Cán Sự Liên Lạc Trường Học cho 
các trường học của chúng tôi.  

 Nhóm Ứng Phó Khẩn Cấp của chúng tôi (Các Giám Đốc và Hiệu Trưởng và Quản Trị Viên Văn 
Phòng Học Khu) làm việc cùng với nhau để sắp xếp những buổi diễn tập, tăng cường giao tiếp 
và lên kế hoạch/tham gia huấn luyện.  

 Hợp tác với Sở Cảnh Sát San Jose và Sở Cứu Hỏa San Jose.  

 Các phương cách tồn tại ở tất cả các trường để hạn chế sự tiếp cận trong ngày học, các thủ 
tục ghi tên khi đến và khi đi được đòi hỏi và những quy định cấu trúc cho những người thăm 
viếng vào trường. 

 
Chúng ta đã chuẩn bị phản ứng nhanh cho tình huống khẩn cấp chưa?  
Bổ sung thêm cho những nguồn lực và kế hoạch hàng ngày đã ghi ở trên, mối quan hệ chặt chẽ của 
chúng tôi với Sở Cảnh Sát San Jose là điều thiết yếu cho kế hoạch phản ứng của chúng tôi. Sở Cảnh 
Sát San Jose phản ứng rất kịp thời với những tình huống khẩn cấp của trường.  
 
Những Thủ Tục Phản Ứng An Toàn và Khủng Hoảng hiện tại trong trường hợp bạo lực xảy ra? 
Những thủ tục này có được phát triển cùng với luật địa phương không?  
Chi tiết trong kế hoạch an toàn của mỗi trường học là những thủ tục trong trường hợp bạo lực xảy ra. 
Những thủ tục của chúng tôi tương thích với các chỉ dẫn của luật địa phương và được xem lại hàng 
năm để có những điều chỉnh dựa trên những đề nghị về an toàn trường học cập nhật nhất.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

KHÓA CỬA TRƯỜNG (ĐỎ) 

Trong Trường Hợp đang có xả súng hoặc Cảnh Sát đang Hành Động gần đó 

 
 Ngay lập tức vào trong phòng an toàn hoặc bỏ chạy khỏi nơi nguy hiểm. 

 Nếu bạn phải bỏ chạy khỏi trường bởi vì sự nguy hiểm sát bên và nhân viên trường học không có ở đó để đưa ra hướng dẫn, đi 
đến nơi công cộng và gọi điện thoại cho sở Cảnh sát. Cung cấp cho họ địa điểm bạn đang đứng và tên của bạn. 

 Nếu ở trong phòng, khóa cửa và đóng tất cả các cửa phòng. Nếu có thể, kích hoạt ổ khóa thứ hai. 

 Nếu bạn đang ở khu vực làm việc mở hoặc ở bàn làm việc , tìm một phòng có thể khóa được hoặc bò dưới bàn làm việc. 

 Nếu có thể, di chuyển đến khu vực phòng ốc nơi có mức độ xả súng giảm bớt. Giữ vị trí sát mặt đất. 

 Đóng màn che nắng hoặc lấy giấy che cửa sổ. 

 Tắt tất cả đèn. 

 Giữ im lặng để tránh tạo ra những tiếng ồn không cần thiết. 

 Một khi sự đe dọa đã qua, nhân viên công lực hoặc quản trị viên nhà trường sẽ kiểm tra toàn bộ khuôn viên trường và đi đến từng 
phòng để giải cứu hoặc ra lệnh “tất cả đã thông thoáng” 

 Nếu bạn phải chống cự, sử dụng bình chữa cháy như là vụ khí để làm mất tác dụng của kẻ tấn công. 

 Thông báo cho Nhân sự Khẩn cấp càng sớm càng tốt cho bất kỳ vấn đề y khoa nào hoặc bạn hoặc người khác bị thương. 



 

  

 

 
 
 
Những trách nhiệm của phụ huynh, khi xảy ra tình huống bảo đảm? Những trách nhiệm này 
được thông báo cho phụ huynh như thế nào?  
Phụ huynh và người giám hộ hợp pháp của học sinh sẽ được cung cấp Mẫu Sức Khỏe Học Sinh/Khẩn 
Cấp mỗi năm. Trong trường hợp được Tuyên bố Tình trạng Khẩn Cấp, các học sinh sẽ CHỈ được trả 
về cho những người được ghi tên trên giấy. Phụ huynh có trách nhiệm đảm bảo những thông tin trên 
mẫu Sức Khỏe Học Sinh/Mẫu đơn Ghi danh là cập nhật nhất. 
 
Trong trường hợp Tuyên bố Khẩn Cấp bởi Giám Đốc Khu Học Chính trong giờ học, tất cả học sinh sẽ 
được yêu cầu ở tại trường hoặc ở địa điểm an toàn thay thế dưới sự giám sát của hiệu trưởng nhà 
trường hoặc nhân sự được chỉ định bởi Hiệu Trưởng.  
 
Phụ huynh được yêu cầu chia sẻ với trường học trách nhiệm thông báo cho học sinh về những gì nên 
làm trong trường hợp có động đất nghiêm trọng hoặc những tình huống khẩn cấp chính khác. Phụ 
huynh cần đưa ra những hướng dẫn cụ thể cho từng học sinh để làm theo những chính sách an toàn 
trường học và để làm theo những hướng dẫn của nhân sự trường học.  
 
Những người có thẩm quyền ở trường sẽ làm mọi việc có thể để chăm lo cho từng học sinh trong bé 
học sinh dưới sự giám sát của học khu. Thật đáng phê phán khi học sinh không có những chỉ dẫn từ 
phụ huynh, điều này đi ngược lại chính sách đã được trình bày của học khu về việc lưu giữ học sinh tại 
trường và trả học sinh cho người chỉ định trong trường hợp có khẩn cấp nghiêm trọng.  
 
Chúng tôi có kiểm soát sự tiếp cận với khuôn viên trường học đúng cách không?  
Đây là một trong những lãnh vực quan ngại thường gặp và thử thách chúng tôi để cân bằng tiêu chuẩn 
về an toàn trường học với mục tiêu nối kết gia đình và cộng đồng và sử dụng cơ sở vật chất chung. 
Chúng tôi nghiêm khắc trong việc thực hiện tiếp cận khuôn viên trường học theo những cách sau:  

 Tất cả khuôn viên trường có cổng rào bao quanh để hạn chế sự tiếp cận vào khuôn viên 
trường.  

 Một khi trường đã bắt đầu, hàng rào và những điểm bên ngoài được đóng lại và sự tiếp cận 
được hạn chế ở văn phòng chính/điểm vào các trường học.  

 Tất cả các trường có thủ tục ghi tên khi ra vào trường đối với những khách thăm trường và 
khách mời để đảm bảo rằng nhân viên và học sinh thấy dấu hiệu trực quan (bảng tên và tên) để 
cho phép hiện diện trong khuôn viên trường.  

 Tất cả các trường có thủ tục khóa cửa trường và thực hành diễn tập khóa cửa trường với nhân 
viên và học sinh.  

 Giao tiếp là chìa khóa để giới hạn sự tiếp cận vào khuôn viên trường học:  
o Tất cả trường học có hệ thống thông tin radio và/hoặc những quy trình khác để giao tiếp 

nội bộ.  
 
Những điểm tiếp cận sau giờ học là chỗ nào? Với nhiều trường học cung cấp các hoạt động 
sau giờ học, sự tiếp cận dường như bị ảnh hưởng?  
Những trường học của chúng tôi cung cấp nhiều cơ hội sau giờ học và sự chuẩn bị của chúng tôi sau 
giờ học cũng có chủ đích như trong giờ học của trường. Chắc chắn, đây là thách thức với những 
chương trình phụ huynh, đối tác và câu lạc bộ, và không gian của chúng tôi được tiếp cận bởi những 
nhóm cộng đồng khác nhau. Một lần nữa, điều chính yếu là theo dõi sát, hệ thống giao tiếp, sự giám 
sát thích hợp, và giới hạn những điểm tiếp cận. Tất cả các trường học có những kế hoạch an toàn và 
kế hoạch phản ứng duy trì như nhau sau giờ học. Sau giờ học, chỉ có một điểm vào/ra trường.  
 



 

  

 

 
 
Có những bước bổ sung nào được thực hiện gần đây để tăng cường sự an toàn không?  

 Huấn luyện bổ sung về sự Sẵn sàng Khẩn cấp và Đánh giá sự Đe đọa cho nhân viên  
 Hành động quyết đoán ở các trường – các buổi họp nhóm để xem lại thủ tục, các buổi họp với 

nhân viên và phụ huynh để thu hút phản hồi và trình bày quan ngại; tăng cường các diễn tập 
khóa trường, giao tiếp chủ đích với nhân viên, học sinh, gia đình; phê chuẩn thủ tục ghi tên, ghi 
tên khách thăm trường và thẻ tên nhân viên.  

 
Kế hoạch tương lai là gì? Những gì khác có thể được làm? 

 Tiếp cận Trường học/đánh giá An toàn/thực hành với nhân viên công lực và nhóm ở trường. 
Chúng tôi đang xem lại/thẩm định những nhu cầu của trường và chuẩn bị để thực hiện hành 
động thích hợp.   

 Chúng tôi đang thẩm định và nhận diện những tùy chọn huấn luyện “Người phản ứng đầu tiên” 
tăng cường cho tất cả trường/người đứng đầu phòng ban (hợp tác với Sở Cảnh Sát San Jose)  

 Khám phá những tùy chọn khác nhau và những đối tác để cung cấp sự kèm cặp cho các học 
sinh có nhu cầu trợ giúp của người lớn  

Khám phá các tùy chọn và hợp tác khác nhau để cung cấp cố vấn cho những học sinh cần sự hỗ trợ 
của người lớn 
 
Có nhiều buổi nói chuyện về sức khỏe tâm thần và an toàn trường học. Chúng tôi đang làm gì 
để bảo vệ tình trạng xã hội và cảm xú của học sinh?  
Chăm sóc học sinh toàn diện là thiết yếu để cung cấp môi trường học tập tử tế và an toàn. Dạy học, 
làm gương, và kỳ vọng tích cực, các hành vi tôn trọng là bằng chứng trong những chính sách, thực 
hành và chương trình của chúng tôi. Thiết lập những kỳ vọng cao và trách nhiệm là sự cần thiết cho sự 
an toàn; vì nó tích cực, đúng giờ, chăm sóc và can thiệp thương yêu và hỗ trợ cho các học sinh còn 
gặp khó khăn về xã hội và tình cảm. FMSD may mắn có được những hệ thống hỗ trợ mạnh mẽ cho sự 
tăng trường sức khỏe và phát triển của học sinh.   

 Các tổ chức trong cộng đồng cung cấp các dịch vụ cố vấn và những dịch vụ hỗ trợ khác cho 
các học sinh và các gia đình trên khuôn viên trường học.  

 Từng trường học đã phát triển các chiến dịch chống bắt nạt cũng như những can thiệp để hỗ 
trợ những nhu cầu xã hội-tình cảm của học sinh.  

 Những cố vấn viên chỉ dẫn tận tâm ở các trường cấp hai cung cấp sự hỗ trợ về xã hội, tình cảm 
và giáo khoa và can thiệp.  

 Những cán sự xã hội của Học Khu: Làm việc với các học sinh và huấn luyện nhân viên về Hệ 
thống Hành vi Tích cực.  

 Các nhóm Nghiên cứu Học Sinh ở trường: Các nhóm can thiệp (gồm các giáo viên, tâm lý gia 
trường học, quản trị viên, nhân viên giáo dục đặc biệt) cho các học sinh gặp khó khăn ở trường 
(xã hội, tình cảm, hành vi)  

 
Để biết thêm thông tin về kế hoạch an toàn của trường học của con quý vị, vui lòng vào trang 
mạng: https://www.fmsd.org/apps/pages/safety  
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