iIMPORTANTE!

INFORMACION SOBRE VIDA FAMILIAR Y SALUD SEXUAL
Y CURRICULO DE VIH/SIDA

Aviso a todos los padres/tutores de 5°grado

Estimadas familias de 52 grado,

Cada afio, los maestros de saldn de clases de 5to grado instruyen a los estudiantes sobre los temas de Familia, Vida y
Salud Sexual (en inglés FLASH) y VIH/SIDA.

Como padre/tutor, tiene derecho a solicitar que su hijo sea excluido de estas lecciones, pero primero debe realizar una
vista previa del plan de estudios sobre VIH/SIDA para excluir a su hijo de la instruccién (en conformidad con la Ley
Omnibus del Estado de Washington). Si se solicita una exclusién de algunas o todas las lecciones de VIH/SIDA o FLASH,
el padre/tutor debe llenar y firmar un formulario por separado para cada una. Si esta interesado en realizar una vista
previa de las lecciones de salud en la unidad, siga las instrucciones a continuacion.

Las lecciones estan disponibles para que los padres las vean, para iniciar sesion siga las instrucciones a continuacion:
1. Vaya a: www.bit.ly/healthpreview
2. Seleccione el nivel de grado 5 para obtener una vista previa del plan de estudios
3. Desplacese hacia abajo para seleccionar diferentes paginas para realizar una vista previa de los materiales de
la leccién

Si después de revisar estos recursos, desea excluir a su estudiante de la leccion, llene los formularios de exclusion
voluntaria que se encuentran en la vista previa y mandenoslos a mi y al maestro de su hijo.

Ademas de las lecciones en el saldn de clases, les brindamos a las familias y estudiantes recursos adicionales para
apoyar conversaciones saludables y productivas en el hogar sobre la salud sexual. Los consejos para hablar con los
nifos sobre la salud sexual estan disponibles en inglés, espafiol y chino. También tenemos seis lecciones pregrabadas
con educadores de Bellevue que las familias pueden ver juntas (en inglés, espafiol y chino). El Distrito Escolar de
Bellevue colabord con las Escuelas Publicas de Seattle, el Distrito Escolar de Lake Washington y Salud Publica - Seattle y
el Condado de King para desarrollar lecciones que son culturalmente receptivas, médicamente precisas y apropiadas
para el desarrollo. Estos recursos adicionales también se pueden encontrar dentro de la Vista previa de salud sexual en
OneNote (las instrucciones de acceso se encuentran arriba).

Queremos que sepa que lo consideramos a USTED como la fuente de informacién mds importante para estos temas.
Esperamos colaborar con usted para apoyar conversaciones saludables sobre la salud sexual con su estudiante.

Atentamente,
Kandborem
Randi Peterson

Desarrolladora de curriculo de salud y aprendizaje socioemocional de P-5
petersonr@bsd405.org
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