
 

  

Health Services 

Dear Parent/Guardian, 
 
Starting January 1, 2021, (SB 276 and SB 714) new immunization medical exemptions 
can only be issued through the California Immunization Registry- Medical Exemption 
(CAIR-ME) website by physicians licensed in California.  Schools can only accept 
from parents’ new medical exemptions that are issued using CAIR-ME 
(https://cair.cdph.ca.gov/exemptions/home ).  
 
Parents can create an account and log into CAIR-ME to submit a request for a medical 
exemption.  Parents takes the exemption request number to their child’s physician who 
can log into CAIR-ME to issue the exemption. Once the exemption is issued, the 
physician prints the two page form and provides a copy to the parents to give to their 
child’s school.   
 
To meet the chickenpox immunization requirements for TK/K-12 admission or for 
advancement into 7th grade the school may not accept ‘history of chickenpox disease’.  
A medical exemption may be issued for a child who had chickenpox disease, usually in 
the form of a Titer than documented by a physician a new medical exemption must be 
issued using CAIR-ME. 
 
If there is good cause to believe that the child has been exposed to a disease, that child 
may be temporarily excluded from the school until the child is no longer at risk of 
development or transmitting the disease. 
 
The California Department of Public Health, Immunization Branch has provided a 
Frequently Asked Questions at 
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/School/shotsfors
chool.aspx  
 
If you need any further information, contact the Health Service Department at 805-
389-2100 x1108.   
 
Sincerely, 
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Health Services 

               
 

Estimados Padres/Tutores, 
 
A partir del 1 de enero de 2021, (SB 276 y SB 714) las nuevas exenciones médicas de 
inmunización solo se pueden emitir a través del sitio web del Registro de inmunizaciones 
de California - Exención médica (CAIR-ME) por médicos con licencia en California. Las 
escuelas solo pueden aceptar de los padres nuevas exenciones médicas que se emiten 
mediante CAIR-ME (https://cair.cdph.ca.gov/exemptions/home ). 
 
Los padres pueden crear una cuenta e iniciar sesión en CAIR-ME para enviar una 
solicitud de exención médica. A continuación, el médico del niño puede completar la 
exención médica en CAIR-ME e imprimir una copia para que los padres se la entreguen a 
la escuela del niño. 
 
Para cumplir con los requisitos de vacunación contra la varicela para la admisión a TK / 
K-12 o para avanzar al séptimo grado, la escuela no puede aceptar "antecedentes de 
varicela". Se puede usar una exención médica para un niño que tuvo la enfermedad de 
varicela que fue documentada por un médico. Se debe emitir una nueva exención médica 
usando CAIR-ME. 

 
Si hay una buena causa para creer que el niño ha sido expuesto a una enfermedad, 
dicho estudiante puede ser excluido temporalmente de la escuela hasta que ya no sea 
un riesgo de obtener o trasmitir la enfermedad.  
 
El Departamento de Salud Pública, la agencia de Vacunación, ha proveído una lista de 
Preguntas más Frecuentes acerca de la Ley del Senado 277 en la página 
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/School/shotsfors
chool.aspx  
 
Si necesitara más información, sírvase llamar al Departamento de Servicios de Salud 
Escolar al 805-389-2100 x1108.   
 
Sinceramente, 
Departamento de Servicios de Salud  
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