Panama-Buena

Guia de Padres para el Vista Union
School District

Exito Estudiantil Kingarte

Esta guia suministra una vision general de lo que su hijo(a) aprendera al final del kindergarten en matematica y lengua y
literatura. Si su hijo(a) esta cumpliendo las expectativas subrayadas en estos estandares, él o ella estar4 bien
preparado(a) para el ler grado.

ESTANDARES ESTATALES COMUNES

Los estandares educativos describen lo que los estudiantes deben saber y ser capaz de hacer en cada materia en cada
grado. En California, la Junta Directiva Estatal de Educacion es quien decide los estandares para todos los estudiantes,
desde kindergarten hasta la escuela secundaria.

Desde el 2010, 45 estados han adoptado los mismos estandares para inglés y matematica. A estos estandares se les
llama Estandares Estatales Comunes (CCSS por sus siglas en inglés). Teniendo los mismos estdndares ayuda a todos los
estudiantes a obtener la misma educacion de alta calidad, aunque cambien de escuela o se muden de estado. Los
maestros, padres, y expertos de educacion disefiaron los estandares para preparar a los estudiantes para el éxito en
colegio y en el lugar de empleo.

(Tomado de http://www.cde.ca.gov/re/cc/)

Lengua y Literatura y Alfabetizaciéon en Inglés

Vision General

El aprender nuevas destrezas de lenguaje es una marca distintiva de kindergarten. Su hijo(a) aprendera sobre el alfabeto
y su rol en la lectura y la escritura. Su hijo(a) practicara rimas, juego de palabras con sonidos de principio y mezclados de
sonidos en palabras. Practica con este tipo de actividades es un paso poderoso hacia aprender a leer y deletrear
correctamente. El tamafio del vocabulario de su nifio(a) es otro factor clave en su habilidad de leer y comprender libros e
historias. Su hijo(a) también comenzara a experimentar con la escritura y se le alentara a utilizar una combinacién de
dibujar, dictar y escribir cartas para compartir informacion, ideas y sentimientos (tomados de PTA.org).

Una muestra del trabajo que su hijo(a) hara en kindergarten:

Nombrar las letras mayusculas y mindsculas, combinando - Hablar claramente para expresar los

esas letras con sus sonidos y escribirlas pensamientos, sentimientos, e ideas, incluyendo
Comparar las aventuras y experiencias de personajes en descripciones de personas, lugares, cosas y
cuentos conocidos, tal como los cuentos de hadas y acontecimientos conocidos

leyendas - Preguntar y responder preguntas acerca de los
Recontar los cuentos conocidos y hablar acerca de los detalles claves en cuentos u otra informacion que
cuentos que se le leyeron utilizando datos del texto se lee en voz alta

Usando una combinacion de dibujar, dictar, y escribir un - Comprender y usar las palabras de pregunta (eje.
evento, incluyendo su reaccién a lo que paso. quién, qué, donde, cuando, porqué, cémo)
Declarar una opinioén o preferencia acerca de un tema o libro - Aprender a reconocer, deletrear, y

en escritura (eje. “Mi libro favorito es...”) adecuadamente usar esas pequefias palabras
Tomar parte en las conversaciones de clase y cumplir con gramaticales que mantienen en lenguaje juntos
las normas para discusiones (eje. aprender a escuchar a (eje. a, the, to, of, from, |, is, are)

otros y tomar turnos para hablar)

Cuando usted hable con el/lla maestro(a) de su hijo(a), no se preocupe por cubrir todo. Mejor,

mantenga la conversacion enfocada en los temas de importancia. En kindergarten, esto incluye:

m Usar el conocimiento de las correspondencias de letras-sonidos para averiguar como deletrear las
Hablar con el/la palabras conforme se escuchan; Leer y comprender un cuento disefiado para los lectores

maestro(a) de prematuros.
su hijo(a) m Pedir ver una muestra del trabajo de su hijo(a). Hagale preguntas tal como: ¢ Es satisfactorio esta
pieza de trabajo? ;Como pudiera hacerlo mejor? ;Esta al corriente mi hijo(a)? ¢Cémo puedo
ayudar a mi hijo(a) a mejorar o sobresalir en esta area?




Matematicas

Vision General

Los nifilos pequefos llegan a kindergarten con un amplio conocimiento en matematica. Para finalizar el afio, su hijo(a)
debe tener algunos fundamentos en pie. Una de las destrezas mas importantes que su hijo(a) debe desarrollar es la
habilidad de sumar y restar niimeros pequefos y usar la resta y suma para resolver problemas escritos. Esto dependera
de obtener algunos fundamentos temprano en el afio, tal como contar objetos para decir su cantidad. La suma y resta
continuara ser un fuerte enfoque en matematica hasta el 2do grado.

Una muestra del trabajo que su hijo(a) hara en kindergarten:

. Contar objetos para decir cuantos tiene . Sumar con una suma de 10 o menos; restar de
. Comparar dos grupos de objetos para decir cudl un nimero de 10 o menos; y resolver los
grupo, si alguno, tiene mas; comparando dos problemas escritos de resta
numeros escritos para decir cual es mas grande - Sumay resta nimeros muy pequefios
. Actuar los problemas escritos de suma y resta y rapidamente y exactamente (eje. 3+1)
dibujar diagramas para representarlos . Correctamente nombrar figuras a pesar de su

orientacion o tamafio (eje. un cuadro orientado
como un “diamante” adn es un cuadro)

Como Ayudar a su Hijo(a) en Casa

El aprender no termina en la clase. Los nifios necesitan ayuda y apoyo en casa para tener éxito en sus estudios. Intente
crear un lugar tranquilo para que su hijo(a) y estudie, y aparte tiempo todos los dias cuando su hijo(a) se pueda concentrar
en lectura, escritura, y matematica sin interrupciones por amigos, hermanos, hermanas, u cualquier otra distraccion.

También intente sentarse con su hijo(a) por lo menos 15 a 30 minutos mientras trabaja en su tarea. Esto lo(a) mantendra
informado(a) sobre en que trabaja su hijo(a), y le ayudara a ser el primero en saber si su hijo(a) necesita ayuda con temas
especificos. Al tomar estos pequefios pasos, ayudara a su hijo(a) a ser exitoso tanto dentro como fuera de clase.

Lengua y Literatura y Alfabetizacién Matematicas

. Lea con su nifio(a) todos los dias libros como, Buscar “problemas de palabras” en la vida real. Algunas
Are You My Mother por P.D. Eastman o Green muestras de kindergarten pueden incluir:
Eggs and Ham por Dr. Seuss. Pidale a su nifio(a) Jugar “escribir el siguiente nimero.” Usted escribe
que le explique sus partes favoritas del cuento. un namero, y su hijo(a) escribe el siguiente nimero.
Comparta sus propias ideas. Para encontrar mas - Hagale preguntas a su hijo(a) que requieran contar
libros para leerle a su nifio(a) para a su hijo(a), hasta 20 cosas. Por ejemplo, preguntele “¢ Cuantos
www.corestandards.org/assets/Appendix_B.pdf. libros tienes de animales salvajes?”

. Anime a que su hijo(a) le cuente acerca de su dia - Hagale a su hijo(a) preguntas que requiere
en la escuela. Mantenga papeles, marcadores o comparar numeros. “¢,Quién usa mas brazaletes, t
crayones alrededor de la casa para que su hijo(a) 0 ti hermana?” (Su hijo(a) puede comparar o contar
escriba letras o palabras o dibujar un retrato para obtener su respuesta.)

acerca de su dia. Que su hijo(a) le describa el
dibujo a usted.

. Jugar juegos de palabras como | Spy, cantar
canciones como ltsy Bitsy Spider, y hacer rimas
chistosas juntos.

Sitios Web Utiles:
http://www.corestandards.org/ http://www.cde.ca.gov/re/cc/ http://www.pta.org/index.cfm

Visite el sitio web del distrito para informacion util para padres @ http://www.pbvusd.k12.ca.us/Page/7094




