
TK/K-12 ਵ ਿੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਏ ਵ ਵਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ: 

7 ੀ ਂਗਰੇਡ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਨ  ਾਲੇ ਵ ਵਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ: 

ਵਰਕਾਰਡ: 

ਮਾਤਾ-ਵਿਤਾ ਲਈ ਟੀਕਾਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਗਾਈਡ  

ਸਕੂਲ ਦਾਖ਼ਲੇ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂਾ 

ਜੁਲਾਈ 1, 2019 ਤੋਂ ਸ਼ੁਰ ੂ
 

 

• ਵਡਿਥੀਰੀਆ, ਟੇਟਨਸ ਅਤੇ ਿਰਟਵੁਸਸ(DTaP, DTP, Tdap, ਜਾਂ Td) — 5 ਖੁ਼ਰਾਕਾਂ 

(4 ਖਰੁਾਕਾਾਂ ਠੀਕ ਹਨ ਜੇਕਰ 4ਥੇ ਜਨਮਦਿਨ ਨੂੂੰ  ਜਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਿ 

ਦਿਿੱਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਸਨ। 3 ਖਰਾਕਾਾਂ ਠੀਕ ਹਨ ਜੇਕਰ 7ਵੇਂ ਜਨਮਦਿਨ ਨੂੂੰ  ਜਾਾਂ 

ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਦਿਿੱਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਸਨ।) 

7ਵੀ ਾਂ-12ਵੀ ਾਂ ਗਰਡੇਾਾਂ ਲਈ, 7ਵੇਂ ਜਨਮਦਿਨ 'ਤੇ ਜਾਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਪਰਟਦੁਸਸ ਯੁਕਤ ਟੀਕ ੇਿੀ ਘਿੱਟ ਤੋਂ ਘਿੱਟ 1 ਖਰੁਾਕ ਿੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਿੀ ਹੈ। 
 

• ਿੋਲੀਓ (OPV ਜਾਂ IPV) — 4 ਖੁ਼ਰਾਕਾਂ 

(3 ਖਰਾਕਾਾਂ ਠੀਕ ਹਨ ਜੇਕਰ 4ਥੇ ਜਨਮਦਿਨ ‘ਤੇ ਜਾਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਦਿਿੱਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਸਨ) 
 

• ਹੈਿੇਟਾਇਟਸ ਬੀ — 3 ਖੁ਼ਰਾਕਾਂ 

(7ਵੀ ਾਂ ਗਰੇਡ ਿ ੇਿਾਖਲੇ ਲਈ ਕੋਈ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ) 
 

• ਖ਼ਸਰਾ, ਕੰਠਮਾਲਾ ਅਤੇ ਰਬੂੇਲਾ (MMR) - 2 ਖੁ਼ਰਾਕਾਂ 

(ਿੋਵੇਂ 1ਲੇ ਜਨਮਦਿਨ 'ਤੇ ਜਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਦਿਿੱਤ ਗਏ) 
 

•  ੈਵਰਸੇਲਾ (ਵਚਕਨਿਾਕਸ) - 2 ਖ਼ਰਾਕਾਂ 

ਇਹ ਟੀਕਾਕਰਨ ਜ਼ਰਰੂਤਾਾਂ ਸੂੰਕਰਮਣਕਾਲੀਨ ਦਕੂੰਡਰਗਾਰਟਨ ਸਮੇਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਗਰੇਡਾਾਂ ਲਈ ਨਵੇਂ ਿਾਖਦਲਆਾਂ ਅਤੇ ਟਰਾਾਂਸਫ਼ਰਾਾਂ 'ਤੇ 

ਲਾਗੂ ਹੁੂੰਿੀਆਾਂ ਹਨ। 

 

 

• ਵਟਟਨੇਸ, ਵਡਿਥੀਰੀਆ, ਿਰਟਵੁਸਸ (Tdap) - 1 ਖੁ਼ਰਾਕ 

(ਕਾਲੀ ਖਾਾਂਸੀ ਬਸੂਟਰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤ ੇ11 ਸਾਲ ਅਤ ੇਉਸ ਤੋਂ ਵਿੱਧ ਉਮਰ ਦਵਿੱਚ ਦਿਿੱਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹ)ੈ 
 

•  ੈਵਰਸੇਲਾ (ਵਚਕਨਿਾਕਸ) - 2 ਖ਼ਰਾਕਾਂ 

(ਆਮ ਤੌਰ 'ਤ ੇ12 ਮਹੀਨੇ ਅਤ ੇ4-6 ਸਾਲ ਿੀ ਉਮਰ ਦਵਿੱਚ ਦਿਿੱਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ) 

 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, TK/K-12 ਟੀਕਾਕਰਨ ਜ਼ਰਰੂਤਾਾਂ 7ਵੀ ਾਂ ਕਲਾਸ ਿੇ ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਾਂ 'ਤੇ ਲਾਗੂ ਹੁੂੰਿੀਆਾਂ ਹਨ, ਜੋ: 

• TK/ਦਕੂੰਡਰਗਾਰਟਨ ਅਤੇ 6 ਵੀ ਾਂ ਗਰੇਡ ਿੇ ਦਵਚਕਾਰ ਿਾਖਲੇ 'ਤੇ 2016 ਤੋਂ ਪਦਹਲਾਾਂ ਇਿੱਕ ਵੈਧ ਦਵਅਕਤੀਗਤ ਦਵਸ਼ਵਾਸ ਛੋਟ 
ਿਾਇਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ 

• ਨਵੇਂ ਿਾਖਲੇ ਹਨ 
 

ਕੈਦਲਫ਼ੋਰਨੀਆ ਿੇ ਸਕੂਲਾਾਂ ਨੂੂੰ  TK/ਦਕੂੰਡਰਗਾਰਟਨ ਦਵਿੱਚ 12ਵੀ ਾਂ ਗਰੇਡ ਿੇ ਰਾਹੀ ਾਂ ਸਾਰੇ ਨਵੇਂ ਦਵਦਿਆਰਥੀਆਾਂ ਿੇ ਿਾਖਲੇ ਅਤੇ ਿਾਖਲੇ ਤੋਂ ਪਦਹਲਾਾਂ 7ਵੀ ਾਂ 
ਗਰੇਡ ਦਵਿੱਚ ਅਿੱਗੇ ਵਧਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਦਵਦਿਆਰਥਆਾਂ ਲਈ ਟੀਕਾਕਰਨ ਦਰਕਾਰਡ ਿੀ ਜਾਾਂਚ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ। ਮਾਤਾ-ਦਪਤਾ ਨੂੂੰ  ਟੀਕਾਕਰਨ ਿੇ ਸਬੂਤ 
ਵਜੋਂ ਆਪਣੇ ਬਿੱਚੇ ਿਾ ਟੀਕਾਕਰਨ ਦਰਕਾਰਡ ਦਵਖਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। 
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