
Mándame a la escuela si:

Mantenme en la casa si:

Tengo síntomas leves de resfriado (es decir, secreción nasal, tos ocasional o
leve dolor de garganta) pero se siente lo suficientemente bien como para
asistir a la escuela.
No he tomado ningúnmedicamento para reducir la fiebre durante 24 horas y
no he tenido fiebre durante ese tiempo.
No he vomitado ni tenido diarrea durante 24 horas.

Tengo temperaturamás alta de 100.4 grados.
Tengo síntomas de enfermedad respiratoria, con tos persistente, gruesa,
secreciones con color desde la nariz, y memiro enfermo.
Estoy vomitando y tengo diarrea.
Mis ojos están rosados y con costras.

Se recomienda llevarme al doctor si:
Tengo temperaturamás alta de 100.4 grados, aun después de tomar
medicina por más de 2 días.
He vomitado y tenido diarrea por más de 2 días.
He tenido estornudo por más de una semana, y nome estoymejorando.
Tengo síntomas de asma aun después de usar lamedicina para el asma.
Llamar al 911 si hay dificultad al respirar después de usar un inhalador.

Se recomienda hacerse prueba del COVID-19 para descartar una infección.


