
 
 
 
 
 
 
 

Autorización para los medicamentos suministrados por la NFA 
 

Los medicamentos enumerados a continuación serán suministrados por el Centro médico a aquellos 
estudiantes que hayan completado adecuadamente los consentimientos para medicamentos. Firme cada 
página, tache los medicamentos para los que no da su autorización. La (el) enfermera(o) escolar tiene mi 
permiso para administrar los siguientes medicamentos según lo ordenado por el Consejero Médico de 
la NFA, «cuando sea necesario» durante la jornada escolar. 

 
Nombre del estudiante:  Fecha de nacimiento:  Grado:   

 
Alergia a medicamentos:   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medicamentos de 
venta libre 

Dosis y hora Afecciones o 
síntomas 

Posibles efectos 
secundarios 

Comentarios 

Tylenol 
(acetaminofén) 

650 mg cada 4 
horas, cuando sea 
necesario (o 15 
mg/kg) 

Malestar general o 
fiebre 

Náuseas, ictericia, 
dolor abdominal 

 

Pepto Bismol 
(subsalicilato de 

bismuto) 

30 ml o 2 cucharadas 
cada 1/2 a 1 
hora, según sea 
necesario. Puede 
repetirse 1 vez 

Diarrea, náuseas, acidez, 
indigestión, malestar 

estomacal 

Sangrado, zumbido de 
oídos, pérdida de 
audición 

 

Maalox (hidróxido de 
aluminio / hidróxido de 

magnesio) 

2 cucharaditas, 
cuando sea 
necesario, 1 
dosis 

Acidez, indigestión, 
presión, hinchazón 

Estreñimiento, 
diarrea, aumento de 
la sed, retortijones 

de estómago 

 

Aquaphor 
Petrolato al 41 % 

Aplicar según sea 
necesario. 

Protector de la piel, 
picaduras de insectos, 
quemaduras 

  

Caladryl 
promoxina, acetato 

de zinc 

Aplicar según sea 
necesario, no más 

de 3 a 4 veces por día 

Alivia el dolor, la picazón 
debida a irritación 
cutánea menor, 

sarpullidos, picaduras, 
cortaduras 

  

Gel para quemaduras 
de lidocaína 
al 2 % 

Aplicar según sea 
necesario sobre el 
área afectada, no 
más de 

3 a 4 veces por 
día 

Quemaduras 
menores 

  

Visina 
Tetrahidrozolina, 
sulfato de zinc 

1 a 2 gotas en el ojo 
afectado, hasta 4 

veces por día 

Alivio temporal del 
malestar o enrojecimiento 
del (de los) ojo(s) debido 

a una 
irritación ocular menor 

Leve ardor o escozor 
ocular, visión borrosa, 

ojos llorosos, 
dilatación de las 

pupilas 

 

 

 

Autorización del padre/madre/tutor para la administración de los medicamentos anteriores 
 
 

Firma del padre/madre/tutor:   Fecha:   



Medicamentos 
de venta libre 

Dosis y hora Afecciones o 
síntomas 

Posibles 
efectos 
secundari
os 

Comentarios 

Aerosol 
cloraséptico, 
Fenol al 1.4 % 

Aplicar en el área 
afectada (1 

rociada) dejar 
actuar por 15 

segundos y luego 
escupirlo, puede 
repetirse cada 2 

horas 

Alivio temporal de 
pequeñas 

irritaciones/dolores 
ocasionales, dolor de 

garganta, dolor de 
boca 

Dificultad para 
respirar, fiebre, 

dolor de cabeza, 
náuseas, vómito, 

sarpullido, 
reacción alérgica, 

hinchazón 

 

Benadryl 
Difenhidramina 

12.5 mg/5 
ml 

10 ml (25 mg) si 
pesa menos de 
88 libras 20 ml 
(50 mg) si pesa 

más de 88 libras, 
1 dosis. 
Notifica
r a los 
padres 

Urticaria/erupción - 
reacción alérgica, 
picaduras de abeja 

Somnolencia. Mareo. 
Deterioro de la 
coordinación. 
Dolor de cabeza. 
Malestar epigástrico. 
Sequedad de las 
membranas 
mucosas. 
Estimulación del 
SNC, paradójica 

 

Bacitracina de 
500 
unidades 

Limpiar la zona, 
aplicar una 

pequeña cantidad 
sobre la zona 

1 a 3 veces por 
día 

Primeros auxilios 
para ayudar a 
prevenir una 

infección de las 
cortaduras, 
raspaduras 

y quemaduras 
menores 

  

Gel de aloe vera Aplicar 
abundantemente 
a la piel quemada 

por el sol o 
irritada 

según sea 
necesario 

Humectante para la 
piel quemada por el 

sol y/o reseca 

  

 
 
 

Autorización del padre/madre/tutor para la administración de los medicamentos anteriores 
 
 

Firma del padre/madre/tutor:   Fecha:   
 
 

Cada año escolar, se requiere de una nueva autorización 


