
 
Parent Notice: Human Sexuality and Responsibility Instruction 

August 2023 

Dear Parent or Guardian,  

This is a general notice to all YES Prep families about YES Prep’s Human Sexuality and 
Responsibility Instruction, as YES Prep’s Board of Trustees have approved the inclusion of human 
sexuality instruction into the district’s 8th grade Health curriculum.  
 
In keeping with YES Prep’s 8th grade Health curriculum, Human Sexuality and Responsibility 
(HSR) lessons will be taught during Quarter for of the Health class. The 10-lesson unit covers 
developmentally and age-appropriate information on a range of topics related to sexual health, 
sexuality, accessing health care, and healthy relationships. In alignment with the Texas Essential 
Knowledge and Skills (TEKS) for Health I, this curriculum has been established to provide 
information and skill development for students so that they may reach their highest potential for 
physical, emotional, mental, and social health.  
 
In accordance with the state TEKS, the program's goal is to empower teens with medically 
accurate information and practical tools to help them make healthy decisions and build healthy 
relationships. As the primary educator in your child’s life, YES Prep believes that you are the most 
important source of information regarding human sexuality. The HSR curriculum is intended to 
support what students are learning at home, respecting your individual family values, and teaching 
students to respect the family values of others that may differ from their own.  
 
We invite parents to preview full details about the HSR policy, Health I textbook, and lesson 
overviews on the district’s website: www.yesprep.org/departments/academics/cte-
electives/health. 

• HB1525 outlines district requirements regarding human sexuality instruction.  
• If your child is enrolled in 8th grade Health, you have the right to decide if your child 

participates in these lessons. If you choose for your child to not participate in one or more 
of these lessons, there will be alternative lessons, focused on other Health topics, 
provided in a different location.  

• Parents can review the curriculum or purchase a copy of the textbook.  
• Any resources used in the curriculum that are part of public domain will be posted to the 

website linked above.  
• Parents can use the grievance procedure as provided by Subsection (i-1) or the appeals 

process under Section 7.057 of HB1525 concerning a complaint of a violation of this 
section.  

 
  

https://www.yesprep.org/departments/academics/cte-electives/health
https://www.yesprep.org/departments/academics/cte-electives/health


 
Agosto 2023 

Estimado padre o tutor,  

Este es un aviso general para todas las familias de YES Prep sobre la Instrucción de Sexualidad y 
Responsabilidad Humana de YES Prep, ya que la Junta de Síndicos de YES Prep ha aprobado la 
inclusión de la instrucción de sexualidad humana en el currículo de Salud de8º grado del distrito. 
 
De acuerdo con el currículo de Salud de 8˚ grado de YES Prep, las lecciones de Sexualidad y 
Responsabilidad Humana (HSR) se enseñarán esta primavera durante la clase de Salud de su hijo 
(a). Las 5 lecciones cubren información apropiada para el desarrollo y edad de los estudiantes 
sobre una variedad de temas relacionados con la salud sexual, la sexualidad, el acceso a la 
atención médica y las relaciones saludables. En alineación con el Texas Essential Knowledge and 
Skills (TEKS) para Health I, este plan de estudios se ha establecido para proporcionar 
información y desarrollo de habilidades para los estudiantes para que puedan alcanzar su 
máximo potencial de salud física, emocional, mental y social.  
 
De acuerdo con el TEKS estatal, el objetivo del programa es capacitar a los adolescentes con 
información médicamente precisa y herramientas prácticas para ayudarlos a tomar decisiones 
saludables y construir relaciones saludables.  Como educador principal en la vida de su hijo, YES 
Prep cree que usted es la fuente más importante de información sobre la sexualidad humana. El 
plan de estudios de HSR está destinado a apoyar lo que los estudiantes están aprendiendo en 
casa, respetando sus valores familiares individuales y enseñando a los estudiantes a respetar los 
valores familiares de otros que pueden diferir de los suyos.  
 
Invitamos a los padres a obtener una vista previa de todos los detalles sobre la política de HSR, el 
libro de texto Health I y las descripciones generales de las lecciones en el sitio web del distrito: 
www.yesprep.org/departments/academics/cte-electives/health. 

• HB1525 describe los requisitos del distrito con respecto a la instrucción en sexualidad 
humana.  

• Si su hijo está inscrito en8º grado de Salud, usted tiene el derecho de decidir si su hijo 
participa en estas lecciones. Si elige que su hijo no participe en una o más de estas 
lecciones, habrá lecciones alternativas, centradas en otros temas de salud, 
proporcionadas en un lugar diferente. 

• Los padres pueden revisar el currículo o comprar una copia del libro de texto.  
• Cualquier recurso utilizado en el plan de estudios que forme parte del dominio público se 

publicará en el sitio web vinculado anteriormente.  
• Los padres pueden usar el procedimiento de quejas según lo dispuesto en la Subsección 

(i-1) o el proceso de apelaciones bajo la Sección 7.057 de HB1525 con respecto a una 
queja de una violación de esta sección.  

https://www.yesprep.org/departments/academics/cte-electives/health

