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CENTAURUS HIGH SCHOOL

Noticias semanales Warrior

10/13/2023
Enlaces rapidos Notas del director
- Web de Centaurus Ninguin mensaje esta semana. jQue pasen un estupendo fin de
semanal

- Calendario de Centaurus

- Calendario del distrito BVSD

- Menus del almuerzo

- El Consejo de Estudiantes

- Warriors Booster Club

- Band Boosters

Fechas Importantes

M 16 de Octubre-Salida de clases mas temprano a las 2:30pm
am (Competencia de Directores de Banda de Colorado en la Escuela
28 V4 Preparatoria Centaurus)

19 de Octubre - Retoma de fotografias para todos los grados
19 de Octubre - Conferencias de padres y maestros - en persona- habra
mas informacion



Lo que necesita saber

Ly

Conferencias de Padres y Maestros

Las conferencias de padres y maestros de Centaurus se llevaran a cabo
de forma presencial el Jueves 19 de Octubre de las 4:30pm a las 8:00pm.
Las conferencias presenciales programadas para el 19 de Octubre en
Centaurus seran en los salones de los maestros. No habra inscripciones
para horarios especificos de las conferencias presenciales.

Si esta satisfecho con el rendimiento de su estudiante en la clase, siente
que esta bien informado y no tiene preguntas, por favor no se sienta
obligado a asistir a una conferencia. Estas conferencias realmente son
para que los padres y maestros platiquen sobre los estudiantes que
necesitan apoyo adicional en las clases, o si usted tiene preguntas o
dudas especificas sobre las que quiere conversar. Por ultimo, si usted
tiene una pregunta rapida para un maestro, no dude en enviarle un
correo directamente a él.

Comité de Agradecimiento al Personal

Conferencia de Padres y Maestros

iFamilias de Centaurus, necesitamos su ayuda! Queremos darles de
cenar a nuestros maestros y personal para las conferencias de Padres y
Maestros el dia Jueves 19 de Octubre. Estamos planeando ofrecerles
variedad de papas horneadas, postres y bebidas. Si usted nos puede
ayudar con comida o su tiempo, por favor inscribase en el siguiente
enlace:_https://www.sighupgenius.com/go/10C0D4FA4A922A0F94-
44867008-ptconference

Si le gustaria donar dinero para que nosotros compremos las cosas por
usted, por favor dé click aqui:_https://bvsd.revtrak.net/high-
schools/ceh/Optional-Fees-2023-2024/#/v/ceh-teacher-and-staff-
appreciation-fund

¢ Preguntas? Envie un correo electronico a: valsameshima@yahoo.com.

Necesitamos voluntarios

El Comité de Agradecimiento al Personal busca voluntarios para que
ayuden con la planeacion de los eventos dedicados a mostrar el
agradecimiento que la Familia de los Guerreros de Centaurus sentimos
por nuestros maestros y personal a lo largo del afio, incluyendo
comidas durante las conferencias y la semana de agradecimiento al
personal en el mes de Mayo. jEstamos abiertos a nuevas ideas y a
nuevos miembros que se puedan comprometer a asistir a reuniones
virtuales de planeacion y/o asistencia ocasional a eventos de
agradecimiento! Si esta interesado, por favor pongase en contacto con
Val Sameshima valsameshima@yahoo.com.

Banda de Centaurus

Competencias Regionales de Banda 16 de Octubre de 2023 en
Centaurus

Centaurus sera la sede de la Competencia de la Region Norte de la
Asociacion de Directores de Banda de Colorado el dia Lunes 16 de
Octubre de 2023.

iFelicidades a los Guerreros de Marcha de Centaurus por haber obtenido
el Segundo Lugar en el Festival de Marcha del Condado de Douglas!



iEste fin de semana habra dos oportunidades para ver a la Banda de
Marcha de Centaurus presentar su espectaculo aqui en la escuela
preparatoria Centaurus! Primeramente la banda marchara éste Sabado
14 de Octubre a las 7:15PM en el Festival de Marcha de Monarch.

Ademas, el Lunes 16 de Octubre lo invitamos a que nos acompaiie al
Evento de Eliminatorias de la Regiéon Norte de la Asociacion de
Directores de Banda de Colorado que se llevara a cabo en la escuela
preparatoria Centaurus. Las presentaciones daran inicio a las 3:30PM y
la presentacion de Centaurus sera el Lunes 16 de Octubre a las 7:45PM.
iPor favor visite nuestro sitio de internet para mas detalles!

INFORMACION IMPORTANTE :

El dia 16 de Octubre del 2023 todas las clases terminaran a las 2:30pm.
Los autobuses seguiran con su horario normal. Si no utilizas el autobus
escolar, te recomendamos que te vayas de la escuela a las 2:30pm.
Todos los automoviles deberan estar fuera del estacionamiento a las
3:00pm para este evento de bandas.

Horario de la campana:

Los Guerreros de Marcha de Centaurus interpretaran su espectaculo
completo esa tarde con muchas otras bandas de la regién. Esta es una
oportunidad perfecta para asistir y apoyar a tus companeros de la
escuela y para escuchar muy buena musica. jPor favor visita el sitio de
internet de la banda Band Website para mas detalles!

El estacionamiento sera muy limitado y algunas de sus areas estaran
cerradas porque sera utilizado por autobuses y camiones de equipo de
las 22 escuelas visitantes. Por favor tenga previsto estacionarse fuera
del estacionamiento o, de ser posible, use otro medio de transporte.
Todos los autos deberan estar fuera del estacionamiento a las 3:00

Horario de Salida Temprana por la Competencia de las Bandas

Periodo Hora Minutos
1 8:35am-9:15am 40
2 9:20am-10:00am 40
3 10:05am-10-45am 40
4 10:50am-11:30am 40
5 11:35am-12:15pm 40
6 12:20pm-1:00pm 40
7 1:05pm-1:45pm 40
8 1:50pm-2:30pm 40

From the school nurse

Es probable que la COVID-19 nos acompaie como una enfermedad
endémica continua con variantes emergentes y fluctuaciones
estacionales. El Departamento de Salud Publica y Medio Ambiente de
Colorado ha compartido Recordatorios de COVID-19 para los

padres para proporcionar medidas diarias para garantizar que todos
tengan acceso a espacios de aprendizaje saludables y seguros.

Aqui hay algunos recordatorios importantes:

Quédese en casa cuando esté enfermo y comuniquese con su
proveedor de atencion médica para analizar las pruebas y las opciones
de tratamiento si cree que podria tener COVID-19 (por ejemplo, sabe que
ha estado expuesto al COVID-19 o sabe que la COVID-19 esta circulando




)

\

en su comunidad, escuela o familia y tiene sintomas). Si cree que puede
tener COVID-19, evite interactuar con cualquier persona que tenga mas
probabilidades de desarrollar una enfermedad grave. Aunque los
adultos mayores tienen el mayor riesgo de sufrir enfermedades graves,
algunos ninos pueden tener afecciones médicas que aumentan su
riesgo.

La salud publica recomienda el aislamiento como una estrategia
importante para controlar la propagacion de COVID-19 en la comunidad,
las escuelas y los centros de cuidado infantil. Las personas con
sintomas de COVID-19 deben quedarse en casa.

Si su prueba da positivo o cree que tiene COVID-19 (por ejemplo, si se
siente enfermo y ha estado expuesto recientemente a alguien con
COVID-19), aislese en casa durante cinco dias completos después de su
prueba positiva o del inicio de su sintomas. Posteriormente, use un
tapabocas cuando esté cerca de otras personas durante cinco dias
completos.

Si el resultado es negativo, puede finalizar el aislamiento.

Si no puede quedarse en casa durante cinco dias, use un tapabocas,
especialmente cerca de aquellos que puedan estar en riesgo de contraer
una enfermedad grave (abuelos, residentes que viven en cuidados a
largo plazo, etc.).

Quédese en casa cada vez que esté enfermo, incluso si sabe que no
tiene COVID-19, durante al menos 24 horas después de que la fiebre
desaparezca sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre, y sus
otros sintomas mejoren.

Puede encontrar mas informacion sobre enfermedades relacionadas con
COVID y otras enfermedades comunes, y sobre las directrices para la
asistencia a la escuela en_; Qué tan enfermo es demasiado enfermo?
del CDPHE, y a través del equipo de salud de su escuela. -

Programa de Intercambio Estudiantil Japonés

Entre seis y ocho estudiantes de Preparatoria del Distrito Escolar del
Valle de Boulder (de los grados 10 al 12) tendran la oportunidad de
participar en el Programa de Intercambio Estudiantil Japonés durante el
verano del afo 2024. Estos estudiantes y el adulto patrocinador pasaran
seis semanas viviendo con familias anfitrionas de la Escuela
Preparatoria Jitsugyo de Tokyo, nuestra escuela hermana. Mientras
estén en Japon, los estudiantes viajaran a lugares especiales tales
como: Kyoto, Monte Fuji, Nara y Monte Nikko. También pasaran algun
tiempo en los salones de la Preparatoria Jitsugyo y seran, en general,
embajadores de buena voluntad.

Visita la siguiente direccion de internet para hacer tu solicitud en linea o
escanea el codigo QR:_https://forms.gle/5rUsbmzcuXyQWgbc6

La fecha limite para llenar tu solicitud es el Miércoles 15 de Noviembre
del presente aio

Exhibicion Colectiva del Dia de los Muertos

Por favor visite la Exhibicion Colectiva del Dia de los Muertos en el
centro de Lafayette y admire los altares en cajas de puros de los
estudiantes de Espaiiol Avanzado de Centaurus. La exhibicion es gratis
y durara hasta el 5 de Noviembre. Agradecemos sinceramente a Casbar
Cigar por haber contribuido nuevamente este aino con una generosa
donacion.

Abajo (correo electrénico enviado por Madi Vargas) pueden verse los
volantes de la ciudad (que pueden incluirse) e incluyo 2 fotos de
estudiantes de Centaurus :) Por favor dime qué mas puedes necesitar
para que esto pueda enviarse a la comunidad en las préoximas semanas.



Link to information- 2

Deportes/Clubes

Inscripcion de Deportes de Invierno de Centaurus

El Lunes 13 de Noviembre es el primer dia oficial de pruebas y practica
de los Deportes de Invierno. Las inscripciones para todos los Deportes
de Invierno estaran abiertas el Lunes 16 de Octubre. El formato de
inscripcion requiere de una copia de un examen fisico vigente y se debe
subir al sistema de inscripciéon. Los examenes fisicos tienen una
vigencia de 365 dias.

Aqui esta el enlace para inscribirse: 2023-2024 Enlace de Inscripcién de
Deportes de Invierno

El pago para los Deportes de Invierno se hace a través del sistema
RevTrak bajo la seccion de Deportes de Equipo. Cuota de Participacion
de Deportes de Invierno

Los Deportes de Invierno incluyen: Basquetbol Varonil y Femenil,
Natacion Femenil y Lucha Varonil. Informacion de Equipos de Deportes
de Invierno de Centaurus

Hay equipos distritales de Esqui (anfitrion_Nederland), Lucha Femenil
(anfitrion Broomfield) y Hockey sobre Hielo (anfitrion Monarch). La
inscripcion para éstos deportes se encuentra en el sitio de internet
deportivo de las escuelas anfitrionas.

Si tienes alguna pregunta, por favor comunicate con la Oficina de
Deportes al teléfono (720) 561-5369 o por correo electronico a:
randy.herbstreit@bvsd.org




Atencion a todos los estudiantes y familias interesadas en las Carreras
de Esqui Alpino - nuestra reunion obligatoria anual sera el Lunes 16 de
Octubre a las 6:00 pm por medio de Zoom.

El enlace para participar es:
https://lzoom.us/j/99632526345?pwd=
eVZuWHpWbnVybWM2TUZzbVRJYmdIQT09

Si la reunién se pasa de 40 minutos, que es el tiempo limite permitido
por Zoom, continuaremos en el siguiente enlace:
https://lzoom.us/j/91245461109?pwd=
TFM1WGJycjQvbGZsT2tFamYvRCtaUT09

Las inscripciones inician el Lunes 23 de Octubre y terminaran el
Domingo 12 de Noviembre. No se aceptaran inscripciones fuera de dicho
plazo. El enlace de la agenda de la reunion se publicara en el sitio de
internet de la Escuela Preparatoria de Nederland después de la reunion.

Si usted no puede asistir a la reunion, por favor péngase en contacto
con la Entrenadora Krista Crabtree antes del Martes 17 de Octubre.

Recaudaciéon de Fondos del Equipo de Baile Poms de Centaurus

El Equipo de Baile de Poms de Centaurus te invita a participar en
nuestra Recaudacién de Fondos de Chipotle el Martes 17 de Octubre de
2023 de las 5PM a las 9PM. El restaurante Chipotle de Lafayette (548 W
S Boulder Rd) donara el 33% de sus ventas al Equipo Poms cuando sus
seguidores:

Compren comida y mencionen la Recaudacién de Fondos del Equipo de
Baile Poms de Centaurus,

Usen el Cédigo MLDW293 en la aplicaciéon de Chipotle para comprar
comida para llevar.

jGracias por apoyar a tu Equipo de Baile Poms de Centaurus!

Recaudacién de Fondos del Equipo de Futbol Soccer Varonil
jArriba la Pizza y el Soccer!

¢Recuerdas esas épocas de deportes no competitivos? jEI 18 de
Octubre a las 6:00pm es la Noche de los estudiantes del grado 12
(Seniors)!

Ayudanos a apoyar al equipo masculino de futbol soccer de la Escuela
Preparatoria Centaurus disfrutando de la MOD Pizza - en Lafayette
durante todo el dia 18 de Octubre

1137 Diamond Circle, Suite 400 Lafayette, CO 80026

Dile al personal de la caja registradora que estas apoyando al equipo
de Futbol Soccer de la Escuela Preparatoria Centaurus.

Usa el codigo MODGIVES20 para pedidos por internet.

Mas Informacidén
Informacién en Espaiiol




CENTAURUS ATHLETICS

MONDAY

3:00 PM:

Marching
Band Regional
Competition
(Spangenberg

Stadium)
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oundation for Boulder Vall

& ACTIVITIES
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THURSDAY SATURDAY

U0k Cass oty 130 PM: Boys &0 AM: Footbal
@ Regionals [No : idafi
g Soccer @ Silver Vs Widefield [chv

o Lake Park - Loveland)

0CCEr Vs.

Windsor [JV§ %00 PM:Boys Soccer Creek (V] @ 9:00 AM: Mountain

4:30/5:30/6:30 PM: @ Peak to Peak (Level lungmunt HS Biking @ State
Championships

Girls Volleyball vs. V) [§]
Windsor (Glenwood Springs
-Saturday &
Sunday)

WEDNESDAY FRIDAY

4:00 5 6:00
PM: Boys

TUESDAY

4:00 PM: Boys
Soccer @ Windsor
(Level C)

1:00 PM:
Football vs.
Widefield (V)

4:30/5:30/6:30 PM:
Girls Volleyball @
Greeley Central
[Red/IV/C/V)

4:30 PM: Boys
Soccer @
Berthoud
(Level C)

B:00 PM: Boys
Soccer vs. Silver
Creek (V)

jAcademia de Preparacién Superior para Impacto en la
Educacién!

Estamos muy emocionados de compartirles que la Academia de
Preparacion Superior para Impacto en la Educacion se llevara a cabo de
nuevo este ano en la Escuela Preparatoria Centaurus. La Academia de
Preparacion Superior es una serie de 10 talleres que presenta
oportunidades futuras y ayuda a los estudiantes a desarrollar
habilidades y herramientas profesionales. Incluye talleres de
comunicacion profesional, objetivos e intereses, trayectorias de
profesiones, entrevistas simuladas y mas. La academia esta abierta para
los estudiantes de grado 10 y esperamos contar con un grupo de
aproximadamente 30 estudiantes. Las solicitudes ya estan disponibles y
la fecha limite para llenarlas es el 22 de Octubre a las 5:00pm.

Los talleres tienen una duracion de 2 horas los Martes después de la
escuela (ver el volante para las fechas)

Disponible para los alumnos de grado 10

Los estudiantes recibiran un incentivo de $300 dolares por buena
asistencia

Se ofrece ademas cena y refrigerio, los autobuses RTD son gratis este
ano

Habra servicios de interpretacion disponibles

Conferencistas invitados, consejeros voluntarios, temas relevantes para
exploracion futura

Mas informacion aqui

Programa Grad Plus

jAtencion a todas las personas que hablan, leen, escriben y escuchan
los lenguajes Chino y Japonés!

Informacion

Después de la Graduacién 2024 Prom

iSE NECESITAN VOLUNTARIOS! Ya tenemos la fecha para la Graduacion
y TE NECESITAMOS para el EVENTO DESPUES DE LA GRADUACION!
Padres de estudiantes de los grados 9, 10, 11 y 12: Buscamos
voluntarios que quieran formar parte de la planeacion de este evento tan
importante que se lleva a cabo después de la fiesta de graduacion para
mantener seguros a los estudiantes. Nuestra junta inicial de planeacion



sera el Martes 24 de Octubre a las 7:00pm. La reunién se llevara a cabo
en YMCA de Lafayette, lugar donde se realiza la fiesta posterior a la
graduacion.

iNecesitamos ayuda para planear el entretenimiento, recaudacién de
fondos, premios, comida, decoracion y carteles de los estudiantes de
doceavo grado! El afio pasado hubo récord de asistencia de mas de 500
estudiantes y tuvimos el mas alto numero de padres voluntarios.
Tendremos una reunion mensual hasta Diciembre y mas frecuentemente
a partir de Enero. Si ha estado buscando formas de involucrarse con la
comunidad de la escuela preparatoria, este es un grupo de padres
donde TODOS SON BIENVENIDOS. En el afio nuevo habra informaciéon
disponible de como ayudar la noche del evento. Unase a la diversion,
nos encantaria contar con su ayuda. Si tiene dudas o preguntas sobre
las reuniones, envie un correo electronico a Debby Berger a la direcciéon
debbycmb@yahoo.com.

jPara mas informacién y noticias sobre la fiesta después de la
graduacion de Centaurus visite nuestro _sitio de internet o la pagina de
Facebook!

Actualizacion de Asesoria

19 de Octubre de 2023

Grado 9 - Boceto de Metas Inteligentes

Grado 10- Dia del Reto Guerrero

Grado 11- Perfil de Interés Profesional

Grado 12- Solicitud de Inscripcion a la Universidad/Trabajo de Seniors

Rincén de Consejeria

‘m Consulta aqui las novedades del departamento de Consejeria.

&3 Horario de tutorias sin cita previa

jLas tutorias de matematicas estan otra vez disponibles gratis y sin
previa cita!

Los Martes, después de clases de 4:00pm a 5:00pm en la Biblioteca. Ven
y haz tu tarea, recibe ayuda y realiza nuevamente tus evaluaciones. Un
maestro de matematicas de la Escuela Preparatoria Centaurus estara
listo para ayudarte. Si deseas venir los Martes en la manana antes de
que inicien las clases (7:40am - 8:25am), por favor escanea el cédigo QR
que esta en el poster de tu salén de matematicas para que nos avises
que vendras a tutorias. {SE UN GUERRERO DE MATEMATICAS!

Tutorias de Espaiiol sin Previa Cita

A partir del préximo Miércoles 18 de Octubre, por favor ven a la
biblioteca después de clases para las tutorias de Espaiiol sin previa
cita. jObtén ayuda en escritura, lectura, conjugacién de verbos, etc.!
Por favor acude con un maestro de Espaiiol para obtener mas
informacion.

Mas Informacién




Noticias titulares

Futbol Americano

El equipo tuvo un triunfo dominante en el partido de bienvenida, superando a Liberty 36-6. El
equipo ha ganado 4 juegos seguidos y esta posicionado en empate en el primer lugar en la Liga
4A 1-25. Préoximamente - En Thornton el Jueves por la Noche (7:30 pm - en el Estadio Five Star).




Golf Varonil

El estudiante de doceavo Matt Vaver dié inicio el juego en el Campeonato Estatal de Golf Division
5A en el Club Campestre y de Golf The Bridges en Montrose bajo condiciones dificiles. jMatt
luché durante 2 dias, anotando 78-78, suficiente para terminar en la posicion 22!



Carrera a Campo Traviesa

Nuestro equipo de Carrera a Campo Traviesa tuvo un dia increible en el Campeonato de la Liga
NCAC que se llevo a cabo en los terrenos de Broomfield. El equipo varonil logré el primer lugar
general, en el cual el estudiante de doceavo Jacob Schwarting se llevé OTRO primer lugar. El
equipo femenil también realizé una gran carrera, asegurando los lugares 10-14, mismos que
fueron suficientes para que el equipo lograra la posicion de segundo lugar general. El equipo
luce muy bien para las competencias Regionales que se realizaran dentro de dos semanas!

iCelebremos a los seniors de Centaurus!

Generacion 2024
Fecha de Graduacion de Seniors:
Sabado 18 de Mayo a las 4:00pm en el Centro de Eventos de la Universidad de Colorado

Conozca a su equipo Centaurus

Jason Crispin- Ciencias



He sido muy afortunado de haber ensefado en la Escuela Preparatoria Centaurus durante mis 25
anos de carrera docente. Durante este tiempo he ensefiado Quimica, Quimica Avanzada,
Geologia, Biologia, Ciencia Fisica, Geometria y Ciencias de la Tierra y del Espacio. También he
tenido la oportunidad de entrenar béisbol, basquetbol femenil y séftbol a lo largo de los afos.
Encontré mi hogar aqui en Centaurus. El sentido de comunidad y la increible diversidad de
estudiantes hacen que sea una gran ilusién para mi iniciar cada nuevo aio escolar.

En mis 25 ainos que tengo trabajando aqui he visto muchos cambios, tanto personal como
profesionalmente. Tuve la suerte de casarme en mi primer afo de docencia y a partir de entonces
hemos agregado a nuestra familia dos nifnos increibles quienes actualmente estudian el décimo y
doceavo grado de preparatoria. En esta escuela he tenido 6 directores, varios subdirectores y
muchos colegas que han llegado y se han ido y de los cuales muchos de ellos son mis amigos
hasta hoy en dia. El edificio también ha cambiado debido a las ampliaciones y remodelaciones.
Lo que nunca ha cambiado son los estudiantes tan estupendos y el apoyo de la comunidad.

\\./ Noticias del distrito

10300 South Boulder Road, Lafayette, CO 80026
Oficina principal: 720-561- 7500 / Linea de asistencia 720-561- 5368

Los iconos utilizados se encuentran en flaticon.com.

Boulder Valley School District (BVSD) would like to continue connecting with you via email. To set preferences for which types of messages are sent to your email
address, activate your free InfoCenter account. If you prefer to stop receiving emails from BVSD, follow this link and confirm: Unsubscribe. Please note that if you



unsubscribe, your email address will be placed on the “blocked list” for the remainder of the current school year and will no longer receive BVSD school or district
emails that are distributed through our SchoolMessenger service.

SchoolMessenger is a notification service used by the nation's leading school systems to connect with parents, students and staff through voice, SMS text, email,
and social media.

Cathy Kakavas



