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El aprendizaje basado en competencias es una forma de aprendizaje que se centra en el dominio de
habilidades y conocimientos especificos. En lugar de simplemente dedicar una cantidad determinada de
tiempo en un salén de clases a un tema en particular, se trata de que los estudiantes entiendan a fondo y
puedan aplicar el aprendizaje durante todas sus vidas. En las escuelas de Spring Lake Park tenemos dos
tipos de competencias:
®  Las competencias académicas estan alineadas con diferentes areas de contenido y los
estandares estatales de Minnesota para esas areas.

® Las competencias profesionales y de vida son habilidades y mentalidades necesarias para
tener éxito en la escuela y después.

LO QUE CONDUCE NUESTRO
APRENDIZAJE

« Direccion propia « Comunicacion El aprendizaje basado en
« Colaboracion « Pensamiento critico )
« Educacion digital « Creatividad e com petenC|as €S un poco como

« Conciencia civica y cultural innovacion

aprender a conducir.
e Al principio, se aprenden las

reglas de transito en un saléon
de clases.

HABILIDADES Y MENTALIDADES
COMPETENCIAS PROFESIONALES Y DE VIDA

Cuando el aprendizaje esta en

progreso, se practica con

apoyo y orientacion.

Cuando se es competente, se
demuestra lo que sabe para

:Eféif;g“"“'“ ‘jifl‘f]((jac"’” fisica obtener la licencia. En esta

+ Matematicas « Clases electivas etapa, ya sabe que hacer

cuando se topa con hielo en la

carretera y lo hace.

CONTENIDO RIGOROSO
COMPETENCIAS ACADEMICAS

«Lenguay literatura «Artes

Este enfoque de aprendizaje ayuda a los estudiantes a aprender de la manera que mejor les funciona. Es Aplicar lo aprendido en una
personalizado y flexible. Los estudiantes se concentran en lo que necesitan aprender y entender a fondo situacion real (competencia) es el
antes de pasar al siguiente concepto. Esto ayuda a los estudiantes a edificar y desarrollar las habilidades objetivo final.

que necesitan para sus proximos pasos.

ELEMENTOS CLAVES
ENTENDER LO QUE NECESITA SABER — Las competencias son objetivos claros que representan los
conceptos mas criticos y duraderos de cada area de contenido y las habilidades y mentalidades
necesarias para tener éxito.
® Hayde 4 a 8 competencias en cada area de contenido.
® las competencias son consistentes de kindergarten hasta el grado 12. Aumentan en complejidad a cada nivel.

®  (Cada competencia incluye lo que los estudiantes necesitan demostrar para dominar esa competencia.

APRENDIZAJE A UN RITMO FLEXIBLE — el aprendizaje recibe apoyo para brindarles flexibilidad a los estudiantes para que se tomen mas tiempo en
las cosas que les resultan dificiles y avancen mas rapido en las cosas que entienden rapidamente. Las descripciones del aspecto que tiene el
aprendizaje cuando un estudiante comienza a entender el concepto, cuando el aprendizaje estd en progreso y cuando un estudiante es competente
estan integradas en una herramienta que usan los profesores, llamada la rubrica, para determinar donde se encuentran los estudiantes en su
aprendizaje.

DEMOSTRAR LO QUE SE SABE — el aprendizaje basado en competencias requiere que los nifios demuestren su aprendizaje. Tienen que aplicar y
transferir su aprendizaje a situaciones reales y de maneras auténticas. Por medio de examenes, proyectos u otras aplicaciones de sus habilidades,
producen ejemplos que demuestran lo que saben.

El aprendizaje basado en competencias es uno de los cuatro componentes del enfoque de las Escuelas de Spring Lake Park al aprendizaje innovador y
personalizado. Obtenga mds informacion en SpringLakeParkSchools.org/PersonalizedLearning



