
 

 .المنزل في بقاؤك الأفضل من !الصف في أراك

 درجة 100.4 حرارة درجة) حمى لديك

 ساعة، 24 آخر في( أعلى أو فهرنهايت
 دونه من أو دواء تناول مع

 مستمر سعال لديك

 إسهال أو قيء لديك

 عن بعزلك الطبيب من تعليمات لديك
 الآخرين

 لا ولكن خفيف، سعال أو أنف سيلان لديك
 أخرى أعراض توجد

 درجة حرارة أقل من 100.4 درجة
 فهرنهايت أو أعلى وبدون دواء لتخفيض

 الحمى خلال الـ 24 ساعة الماضية

 24 الـ خلال إسهال أو قيء لديك ليس
  الماضية ساعة

 !المدرسة إلى طفلي سيذهب

 أعرفه؟ أن يجب الذي ما

 وهو يوم كل المدرسة إلى طفلك حضور خلال من

 :فإنه ،جيدة بصحة

 للنجاح متين وأساس إيجابية عادات يبني▪

 الصحيح المسار وعلى التعلم في منخرطًا يبقى▪
 للتخرج

 قيمة اجتماعية مهارات يكتسب▪

 والقلق بالتوتر للشعور عرضة أقل يكون▪

 الطلاب جميع نجاح يدعم▪

 .المنزل في طفلي سيبقى

 ذلك؟ بعد أفعل أن يجب ماذا

 وإذا. الهاتف عبر طفلك غياب عن المدرسة أبلغ

 صباحًا 9 الساعة قبل فأخبرنا ممكناً، ذلك كان

 .الغياب يوم في

 فنحن. صباح كل هذه التحقق قائمة مراجعة كرر

 !قريباً صفه إلى يعود طفلك نرى أن نأمل
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 .طفلك مدرسة بممرضة اتصل طفلك؟ صحة من متأكد غير أنت هل

 على 19-كوفيد بفيروس الخاصة السلامة ممارسات على تعرف

 k12albemarle.org/covid: الموقع

-كوفيد مثل معدٍ، مرض تفشي حال في المدرسة من الاستبعاد معايير تختلف قد

19. 

https://www.k12albemarle.org/our-division/covid-19-response

