N Bienvenido a tu

e Asistencia al Empleado

Programa (PAE)

Estamos aqui para entrenarlo y guiarlo
a través de los desafios en su vida.
jLlama a tu EAP podemos ayudarte!

El programa PAE de cortesia de su empresa esta disponible las
24 horas del dia, los 7 dias de la semana y cubre a empleados,
conyuges, parejas de hecho e hijos hasta los 26 afios. El PAE esta
aqui para ayudarlo cuando enfrenta problemas que interfieren
con su salud, bienestar y productividad en casa o en el trabajo

El PAE ofrece hasta 3 sesiones presenciales o de telesalud (sin
copago, deducible ni prima) con un experto clinico calificado que
puede evaluar sus inquietudes y desarrollar un plan de accion.
Las consultas de expertos legales y financieros de 30 minutos y
las resoluciones de robo de identidad de 60 minutos estan
disponibles sin costo alguno. Los consultores de PAE también
pueden proporcionarle informacion y recursos sobre el cuidado
de nifios y ancianos en cualquier parte del pais. Ademas el
programa de propiedad de vivienda es una herramienta valiosa
para obtener una ventaja competitiva como comprador y puede
ahorrarle miles de ddlares al comprar o vender una vivienda.

Simplemente lldamenos al (800) 777-4114 o visite
FirstChoiceEAP.com para solicitar una cita.

Gratis / Confidencial / Disponible 24/7

Nuestros servicios
incluyen soporte para:

* Ansiedad y depresion

* Parejas/Relaciones/Crianza de
los hijos

* Apoyo en caso de crisis

* Problemas de alcohol/drogas

* Dueloy pérdida

* Conflicto laboral

» Comportamientos compulsivos

* Problemas de violencia
doméstica

¢ Juridico y Financiero

¢ Cuidado de nifios y ancianos
* Propiedad de la vivienda

* Robo de identidad

* BenefitHub

* Consejos para una vida

saludable
Herramientas en lineay
Recursos
Iniciar sesion en:
FirstChoiceEAP.com
Username: sksd
Base de datos compatible con dispositivos
modviles de recursos, consejos y recetas

saludables, consejos para padres, formularios
legales y mds.
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