
 

 

 

 

 

¿QUÉ SON LAS DROGAS SINTÉTICAS? 
Las drogas sintéticas son productos que contienen sustancias químicas 
desarrolladas artificialmente para imitar los efectos de drogas ilegales como el 
cannabis. 
 

Vienen en forma de polvos, pastillas y hierbas secas empapadas en productos 
químicos sintéticos. A menudo se venden en línea o en tiendas para adultos. 
 

Estas drogas a menudo se venden como si fueran inofensivas y reciben nombres 
como subidón de hierbas, pastillas para fiestas, éxtasis a base de hierbas o sales 
de baño. 
 

Muchas sustancias psicoactivas nuevas son ilegales debido al riesgo potencial 

de daño que plantean. 

¿QUÉ DAÑO PUEDEN CAUSAR? 
 

El hecho de que la gente te venda estos 
medicamentos abiertamente en tiendas y en Internet 
no significa que no te harán daño. 
 
Estas sustancias pueden ser muy peligrosas y afectar 
su bienestar físico y mental tanto a corto como a largo 
plazo. Personas que han muerto a causa de la 
demanda de estas sustancias, incluso en pequeñas 
dosis, pueden afectar su memoria y su capacidad de 
pensar con claridad. 

¿QUÉ SABEMOS? 
• Estas drogas sintéticas nuevas o emergentes son tan nuevas que 

rara vez o nunca se han probado. Hemos visto un número cada vez 
mayor de envenenamientos graves, incluida la muerte, en personas 
que toman una nueva droga sintética. Esto significa que, si 
experimenta con estos medicamentos, correrá el riesgo de sufrir 
daños graves porque: 

• No sabe de dónde vienen 

• No sabe qué sustancias químicas y otros compuestos contienen. 
• No sabe cómo podría reaccionar ante ellos y no puede asumir que sólo 

porque no tuvo una mala reacción la última vez estará a salvo esta vez. 

• No sabe cómo podría reaccionar ante otras sustancias que haya 
consumido, incluido el alcohol u otras drogas. 

• No sabe si el medicamento tendrá la misma concentración o el 
mismo medicamento que tomó la última vez. 

EFECTOS DE LAS DROGAS SINTÉTICAS 
 

Si utiliza estas sustancias le podría pasar lo siguiente a 
su Salud Cerebral: 

• Agitación y confusión 

• Alteración de la percepción del tiempo 

• Alucinaciones 

• Agresión y violencia 

• Comportamiento impredecible 

• Amnesia 

• Salud física 

• Hipertensión (presión arterial alta) 

• Dolor de cabeza 

• Debilidad 

• Cardiopatía 

• Náuseas y vómitos 

• Convulsiones 

• Sobredosis 

• Muerte 

• Salud mental 

• Ansiedad 

• Psicosis Aguda 
• Paranoia 

¿HAY UN NIVEL DE USO SEGURO? 
 

No. Debido a que quienes los producen cambian estos medicamentos todo 
el tiempo, no puede confiar en el medicamento solo porque el empaque y el 
nombre son los mismos. Estos medicamentos pueden incluso cambiar de un 
lote a otro. 
 

Se estima que cada semana se produce y comercializa una nueva droga 
sintética; esto significa que es poco probable que sepas qué está usando o 
qué efecto tendrán los compuestos en Ud. y sus amigos. 
Tampoco puede asumir que tendrá la misma experiencia que la última vez 
que demandó por la droga. Cada vez que usa una droga sintética, corre el 
riesgo de sufrir una sobredosis o incluso la muerte. 
 

Es peligroso conducir un coche o utilizar maquinaria bajo la influencia de 
drogas. Incluso dosis bajas de drogas pueden afectar su concentración, 
coordinación y reflejos, y su capacidad para tomar decisiones sensatas. El 
consumo de nuevas sustancias psicoactivas también puede aumentar la 
asunción de riesgos y los comportamientos imprudentes. 
 

La única forma de garantizar su seguridad es no utilizar estas sustancias; 
no existe un nivel seguro de uso garantizado. 

EMERGENCIA RELACIONADA CON SINTÉTICOS 
Si usted o alguien que conoce consume una droga sintética o psicoactiva y se mete 
en problemas, llame al "911" de inmediato. 

LA LEY 
Debido al daño potencial de su uso, cada estado ha 

introducido una serie de leyes que prohíben la venta, el 
suministro, la fabricación y la publicidad de todas las 

sustancias psicoactivas nuevas, así como la posesión de 
muchas de esas sustancias. 

TIPOS COMUNES DE DROGAS SINTÉTICAS 
Cannabinoides sintéticos: especia 
Fenetilaminas: Éxtasis, MDMA 
Benzodiacepinas: Xanax 
Opioide: fentanilo 

LÍNEA DE AYUDA NACIONAL DE SERVICIOS DE 
SALUD MENTAL Y ABUSO DE SUSTANCIAS 

1-800-662- 4357 

DROGAS SINTETICAS: LOS HECHOS 


