COVID-19
SCREENING TOOL

Parents, please review these symptoms for yourself and your child(ren) each morning prior to coming
to a school campus to drop off your student. We appreciate your support and recognition that it is very
important that you do not send a child to school who is sick.

Active and / or passive screening methods will be applied in accordance with public health guidelines
and existing Memoranda of Understanding (MOUs) for FCUSD.

DEFINITIONS

Passive screening: Staff and students must screen for symptoms at home daily, prior to arriving
on campus. Staff and student presence on campus is an indication that they have self-screened for
symptoms per current symptom screening questions.

Active Screening: Staff and students entering a site or school bus would be screened for iliness
including a temperature check and review of signs and symptoms of iliness. Parents/guardians
would remain with their student until the student is admitted to the site. Any student or staff with a
temperature of 100.4°F or higher, or signs or symptoms of illness listed on the symptoms screening
questions, shall return home. Staff and families shall prepare for morning delays for an active
screening process.

Passive screening is currently in use and will be applied to cohorts and the hybrid model. Active
screening may be applied to 1:1 Assessments.

Please note: Active symptom screenings will identify only that a person may have an illness, not that
the illness is COVID-19. Many of the symptoms of COVID-19 are also common in other illnesses

like the common cold, the flu, or seasonal allergies. The CDC currently recommends that schools

do not conduct active symptom screenings (screening all students in grades K-12). Parents or
caregivers should monitor their children for signs of infectious illness every day. Those who are sick or
experiencing symptoms should not attend school in-person.




COVID-19
SCREENING TOOL

If any of these symptoms are present, do not come to school until
symptoms have resolved or you have followed up with a physician.

FOR ADULTS FOR CHILDREN

v, sYmpTOM v, sYmpTOM
Do you have a fever (100.4°F or Does the child have a fever (100.4°F
greater) without having taken any or greater) without having taken any
fever-reducing medications? Do you fever-reducing medications?

have a loss of smell or taste?

Does the child have a sore throat?
Do you have a cough?

Does the child have a new
Do you have muscle aches? uncontrolled cough that causes
difficulty breathing (for children with
chronic allergic/asthmatic cough, a

Do you have congestion or a runn
J g J change in their cough from baseline)?

nose?

Do you have shortness of breath? Does the child have diarrhea or
' vomiting?

Do you have chills? )
Does the child have a new onset of

severe headache, especially with a
Do you have a headache? fever?

Have you experienced any new
gastrointestinal symptoms, such as
nausea, vomiting, diarrhea, or loss of
appetite in the last few days?

If you believe you have been exposed to or are
exhibiting symptoms of COVID-19, please contact
your school office or school nurse.

Have you, or anyone you have been

in close contact with, been diagnosed
with COVID-19 or placed in quarantine
for possible exposure to COVID-19
within the last two weeks?

Have you been asked to isolate or
quarantine by a medical professional
or a local public health official in the
last two weeks?




PRUEBA DE DETECCION
DEL COVID-19

Padres, por favor, revisen estos sintomas tanto para ustedes como para su(s) hijo(s) cada mafiana
antes de venir a la escuela y dejar a su estudiante en el plantel escolar. Agradecemos su apoyo y su
reconocimiento de la importancia de no enviar a la escuela a un niflo enfermo.

Se aplicaran métodos de deteccidn activos y/o pasivos de acuerdo con las pautas de salud publica

y los Memorandos de Entendimiento (MOU) existentes para el distrito escolar unificado de Folsom
Cordova (FCUSD).

DEFINICIONES

Prueba pasiva: El personal de la escuela y los estudiantes deben hacer diariamente una

prueba de deteccion de sintomas en casa, antes de llegar al plantel escolar. Si el personal y los
estudiantes estan en el plantel escolar, esto significa que se han realizado una autoevaluacion de
los sintomas por medio de las preguntas de deteccion de sintomas actuales.

Prueba activa: El personal de la escuela y los estudiantes que entran en un plantel o en un
camion escolar deben someterse a una prueba de deteccion de la enfermedad que incluya un
chequeo de la temperatura y una revisiéon de los signos y sintomas de la enfermedad. Los padres/
tutores deben estar con su estudiante hasta que éste sea admitido en la escuela. Cualquier
estudiante o personal con una temperatura de 100.4°F o mas, o signos o sintomas de enfermedad
listados en las preguntas de deteccion de sintomas, debera regresar a casa. El personal y las
familias deben prepararse para los retrasos en la mafiana para realizar un proceso de prueba de
deteccion activa.

Actualmente, se esta realizando la prueba pasiva y se aplicara a los cohortes y al modelo hibrido. La
prueba activa puede aplicarse a las evaluaciones 1:1.

Por favor, tengan en cuenta: Las pruebas activas de la deteccion de sintomas sélo identificaran

que una persona puede tener una enfermedad, y no que ésta enfermedad es COVID-19. Muchos

de los sintomas de COVID-19 también son comunes en otras enfermedades como el resfriado

comun, la gripe o las alergias estacionales. Actualmente, los centros para el control y la prevencion

de enfermedades (CDC) recomiendan que las escuelas no realicen pruebas activas de deteccion

de sintomas (pruebas para todos los estudiantes de los grados K-12). Los padres o tutores deben
controlar a sus hijos para detectar signos de enfermedad infecciosa a diario. Quienes estén enfermos o
experimenten sintomas no deben asistir a la escuela en persona.




PARA ADULTOS

v

PRUEBA DE DETECCION
DEL COVID-19

Si alguno de estos sintomas esta presente, no venga a la escuela hasta que

los sintomas hayan desaparecido o usted haya consultado con un médico.

PARA NINOS

SINTOMA

¢ Tiene fiebre (100.4°F o mas) sin
haber tomado ningun medicamento
para reducir la fiebre? ; Tiene pérdida
del olfato o del gusto?

¢ Tiene tos?

¢ Tiene dolores musculares?

¢, Tiene congestion o secrecién nasal?
¢ Tiene dificultad para respirar?

¢ Tiene escalofrios?

¢ Le duele de cabeza?

¢, Ha experimentado algun sintoma
gastrointestinal nuevo, como nauseas,
vomitos, diarrea o pérdida de apetito
en los ultimos dias?

¢Le han diagnosticado el COVID-19
a usted o a alguien con quien ha
estado en contacto cercano o le han
puesto en cuarentena por una posible
exposicion al COVID-19 durante las
ultimas dos semanas?

¢ Le ha pedido un profesional médico o
un funcionario de salud publica local que
se aisle 0 que se ponga en cuarentena
durante las ultimas dos semanas?

v

SINTOMA

¢ Tiene el nifo fiebre (100.4°F o
mas) sin haber tomado ningun
medicamento para reducir la fiebre?

¢ Tiene el nifo un dolor de garganta?

¢ Tiene el nifio una nueva tos
incontrolada que le causa dificultad
para respirar (en el caso de los
ninos con tos alérgica o asmatica
crénica - hay un cambio en su tos en
comparacion con la de inicio)?

¢ Tiene el nifio diarrea o vomitos?

¢ Tiene el niflo una nueva aparicion de
sintomas de dolor de cabeza severo,
especialmente acomparado por fiebre?

Si cree que ha estado expuesto o presenta sintomas
de COVID-19, comuniquese con la oficina de la
escuela o con la enfermera de la escuela.




NMPOBEOEHUE NMPOBEPKU
HA BbIABJIEHUE
KOPOHABUPYCA COVID-19

Poautenu, nposepsanTte, noxanyncra, Ha HanM4Me cMMNToMoB cebsa 1 Bawlero pebeHka (aeten)
Kaxkgoe yTpo nepen TeM, kak NPpMBECTW BaLEro ydeHuKka B wkony. Mbl LeH1m Bally NoaaepkKy v Balle
NMOHMMaHMe BaXXHOCTM TOro, YTOObI Bbl HE OTNPABANN 6ONbHOrO pebGeHka B LLKONY.

MeToabl akTUBHOW U/UIM NACCUBHOW NPOBEPKN ByayT NPUMEHSTLCS B COOTBETCTBMM C PYKOBOASLLMMN
npuHUMNamMmm obLLLEeCTBEHHOMO 34paBOOXPaHEHNS U CyLLECTBYHOLMMIN ANS WKONbHOro okpyra FCUSD
npoTtokonamu o cornaweHun (MOU).

MaccueHasi npoeepka: COTPYAHMKM LUKOM U yYalMecs AOMKHbI eXXeAHEBHO, 4O NPUOLITUS B
LLKOIY, MPOBOAMTL JOMa CaMONPOBEPKY HA Hanuyne cuMnToMoB. MpucyTcTBre COTPYAHUKOB
LUKOI M YYaLLMXCSl Ha TEPPUTOPUM LLKOMbI SIBMSIETCS NoKasaTenem Toro, YTo OHM MPOLLN
CaMOCTOSITENbHYH MPOBEPKY HA HanNM4yne CUMNTOMOB COIMacHO MMEeLUMCS BONpocam NpOBEPKM
Ha Hanuyne CMMMNTOMOB.

AkmueHasi npoeepka: COTPYLOHUKM LLKOM U yYalmecs, NpubbiBaloLLMe Ha TEPPUTOPUIO LLIKOS

UNn 3axoasiLume B LUKOMbHbIA aBTOBYC, AOMKHbI NPOMTU NPOBEPKY Ha Hannyne 3abonesaHus,
BKITHOYas NPOBEPKY TEMNepaTypbl M NPOBEPKY NPU3HAKOB M CUMNTOMOB 3aboneBaHus. Pogutenu/
OMNEKyHbl LOIMKHbI OCTaBaTbCsl CO CBOMM YYEHMKOM, NMOKa OH He ByaeT aonylleH B wkony. Kaxabin
yyalmincsa nnu cotTpyaHuk wkonbl ¢ Temnepatypon 100.4°F (38 C) unu Bblwe, Ui ¢ Npu3Hakamm
nnmn cuMmnTomMamu 6onesHNn, NepeynCcneHHbIMM B CIMCKE BOMPOCOB NPOBEPKU HA CUMMNTOMBbI,
[ormkeH bynet Bo3BpaTUTbCA AOMON. COTPYOHMKU LLKOM U CEMbMW YYEHUKOB AOMKHbI ObITb rOTOBbI K
YTPEHHUM 3adepKKam A1 aKTUBHOM NPOBEPKM Ha Hanu4yve 3aboneBaHus.

B HacTosiLee BpeMs UCnonb3yeTcsi NaccuBHasi NpoBepka, kotopasi byaeT NPUMEHSITLCS Kak B
OTHOLLUEHWM Tpynn yvawmxcs (KoropT), Tak U cMeLlaHHON (rmbpugHon) mogenu odyveHms. AKTMBHasA
NpoBepKa MOXET NPUMEHATLCA U K yYaLLMMCS1, NPOXOASILLMM TECTUPOBaHUE B pexume 1:1.

lMoxanytcma, obpamume 8HUMaHUe: akmugHasi rnpoeepKka CUMNMOMOS8 10380/1UM 8bIsSI8UMb MOJIbKO
mo, Ymo 4yesiosek Moxxem bbimb 605ieH, a He mo, 4mo amo 3abonesaHue sisrsemcsi COVID-19.
MHozue u3 cumnmomoe COVID-19 yacmo ecmpedaromces u ripu Opyaux 3abosiegaHusix, makux

Kak npocmyda, epunn unu ce3oHHas annepaus. B Hacmosiwee speMsi UeHmpbl o KOHMPOIIHo U
npogpunakmuke 3aboneesaHutli (CDC) He pekomeHAyrom wKoam rnpoeodume akmueHbIX MPo8epoK
Ha cumnmombl 3abonesaHus (obcriedosaHue ecex ydeHUKos ¢ K rno 12 knacc). Podumenu unu

nuya, yxaxuearouwue 3a dembmu, omKHbI exxe0He8Ho Habnodame 3a ceoumu OembMU Ha Hau4due
rpu3HaKo8 UHGheKUUOHHO20 3abonesaHusi. bonbHbie unu nuya, umerWUe CUMMMOMbI, He OOTKHbI

rocewams WKOJ1y O4HO.




Ona B3pocnbix

v

NMPOBEOEHUE NMPOBEPKU
HA BbIABJIEHUE
KOPOHABUPYCA COVID-19

I'Ipvl HanM4YnKn Kaknx-nmbo 13 sTUX CUMMNTOMOB, HE npunxogunte B
KONy Ao TexX nop, noka CMMNTOMbl HE NCHE3HYT UIN NOKa Bbl HE
NPOKOHCYIbTUPYyEeTECh C BPAYOM.

Cumntom

Ectb nn y Bac Temnepatypa (100,4°F [38 °C]
WK BbILLIE), U NPY STOM Bbl HE MPUHUMANH
HMKaKMX XapOMOHWXatoLLMX nekapcTs? Bbl
notepsinu oboHsIHWE UK YyBCTBO BKyca?

EcTb nn y Bac kawernb?
EcTb nu y Bac 60nu1 B MbilLax?

3anoxeH nu Y Bac HOC uUinn nMmeetcq
HacMopK?

EcTtb nn y Bac ogblwka?
3HOOUT N Bac?
Bonut nn y Bac ronoea?

MosiBunuce nu Yy Bac Kakne-nmbo HoBble
XenyngoyHo-KuedHble CUMNTOMbI, Takue
KaK TOWHOTa, pBOTAa, MOHOC Ui notepsa
anneTuta B NOCNegHNE HECKONbKO AHEN?

Bbin v Bam 1nm Tomy, € KeM Bbl HaXoaUCh
B TECHOM KOHTaKTe, NocTaBreH gnarHo3
COVID-197? Bbinu nu Bbl UNK KTO-TO U3
BaLLUWNX TECHbIX KOHTAKTOB MOMELLIEH Ha
KapaHTWH M3-3a BO3MOXXHOTO 3apakeHust
KOPOHaBMPYCOM B TEYEHUE MOCNEQHMX
OBYX Hepenb?

Mpocwnu nu Bac 06 M3onsaummn unm
KapaHTVHE MeaNLIMHCKMIA pabOoTHMK

UM MECTHbI NPeACTaBUTENb CIyXKObl
30paBOOXPaAHEHUS B TEYEHME MOCNEAHMX
OBYX Hepenb?

\/ CuMmnTom

Ectb nn y pe6éHka Temneparypa (100,4°F
(38 °C) nnu BblILwe), 1 Npy 3TOM peBGEHOK
He NMPUHUMAI HUKaKMX XapOMNOHWKaoLLMX
nekapcrte?

Bonut nn y pe6éxka ropno?

MosiBuncs nu y pebeHka HOBbIN
GEeCKOHTPOMbHLIN Kallerb, Bbl3blBAOLLNIA
3aTpyAHeHve AbixaHus (y geten ¢
XPOHWYECKOW annepruen/actMaTmiyeckum
Kalumem — U3MEHWUNCA N Kallenb no
CPaBHEHMIO C UCXOAHbIM)?

EcTb nn y pebeHka noHoc unm peota?

MosBuncs nn y pebeHka HOBbIV NPUCTYN
CUIbHOW FronoBHOM 601M, 0cOBeHHO ecnu
60onb ConpoBOXAAeTCs NOBbILLIEHHOM
TeMneparypomn?

Ecnu Bbl cumTaeTe, 4TO Bbl KOHTAKTUPOBANU ¢ 60NbHLIM
NMLOM WIK e Y Bac HabntogatTcs CUMNTOMbI
kopoHasupyca COVID-19, noxanyicra, obpaTtutecs B
LLKOMbHbIN 0OMC NNK K LLKONBbHOW MeacecTpe.
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