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Dates to Remember Wildcats of the Month

. 2nd - Wildcat Way assembly #2 Mrs. Carr & Ms. Johnson - Rowan Davis
9th - 13th - Fall Break - No school Mrs. Collins & Mrs. Lewis - Liam Pablo Niz

: ] Ms. Mayle & Mrs. Shay - Elizabeth Antwi
- 19th - born learning @ 5:30 Ms. Barbour & Mrs. Glancy - Jemima Martinez-DeLeon
. 25th - Early Release at 1:35

. 25th & 26th - Parent~Teacher conferences § Ms. Staude & Mrs. Miller - Izan Macario

. 30th - House Reveal Mrs. Pawlaczyk & Ms. Goldhahn - Connor Messer
. 31st - Fall House Party Ms. Rice & Mrs. McFarland - Collin Murray
Mrs. Chalfant & Mrs. McGroarty - Jeremy Pablo
House Reveal Mrs. Weaver & Mrs. Hale - Pamela Pablo Gonzalez

Each student and staff person belongs to a House.
On House Reveal day all Kindergarten students and Mrs. Powell & Ms. Weber - Dylan Reynoso Diaz
new NPS students will learn which house they Ms. Bravo & Mrs. Kennedy - Katalina Roman

belong to during our morning assembly. Ms. Mariani & Ms. Newton - Doreoni Smith
House Party Mrs. Mavrolas & Ms. Woodyard - Frank Morales

In lieu of a traditional Halloween party, our school Mrs. Goines & Ms. - Cooper - Demetri Neville
will have a House party. No treats or candy is

needed. Each House will participate in various Stock the Kitchen

activities with their house members. Wearing the October 12th & 26th

House color is encouraged.

10:00 - 3:30
Located at the Service Center on 8th Street
(backside of Intermediate School)

Costumes are permitted on Tuesday, Oct. 31st
following these guidelines:

1. Masks are not permitted.

2. Students need to wear the costume to school
and will not be called out of class to change or
get costumes.

3. Weapons are not permitted

4. Students should be independent when
wearing the costume (e.g. for restroom).
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Dates to Remember
October 9th - 13th - Fall Break - No school
Oct. 19th - born learning @ 5:30

Oct. 25th - Early Release at 1:35
October 25th - No PM preschool
Oct. 25th & 26th - Parent~Teacher conferences

UNITED WAY

bornlearning’

The bornlearning® Academy is a series of
workshops for families with at least one child
younger than 5. Together, we learn how we can
prepare our children for school, starting when
they are born. We have dinner with our families,
break out into groups and learn how to Turn
Everyday Moments into Learning Opportunities.

All families in the community are welcomed to
attend.

5:30 - Dinner

6:00 - 7:00 - Workshop for adults and children
participate in planned activities. Childcare for
under 3 is free.

7:00 - Wrap up, door prizes

Support Students!
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On Tuesday, October 31st, students may wear
costumes following these guidelines:

1. Masks are not permitted.

2. Students need to wear the costume to
school and will not be called out of class to
change or get costumes.

3. Weapons are not permitted.

4. Students should be independent when
wearing the costume (e.g. for restroom).

You may send in store bought, individually
wrapped treats to share with the class. If so,
please send 20.

Stock the Kitchen
September 12th & 26th
10:00 - 3:30
Located at the Service Center on 8th Street
(backside of Intermediate School)

Newport School Based Health Center
30 West 8th Street
Open for appointments on Tuesday,

Thursday
& Friday from 8:00 to 3:00.
Phone: 859-291-1910
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Hello, Good People:

It is going to be a great October! We will continue to focus on self-care for the next few
weeks. And, as a reminder, self-care can be described as “a conscious act one takes to
promote their own physical, mental, and emotional health.” Today, we will be focusing on
social self-care.

Types of Self-Care

Spinitunl

Picture and information compliments of verywellmind.com

Socialization and close connections are very important to your well-being. But, often, it is
hard to make time for friends and it is easy to neglect your relationships when life gets busy.
The best way to cultivate and maintain lasting relationships, is to put time and energy into
building them. There is no certain number of hours you should devote to your friends or to
work on your relationships. Everyone has slightly different needs. The key is to figure out
what your social needs are and to build enough time into your schedule to create an optimal
social life.

Please ask yourself:
What am I doing to nurture my relationships with my family and friends?

Based on your answers, you might need to carve out some time for your relationships and
improve your overall well-being.

Let’s enter this month with a pursuit of greatness!

Best,
Jacquelyn L. Scruggs




OCTUBRE 2023

Noticias de la Escuela Primaria de Newport

Principal Matthew Atkins

n npswildcats

g @MatthewAtkins5
@' www.newportwildcats.org

Asistente Principal Nichole Hayden @nlhh2011

4y (859) 292-3011 Q 1102 York Street, Newport, KY 41071

Objetivo de asistencia
de la escuela
96%

FECHAS IMPORTANTES
2 de octubre - Asamblea #2 de Wildcat Way
9 al 13 de octubre - Vacaciones de otono - no hay
clases
19 de octubre - born learning
25 de octubre: salida anticipada a la 1:35
Oct. 25th & 26th - Conferencias de Padres y Maestro
Oct. 30th - House Reveal
Oct. 31st -Fiesta de Otono

House Reveal
Cada estudiante y miembro del personal pertenece a
una Casa. Eldia de revelacion de la casa, todos los
estudiantes de kindergarten y los nuevos
estudiantes de NPS aprenderan a qué casa
pertenecen durante nuestra asamblea de la manana.

Fiesta de Otono
En lugar de una fiesta tradicional de Halloween,
nuestra escuela tendra una fiesta en casa. No se
necesitan golosinas ni dulces. Cada Casa participara
en diversas actividades.

En la Escuela Primaria de
Newport Nuestra Mision es
Apoyar a Nuestros Alumnos!
Prepararlos para el futuro y
Ayudarles a Fomentar su
Crecimiento!

VISION DEL DISTRITO:

Imaginamos un dia en el que todos los

estudiantes de las Escuelas Independientes de
Newport participen y prosperen en su
excelencia educative.

Wildcats del Mes
Mrs. Carr & Ms. Johnson - Rowan Davis
Mrs. Collins & Mrs. Lewis - Liam Pablo Niz
Ms. Mayle & Mrs. Shay - Elizabeth Antwi
Ms. Barbour & Mrs. Glancy - Jemima Martinez-DeLeon

Ms. Staude & Mrs. Miller - Izan Macario

Mrs. Pawlaczyk & Ms. Goldhahn - Connor Messer
Ms. Rice & Mrs. McFarland - Collin Murray

Mrs. Chalfant & Mrs. McGroarty - Jeremy Pablo
Mrs. Weaver & Mrs. Hale - Pamela Pablo Gonzalez

Mrs. Powell & Ms. Weber - Dylan Reynoso Diaz
Ms. Bravo & Mrs. Kennedy - Katalina Roman
Ms. Mariani & Ms. Newton - Doreoni Smith

Mrs. Mavrolas & Ms. Woodyard - Frank Morales
Mrs. Goines & Ms. - Cooper - Demetri Neville

Abastecimiento de la Cocina

14 & 28 de septiembre
10:00 - 3:30
Localizado en el Centro de Servicio
en la calle 8
(parte trasera de la Escuela Intermedia)

Se permiten disfraces el martes, 31 de octubre
siguiendo estas reglas.

* No se permiten mascaras.

e Los estudiantes deben usar el disfraz en la
escuelay no se les llamara fuera de clase para
cambiarse o conseguir disfraces.

* No se permiten armas

e Los estudiantes deben ser independientes al
usar el disfraz (por ejemplo, para ir al bano).
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En la Primaria de Newport Nuestra
Misién es Apoyar a Nuestros
Alumnos! Prepararlos para el futuro
y Ayudarles a Fomentar su
Crecimiento!

VISION DEL DISTRITO:
Imaginamos un dia en el'que todos los
estudiantes de las Escuelas Independientes
de Newport participen y prosperen en su
excelencia educative.

Fechas para Recordar
9 al 13 de octubre - Vacaciones de otono -
no hay clases

19 de octubre - born learning @ 5:30

25 de octubre: no hay preescolar por la
tarde

25 & 26 de octubre - Conferencias de
padre y maestros

El martes 31 de octubre, los estudiantes pueden
usar disfraces siguiendo estas pautas:

No se permiten mascaras.

Los estudiantes deben usar el disfraz en la
escuela y no se les llamara fuera de clase para
cambiarse o conseguir disfraces.

* No se permiten armas.

Los estudiantes deben ser independientes al

usar el disfraz (por ejemplo, para ir al bafho).

Puede enviar golosinas envueltas individualmente
compradas en la tienda para compartir con la
clase. Si es asi, envie 20.

Este mes nuestros temas de aprendizaje incluyen
la seguridad contra incendios y el otono y los
cambios que observamos.

UNITED WAY

bornlearning’

La Academia bornlearning® es una serie de talleres
para familias que tengan al menos un hijo(a) menor
de 5 anos. Juntos, aprendemos cémo podemos
preparar a nuestros hijos para la escuela,
comenzando desde que ellos nacen. Comenzamos
con una cena familiar, y luego nos dividimos en
pequenos grupos colaborativos para aprender a
convertir momentos cotidianos del diario vivir en
oportunidades de aprendizaje para ellos.

Cualquier familia de la comunidad puede asistir.

5:30 - Cena

6:00 - 7:00 - Taller para que adultos y ninos
participen en las actividades planificadas. El
cuidado de ninos menores de 3 anos es gratuito.
7:00 - Cierre, premios de entrada

Clinica de Newport
30 West 8th Street
Abierto con o sin cita los martes, jueves,
y viernes de 8 a 3:00.
Teléfono: 859-291-1910

Abastecimiento de la Cocina

14 & 28 de septiembre 10:00 - 3:30
Localizado en el Centro de Servicio

enla calle 8
(parte trasera de la Escuela Intermedia)
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Un mensaje de nuestro consejero

Hola Estimadas Familias:

iVa a ser un gran octubre! Continuaremos enfocandonos en el cuidado personal durante las
préximas semanas. Y, a modo de recordatorio, el autocuidado puede describirse como “un acto
consciente que uno realiza para promover su propia salud fisica, mental y emocional”. Hoy nos
centraremos en el autocuidado social.

MarLal

Splnituml

Imagenes e informacion cortesia de verywellmind.com

La socializacion y las conexiones cercanas son muy importantes para su bienestar. Pero, a
menudo, es dificil encontrar tiempo para los amigos y es facil descuidar las relaciones cuando la
vida se vuelve ocupada. La mejor manera de cultivar y mantener relaciones duraderas es
dedicar tiempo y energia a construirlas. No hay una cantidad determinada de horas que debas
dedicar a tus amigos o a trabajar en tus relaciones. Cada uno tiene necesidades ligeramente
diferentes. La clave es descubrir cuales son sus necesidades sociales y dedicar suficiente
tiempo a su agenda para crear una vida social éptima.

Por favor preguntese:
¢Qué estoy haciendo para nutrir mis relaciones con mi familia y amigos?

Segun sus respuestas, es posible que necesite dedicar algo de tiempo a sus relaciones y mejorar
su bienestar general.

iEntremos este mes en busca de la grandeza!

Atentamente,
Jacquelyn L. Scruggs
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