
 Who Is Available to Help a Parent? 

 Your Child's Teacher and/or Case Manager 
 ●  Your  child's  teacher  and/or  case  manager  is  the  first  person  to  ask  for  help.  Your  child's  teacher 

 can  advise  you  on  your  child's  progress,  the  skills  being  taught,  give  advice  on  how  to  improve 
 study  habits  and  skills,  and  suggest  at   home  learning  experiences.  The  teacher  can  refer  you  to 
 other professionals when necessary. 

 Your School Principal 
 ●  The  school  principal  is  the  educational  and  policy  leader  of  your  school.  Check  with  this  person 

 on  matters  of  school-wide  operation  or  policy,  to  seek  information,  to  make  a  suggestion  or 
 resolve a problem. 

 Your School District's Program Coordinator and Director of Special Education 
 ●  The  Orange  Unified  School  District  Program  Coordinator  and  Director  of  Special  Education  will 

 answer  questions  concerning  services  available  for  students  with  exceptional  needs.  They  can 
 advise you of community resources and activities for your child. 

 Your Community Advisory Committee (CAC) 
 ●  The  CAC  is  composed  of  parents  of  children  with  special  needs  enrolled  in  Orange  Unified 

 School  District,  teachers,  and  other  school  district  personnel.  The  CAC  is  available  to  offer 
 advice  to  parents  new  to  the  system  and  to  school  administration  on  ways  to  meet  the  needs  of 
 special  needs  children.  The  intent  of  this  collaborative  group  of  parents,  educators,  and 
 community  representatives  is  to  articulate  and  promote  issues  that  are  important  to  students  with 
 disabilities and their families. 

 Your Child’s Physician, Pediatrician, or Health Center 
 ●  Your  child’s  physician,  pediatrician,  or  health  center  can  provide  you  with  valuable 

 non-educational information and refer you to other professionals, agencies and organizations. 

 Your Local Library 
 ●  Your  local  library  may  provide  a  listing  of  organizations  or  groups  in  or  near  your  community 

 offering support for you and your special child. 
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 ¿Quién está disponible para ayudar a un padre? 

 El maestro de su hijo y/o coordinador de servicios 
 ●  El  maestro  y/o  coordinador  de  servicios  de  su  hijo  es  la  primera  persona  en  pedir  ayuda.  El 

 maestro  de  su  hijo  puede  aconsejarle  sobre  el  progreso  de  su  hijo,  las  habilidades  que  se  enseñan, 
 darle  consejos  sobre  cómo  mejorar  los  hábitos  y  habilidades  de  estudio,  y  sugerir  experiencias  de 
 aprendizaje en el hogar. El maestro puede derivarle a otros profesionales cuando sea necesario. 

 El director de la escuela 
 ●  El  director  de  la  escuela  es  el  líder  educativo  y  político  de  su  escuela.  Consulte  con  esta  persona 

 sobre  asuntos  de  operación  o  política  de  toda  la  escuela,  para  buscar  información,  para  hacer  una 
 sugerencia o resolver un problema. 

 El coordinador del programa de su distrito escolar y director de educación especial 
 ●  El  coordinador  del  programa  del  Distrito  Escolar  Unificado  de  Orange  y  el  director  de  educación 

 especial  responderán  preguntas  sobre  los  servicios  disponibles  para  estudiantes  con  necesidades 
 excepcionales. Pueden aconsejarle sobre recursos comunitarios y actividades para su hijo. 

 Su comité asesor de la comunidad (CAC) 
 ●  El  CAC  está  compuesto  por  padres  de  niños  con  necesidades  especiales  inscritos  en  el  Distrito 

 Escolar  Unificado  de  Orange,  maestros  y  otro  personal  del  distrito  escolar.  El  CAC  está 
 disponible  para  ofrecer  asesoramiento  a  los  padres  nuevos  en  el  sistema  y  a  la  administración 
 escolar  sobre  las  formas  de  satisfacer  las  necesidades  de  los  niños  con  necesidades  especiales.  La 
 intención  de  este  grupo  colaborativo  de  padres,  educadores  y  representantes  de  la  comunidad  es 
 articular  y  promover  temas  que  son  importantes  para  los  estudiantes  con  discapacidades  y  sus 
 familias. 

 El médico, pediatra, o centro de salud de su hijo 
 ●  El  médico,  pediatra  o  centro  de  salud  de  su  hijo  puede  proporcionarle  información  valiosa  no 

 educativa y derivarlo a otros profesionales, agencias y organizaciones. 

 Su biblioteca local 
 ●  Su  biblioteca  local  puede  proporcionar  una  lista  de  organizaciones  o  grupos  en  o  cerca  de  su 

 comunidad que ofrecen apoyo para usted y su hijo especial. 
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