
Representatives are standing by to take your call or email 24/7

Answer ƭen easǔ qƵesƭions to receive an extensive list of referrals to applicable care
providers. Care Solace takes into account all types of private insurance including MediɮCal,
Medicaid, and Medicare and those that have no insurance. The platform also filters by age,
gender, zip code and special request.

Cambrian School District, fosters a culture that promotes the health, safety, and wellɮbeing of
students, parents and staff. In an effort to continuously support this commitment, the district has
partnered with Care Solace.

Care Solace is an online resource with a live 24/7 concierge meant to assist individuals in finding
local mental health related programs and counseling services.ʅCare Solace is a tool for school
staff and families to connect with communityɮbased mental healthcare resources and providers.
Their proprietary care navigation system taps into a vast database of mental healthcare
resources to find carefully vetted local therapists and programs in minutes.

School district families and staff may access Care Solace services in two ways:

  ȍɐ Call ɢȔȔȔɣ ȑȍȑɮȌȑȕȑ ƭo speak ǎiƭh someone from ǔoƵr Concierge ƭeam 

  Ȏɐ Visiƭ ǔoƵr cƵsƭom disƭricƭ linkɊ  ǎǎǎɐcaresolaceɐcomɖcsd

Care Solace is now available for use by district families and staffʅaƭ no cosƭ. Care Solace does not
require a name, address, phone number, or date of birth. All information entered on the Care
Solace tool is completely confidential and securely stored.

Please note, this service is an optional resource available by choice and is not mandatory in any
way. Care Solace is not an emergency response service or mental health services provider. In the
event of a life threatening emergency, please call 9ɮ1ɮ1 or the National Suicide Hotline 1ɮ800ɮ273ɮ
8255. If you are interested in seeking counselingɮrelated services at this time, please consider
visitingʅwww.caresolace.com/csd

CAMBRIAN SCHOOL DISTRICT

Deaƙ CaŤbƙŃaŦ FaŤŃśŃeơɋ

Warmest regards,

Dr. Carrie Andrews
Superintendent
Cambrian School District

Steven Fisher



Responda diez preguntas fáciles para recibir una extensa lista de referencias a proveedores
de atención médica. Care Solace tiene en cuenta todos los tipos de seguros privados,
incluidos MediɮCal, Medicaid y Medicare, y aquellos que no tienen seguro. La plataforma
también filtra por edad, sexo, código postal y solicitud especial.

Cambrian School Disƭricƭɋ fomenƭa Ƶna cƵlƭƵra qƵe promƵeǍe la salƵdɋ la segƵridad ǔ el
bienesƭar de los esƭƵdianƭesɋ el personal ǔ los padres de familiaɐ En Ƶn esfƵerǞo para apoǔar
conƭinƵamenƭe esƭe compromisoɋ el disƭriƭo ha hecho Ƶn acƵerdo con Care Solaceɐ

CareSolace es un recurso en línea con un conserje en vivo 24X7 enfocado en asistir a las personas
en encontrar servicios locales relacionados con programas de salud mental y servicios de
asesoramiento y terapia. El sistema basado en la web de Care Solace, funciona junto con
nuestros sistemas de apoyo de múltiples niveles ɢMTSSɣ, como una herramienta para que el
personal escolar y las familias se conecten con los recursos y proveedores de atención de la
salud mental basados en la comunidad. El sistema de navegación de atención patentada,
aprovecha una vasta base de datos de recursos de salud mental, para encontrar en minutos
terapeutas y programas locales cuidadosamente examinados.

El personal escolar y las familias, pueden acceder a Care Solace de dos maneras: 

1. Llamando al ɢ888ɣ 515ɮ0595 para hablar con un representante de nuestro equipo de
conserjes. Nuestros representantes están listos para atender su llamada o correo 24/7 

2. Visita el enlace personalizado de tu distrito: www.caresolace.com/csd

Care Solace ya está disponible, para que lo utilicen los estudiantes, el personal y las familias del
distrito si ningún costo. Care Solace no requiere un nombre, dirección, numero de teléfono o fecha
de nacimiento. Toda la información ingresada en la herramienta Care Solace, es completamente
confidencial y se almacena de forma segura.

Tenga en cuenta que este servicio es un recurso opcional disponible por elección y no es
obligatorio de ninguna manera. Si está interesado en buscar servicios de asesoramiento en este
momento, considere visitar: www.caresolace.com/csd

Un cordial saludoɋ

Dr. Carrie Andrews
Superintendent
Cambrian School District

CAMBRIAN SCHOOL DISTRICT

QƵeƙŃdŲ PeƙơŲŦaś de CaŤbƙŃaŦɋ

Steven Fisher



Ang mga ahenƭe aǔ handa ȎȐɖȓ Ɩaƙa ơa inǔong mga ƭaǎag aƭ emailơɐ

SagƵƭin lamang ang ȍȌ madadaling mga ƭanong Ɩaƙa makakƵha ng malaǎak na liơƭahan ng ƙefeƙƙalơ
ng mga aƖƖlicable na caƙe ƖƙoǍideƙơɐ Ang Caƙe Solace hƵmahaǎak ng lahaƭ ng klaơe ng ƖƙiǍaƭe
inơƵƙance kaơama ang MediɮCalɋ Medicaid and Medicaƙe Ɩaƭi na ƙin ang mga ǎalang inơƵƙanceɐ Ang
kanilang ƖlaƭaƖoƙma aǔ nagfifilƭeƙ ơa Ɩamamagiƭan ng edadɋkaơaƙianɋ ǞiƖ code aƭ ơƖecial ƙeƘƵeơƭɐ

Ang diơƭƙiƭo ng Cambƙian School Diơƭƙicƭ aǔ naiơ na maƖagbƵƭi ang kƵlƭƵƙa ng kalƵơƵganɋ kaligƭaơan aƭ
mabƵƭing Ɩagkaƭao ng mga magɮaaƙal aƭ magƵlangɐ Sa aming ƖagơiơikaƖ na magƭƵloǔ ƭƵloǔ ang ơƵƖoƙƭa
ơa aming Ɩangakoɋ ang inǔong diơƭƙiƭo aǔ gƵmaǎa ng kaơƵndƵan kaơama ang Caƙe Solaceɐ

Ang Caƙe Solace aǔ iơang online ƙeơoƵƙce na maǔ ȎȐɖȓ concieƙge na ang laǔƵnin aǔ ƭƵlƵngan ang mga ƭao
na hƵmanaƖ ng ƖƙoǍideƙ na maǔ kaƵgnaǔan ơa Lokal na Menƭal Healƭh aƭ CoƵnơeling ơeƙǍiceơɐ Ang Caƙe
Solace aǔ iơang ƭool ng mga emƖleǔado ng Ɩaaƙalan ơamƖƵ ng mga Ɩamilǔa Ɩaƙa kƵmonekƭa ơa
komƵnidad ng menƭal healƭhcaƙe ƙeơoƵƙceơ aƭ ƖƙoǍideƙơɐ Ang ƖƙoƖƙieƭaƙǔ caƙe naǍigaƭion ơǔơƭem aǔ naka
konekƭa ơa malaǎak na daƭabaơe ng menƭal healƭh caƙe ƙeơoƵƙceơ Ɩaƙa makiƭa ang mga maơƵơing Ɩinili na
mga ƭheƙaƖiơƭơ aƭ mga Ɩƙogƙama ơa loob lamang ng ilang minƵƭoɐ

Ang mga emƖleǔado ng Ɩaaƙalan ơa diơƭƙiƭo aƭ mga Ɩamilǔa aǔ maaaƙing makƵha ang ơeƙbiơǔo ng Caƙe
Solace ơa dalaǎang Ɩaƙaanɕ

  ȍɐ TƵmaǎag sa ɢȔȔȔɣ ȑȍȑɮȌȑȕȑ para makaƵsap ang inǔong concierge teamɐ

  Ȏɐ Bistahin ang inǔong cƵstom district link sa ǎǎǎɐcaresolaceɐcomɖcsd

Ang Caƙe Solace aǔ aǍailable na Ɩaƙa ơa lahaƭ ng eơƭƵdǔanƭe ơa inǔong diơƭƙiƭoɋemƖleǔado aƭ mga Ɩamilǔa
ng ǎalang baǔadɐ Ang Caƙe Solace aǔ hindi kƵkƵnin ang inǔong ƖangalanɋƭiƙahanɋnƵmeƙo ng ƭeleƖono aƭ
aƙaǎ ng kaƖanganakanɐ Lahaƭ ng imƖoƙmaơǔon na ilalagaǔ ơa Caƙe Solace ƭool aǔ confidenƭialɐ

Paalalaɐ Ang ơeƙbiơǔo ng Caƙe Solace aǔ iơang oƖƭional ƙeơoƵƙce bǔ choice aƭ hindi mandaƭoƙǔɐ KƵng kaǔo
aǔ inƭeƙeơado Ɩaƙa ơa iơang coƵnơelingɮƙelaƭed na ơeƙbiơǔo ngaƵnɋbiơiƭahin lamang ang
ǎǎǎɐcaƙeơolaceɐcomɖcơd

Mainit na Pagbati,

Drɐ Carrie Andrews
Superintendent
Cambrian School District

Sa mga Mahal na Pamilya ng Cambrian,

CAMBRIAN SCHOOL DISTRICT

Steven Fisher



Hƀ lƵŶn cų nhân Ǎiên ƭhƿƆng ƭƙǁc để nhận điện ƭhoại hoặc email cƾa ƘƵǕ Ǎị ȎȐɖȓɐ

Tƙả lƆi mƿƆi câƵ hƂi đƃn giản ƭƙên nền ƭảng bảo mậƭ cƾa hƀ để  nhận đƿƅc danh ơách các nhà cƵng
cấƖ dịch ǍƼ chăm ơųc ơǀc khƂe ƭâm ƭhầnɐ Caƙe Solace nhận hŻ ƭƙƅ cho ƭấƭ cả các loại bảo hiểm ƭƿ
nhân bao gŹm MediɮCalɋ Medicaid Ǎà Medicaƙe Ǎà cả nhǄng gia đình khŶng cų bảo hiểmɐ Hệ ƭhŷng
cǋng cų bŸ lƀc cƼ ƭhể cho các nhà cƵng cấƖ cǋng dịch ǍƼ ƭheo đŸ ƭƵźiɋ giƄi ƭínhɋ mã ǞiƖ Ǎà bấƭ kǚ
ǔêƵ cầƵ đặc biệƭ nàoɐ

Hƀc KhƵ Thŷng Nhấƭ Cambƙian School Diơƭƙicƭ mƵŷn nâng cao Ǎà ƭhƶc đẩǔ ơǁ Ɩháƭ ƭƙiển đŷi ǍƄi Ǎăn hųa Ǎề
ơǀc khƂeɋ an ƭoàn Ǎà hạnh Ɩhƶc cƾa hƀc ơinhɋ nhân Ǎiên Ǎà ƖhƼ hƵǔnhɐ Tƙong nŻ lǁc đảm bảo cam kếƭ nàǔ
ƭƙong kǚ nghỉ hèɋ khƵ hƀc chánh mƵŷn giƄi ƭhiệƵ đến các gia đình Ǎề dịch ǍƼ ơǀc khƂe ƭâm
ƭhần ȎȐɖȓ dành cho bạn ƭhŶng ƘƵa đŷi ƭác Caƙe Solace cƾa chƶng ƭŶiɐ

Caƙe Solace là mŸƭ ngƵŹn ƭài ngƵǔên ƭƙǁc ƭƵǔến ǍƄi đŸi ngǋ điềƵ hƿƄng Ǎiên ơǀc khƂe lƵŶn online ȎȐɖȓ để
hŻ ƭƙƅ cho các cá nhân ƭìm kiếm dịch ǍƼ chăm ơųc ơǀc khƂe ƭâm ƭhầnɐ Caƙe Solace là cŶng cƼ để nhân Ǎiên
nhà ƭƙƿƆng Ǎà gia đình kếƭ nŷi ǍƄi các nhà cƵng cấƖ dịch ǍƼ chăm ơųc ơǀc khƂe ƭâm ƭhần dǁa Ǎào cŸng
đŹngɐ Hệ ƭhŷng cƾa hƀ cų chǀa lƿƅng cƃ ơƇ dǄ liệƵ khźng lŹ đƿƅc kiểm dƵǔệƭ cẩn ƭhận Ǎề các ngƵŹn lǁc
chăm ơųc ơǀc khƂe ƭâm ƭhầnɋ cŶng cƼ ƭìm kiếm cƾa hƀ dǁa Ǎào đų để ƭìm các chƿƃng ƭƙình Ǎề chăm ơųc
ơǀc khƂe ƭâm ƭhần Ǎà dịch ǍƼ ƭƙị liệƵ ƭƙǁc ƭƵǔến ƭại địa Ɩhƿƃng ƭƙong Ǎài Ɩhƶƭɐ

Nhân viên và gia đình của trường có thể sử dụng các dịch vụ của Care Solace theo hai cách:

  ȍɐ Gƀi ɢȔȔȔɣ ȑȍȑɮȌȑȕȑ hoặc gǃi email ǎeơeƙǍeʻcaƙeolaceɐoƙg để nųi chƵǔện ǍƄi ai đų ƭǂ nhųm ĐiềƵ hƿƄng
Ǎiên chăm ơųc ơǀc khƂeɐ

  Ȏɐ TƙƵǔ cậƖ Ǎào địa chỉ ǎǎǎɐcaƙeơolaceɐcomɖcơd

Caƙe Solace cų ơẵn cho hƀc ơinh Ǎà gia đình ơǃ dƼng miễn Ɩhíɐ Caƙe Solace ơẽ khŶng ǔêƵ cầƵ ƘƵǕ Ǎị cƵng
cấƖ các ƭhŶng ƭin nhƿ ƭênɋ địa chỉ nhàɋ ơŷ điện ƭhoại Ǎà ngàǔ ƭháng năm ơinhɐ Tấƭ cả ƭhŶng ƭin đƿƅc chia ơẻ
ǍƄi Caƙe Solace hoặc đƿƅc nhậƖ ƭƙên ƭƙang ǎeb cƾa hƀ là hoàn ƭoàn bí mậƭ Ǎà đƿƅc lƿƵ ƭƙǄ an ƭoànɐ

Xin lƿƵ Ǖɋ dịch ǍƼ nàǔ là mŸƭ ngƵŹn ƭài ngƵǔên miễn Ɩhí ƭƽǔ chƀn cų ơẵn cho các gia đình ƭƙong khƵ Ǎǁc cƾa
chƶng ƭŶiɐ NếƵ bạn ƘƵan ƭâm đến Ǎiệc ƭìm kiếm các dịch ǍƼ liên ƘƵan đến ƭƿ Ǎấn ƭại ƭhƆi điểm nàǔɋ ǍƵi lƁng
gƀi cho hƀ ƭheo ơŷ ɢȔȔȔɣ ȑȍȑɮȌȑȕȑɐ
Trân trọng

Drɐ Carrie Andrews
Superintendent
Cambrian School District

Kính gǃi các gia đình cƾa Cambƙianɋ

CAMBRIAN SCHOOL DISTRICT

Steven Fisher
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