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August 1, 2023

Dear Parents,

During the 2023-2024 school year, students will receive a free breakfast and lunch meal under the
"Community Eligibility Provision" (CEP). A la carte menu items will also be available at a nominal price.
The Food and Nutrition Services (FNS) Department encourages students to take advantage of the free and
low-cost nutritious meals and a la carte items.

The FNS Department is fully committed to the Texas Department of Agriculture's (TDA) mission to feed
the hungry and promote healthy lifestyles. The FNS Department accomplishes this by ensuring nutritionally
adequate food is offered on the menu, encouraging children and adults to understand the relationship
between proper eating and good health, and providing leaming experiences designed to result in heaithier
lifestyle choices.

The FNS Department plans district menus that meet nutrient Standards set forth by the United States
Department of Agriculture's (USDA) Healthy Hunger-Free Kids Act (HHFKA) of 2010 by offering a
variety of well-balanced foods. Menu selections are designed to increase the consumption of grains,
fruits, vegetables, and other food sources rich in essential vitamins and minerals.

FNS shall continue to build upon the standard of quality that the community has come to expect. FNS
believes that healthy eating will lead to a brighter future. Menus are available, by request, at the school
cafeterias, and may be found on our website:

http://brownsvilleisdschoolnutrition.com/

Please download our free app to obtain nutrition information on all foods offered. Parents may contact the
FNS Department regarding any concerns or questions regarding the program, at 956-548-8450.

Sincerely,

Jackie Cruz, MS, RD, LD
FNS Director

In accordance with Federal civil rights law and U.S. Department of Agriculture (USDA) civil rights regulations and policies, the USDA, its Agencies,
offices, and employees, and institutions participating in or administering USDA programs are prohibited from discriminating based on race, color, national
origin, sex, disability, age, or reprisal or retaliation for prior civil rights activity in any program or activity conducted or funded by USDA.

Persons with disabilities who require alternative means of communication for program information (e.g. Braille, large print, audiotape, American Sign
Language, etc.), should contact the Agency (State or local) where they applied for benefits. Individuals who are deaf, hard of hearing or have speech
disabilities may contact USDA through the Federal Relay Service at (800) 877-8339. Additionally, program information may be made available in languages
other than English.

(1) mail: U.S. Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 1400 Independence Avenue, SW Washington, D.C. 20250-
9410;

(2) fax: (202) 690-7442; or

(3) email: program.intake(@usda.gov.

This institution is an equal opportunity provider.
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Queridos Padres de Familia,

Durante el afio escolar 2023-2024, los estudiantes recibiran un desayuno y almuerzo gratis bajo el "Community
Eligibility Provision” (CEP). Los alimentos ofrecidos a la carta también estaran disponibles a un precio nominal.
El Departamento de Servicios de Aliments y Nutricién (FNS, por sus siglas en inglés) alienta a los estudiantes a
aprovechar las comidas nutritivas, gratuitas, de bajo costo y de igual manera los alimentos ofrecidos a la carta.

El departamento de Servicios de Aliments y Nutricion estd plenamente comprometido con la mision del
Departamento de Agricultura de Texas (TDA) de alimentar a los necesitados y promover estilos de vida
saludables. El departamento de FNS lo consigue garantizando que en el menu se ofrezcan alimentos
nutricionalmente adecuados, animando a nifios y adultos a comprender la relacion entre una alimentacion
adecuada y la buena salud, y proporcionando experiencias de aprendizaje disefiadas para dar lugar a elecciones de
estilo de vida mas saludables. FNS planifica ments que cumplen las normas sobre nutrientes establecidos por el
Departamento de Agricultura de los EE. UU. (USDA, por sus siglas en inglés) Healthy hunger-Free Kids Act
(HHFKA) del 2010, ofreciendo una variedad de alimentos equilibrados. La seleccion de menus esta disefiada para
aumentar el consumo de cereals integrals, frutas, verduras y otras fuentes de alimentos ricos en vitaminas y
minerales esenciales.

FNS continuara construyendo sobre el estandar de calidad que la comunidad espera. FNS cree que una
alimentacion sana conducira a un futuro mejor. Los menus pueden ser solicitados en los comedores escolares, y

pueden encontrarse en nuestro sitio web:

http://brownsvilleisdschoolnutrition.com/

Por favor, descargue nuestra aplicacién gratuita para obtener informacidn nutricional sobre todos los alimentos
ofrecidos. Los padres pueden ponerse en contacto con el Departamento de FNS con respecto a cualquier
preocupacion o pregunta sobre el programa, en 956-548-8450.

Atentamente,

Jackie Cruz, MS, RD, LD

Directora de FNS

De conformidad con la Ley Federal de Derechos Civiles y los regl. y poli de derechos civiles del Departamento de Agricultura de los EE. UU. (USDA, por sus siglas en inglés), se prohibe que ¢l
USDA, sus agencias, oficinas, empleados ¢ que participan o administran programas del USDA discriminen sobre la base de raza, color, nacionalidad, sexo, di dad, edad, o en represalia o
venganza por actividades previas de derechos civiles en algun prog o actividad realizados o fi iados por el USDA.

Lasp con di dades que iten medios al ivos para la 16n de la infi on del prog (por ejemplo, sistema Braille, letras grandes, cintas de audio, lenguaje de sciias
americano, ¢lc.), deben ponerse en contacto con la agencia (estatal o local) en la que soll los benefi p sordas, con dificultades de audici6n o d idades del habla pueden comunicarse
con el USDA por medio del Federal Relay Service [Servicio Federal de Retransmision] al (800) 877-8339. Ademds, la infc ion del prog se puede proporci en otros idiomas.

Para pl una d de discr plete ¢l Formulario de D de Discr 6n del Progr del USDA, (AD-3027) que estd disponible en linea en: hitps://www.usda gov/oascrhow-to-

file-a-program{ 1 Jdiscrimination-complainty en cualquier oficina del USDA, o bien escriba una carta dirigida al USDA ¢ incluya en la carta toda la informacién solicitada en el formulario. Para solicitar una
copia del formulario de denuncia, llame al (866) 632-9992. Haga llegar su formulario lieno o carta al USDA por:

(1) correo: U.S, Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 1400 Independ Avenue, SW Washi D.C. 20250-9410;

(2) fax: (202) 690-7442; 0
(3) correo electronico: program intakeitusda gov.

Esta institucion es un pi dor que ofrece igualdad de of idad




