
¡Es tan importante para los estudiantes,
a menos que estén enfermos, que
asistan a la escuela cada día por todo el
día! Cuando los estudiantes están
ausentes o salen temprano o llegan
tarde, puede tener un gran efecto en su
capacidad de aprender. Esto no solo
afecta la probabilidad de que sus
estudiantes sean competentes en
matemáticas y lectura, sino también
tiene un efecto en la clase y la
habilidad del maestro de seguir con lo
que han planeado para el día cuando
su estudiante no está presente. Por
favor, haga todo lo posible para
planificar citas y viajes fuera del
horario escolar. Nos encanta tener a su
hijo aquí y no queremos que se lo
pierda. ¡Gracias de antemano por sus
esfuerzos para traer a su hijo a la
escuela a tiempo todos los días!

LA ASISTENCIA DEL
ESTUDIANTE ES CRUCIAL

QUE HAY NUEVO
ESTE MES:

Asistencia de estudiantes
Plan de bienestar del
distrito 
Clases de consejera
Big Brother Big Sisters
Seminario para padres

Consejero
Escolar

Comunicación 

ANUNCIOUS DE LA
CONSEJERASeptiembre 2023

El programa Big Brothers Big Sisters (BBBS) se
lleva a cabo en la Escuela Primaria McPolin
(MPES) de 3:05-4:05 pm todos los lunes por la
tarde cuando la escuela está en sesión. Los
estudiantes inscritos en el programa serán
emparejados con un voluntario de la Escuela
Secundaria para ser su "Hermano Mayor" o
"Hermana Mayor". Los "Hermanos Mayores" y
las "Hermanas Mayores" proporcionan tutoría
individual a sus "Hermanos Menores" y
"Hermanitas Menores". Durante la hora que
dura el programa, el grupo dedica los primeros
veinte minutos a actividades académicas
individuales. Durante los cuarenta minutos
restantes, el grupo realiza una actividad
planificada por un miembro del personal de
BBBS que se centra en el aprendizaje social y
emocional. El programa de BBBS en la MPES
siempre es atendido por un representante de
BBBS, y nuestros estudiantes nunca se quedan
solos con un miembro del personal o voluntario.
Para inscribir a su hijo en el programa de BBBS
en la MPES por favor complete una solicitud y
devuélvela a un consejero de la escuela o
coordinador del programa después de la escuela.
Si usted tiene alguna pregunta, por favor
póngase en contacto con Jamie Ortega en
Jamie.ortega@bbbsu.org o (385)-666-8794. 

Somos muy afortunados de contar con BBBS!
Por favor considere registrar a su estudiante!

BIG BROTHERS BIG
SISTERS OF UTAH



El distrito está organizando un
seminario para padres que cubrirá los
siguientes temas: sustancias, salud
mental, intimidación, seguridad en
Internet y Safe UT. Por favor
considere asistir el Jueves 21 de
septiembre de 2023 en Inglés o
Jueves 28 de septiembre de 2023 en
Español. Ambos seminarios se
llevarán a cabo en el Eccles Center del
Distrito Escolar de Park City. Para
aquellos que no pueden asistir el
distrito grabará el seminario y se
podrá ver en el sitio web PCSD unas
dos semanas después del seminario.

PLAN DE BIENESTAR-
CONCIENCIA EMOCIONAL

SEMINARIO DEL
DISTRITO PARA PADRES

Este año el Distrito Escolar de Park
City está implementando un nuevo
plan de bienestar para nuestros
estudiantes. Cada mes tendremos un
tema de bienestar en el cual nos
estaremos enfocando. El tema de
septiembre es conciencia emocional.
Se les ha pedido a los maestros que
traten de incorporar estos temas en
sus lecciones, etc. Este mes cada
estudiante debe recibir un imán de la
"Rueda de los Sentimientos" que
puede ser una herramienta que usted
puede utilizar con su estudiante para
hablar de sus sentimientos y
continuar ayudándoles a ser más
conscientes emocionalmente cuando
usted está con ellos fuera de la
escuela.

PARA PREGUNTAS E
INQUIETUDES? 

Alice Jessen
ajessen@pcschools.us
(435)645-5630 ext 4270



Durante las primeras dos semanas de
escuela completé nuestras lecciones
de intimidación en todos los grados
3ro-5to. En esta lección hablamos de
lo que es intimidación, que hacer si
usted ve o experimenta intimidación,
y las consecuencias de intimidación.
Nuestra esperanza es que todos
estamos en la misma página y
podemos hacer McPolin una
comunidad de bondad. Como les dije
a nuestros estudiantes: "¡La
amabilidad es la clave y los alces de
McPolin marcan la diferencia!".

Esta semana y la próxima voy a
completar nuestra primera lección
de habilidades para la vida. Nuestra
primera lección, a través del
currículo de Segundo Pasos
ordenado por el distrito, es sobre
Aprender a Escuchar (K-2) y Respeto
(3-5). Nos hemos estado divirtiendo
mucho con estas lecciones, y mi
esperanza es que su estudiante
pueda decirle algo si usted le
pregunta sobre las lecciones de
Habilidades de Vida con la Sra.
Jessen. ¡Podría ser un gran comienzo
de conversación para la cena! 

LECCIONES CONTRA
EL ACOSO ESCOLAR
(3º-5º):

HABILIDADES PARA
LA VIDA (K-5): 

Lecciones para
consejeros escolares

PARA PREGUNTAS E
INQUIETUDES? 

Alice Jessen
ajessen@pcschools.us
(435)645-5630 ext 4270


