AYUDANDO A
SU HIJO CON LA
MATEMATICA DE HOY

Promover las habilidades que
necesitan para tener éxito en
la escuelay en la vida

¢ Qué es "la matematica de hoy?”

La matemética de hoy esté disefiada para ayudar a su
hijo a competir y prosperar en un mundo que cambia
rapidamente - académicamente, profesionalmente,
financieramente y socialmente.

La educacién matematica debe preparar a su hijo

para graduarse de la escuela secundaria, ingresar a la
universidad, comenzar una carrera y tomar decisiones
inteligentes e informadas en cada area de la vida. Para
hacer esto, la educacién matematica de hoy puede
parecer diferente de lo que lo hizo cuando usted era un
nino. Eso es porque el mundo es diferente.

Vivimos en una economia diferente, con trabajos
diferentes, que requieren habilidades diferentes. Para
gue su nifo compita en los campos superiores como la
ciencia, la medicina y la tecnologia, o incluso para crear
su propio camino, las matematicas - y las habilidades
mentales para resolver problemas que infunde - son
criticas.

Las mateméticas también son esenciales para tomar
buenas decisiones en la vida cotidiana, ya sea solicitar
ayuda financiera, comparar las tasas hipotecarias o
planificar la jubilacion.

La matemaética de hoy es para preparar a los
estudiantes a manejar y enriquecer sus vidas.

¢ Qué significa la matematica de
hoy para mi hijo?

La idea detras de las matematicas de hoy no es solo
hacerlo, sino también entender cémo y por qué lo
hacemos. Los estudiantes no sélo aprenden nimeros,
ecuaciones, angulos y teoremas, sino que también
ponen en contexto por qué estos conceptos importan
en la vida.

Como ejemplo basico, consideremos un aula de
segundo grado. En este aula, dos manzanas mas dos

manzanas siguen siendo iguales a cuatro manzanas.
Pero el profesor pide a los estudiantes que avancen
un paso mas. ;Cuantas manzanas necesitarian para
una fiesta en el aula? ;Cuél es el costo de comprar
esas manzanas? ;Cuanto dinero necesitan tener en el
presupuesto de clase?

Trabajar a través de esta serie de preguntas ayuda

a su hijo a desarrollar habilidades de resolucion de
problemas, las cuales pueden aplicarse una y otra vez
en la vida cotidiana. Lo mismo ocurre con la resolucién
de ecuaciones complejas en una clase de décimo
grado. Los estudiantes no tienen que convertirse en
matematicos para aplicar el pensamiento légico que
desarrollan. Los empleadores en todos los campos
valoran esta habilidad.

Debido a este enfoque mas profundo del aprendizaje,
los problemas de matemaéticas pueden tardar un poco
mas, pero también puede haber menos asignados.
Ayude a su hijo a mantenerse enfocado. Animelos a
hablar a través del problema y la solucion, y pidales
que demuestren su proceso asi como la respuesta.

Si visita la clase de su hijo, también puede ver un
énfasis en el aprendizaje en grupo. Eso es porque
trabajar en equipo construye una mayor comprension,
creatividad e innovacién, todo ello en gran demanda
en el mundo del trabajo y es clave para enriquecer
cada aspecto de la vida de su hijo.




¢Como puede apoyar la educaciéon matematica de su hijo?

Haga las matematicas divertidas

y relevantes para la vida

Estos son sélo algunos ejemplos de cémo se
puede incorporar las matematicas en la vida
cotidiana. Pidale a su hijo que le ayude:

Estimar el costo de los alimentos en su carrito.
Pagar sus cuentas.

Determinar cuantos galones de gas puede comprar con
X dolares.

Calcular la cantidad de calorias que necesita quemar
para trabajar en los bocadillos que comié durante el dia.

Calcular el costo del almuerzo escolar para la semana o
el mes.

Determine cuanto tiempo su hijo tendra que guardar
su asignacion de dinero para comprar un juguete nuevo.

Comparar los costos de diferentes planes de telefonia
celular.

Determinar la cantidad de pintura que
necesita para pintar la habitacion de su hijo.

Averiguar si es mas rentable alquilar o
comprar un carro.
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Medir su jardin o maceta de ventana para de-
terminar cuantas plantas y verduras pueden caber.

Mostrar cdmo las matematicas estan

a nuestro alrededor: Sefale los usos de las
matematicas siempre que pueda: en la tienda, en el
automovil o en vacaciones.

Sea positivo: Siusted se quejaba cuando estaba
en la escuela “Nunca usaré esto” mientras hacia
matematicas, no estd solo. Era un estribillo comun. Y
es por eso que el curriculo ha evolucionado, para que
las matematicas sean relevantes para el mundo real.
Asi que si se siente frustrado ayudando a su hijo con
la tarea, convierta esa frustracién en determinacion.
Esté bien decirle a su hijo que no entiende algo. Pero
aseglrese también de decirles lo importante que

es trabajar en el problema hasta que llegue a una
respuesta. Porque usaran lo que estan aprendiendo
algun dia.

Hable con los maestros si no

entiende algo: Si se siente mal equipado a veces
para ayudar a su hijo con la tarea, o si estd confundido
acerca de codmo estdn siendo evaluados, hable con el
maestro. Los maestros saben que los padres tienen
muchas preguntas, y estdn acostumbrados a hablar
sobre las matematicas de hoy. Averiglie como puede
trabajar junto con el maestro de su hijo para apoyar

a su hijo. Su departamento de educacién estatal
también tiene materiales que explican el curriculo y las
evaluaciones.

Establezca expectativas altas: sabemos
que cada nifio es capaz de tener éxito en varias areas
de matematicas, incluyendo geometria, estadistica,
algebra y célculo. No es sélo una selecciéon de pocos
alumnos que pasan a temas més avanzados. Empuje
a su hijo a seguir las matematicas en todos los

grados hasta su Ultimo afio. Ellos tendran una mejor
oportunidad de entrar en la universidad o en una
carrera avanzada y de educacién técnica de formacion
y seguir una carrera desafiante y satisfactoria.



Recursos

PTA Informacién de Matematica para Padres:
pta.org/parents

Otros recursos

Hay una variedad de Guias para Padres para ayudarlo a asegurarse que su hijo tenga éxito en la escuela.
Estos son sélo algunos ejemplos:

Q Criando lectores preparados - Ayudando a su hijo a aprender a leer
Q Criando nifnos con conocimientos cientificos

V] Preparar a su hijo para la escuela

Para estas y otras guias, visite parents.nea.org o pta.org/familyguides
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Para mas informacién sobre PTA o para unirse, visite pta.org/join

Para obtener mas informaciéon sobre NEA, visite nea.org



http://parents.nea.org
http://pta.org/familyguides
http://pta.org/parents
http://pta.org/join
http://nea.org

