
教孩子金錢管理
Money Management
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• 幾歲才要開始學習理財？

• 錢是什麼？
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簡介



• 曾芸庭

• 華語 

• Alice Fan

• 華語 



●支援學區和學校進行英語學習者(ELLs)教育 
●長島區域雙語教育資源網（Long Isalnd RBERN）為納蘇郡及薩福克郡內的125所公立學校提供服務

●由紐約州教育廳雙語教育及世界語言辦公室（OBEWL）資助

●由東薩福克聯合教育服務協會（Eastern Suffolk BOCES）管理

●家長可以與我們聯繫以獲得資源及協助



NTC 語言服務 

• 提供教育語言服務

• 為長島學區提供翻譯及口譯



ZOOM 通訊協定



ZOOM 通訊協定

• 保持靜音 

• 使用交談（chat）來問問題及參與會議 

• 請謹記，所有參與者都能看到交談裡的資訊 

• 檢視交談裡是否有額外的資源及連結 

• 請記得關掉您的視屏 

• 本活動將會錄影



ZOOM控制臺-電腦

圖片來源： 
https://facultycenter.so
noma.edu/services/zo

om/how-use-zoom

只有在輪到
您說話時才
取消靜音

鏡頭開啟/
關閉

  舉手

或是查看還有
誰也在會議中

在輪到您報告
時，分享您的

頁面

參與交談討論
或分享連結

在課程結
束後離開
會議

https://facultycenter.sonoma.edu/services/zoom/how-use-zoom
https://facultycenter.sonoma.edu/services/zoom/how-use-zoom
https://facultycenter.sonoma.edu/services/zoom/how-use-zoom


ZOOM控制臺-手機

圖片來源： 
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362663-Joi

ning-a-Meeting-by-Phone?mobile_site=true
https://facultycenter.sonoma.edu/services/z

oom/how-use-zoom

只有在輪到
您說話時才
取消靜音

鏡頭開啟/
關閉 在輪到您報告

時，分享您的
頁面

參與交談討論
或分享連結

https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362663-Joining-a-Meeting-by-Phone?mobile_site=true
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362663-Joining-a-Meeting-by-Phone?mobile_site=true
https://facultycenter.sonoma.edu/services/zoom/how-use-zoom
https://facultycenter.sonoma.edu/services/zoom/how-use-zoom


幾歲才要開始學習理財？



• 5-8歲，了解錢的概念、三個罐子存錢法

• 9-10歲，學習賺錢

• 11-12歲，利息、銀行帳戶

• 13-14歲，信用與保險、365存錢法、信封袋理財法

• 15歲，股票、基金、投資等



參考工具

• 小兔子學理財



參考工具

• 理財小達人



錢是什麼？



認識錢

• 玩具鈔

• 認識面額



認識金錢的價值

• 透過商店遊戲

• 透過桌遊 （例如大富翁）

• 透過其他遊戲 (例如Osmo)



錢從哪裡來？



如何教小孩金錢管理？



引導孩子花錢

• 需要的父母給

• 想要的自己買



認識想要與需要



我們得花多少錢？

• 了解要花多少錢

• 家用支出

• 出遊帳目



區別價格與價值

• 貴的一定比較好嗎？

• 便宜的一定划算嗎？



引導孩子做對的決定

• 選擇需要的

• 選擇值得的



引導孩子管理錢

• 錢變多 （透明小豬）

• 賺錢

• 記帳



預算



預算

• 設定預算

• 想要的東西



支出（較大的孩子）

• 了解自己的支出

• 設定合理的預算



零用錢怎麼給？



父母共識

• 要不要給？

• 要如何給？

• 零用錢的用途？

• 給多少？



基本額度

• 公式：小孩幾歲給幾元



獎懲制度

• 事先規劃

• 家事（義務、公共區、獎勵報酬區）

• 沒有做到的話要怎麼辦？



存錢的方法



365存錢法

• 1/1 存一元，然後每天比前一天多一元

• 缺點，最後一個月要存太多錢



52週存錢法

• 一週存十元

• 每週比前一週多存五元

• 缺點：到年度後期壓力很大



零錢存錢法

• 當口袋裡有零錢時，全都放進罐子裡，每年結算一次



定期定額存錢法

• 每個月／禮拜，固定存多少錢



理財方法



三個罐子理財法

• 1/3儲蓄

• 1/3慈善

• 1/3消費



六個罐子理財法

• 長期儲蓄

• 玩樂

• 教育

• 贈與

• 投資

• 生活



136理財法

• 10% 風險規劃

• 30% 儲蓄理財

• 60% 生活支出



信封袋理財法

• 將每月必要支出先放在信封中

• 只能從信封中拿錢使用

• 在信封袋上面記帳

• 多餘的錢可以當成獎勵或是額外儲蓄



333存錢法

• 1/3儲蓄

• 1/3緊急支出

• 1/3消費



銀行



支票帳戶 CHECKING 

• 提款、存款、轉錢、刷卡、寫支票

• 利息: 非常低的利息，或無 （也有例外）

• 取款: 通常無上限次數

• 服務費: 大部分銀行都有服務費，若未達銀行要求最低存款額度，會有服務費。

• Debit card



儲蓄帳戶SAVING 

• 功能: 儲蓄、轉錢

• 利息: 有，各銀行不同

• 取款: 每月不能超過六次



定存帳戶 CERTIFICATE OF DEPOSIT

• 儲蓄時間長、利息越高

• 無法隨時贖回（Early-Withdrawal Penalty）



信用卡CREDIT 

• 信用分數

• 謹慎理財



Q&A



教育語言服務&社區服務

ntc.languageservices@gmail.com 

長島區域雙語教育資源網
L.I.  RBERN

提供英文學習者平等且卓越的教育

631-218-5175

lirbern@esboces.org

esboces.org/lirbern  

NTC語言服務
NTC Language Services

www.ntclanguageservices.com 

mailto:ntc.languageservices@gmail.com
mailto:lirbern@esboces.org
http://www.ntclanguageservices.com

