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Important Dates

09/12 — Flag Football @Platt (5 pm)

09/12 — FET meeting in Library (5:30 to 6:30 pm)

09/13 — Cross Country Meet @Centennial (5 pm)

09/19 — Flag Football @Angevine (5 pm)

09/20 — Cross Country District Meet @Southern Hills (3-5 pm)
09/21 — PTO Meeting (9 am)

09/25 — No School - Staff Work Day

09/26 — Students will attend all eight classes due to the short week

All School Announcements

Gifted/Talented Meeting

Attention new students identified as GT & parents of 6th grade GT students: Please join the GT
coordinator, Colleen Rosado, and the principal, Liz Tucker, for a virtual information meeting on
Thursday, September 28th from 9:15-9:45 am using the link provided to parents via email or
use this link. We look forward to seeing you there!

Purchase Your School Pictures Online

School pictures were taken Wednesday, August 23rd. You can purchase yours online here. See
the flyer for more information on how to order. Additionally, photo proofs will be sent home with
students soon and you can use the order code in the proof to order.

Buy Your Yearbook Now for the Lowest Price
Now is the time to purchase your yearbook online at Jostens.com. Yearbooks are on sale now
for $25 and prices increase as the year progresses.

Athletics and Clubs

Bike Club

We'll be biking for five Monday afternoons starting September 18th. Different rides include
Valmont and a final ice cream ride. Join us if you can! A limited number of bikers can join for
safety reasons. Sign up in the office and grab a parent permission form. Contact Ms. Breed for
more information.
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Dungeons and Dragons Club Gets "Rolling" Monday September 11

We will be meeting every Monday, 3:50-4:50 in the library, through 1st Semester. If you did not
attend the interest meeting or fill out the online interest form, please have your student check in
with Mr. Georgitis in the library to see if there is space.

Check Out Chess Club

Chess Club will start meeting both A & B Lunches on Thursdays. Students may bring up their
lunch to play in the Library. No experience needed. Please check in with Mr. Giguere or Mr.
Georigits if you are interested in playing.

8th Grade Volleyball
8th grade volleyball starts September 22nd! Sign up online. Contact Ms. Kleidon for more
details.

Clubs
Get involved, have fun, and make friends. Join a club! Several clubs are underway and
many more are coming soon. Check out our club page for details and contacts.

Interscholastic Athletics
To participate, students must:

e Turnin a current physical
e Register online
e Pay the athletic fee

Visit our website for details, season dates, registration deadlines, and more.

Centennial PTO

Parent Social
Join us for a Parent Social at the Rayback on Friday, September 29th at 6:00 pm. Socialize with
other CMS parents, staff and special guest, Principal Liz Tucker. All ages are welcome.

Survey

We would love to hear from you on your interest and availability for events to connect with other
Centennial parents. Take this quick survey to share your feedback:
https://forms.gle/upPsYLvFbt2dsLRN6 THANK YOU!

PTO Meeting
Our next meeting will be on Thursday, September 21st at 9 am in the CMS library. All are
welcome.

Coffee
Get to know other CMS parents at a Coffee Connection at Logan’s on Friday, September 15th at
9 am. All are welcome.
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Cyclones Community

BVSD Helpful Resources Webpage
Boulder Valley School District wants all families to have access to helpful resources and
support. Please go here to see our compiled list of resources.

‘One Chip Challenge’ Awareness and Risk

The BVSD Health Services team has asked us to share that nationally, the recent Paqui “One
Chip Challenge” has resulted in many young people requiring emergency care. BVSD has
recently had to send multiple students home from schools due to adverse effects of eating this
product.

The challenge involves eating an extremely spicy chip and then waiting as long as possible after
consuming the chip before eating or drinking to relieve the burning - and some share videos of
the challenge on social media. On September 6th, the New York Times reported a 14-year-old
boy died hours after consuming the product. The next day, The Washington Post reported the
company announced they were pulling the product from stores.

Please consider talking to your student about this product/challenge and the serious side-effects
that may occur with its use or similar products. Contact your school nurse with any questions.
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Fechas Importantes

e 12 de septiembre — Football Americana @Platt (5 pm)
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12 de septiembre — Reunion FET en la bibloteca (5:30 pm)

13 de septiembre — Encuentro de campo traviesa @Centennial (5 pm)

19 de septiembre — Football Americana @Angevine (5 pm)

20 de septiembre — Encuentro de campo traviesa en Southern Hills (3-5 pm)

21 de septiembre — Reunién del PTO (9 am)

25 de septiembre — No hay escuela - Dia de trabajo del personal

26 de septiembre — Los estudiantes asistiran a las 8 clases debido a la corta semana

Anuncios Sobre la Escuela

iPrimera reunién de FET! El 12 de Septiembre 5:30-6:30pm

¢ QUE ES FET? Familias y Educadores Juntos. FET es un equipo de educadores y miembros
de familias que colaboran para crear una comunidad mas inclusiva que apoye el bienestar de
todos los estudiantes y sus familias. Queremos incluir las voces importantes de los padres
latinos/hispanohablantes cuando tomamos decisiones y planeamos eventos para la comunidad
de Centennial. jVenga a nuestra primera reunion en la biblioteca para conocer a los padres y
los maestros del equipo de FET Centennial! Consulte este folleto para obtener mas
informacion. jEsperamos que puedas unirte a nosotros!

Reunién de Superdotados y Talentosos (Gifted/Talented)

Atencién a los nuevos estudiantes identificados como GT y padres de estudiantes de GT de 6°
grado: Unase a la coordinadora de GT, Colleen Rosado, y a la directora, Liz Tucker, para una
reunion informativa virtual el jueves 28 de septiembre de 9:15-9:45 am utilizando el enlace
proporcionado a los padres por correo electronico o use este enlace. jEsperamos verte alli!

Cumbre Juvenil- 22 de sept

Nuestra escuela Centennial ha sido seleccionada como una de las escuelas elegibles para que
los estudiantes que participan en Latinos En Accién asistan a la proxima Cumbre Juvenil el
viernes 22 de septiembre de 9 a 2 p.m., en Boulder. jPodemos enviar a 20 (0 mas) de nuestros
estudiantes que hablan espanol a la Cumbre Juvenil este ano! Desayuno y almuerzo incluidos.
BVSD proporcionara transporte. Gratis para todos los jovenes. Los padres deberan registrar a
su estudiante a través del sitio web y también se requiere un formulario firmado por un padre
para excusar los de la escuela (tenemos copias en la oficina de asistencia- busquen a Jose y
regresen el formulario firmado a el). Cuando se registren, por favor de incluir que si necesitan
transportacién y pongan la escuela Centennial MS.

Registrate AQUI - Si necesitan ayuda para registrarse, déjenme saber para ayudarles
720-561-2020

Formulario de excusa su ausencia - copias en la oficina

Compre sus fotos escolares en linea

Las fotos escolares fueron tomadas el miércoles 23 de agosto. Puedes comprar fotos en linea
aqui. Consulte el folleto para obtener mas informacion sobre como realizar un pedido. Ademas,
las pruebas fotograficas se enviaran a casa con los estudiantes pronto y se puede usar el
cbdigo de pedido en la prueba para ordenar.
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Compre su anuario ahora al precio mas bajo
Ahora es el momento de comprar su anuario en linea en Jostens.com. Los anuarios estan a la
venta ahora por $25 y los precios aumentan a medida que avanza el afio.

Deportes y Actividades Extracurriculares

Club de bicicletas

Estaremos en bicicleta durante cinco lunes por la tarde a partir del 18 de septiembre. Las
diferentes atracciones incluyen Valmont y un paseo final de helado. jUnete a nosotros si
puedes! Un numero limitado de ciclistas puede unirse por razones de seguridad. Registrese en
la oficina y obtenga un formulario de permiso para padres. Péngase en contacto con la Sra.
Breed para obtener mas informacion.

El Club de Dungeons and Dragons se pone en marcha el lunes 11 de septiembre

Nos reuniremos todos los lunes, 3:50-4:50 en la biblioteca, hasta el primer semestre. Si usted
no asistié a la reunién de intereses o llenar el formulario de interés en linea, por favor haga que
su estudiante se registre con el Sr. Georgitis en la biblioteca para ver si hay espacio.

Club de Ajedrez

El Club de Ajedrez comenzara a reunirse con almuerzos A y B los jueves. Los estudiantes
pueden traer su almuerzo para jugar en la Biblioteca. No se necesita experiencia. Por favor,
consulte con el Sr. Giguere o el Sr. Georigits si esta interesado en jugar.

Voleibol de 8° grado
iEl voleibol de 8° grado comienza el 22 de septiembre! Reqgistrese en linea. Péngase en
contacto con la_Sra. Kleidon para obtener mas detalles.

Clubes

Involucrate, diviértete y haz amigos. jUnete a un club! Varios clubes estan en marcha y muchos
mas llegaran pronto. Echa un vistazo a nuestra pagina de clubes para obtener detalles y
contactos.

Atletismo Interescolar
Para participar, los estudiantes deben:

e Entregar un examen fisico actual
e Regqistro en linea
e Pagar la cuota deportiva
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Visite nuestro sitio web para obtener detalles, fechas de temporada, plazos de registro y mas.

Centennial PTO

Social para padres

Unase a nosotros para un evento social para padres en el Rayback el viernes 29 de septiembre
a las 6:00 pm. Socialice con otros padres, personal e invitada especial de CMS, la directora Liz
Tucker. Todas las edades son bienvenidas.

Encuesta
Nos encantaria saber de usted sobre su interés y disponibilidad para eventos para conectarse
con otros padres de Centennial. Realice esta encuesta rapida para compartir sus comentarios:

https://forms.gle/upPsYLVvEbt2dsLRN6 jGRACIAS!

Reunién de PTO
Nuestra proxima reunion sera el jueves 21 de septiembre a las 9 am en la biblioteca de CMS.
Todos son bienvenidos.

Café
Conozca a otros padres de CMS en la Conexién de Café en Logan's el viernes 15 de
septiembre a las 9 am. Todos son bienvenidos.

Comunidad

Pagina web de recursos utiles de BVSD
El Distrito Escolar del Valle de Boulder quiere que todas las familias tengan acceso a recursos y
apoyos utiles. Por favor, vaya aqui para ver nuestra lista compilada de recursos.

Conocimiento y riesgo del ‘One Chip Challenge’

El equipo de Servicios de Salud del BVSD nos ha pedido que compartamos que a nivel
nacional, el reciente Paqui "One Chip Challenge" “Desafio de comer una papita” ha resultado
en que muchos jovenes requieran atencion de emergencia. BVSD ha tenido que enviar
recientemente a varios estudiantes a casa desde las escuelas debido a los efectos adversos de
comer este producto.

El desafio consiste en comer un chip (papita) extremadamente picante y luego esperar el
mayor tiempo posible después de consumir lo antes de comer o beber para aliviar el ardor, y
algunos comparten videos del desafio en las redes sociales. El 6 de septiembre, el New York
Times informdé que un nifio de 14 afos murid horas después de consumir el producto. Al dia
siguiente, The Washington Post informo6 que la compafiia anuncioé que estaban retirando el
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producto de las tiendas.

Por favor, considere hablar con su estudiante acerca de este producto/desafio y los efectos
secundarios graves que pueden ocurrir con su uso o productos similares. Péngase en contacto
con la enfermera de su escuela si tiene alguna pregunta.



