
Yuav Kho Tau SST Cov Teebmeem Li Cas? 
 

Txhais qhov Teebmeem (Qhia Teebmeem) 
 

• Qhia cov teebmeem thiab xaiv qhov uas muaj kev txhawj txog tshaj 

• Tsim ib qho kom pom tau thiab qhia saib nwg ua dabtsi (kev kawm/kev txuas lug) 
 
 
Xam txog qhov Teebmeem 

• Paub qhov tseeb txog vim li cas (ua li cas) teebmeem thiaj li tswmsim tuaj 

• Qhia cov kev ncuam tshuam 

• Tsim ib lub homphiaj los daws qhov teebmeem (ib qhov uas pom tau thiab 
ntshuas tau) 

 
 
Tsim qhia kev daws cov teebmeem 

• Sib xam thiab xam ib cov kev daws teebmeem 

• Xam zoo zoo kom cov tswvyim daws teebmeem thwj cov teebmeem 
 

 
Pib siv lub Homphiaj 

• Nrhiav ib qho kev pab 

• Taw faib haujlwm 

• Yam homphiaj pab 
 
 
Yam Kev Ntsuas 

• Xaiv ib txog kev/yam ntsuas cov uas sau vas tseg rau tus menyuam ua kom tau - 
xam pom ib hnub/sau cia, ib lub lim tiam ua tau yam twg, pivtxwv li ntawd. 

 
 
Tsuas kev pab saib zoo mus li cas 

• Sojntsuam tej kev ua tau lawm saib zoo mus li cas 

• Txiavtxim saib yuav ua li cas ntxiv rau yav tom ntej 
 


