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MEDICATION POLICY

Dear Parent:

The number of medicines being sent to school for students continues to increase.  As a safeguard, the East
Central Independent School District has developed the procedure listed below.

1. Parents assume the responsibility for transporting the medication to and from school.  Parents also
assume the responsibility for loss or misuse of medication that is sent to school with their child rather
than brought to the school clinic by the parent.

2. Parents should make EVERY effort to schedule student’s medication in a manner that medicine
brought to school will be kept at a minimum.
Ex: Medication 2 times daily: before school and bedtime

Medication 3 times daily: before school, after school and bedtime
Medication 4 times daily: 1 dose at school (at lunch, unless otherwise ordered)

3. Medicine must be prescribed by a licensed physician, physician assistant, dentist or advanced nurse
practitioner. A signed note from the parent must accompany the medication granting campus staff
permission to administer the medication.

4. Prescription medicine. ALL medicine must be in a properly labeled bottle. A bottle that is properly
labeled will have the label affixed by the pharmacist who filled the prescription or by the prescribing
physician, physician assistant, dentist or nurse practitioner. The label will include the following:
Patient’s name, dosage, hours for administering, doctor’s name and date prescription was filled.

5. Over the counter medicine also requires medical orders. The medication must be in its original
container and be exactly what the accompanying order states.  No substitutions or generics will be
accepted unless orders state “generic substitutions allowed.”

6. Medication to be kept in the clinic longer than two weeks must be accompanied by a long term
medication form completed by the student’s physician and signed by the parent.

7. All medications must be deposited with the school nurse or a person designated by the principal.

8. Students assume responsibility for coming to the clinic to take their medication.

9. Self carried/self administered medications such as inhalers or epipens must be authorized by the
student’s physician and the forms regarding self carry/self administration must be completed by the
physician, student and parent.  Duplicate medication must be kept in the clinic.

10. Unused medication must be picked up by the end of the last day of the school year unless other
arrangements have been made with the School Nurse. Unused medication not picked up at that time
will be disposed of.

11. Health Services will accept only medications that are FDA approved pharmaceuticals that are
manufactured in the U.S. for administration.  Homeopathic preparations (i.e., “herbals,” etc.) will not
be accepted.
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Política de medicación

Querido padres:

La cantidad de medicamentos que se envían a la escuela para los estudiantes sigue aumentando. Como
medida de seguridad, el Distrito Escolar Independiente de East Central ha desarrollado el procedimiento
que se detalla a continuación.

1) Los padres asumen la responsabilidad de transportar el medicamento hacia y desde la escuela.
Los padres también asumen la responsabilidad por la pérdida o el uso indebido de medicamentos
que se envían a la escuela con su hijo en lugar de llevarlos a la clínica de la escuela por los
padres.

2) Los padres deben hacer TODOS los esfuerzos para programar la medicación de los estudiantes
de manera que los medicamentos traídos a la escuela se mantengan al mínimo.

Ej: Medicación 2 veces al día: antes de la escuela y antes de acostarse
Medicación 3 veces al día: antes de la escuela, después de la escuela y antes de acostarse

Medicación 4 veces al día: 1 dosis en la escuela (en el almuerzo, a menos que se indique lo contrario)
3) Los medicamentos deben ser recetados por un médico con licencia, un asistente médico, un

dentista o un profesional de enfermería avanzado. Una nota firmada por los padres debe
acompañar a la medicación otorgando permiso al personal de la escuela para administrar la
medicación.

4) Medicina recetada. TODOS los medicamentos deben estar en un frasco debidamente etiquetado.
Un frasco que esté debidamente etiquetado tendrá la etiqueta pegada por el farmacéutico que
surtió la receta o por el médico que prescribe, asistente médico, dentista o enfermero practicante.
La etiqueta incluirá lo siguiente: nombre del paciente, dosis, horas de administración, nombre
del médico y fecha en que se surtió la receta.

5) Los medicamentos de venta libre también requieren órdenes médicas. El medicamento debe
estar en su envase original y ser exactamente lo que indica la orden adjunta. No se aceptarán
sustituciones ni genéricos a menos que las órdenes indiquen "se permiten sustituciones
genéricas".

6) Los medicamentos que se mantendrán en la clínica por más de dos semanas deben ir
acompañados de un formulario de medicamentos a largo plazo completado por el médico del
estudiante y firmado por los padres.

7) Todos los medicamentos deben depositarse con la enfermera de la escuela o una persona
designada por el director.

8) Los estudiantes asumen la responsabilidad de venir a la clínica para tomar sus medicamentos.
9) Los medicamentos que se llevan o se administran por sí mismos, como inhaladores o epipens,

deben ser autorizados por el médico del estudiante y los formularios relacionados con el
transporte o la autoadministración deben ser completados por el médico, el estudiante y los
padres. Los medicamentos duplicados deben guardarse en la clínica.

10) Los medicamentos no utilizados deben recogerse antes del final del último día del año escolar, a
menos que se hayan hecho otros arreglos con la enfermera de la escuela. Los medicamentos no
utilizados que no se recojan en ese momento se desecharán.

11) Health Services solo aceptará medicamentos que sean productos farmacéuticos aprobados por la
FDA que se fabrican en los EE. UU. Para su administración. No se aceptarán preparaciones
homeopáticas (es decir, "hierbas", etc.).
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