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Служба питания 
12509 N Market St. Bldg. E, Mead, WA 99021 
Телефон: (509) 465-6100   Факс: (509) 466-6101  

    
  
 
 
 
Уважаемые семьи школьного округа Mead! 
  
Служба питания школьного округа Mead рада приветствовать вас в учебном году 2023/2024. Этот 
важный информационный бюллетень содержит полезную информацию для всех семей нашего округа. 
В следующих разделах приведена информация, которая будет полезна вашей семье.  
 
Между питанием и успеваемостью учащегося существует тесная взаимосвязь. Мы стремимся помочь 
вашему ребенку добиться успеха, предлагая пищу, которая ему нравится. Уделяя большое внимание 
качеству питания, мы исключили все искусственные пищевые красители и кукурузный сироп с высоким 
содержанием фруктозы, уменьшили количество натрия и сделали доступнее свежие фрукты и овощи.  
В нашем меню есть много любимых детьми продуктов, только с меньшим содержанием сахара, жира и 
натрия и большим содержанием цельного зерна, чем в аналогах из магазина.  
 
У нас есть несколько домашних рецептов, включая макароны с сыром, каджунские макароны с курицей, 
спагетти с мясным соусом, заправку Ranch и сырный соус Nacho. Зимой этого года в меню средней и 
старшей школы появится совершенно новое блюдо — куриный суп-посоле. Несколько раз в течение 
учебного года мы проводим дегустацию новых рецептов вместе с учащимися, чтобы подобрать 
варианты для нашего меню! 
 
Местные и региональные поставщики: уже второй год подряд мы сотрудничаем с садом Whitestone 
Mountain Orchard, который поставляет во все наши школы разнообразные сорта экологически чистых 
яблок. Несколько раз в месяц мы закупаем у местных поставщиков экологически чистые продукты и 
включаем их в обеденный рацион учащихся. Этой осенью мы планируем закупить чернику, арбузы, 
цветную капусту, морковь, капусту кале и пастернак! Мы постоянно продолжаем искать новые способы 
обеспечить наших учащихся свежей и необычной пищей. 
 
Меню на завтрак и обед 

Ознакомьтесь с этим приложением, в котором можно легко просматривать меню и сведения о 
пищевой ценности, фильтровать блюда по наличию аллергенов и переводить меню на другие языки. 
Эти функции доступны в приложении для смартфонов и планшетов, а также на веб-странице, 
которую можно добавить в закладки на компьютере: https://mead.healtheliving.net/ 

 
 
 
 
 
 
ВРЕМЯ ПРИЕМА ПИЩИ 
Мы рады предложить вашим детям завтраки и обеды, соответствующие требованиям федеральных 
стандартов и включающие продукты из нашей программы «С фермы в школу». Время приема пищи 
должно быть указано в расписании вашей школы. 
• Учащиеся начальных классов должны уметь громко и четко произнести свое имя и фамилию для 

кассира или иметь при себе бейдж.  Потренируйте с ними этот важный навык, чтобы очередь за 
питанием двигалась быстрее. 

Apple iOS Android 
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• Учащиеся средних и старших классов должны запомнить свой идентификационный номер из 5 
цифр (он указан на портале PowerSchool и в расписании уроков) или иметь при себе бейдж. Эта 
информация помогает обеспечить бесперебойную работу очередей на раздачу, чтобы у учащихся 
было как можно больше времени на прием пищи. 

 
 
 

Цены на питание в учебном году 2023/2024 
 

 Завтрак Обед Льготный 
завтрак Льготный обед Молоко без 

питания 
Начальные 
классы 

$1.85 $2.95 бесплатно бесплатно $0.65 

Средние / 
старшие классы 

$2.00 $3.50 бесплатно бесплатно $0.65 

Взрослые $3.00 $5.00 н/п н/п $0.65 
 
ОПЛАТА ПИТАНИЯ  

Отсканируйте QR-код, чтобы перейти на портал PowerSchool, где вы сможете внести средства на 
счет вашего ребенка для оплаты питания. Перед началом использования счета он должен быть 
пополнен. Это самый простой способ внести деньги на счет с помощью кредитной или дебетовой 
карты; при этом дополнительная плата за обслуживание не взимается, а средства становятся 
доступны в течение 4–6 часов. Вы также можете произвести платеж в администрации школы, где 
учится ваш ребенок, передать с ребенком в школу конверт с чеком или наличными, указав на нем 
имя учащегося и сумму платежа, или зайти на следующую страницу без сканирования QR-кода: 
https://meadschools.powerschool.com/public/home.html 

 
 
 
 
Оплата питания и отрицательный остаток на счете:  
ознакомьтесь с прилагаемым описанием процедуры 
 
ПОЛИТИКА И ПРОЦЕДУРА 6700 ШКОЛЬНОГО ОКРУГА В ОБЛАСТИ ПИТАНИЯ И ФИЗИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ 

Ознакомьтесь с политикой округа в отношении питания и физического воспитания.  Обратитесь за 
дополнительными сведениями в свою школу, поскольку в ней могут действовать дополнительные 
правила. Процедура 6700 и политика 6700. Дополнительную информацию о здоровом образе жизни 
можно найти на нашем сайте: https://mead.healtheliving.net/ 

 
ОСОБЫЕ ДИЕТИЧЕСКИЕ ПОТРЕБНОСТИ 

Программы детского питания Министерства сельского хозяйства США предусматривают доступ к 
здоровому питанию для всех детей, включая детей с ограниченными возможностями и особыми 
диетическими потребностями. Согласно законодательству, ограниченные возможности означают 
нарушения здоровья, существенно ограничивающие базовые функции жизнедеятельности, включая 
аллергии и заболевания органов пищеварения, но исключая личные диетические предпочтения. Для 
удовлетворения ваших потребностей нам необходима конкретная информация от авторитетного 
медицинского учреждения. Заполните и подпишите форму Особые диетические потребности и 
передайте ее медсестре вашей школы. 
 

https://meadschools.powerschool.com/public/home.html
https://resources.finalsite.net/images/v1652338814/mead354org/zxxhahogu6zqh4xi5grs/6700_Procedure_-_Nutrition___Physical_Education.pdf
https://resources.finalsite.net/images/v1652338804/mead354org/wqnremrikosyif7v9vvo/6700_Policy_-_Nutrition___Physical_Education.pdf
https://mead.healtheliving.net/
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Учащиеся с заболеваниями, представляющими угрозу для жизни, должны перед посещением школы 
получить предписание врача и план медицинского обслуживания. Нажмите здесь для доступа к 
планам медицинского обслуживания.   

 
ЗАЯВЛЕНИЯ НА ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ БЕСПЛАТНОГО И ЛЬГОТНОГО ПИТАНИЯ 

Если ваш ребенок посещает школу Brentwood, Colbert, Meadow Ridge, Midway, Prairie View, Shiloh 
Hills, Skyline, Highland, Mountainside, Northwood, Mead High, Mt. Spokane или Mead Learning Options, 
для получения льгот на питание необходимо каждый учебный год заполнять новое заявление 
на предоставление бесплатного и льготного питания. Если вы хотите заполнить заявление через 
Интернет, но не можете сделать это самостоятельно, в нашем офисе по адресу 12509 N Market St. 
Bldg. E, Mead, WA 99021 есть компьютер для родителей и опекунов.  Бумажные бланки заявлений 
можно получить в администрации школы, офисе школьного округа или в офисе Службы питания. 
Заявления в бумажной форме следует направлять в наш офис по вышеуказанному адресу. Вы 
можете подать заявление в любой момент в течение учебного года, особенно если статус вашего 
домохозяйства изменился. Чтобы дети получили право на бесплатное или льготное питание, членам 
домохозяйства не обязательно быть гражданами США, и заполнение заявления не повлияет на их 
иммиграционный статус. В прилагаемом письме к домохозяйствам (для государственных школ) 
содержится более подробная информация о бесплатном или льготном питании, а также о других 
льготах. После того как мы обработаем ваше заявление, вы получите электронное письмо, к 
которому будет приложено уведомление об одобрении или отказе. Просим вас сохранять письма с 
одобрением в качестве документов, подтверждающих право на бесплатное или льготное питание 
(QR-коды и ссылки доступны на следующей странице). 

Подать заявку онлайн 
https://mead.familyportal.cloud/ 

Переведенные варианты заявки доступны в 
Интернете 

https://www.fns.usda.gov/cn/translated-applications 

  
 

ШКОЛЫ, УЧАСТВУЮЩИЕ В ПРОГРАММЕ COMMUNITY ELIGIBILITY PROVISION (CEP) 
Если ваш ребенок учится в начальной школе Creekside, Evergreen, Farwell или Shiloh Hills, мы 
рады сообщить, что завтрак и обед для всех учеников являются БЕСПЛАТНЫМИ. Эти четыре школы 
получили право на участие в программе CEP в соответствии с законом штата HB 1878.  

 
Что это значит для вас: 
• Если ваш ребенок учится в одной из этих школ, вам не нужно заполнять заявление на 

предоставление питания (если только у вас нет детей, посещающих другую школу в пределах 
округа). 

• Всем домохозяйствам, которые не получили уведомление о праве на бесплатное питание в 
рамках непосредственной квалификационной процедуры на уровне штата, необходимо 
заполнить форму заявки на получение льгот на образовательные услуги. Ее можно найти 
на том же сайте, что и наши заявления на предоставление питания, воспользовавшись QR-
кодом «Подать заявку онлайн» выше или посетив страницу https://mead.familyportal.cloud/  

• Форма заявки на получение льгот на образовательные услуги играет ключевую роль для 
определения суммы, которую школа получает в рамках различных государственных и 
федеральных программ. 

• Заполнив эту форму, вы можете получить право на бесплатные услуги или услуги по сниженной 
цене (например, на страхование устройств Chromebook). 

https://www.mead354.org/services-supports/health-safety/health-care-plans-forms
https://mead.familyportal.cloud/
https://www.fns.usda.gov/cn/translated-applications
https://mead.familyportal.cloud/
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НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ КВАЛИФИКАЦИЯ   

Если ваши дети получили право на бесплатное или льготное питание в рамках непосредственной 
квалификационной процедуры на уровне штата Вашингтон, вам уже было направлено 
соответствующее уведомление до этого письма. Если вы получили уведомление о том, что ваши 
дети имеют право на бесплатное или льготное питание, вам не нужно подавать заявление на 
предоставление питания или форму заявки на получение льгот на образовательные услуги для 
этого ребенка. ВАЖНО: если вы не получили уведомление для других учащихся вашего 
домохозяйства, как можно скорее позвоните в Службу питания по номеру 509-465-6100.  

  
Учащиеся, получающие БЕСПЛАТНОЕ или ЛЬГОТНОЕ питание, должны знать, что они имеют право 
на один полноценный завтрак и один полноценный обед в течение учебного дня. Эти льготы 
не включают покупку отдельных блюд из меню или молока без питания.  

 
БЕСПЛАТНОЕ ИЛИ ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ 

Для получения права на бесплатное или льготное питание вы должны предоставить письменное 
разрешение на распространение информации о том, что ваш ребенок имеет такое право.  
Сохраните письмо с уведомлением о праве на льготы от Службы питания округа Mead и подайте его 
копию в школу вашего ребенка, если вы хотите, чтобы он получал бесплатное или льготное 
питание. Вы также можете заполнить прилагаемую форму согласия на распространение 
информации о праве на льготы и направить ее в наш офис. 

 
 
Если у вас возникнут вопросы, обращайтесь в Службу питания по телефону 509-465-6100. 
 
 
С уважением,  
 
Служба питания  
 
 
«В соответствии с федеральным правом в области гражданских прав, а также нормативными 
предписаниями и политиками Министерства сельского хозяйства США (USDA) в отношении 
гражданских прав, в данном учебном заведении запрещена дискриминация по признаку расы, цвета 
кожи, национального происхождения, пола (включая гендерную идентичность и сексуальную 
ориентацию), инвалидности и возраста, а также преследования и месть за ранее совершенные 
действия в области гражданских прав. Информация о программе может быть доступна не только на 
английском языке. Лицам с ограниченными возможностями, которым для получения информации о 
программе требуются альтернативные средства коммуникации (например, шрифт Брайля, крупный 
шрифт, аудиозапись, американский язык жестов), следует обратиться в уполномоченный орган штата 
или местной власти, отвечающий за реализацию программы, либо в Центр TARGET USDA по телефону 
(202) 720-2600 (голосовая связь и телетайп) или связаться с USDA через Федеральную службу 
релейной связи по телефону (800) 877-8339. Для подачи жалобы на дискриминацию в рамках 
программы заявитель должен заполнить форму AD-3027 (USDA Program Discrimination Complaint Form), 
которую можно найти в Интернете по адресу https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-
OASCR%20P-Complaint-Form0508-0002-508-11-28-17Fax2Mail.pdf, получить в любом офисе USDA, 
заказать по телефону (866) 632-9992 или письмом в адрес USDA. Письмо должно содержать имя, адрес 
и номер телефона заявителя, а также описание соответствующего дискриминационного действия с 
достаточным количеством подробностей для того, чтобы помощник секретаря по вопросам гражданских 
прав (ASCR) мог определить характер и дату предполагаемого нарушения гражданских прав. 
Заполненную форму AD-3027 или письмо следует направить в USDA по любому из следующих 
каналов:  
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По почте: U.S. Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil Rights  
1400 Independence Avenue, SW Washington, D.C. 20250-9410; или  
По факсу: (833) 256-1665 или (202) 690-7442;  
По электронной почте: program.intake@usda.gov  
Это учебное заведение предоставляет равные возможности.» 
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Национальная программа школьных завтраков и обедов 
Письмо домохозяйствам на учебный год 2023/2024 (государственные школы) 

Это учебное заведение предоставляет равные возможности.
 Стр. 1 из 3 OSPI CNS, апрель 2023 г. 
 

Уважаемый родитель / опекун! 

В этом письме объясняется, как ваши дети могут получить бесплатное или льготное питание, а также содержится информация о других льготах. Стоимость 
школьного питания указана ниже. 

Детям, которые имеют право на бесплатное и льготное питание в классах системы K-12, завтрак и обед предоставляются бесплатно. Стоимость питания для 
всех остальных учащихся указана ниже. 

ОБЫЧНЫЙ ТАРИФ 
Класс 

Уровень 
Завтрак Обед Перекус 

PK–5 $1.85 $2.95 $н/п 
6–12 $2.00 $3.50 $н/п 

Кому следует заполнить это заявление? 
Заполните это заявление, если для вас выполняется любое из следующих условий: 

• Совокупный доход вашего домохозяйства НЕ ПРЕВЫШАЕТ сумму, указанную в таблице. 
• Вы получаете базовое питание по программе Basic Food, участвуете в программе распределения продуктов питания в индейских резервациях 

(FDPIR) или получаете временную помощь нуждающимся семьям (TANF) на своих детей.  
• Вы подаете заявление на приемных детей, находящихся под опекой агентства по опеке или суда. 

Заявление следует подавать в Службу питания по адресу Nutrition Services, 12509 N Market St. Bldg. E, Mead, WA 99021 или в школу вашего ребенка. 

Подавайте не больше ОДНОГО заявления на одно домохозяйство. Мы сообщим вам, когда оно будет одобрено или отклонено. Если ребенок, на которого 
вы подаете заявление, является бездомным (по определению McKinney-Vento) или мигрантом, отметьте соответствующее поле. 

Что считается доходом? Кто считается членом моего домохозяйства? 
Взгляните на таблицу доходов ниже. Найдите размер вашего домохозяйства. Найдите общий доход домохозяйства. Если члены вашего домохозяйства 
получают зарплату в разное время в течение месяца и вы не уверены, имеет ли ваше домохозяйство право на помощь, заполните заявление, и мы 
проведем оценку за вас.  Предоставленная вами информация поможет нам определить, если ли у вашего ребенка право на бесплатное или льготное 
питание. 

Приемные дети, находящиеся под опекой агентства по опеке или суда, имеют право на бесплатное питание независимо от личного дохода.  Если у вас есть 
вопросы по поводу подачи заявления на получение бесплатного или льготного питания для своих приемных детей, свяжитесь с нами по телефону 509-465-
6100. 

Критерии оценки дохода для программы детского питания Министерства сельского 
хозяйства США 

Действуют с 1 июля 2023 г. по 30 июня 2024 г. 

ДОМОХОЗЯЙСТВО — это все лица, включая родителей, 
детей, бабушек и дедушек, а также всех родственников и 
неродственников, которые проживают в вашем доме и 
совместно несут расходы на проживание. Если заявление 
подается на домохозяйство с приемным ребенком, вы 
можете включить приемного ребенка в общую 
численность членов домохозяйства. 

Домохозяйство 
Размер В год В месяц Два раза 

в месяц 
Раз в две 
недели В неделю 

1 $26,973 $2,248 $1,124 $1,038 $519 
2 $36,482 $3,041 $1,521 $1,404 $702 
3 $45,991 $3,833 $1,917 $1,769 $885 ДОХОДОМ ДОМОХОЗЯЙСТВА считается доход, 

получаемый каждым членом домохозяйства до вычета 
налогов. Сюда входят заработная плата, пособие 
социального страхования, пенсия, пособие по 
безработице, социальное обеспечение, алименты на 
детей, прочие алименты и любые другие денежные 
доходы. Если в состав домохозяйства входит приемный 
ребенок, необходимо также включить личный доход 
приемного ребенка. Не указывайте в качестве дохода 
выплаты на приемных детей. 

4 $55,500 $4,625 $2,313 $2,135 $1,068 
5 $65,009 $5,418 $2,709 $2,501 $1,251 
6 $74,518 $6,210 $3,105 $2,867 $1,434 
7 $84,027 $7,003 $3,502 $3,232 $1,616 
8 $93,536 $7,795 $3,898 $3,598 $1,799 

Прибавка на каждого 
дополнительного 
члена домохозяйства: $9,509 $793 397$ 366 $183 

Что должно быть указано в заявлении?  

A. Для домохозяйств, не получающих никакой помощи: 

• Имена учащихся 
• Имена всех членов домохозяйства 
• Доход с разбивкой по источникам для всех членов домохозяйства 
• Подпись взрослого члена домохозяйства 
• Последние 4 цифры номера социального страхования взрослого 

члена домохозяйства, который подписывает заявление (если у 
взрослого, подписывающего заявление, нет номера социального 
страхования, отметьте соответствующее поле). 

Заполните части 1, 2, 3, 4 и 5; часть 6 является необязательной. 

B. Для домохозяйств, в состав которых входят только приемные дети 

• Имя учащегося 
• Подпись взрослого члена домохозяйства 

Заполните части 1 и 5; часть 6 является необязательной. Вместо 
заполнения формы заявления вы также можете направить в школу 
копию судебного документа, подтверждающего, что приемные дети 
были переданы вам под опеку. 

Последние 4 цифры SSN для варианта B не требуются. 
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C. Для домохозяйства, участвующего в программе базового 
питания Basic Food / TANF / FDPIR: 
• Имена всех учащихся 
• Номер вашего дела 
• Подпись взрослого члена домохозяйства 
Заполните части 1, 2, 4 и 5. Часть 6 является необязательной. 
Последние 4 цифры SSN для варианта C не требуются. 

D. Для домохозяйства с приемными и другими детьми: 
Подайте заявление от имени домохозяйства и включите в 
него приемных детей. Следуйте указаниям раздела A «Для 
домохозяйства с приемными и другими детьми» и включите 
личный доход приемного ребенка. 

Что делать, если я не получаю выплаты на базовое питание? 
Если вы были утверждены для получения базового питания, но фактически не получаете выплат по программе Basic Food, у вас может 
быть право на бесплатное или льготное питание. Для получения льгот на питание необходимо заполнить заявление на предоставление 
питания и подать его в школу, где учится ваш ребенок. 

Получают ли мои дети право на льготы автоматически, если у них есть номер дела? 
Да. Детям, получающим помощь по программам TANF или Basic Food, может предоставляться бесплатное питание, а дети, получающие 
определенные льготы по программе Medicaid, могут иметь право на бесплатное или льготное питание без подачи заявления 
домохозяйством. Таких детей определяет их школа с помощью специальной процедуры сверки данных. Соответствующий список 
предоставляется сотрудникам службы питания в школе вашего ребенка. Учащиеся из этого списка получают бесплатное питание, если в их 
школах действует программа бесплатных и льготных завтраков и обедов (она есть не во всех школах). Если вы считаете, что ваши дети 
должны получать бесплатное питание, но не получают его, как можно скорее свяжитесь с нами. Если вы не хотите, чтобы ваш ребенок 
участвовал в программах бесплатного питания по этой схеме, сообщите об этом в Службу питания по телефону 509-465-6100. 

Если у кого-то из членов моего домохозяйства есть номер дела, все ли дети будут иметь право на 
бесплатное питание? 

Да. Если в семье есть кто-то еще, кроме приемного ребенка, вы должны заполнить заявление и отправить его в школу своего учащегося. 
Если вы считаете, что бесплатное питание должен получать кто-то еще из детей в вашем домохозяйстве, но не получает его, как можно 
скорее свяжитесь с нами. 

Базовое питание: могу ли я претендовать на помощь в приобретении продуктов питания? 
Программа базового питания Basic Food — это государственная программа выдачи продовольственных талонов. Она оказывает поддержку 
домохозяйствам с ограниченным бюджетом с помощью ежемесячных пособий на покупку продуктов питания. Принять участие в 
программе Basic Food очень просто! Заявление можно подать лично в местном офисе DSHS по обслуживанию населения, по почте или 
через Интернет. Существуют и другие льготы. Узнать больше о программе Basic Food можно по телефону 1-877-501-2233 или на сайте 
https://www.dshs.wa.gov/esa/community-services-offices/basic-food. 

Мы служим в армии. Должны ли мы сообщать о своих доходах по другой процедуре? 
В качестве дохода должны быть указаны ваша основная зарплата и денежные премии. Если вы получаете какие-либо денежные пособия 
на оплату жилья, питания или одежды за пределами своей военной базы, их также необходимо включить в число доходов. Однако если 
ваше жилье является частью программы по приватизации военного жилья, не включайте в доход пособие на жилье. В качестве дохода 
также не учитывается какое-либо дополнительное боевое довольствие, полученное в рамках командировки.   

Заявление моего ребенка было одобрено в прошлом году. Нужно ли мне заполнять новое? 
Да. Заявление вашего ребенка действительно только в течение прошлого учебного года и первых нескольких дней текущего года. Вы 
должны подать новое заявление, если только в школе вам не подтвердили, что ваш ребенок имеет право на льготы в новом учебном году. 

Что делать, если у некоторых членов домохозяйства нет регистрируемого дохода? 
У членов вашего домохозяйства может не быть некоторых видов дохода, о которых мы просим сообщить в заявлении, или они могут 
вообще не получать никакого дохода. В этом случае в соответствующем поле следует поставить 0. Если какие-либо поля в разделе 
сведений о доходах оставлены пустыми или незаполненными, эти доходы также считаются нулевыми. Оставляя незаполненными поля с 
данными о доходах, будьте внимательны, так как мы будем считать, что вы сделали это намеренно. 

Медицинское страхование 
Уточнить возможность медицинского страхования для детей в вашей семье либо подать соответствующее заявление можно на сайте 
http://www.wahealthplanfinder.org или по телефону службы поиска планов медицинского страхования Washington Health Plan Finder по 
телефону 1-855-923-4633.   

Что делать, если моему ребенку требуется специальное питание? 
Если вашему ребенку требуется специальное питание, обратитесь к школьной медсестре. 

https://www.dshs.wa.gov/esa/community-services-offices/basic-food
http://www.wahealthplanfinder.org/
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Подтверждение соответствия требованиям 
Предоставленная вами информация в любой момент может быть проверена. Вас могут попросить прислать дополнительные сведения, 
подтверждающие, что ваш ребенок имеет право на бесплатное или льготное питание. 

Справедливое рассмотрение 
Если вы не согласны с решением по заявлению относительно вашего ребенка или с процедурой, используемой для проверки его права на 
питание, вы можете обратиться к Джареду Хоудли (Jared Hoadley), который отвечает за справедливое рассмотрение дел. Вы имеете право 
на справедливое рассмотрение вашего дела, которое можно инициировать в администрации школьного округа по телефону 509-465-6000. 

Повторная подача заявления 
Вы можете подать заявление на получение льгот в любой момент в течение учебного года. Если у вас уменьшится доход домохозяйства 
либо увеличится его размер, вы потеряете работу либо примете участие в программе Basic Food, TANF или FDPIR, у вас может возникнуть 
право на льготы и вы сможете подать соответствующее заявление. 
 



 

 

 
 
 
   

 Служба питания 
12509 N Market St. Bldg E, Mead, WA 99021 

Телефон: (509) 465-6100   Факс: (509) 461-5111  
 
 
Уважаемые родители и опекуны! 
 
Настоящим письмом мы информируем вас о порядке оплаты питания учащихся в 
школьном округе Mead. 
 
Онлайн-платежи 
Это самый эффективный способ перечисления денег на счет вашего ребенка. Платежи, 
произведенные через Интернет, зачисляются на счета учащихся для оплаты питания 
несколько раз в течение дня. В настоящее время плата за использование кредитной или 
дебетовой карты не взимается. Остаток средств на счете вашего подопечного для оплаты 
питания можно посмотреть на этом сайте. Если баланс указан в скобках, он отрицательный. 
Если у вас нет учетной записи на портале для родителей PowerSchool, позвоните в 
администрацию школы вашего ребенка, чтобы завести ее. 

Онлайн-платежи принимаются на сайте meadschools.powerschool.com. 
 
Другие виды платежей 
Во всех школьных администрациях также принимается оплата наличными и именными чеками, 
и средства зачисляются бухгалтерами на счета по мере поступления платежей.  
 
Родительский контроль 
Родители и опекуны могут в любой момент установить лимиты на покупку питания для своих 
детей. За дополнительной информацией обращайтесь в наш офис по телефону 509-465-6100. 
Заявка на установление родительского контроля всегда должна оформляться в письменном 
виде. 
 
Низкий или отрицательный баланс счета для оплаты питания 
● Просьба любого учащегося предоставить ему завтрак или обед исполняется независимо 
от баланса счета для оплаты питания, за исключением случаев, когда родительский контроль 
запрещает покупку блюд по счету.   
● Начальная школа: уведомления об остатках на счетах направляются только родителям 
и опекунам.  
● Средняя школа: уведомление об остатке на счете направляется учащемуся в том 
случае, если у него отрицательный баланс и он хочет приобрести отдельные блюда из меню. 
Учащийся может в любой момент запросить сведения о балансе на своем счете. 
● Старшая школа: уведомление об остатке на счете направляется учащемуся в том 
случае, если у него отрицательный баланс и он хочет приобрести отдельные блюда из меню. 
Учащийся может в любой момент запросить сведения о балансе на своем счете. 
● Дополнительные покупки и снеки: снеки и дополнительные продукты, такие как 
дополнительное молоко и закуски, не продаются при отрицательном балансе на счете 
учащегося. В день разрешается оплатить только 1 полный завтрак и/или 1 полный обед. 
● Взрослые обязаны поддерживать положительный баланс на счете для оплаты питания. 
Покупки, вследствие которых баланс окажется отрицательным, не допускаются. 

https://meadschools.powerschool.com/public/home.html


 

 

 
Уведомления о балансе счета для оплаты питания 
Уведомление о низком или отрицательном балансе счета рассылается родителям и опекунам 
дважды в неделю по электронной почте и через School Messenger. Кроме того, директора или 
кураторы могут связаться с вами, если на счете вашего ребенка уже 5 или более 
неоплаченных завтраков или обедов. 
 
Для своевременного получения этих уведомлений не забывайте обновлять свою 
контактную информацию. Зайдите в свою учетную запись родителя на портале 
PowerSchool и нажмите на ссылку Student Information Update (Обновление информации 
об учащемся). 
 
 
Оплата задолженности по питанию 
Если у вас возникли проблемы с оплатой питания вашего ребенка, обратитесь в Службу 
питания. Родители и опекуны обязаны поддерживать положительный баланс на счете для 
оплаты питания независимо от класса, в котором обучается их ребенок. Родители и опекуны 
должны оплатить задолженность, получив соответствующее уведомление от школьного 
округа. 
 
Заявление на предоставление бесплатного и льготного питания или форма заявки на 
получение льгот на образовательные услуги 
Каждый год вы должны подавать новое заявление, чтобы подтвердить право своего 
домохозяйства на получение бесплатного или льготного питания. Если в августе вы получили 
письмо из Службы питания о том, что подавать заявление на предоставление бесплатного или 
льготного питания для вашего ребенка не требуется, это означает, что ваш ребенок имеет 
прямое право на получение льгот от штата Вашингтон и заявление не нужно. Если в вашей 
семье проживают другие дети, не указанные в письме, как можно скорее свяжитесь со 
Службой питания по телефону 509.465.6100. Быстрее всего можно подать заявление через 
Интернет на сайте https://mead.familyportal.com.  Если ваш ребенок учится в начальной школе 
Creekside, Evergreen, Farwell или Shiloh Hills, мы просим вас заполнить форму заявки на 
получение льгот на образовательные услуги на том же сайте, что и для заявления на 
предоставление питания. Бумажные бланки заявлений, переводы заявлений на другие языки и 
форму заявки на получение льгот на образовательные услуги можно получить во всех школах 
и в офисе Службы питания. Заявления принимаются в любой момент в течение года. 
 

В соответствии с федеральным правом в области гражданских прав, а также нормативными 
предписаниями и политиками Министерства сельского хозяйства США (USDA) в отношении 
гражданских прав, в данном учебном заведении запрещена дискриминация по признаку расы, 
цвета кожи, национального происхождения, пола (включая гендерную идентичность и 
сексуальную ориентацию), инвалидности и возраста, а также преследования и месть за ранее 
совершенные действия в области гражданских прав. 

Информация о программе может быть доступна не только на английском языке. Лицам с 
ограниченными возможностями, которым для получения информации о программе требуются 
альтернативные средства коммуникации (например, шрифт Брайля, крупный шрифт, 
аудиозапись, американский язык жестов), следует обратиться в уполномоченный орган штата 
или местной власти, отвечающий за реализацию программы, либо в Центр TARGET USDA по 

https://mead.familyportal.com/


 

 

телефону (202) 720-2600 (голосовая связь и телетайп) или связаться с USDA через 
Федеральную службу релейной связи по телефону (800) 877-8339. 

Для подачи жалобы на дискриминацию в рамках программы заявитель должен заполнить 
форму AD-3027 (USDA Program Discrimination Complaint Form), которую можно найти в 
Интернете по адресу https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-
Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-17Fax2Mail.pdf, получить в любом офисе USDA, заказать 
по телефону (866) 632-9992 или письмом в адрес USDA. Письмо должно содержать имя, адрес 
и номер телефона заявителя, а также описание соответствующего дискриминационного 
действия с достаточным количеством подробностей для того, чтобы помощник секретаря по 
вопросам гражданских прав (ASCR) мог определить характер и дату предполагаемого 
нарушения гражданских прав. Заполненную форму AD-3027 или письмо следует направить в 
USDA по любому из следующих каналов: 

1. по почте: 
U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410; или 
2. по факсу: 
(833) 256-1665 или (202) 690-7442; или 
3. по электронной почте: 
program.intake@usda.gov 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-17Fax2Mail.pdf
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-17Fax2Mail.pdf
http://mailto:program.intake@usda.gov/


СОГЛАСИЕ НА ПЕРЕДАЧУ ИНФОРМАЦИИ О СООТВЕТСТВИИ ТРЕБОВАНИЯМ ПРОГРАММЫ  
ДЛЯ ДРУГИХ ШКОЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

2023-24 учебный год 

OSPI CNS  June 2023 

Если вы имеете право на бесплатное или льготное питание в зависимости от размера семьи или дохода, или если вы 
участвуете в программе на приобретение основных продуктов питания Basic Food, Temporary Assistance for Needy Families 
(Программа оказания временной помощи нуждающимся семьям, TANF), Food Distribution on Indian Reservations (Программа 
распределения продуктов в индейских резервациях) (FDPIR), или получили непосредственное подтверждение права на 
бесплатное питание, вы можете иметь право на снижение расходов за участие в других школьных программах. 
Представление/непредставление этой формы не повлияет на право вашего ребенка на бесплатное питание или питание по 
сниженной цене. 

Вы должны поставить галочку напротив каждой программы, в которой вы хотели бы участвовать, и подписать форму, чтобы 
ваш статус соответствия требованиям был доступен для получения других льгот по программе. 

Для участия 
поставьте 
галочку 

Название школьной программы Как будет использоваться предоставленная информация 

             

             

             

             

             

             

             

             

 

Введите здесь печатными буквами имя учащегося(-ихся):  

              

              

              

              

Подпись родителя/опекуна:   Дата:        

Адрес эл. почты:        Телефон:        

Министерство сельского хозяйства США обеспечивает равные возможности для всех.  
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