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Thang 8 Nam 2023
Céc gia dinh Alum Rock than mén,

To1 hy vong moi nguoi da c6 mot mua hé an toan va an lanh vao nam 2023. Chung t61 rat ban ron voi vige
cung cap dich vu hoc hé cho khoang 2.500 hoc sinh trong toan hoc khu. Ching t6i ciing dang chuan bi san
sang mot s6 co so cia minh cho cac ban cap nhat 16n sap ra mat vao mua hé t6i. Va, chiing toi tiép tuc cung
cap cac dich vu gia dinh va cong dong quanh nam tai tit ca cac Trung tdm Tro gitip Gia dinh cta chiing toi.

Nam hoc 2023-2024 s& mang lai nhiéu nang cap quan trong Ve gido duc cho khu hoc chanh cta chung ta.
Chung t6i dang nd Iyc tich hop Nghién ciru Dan toc trong subt chuong trinh giang day ctia ching toi. Ngoai
ra, chung to1 dang gia tdng cac co hoi Hoc Tap Sém trong hoc khu cia chung ta, va chinh thirc khai truong
Trung Tam Hoc Tap Sém Cesar Chavez. Ngoai ra, ching toi s& trién khai sang kién Chdng bat nat trén toan
hoc khu.

Mot thanh phan quan trong ctia viée tao ra mot moi truong an toan va chao don trén toan hoc khu 1a phat trién
van hda ton trong moi ngudi. Phong Dich vu Hoc sinh va Phong Hoc tdp Cam xtic Xa hdi ctia chung t61 da
hop tac dé khoi dong sang kién Chéng Bit nat vao thang 9 nam 2023. Muc ti€u chinh cua sang kién nay 1a
day moi nguoi sir dung ngdn ngit tir té va pht hop, dé tim cach giai quyet xung dot théng qua lang kinh cua
su tin tudng va ton trong moi ngudi, déng thoi xay dung mot cong dong hoc khu quan tdm dén timg thanh
vién ciia minh.

Chung t61 da san sang dé tan hudéng mot nam hoc déy hiéu qué. Ching t6i da chuén bi cho khu hoc chanh cua
minh cac co ché sau ddy s& dugc mé ta chi tiét trong phan ndi dung ctia S6 tay Phu huynh/Hoc sinh nay,
ch:fmg han nhu nhung khong gidi han & viéc Hoc tdp, Sy tham gia cia Phy huynh, Giao tiép va Trung tdm Tro
gitp Gia dinh.

Chung ta chao d6n nam hoc 2023-2024 véi nhitng ky vong 16n. Hoc sinh, nhan vién va cong dong cta chiing
to1 xtrng dang nhan dugc nhitng di€u tot nhat & chung to1 va chiing t61 san sang cung cap dieu do6 cho ho.

Mong chd mot nam hoc tuyét vori!

Hglaria Bauer, Ph.D.
Tong Gidm Thi

Hilaria Bauer, Ph.D., Superintendent

Board of Trustees: Minh Pham, President, Corina Herrera-Loera, Vice-President
Andrés Quintero, Clerk - Andrea Flores Shelton, Member - Linda Chavez, Member



Hoc Khu Alum Rock Union Elementary School District

BAN HQI PONG QUAN TRI (Board of Trustees)

Théang Bay 2023
Minh Pham - Chii Tich, hét nhiém ky vao Thang 11, 2026
Corina Herrera-Loera - Ph6 Chi Tich, hét nhiém ky vao Thang 11, 2024
Andrés Quintero - Thw ky, hét nhiém ky vao Thang 11, 2026
Andrea Flores Shelton - Uy Vién, hét nhiém ky vao Thang 11, 2024
Linda Chavez - Uy Vién, hét nhiém ky vao Thang 11, 2026

Ban Hoi Déng Quan Tri hop vao ngay Thir Nam tuan 12 tha nhi ctia moi thang, vao luc 5:30 chiéu néu
khong c6 gi thay doi.
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1.0 THONG BAO CAM KHONG DUQC KY THI - PIEU KHOAN IX

Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock Union Elementary School District cAm khong dugc ky thi ¢ trong truong hoc hay ¢ céc
budi sinh hoat & trudng, chiang han nhu: ky thi, quiy nhleu ham doa va bét nat mot hoc sinh nao doé hay mot nhan vién
cta truong hoc vi 1y do chung toc hay sdc dan, mau da, t6 tién, noi sinh truéng, tinh trang di tru, mot sac dan nao do,
tudi tac, ton gido, co gia dinh chua hay tinh trang hon nhan cua phu huynh, mang thai, khuyét tat vé than thé hay vé tinh
than, tinh trang stc khoe, gidi tinh, phai tinh, giéi tinh mudn dugc cong nhén, hay di¢u b cua ngudi do, hay vi di
truyen c6 mot hay nhiéu dic diém duoc ndi & trén; hay ¢6 lién quan dén mot nguoi hay mét nhom c6 mot hay nhiéu
dic diém dugc néi & trén hay & trong chuong trinh gido duc, va cac sinh hoat hodc tuyén dung nhan vién nhu di duoc
quy dinh trong Dao Luat Cho Nguoi Hoa Ky Co Tat (American with Disabilities Act) (ADA), Khoan VI ctia Pao Luat
Quyén Cong Dén ciia nim 1964 (Title V1 of the Civil Rights of 1964 Act), Khoan IX ciia Pao Luat Gido Duc dugc tu
chinh lai nam 1972 (Title IX of the Education Amendments of 1972), Pao Luét Vé Ky Thi Tudi Tac nim 1975 (the Age
Discrimination Act of 1975), va Poan 504 hoic Pao Luat Hbi Phuc nam 1973 (Section 504 or the Rehabilitation Act of
1973). Khong c6 anh huong dén viée xin nhap hoc hay tham gia vao cac chuong trinh ctia hoc khu vi khong thong thao
Anh ngit. Hoc sinh, phy huynh, nhan vién nha truong, hodc bét cir mot ai mudn biét thém thong tin vé nhitng luat 1¢
nay, hoac bét cir ai mudn dién don khiéu nai, Xin hay lién lac voi cac nhan vién sau day:

1.1 Nguoi phu trach vé Pao Luat Nguoi Tan Tat Hoa Ky (ADA)

Affirmative Action Title IX Nguoi Diéu Phdi Vién h cho nhan vién:............... Cesar Torrico (408) 928-6835
Nhén Su: .......... e PP Dr. George Kleidon (408) 928-6835
Title IX Nguoi Dicu Phoi Vién cho hoc sinh: ... Dr. Imee Almazan (408) 928-6947
Di8U PhOT VBN 504 ... Dr. Imee Almazan (408) 928-6947

Jesus Araujo (408) 928-6961

1.2 Khiéu nai vé Quyén Cong Dan

Cac chuong trinh va cac sinh hoat cua hoc khu, déu khong c6 ky thi mot ai dua trén: tudi tac, phai tinh, gidi tinh, mot
sdc dan nao do, ching toc, t tién, qudc tich, ton gido, mau da, kém thong minh hay c6 tat. Cac chuong trinh ndy c6
trach nhiém theo ddi xem tat ca luat 18, c6 1am dung theo nhu da ghi & trong Phan 11138 cua Luat Chinh Quyén (Tu
Chinh nam 1988, Ch.1514) [Section 11138 of the Government Code (Amend. Stats. 1988, Ch 1514)]. Néu c6 sy ky thi,
phu huynh ¢6 quyén ndp don khiéu nai viét bang tay dé duoc duyét xét.

1.3 Khéng dwgrc ky thi hoc sinh mang thai

Luat lién bang bao dam rang cac em hoc sinh mang thai hay cac em hoc sinh ¢6 con déu ¢ co hdi nhu nhau. Theo Luét
California, cac em hoc sinh mang thai hay cac em hoc sinh ¢6 con déu c6 co hoi trong viéc hoc hanh, tham gia vao cac
chuong trinh sau gio hoc, tim hiéu, hudn luyén trong cong viée, hay cac chuong trinh khac va cac sinh hoat khac. Cac
em hoc sinh mang thai va cac em hoc sinh ¢6 con ¢6 quyén hoc & truong dang hoc va khong bi ky thi.

Su tham gia vao cac chuong trinh hoc dac biét danh riéng cho hoc sinh mang thai hay hoc sinh ¢6 con phai do chinh hoc
sinh hoan toan tu nguyén. Cac chuong trinh hoc nhu vay phai tuong duwong véi cac chuong trinh dang hoc ¢ trudng hoc
va cac chuong trinh d6 cling day cho cac hoc sinh khac.

Nha trudng phai xem mang thai nhu 1a mot van dé co6 lién quan dén y hoc. Bao hiém strc khoe, quyén loi y té, va cac
phuc vu khéc phai dugc cung cap cho hoc sinh mang thai ciing giong nhu cung cap cho hoc sinh “tam thoi bi tan tat”

1.3.1 Cé Chd Cho Con Bii Sira
Hoc Khu co cho cho cho hoc sinh cho con bu sita & trong khudn vién nha truong, cho con bu sira, hay cac van dé khac
c6 lién quan dén cho con bu sita. Truong hoc phai c6 nhitng chd dé phuc vu cho hoc sinh ¢6 con nhé cho dii chi c6 mot
hoc sinh dang hoc ¢ tm’ong do.
(a) Nhitng chd c6 thé dung trong phan nay gom c6, nhung khong gi6i han, tit ca nhimng dleu sau day:
1. C6 mot phong riéng biét va an toan, khong phai 1a nha vé sinh, dé hoc sinh d6 tu lay sita mot minh hay
cho con bt sira.

2. Dugc phép mang may bom sira dén truong hoc va cac dung cu khac dé bom sira.

3. (€6 cho dé€ cam digén cho may bom sira hay cac dung cu khac dé bom sita.

4. Cb chd an toan dé cat giir sira.

(b) Hoc Khu cho mét khoang thdi gian hop 1y dé cho hoc sinh dang hoc & truong hoc ma c6 con nhé t 1dy sira
mot minh hay cho con bu sira.



(c) Hoc khu bao dam 1a hoc sinh d6 khong cé bi anh hudng dén viéc hoc tap vi hoc sinh d6 cho con bu sira
trong gio hoc da dugc ndi ro trong doan nay, va hoc sinh do6 cé co hdi ndp lai nhitng bai tip ma em thicu.



20 CAC QUYEN CONG DAN CUA PHU HUYNH

2.1  Céac Chuong Trinh Téng Hep (Consolidated Programs) va Cac Chwong Trinh Gido Duc Téng Quat
Tuéan theo Khoan 5 Phan 4621, nhing cach thirc chi din c6 ghi trong cuén Cam Nang Danh Cho Hoc Sinh va Phy
Huynh dugc phan phat mdi nam cho phu huynh. CAc thii tuc khiéu nai sau day duoc ap dung khi hoc khu bi cho 1a da
vi pham luét 1¢ lién bang va tiéu bang, hodc khi bi nghi ngd c6 bat cir su viée ky thi ndo dd xdy ra nhu da quy dinh trong
ludt. Hoc khu phai tuan theo cac thu tuc khiéu nai theo dung luat 1¢ cta tiéu bang khi giai quyét nhiing khiéu nai cho bt
ctr sy vi€e ky thi nao da xay ra hay khong lam dung theo ludt trong cac chuong trinh hop lai duge x&p theo tung chuong
trinh mot, chuong trinh gido duc di dan, chuong trinh sin sdc va coi vé sy phat trién cho tré em, chuorng trinh dinh
dudng cho tré em va cac chuong trinh Gido Duc Pic Biét (special education programs). Céac khiéu nai c6 lién quan dén
chuong trinh gido duc dic biét phai duoc lam dung theo nhimng luat di dwoc ghi 16 trong K& Hoach Dia Phuong danh
cho Gido Dyc Déc Biét [Special Education Local Planning Area (SELPA)] va nén gtri cho Giam Péc ‘Chuong trinh
Giao Duc biac Biét (Director of Special Education). Kh1eu nai vé bat cr mot chuong trinh gido duc tong quat nao hay
vé cach thirc diéu hanh cua nha trudng thi trude hét phai tiép xtc v0i hiu truong dé giai quyét vé van dé do, va néu
khong duoc giai quyét thoa dang, thi Pho Giam Pdc Hoc Khu, lo vé cach thirc giang day (Assistant Superintendent,
Instructional Services) s& giai quyét van dé nay.

Hoc khu s& diéu tra va dan xép viéc khiéu nai & trong ndi bd trude theo dung cac cach thure duge ghi trong Luat Hanh
Chénh 1312.3, Thii Tuc Khiéu Nai Pong Nhat (Administrative Regulation 1312.3, Uniform Complaint Procedures).
Nhiéu khi, mét cudc thao luan than thién véi nguoi khiéu nai dé hiéu rd quan diém va thic mac cua ho dé giai quyét
mot trudng hop c6 1ién quan dén van dé hoc vén, dé tranh khoi phai ndp don khiéu nai. Néu cudc thao luan truc tiép lan
dau tién khong co két qua hay khdng c6 thich hop thi thu tuc khiéu nai cta hoc khu s& dugc ap dung nhu sau:

Hoc Khu Alum Rock Union phai ¢6 bén phan bao dam 1a phai tuan theo dung luat 18 cua tiéu bang va lién bang, va céc
lut 18 co lién quan dén cac chuong trinh gido duc cia hoc khu, va bao vé cic quyén cong dan nhu: dic tinh vé chung
tdc va sic dan, mau da, t tién, giéng dan, noi sinh trudng, tinh trang di tri, mot sdc dan nao do, tudi tac, ton giao, co
gia dinh chua, mang thai, tinh trang hon nhan ciia phu huynh, khuyét tat vé than thé hay vé tinh than, tinh trang sirc
khoe, gidi tinh, phai tinh, thudc phai nao, gioi tinh mudn dwoc cong nhan, diéu bo, hay vi di truyén, hay c6 nhiing dic
diém dugc ghi trong Luat Gido Dyc 200 hay 220, Luat Chinh Phu 11135, hay Luat Hinh Sy 422.55, hay dua trén c6 lién
quan dén mot ngudi hay mot nhom c6 mot hay nhidu dic diém thay dugc hay c6 nhiing dic diém d6. (5CCR 4610)

Bét cir mot khiéu nai nao cho 13 ¢6 su ky thi bat hop phap hay 1a khong tuan theo luat 18 cua tiéu bang va lién bang
trong cac chuong trinh hop lai duoc xép theo timg chuong trinh mot duge tai trg, chwong trinh gido duc di dan, chuong
trinh sin soc va coi vé sy phat trién cho tré em, chuwong trinh dinh dudng tré em, va chuong trinh gido duc dic biét s&
duogc hoc khu ciru xét, didu dinh va diéu tra. Thu tuc bao dam 1a tuan theo luat 1& dugc quy dinh do Luat Hanh Chénh
1312.3, Thir Tuc Khiéu Nai Pong Nhit.

Theo ding Thu Tuc Khiéu Nai Dong Nhat, ngudi khiéu nai s& ndp mot 14 don va néu rd van dé quan tdm dén véi nha
truong hay hoc khu trén MAau Pon Khiéu Nai Déng Nhit do hoc khu Alum Rock soan thao; mau don nay cé san & tai
van phong ctia Cac truong va hoc khu. Trong vong ba muoi ngay ké tir ngay nhan dugc don khiéu nai, hoc khu sé& dua
mdt ban bao cao cho nguoi khiéu nai. Céc khiéu nai cho 1a c6 su ky thi phai dugc ndp trong vong sau thang khi sy viéc
bi nghi ngo xay ra hay la duoc biét t6i. Nguoi khiéu nai ciing c6 thé giai quyét vé van dé d6 qua cac trung tdm hoa giai,
hay Véan Phong Gido Duc ctia Quan Hat, hay nhiing lut su cong 1ap hay nhitng luat su tu.



211  Thi Tuc Khiéu Nai Pong Nhit
2.1.2

Ngudi khiéu nai nop don va néu rd van d& quan tdm dén cho nha truong hay cho nhan vién 1am dung theo luat
phap ciia hoc khu trén Mau Pon Pdng Nhit ciia hoc khu Alum Rock. Trong thoi han mudi ngay sau khi nhan
vién lam dung theo phap luat nhan dugc don khiéu nai, nhan vién lam dung theo phép luat s¢ bat dau diéu tra vé
vu khiéu nai.

Muc 1:

Mot quyét dinh cudi ciing s& giri cho ngudi khiéu nai trong vong 60 ngay ké tir ngay hoc khu nhan dugc don
khi€u nai. Trong vong 30 ngay khi nhén dugc don khiCu nai, nhan vién lam dung theo luat phap s€ chuén bi va
gui mot ban tudong trinh cho nguoi khiéu nai, “Quyét Pinh Cudi Cung Viét Bang Tay”.

Muc 2:

Néu nguoi khiéu nai khéng co dong v véi quyét dinh ciia nhan vién lam diing theo luat phap, nguoi khiéu nai ¢
thé, trong vong nam ngay, dién don khiéu nai 1én Ban Hoi Pong Quan Tri. Néu Ban Hoi Dong Quan Tri chiu
xét xtr vu khiéu nai nay, nhan vién lam dting theo lut phap s& giri quyét dinh cta Ban Hoi Pong Quan Tri cho
ngudi khiéu nai trong vong 60 ngay ké tir ngay hoc khu nhan dugc don khiéu nai hay trong khoang thoi gian
dugc ghi trong to thoa thuan vdi nhan vién lam dung theo luat phap. (5 CCR 4631)

Muc 3:

Néu khong hai 1ong vé cach giai quyét khiéu nai cua hoc khu, ngudi khiéu nai c6 quyén khang cio véi “Bo Gido
Duc cua Tiéu Bang California” (California Department of Education) trong vONg mudi nam ngay ke tr ngay
nhén dugc ban bao cédo cua Hoc Khu. D6i véi khiéu nai v& mot vu ky thi, ngudi khiéu nai c6 quyén tim bién
phép v& phap luat (nhu 1a: kién tung) khi ma it nhét 1a 60 ngay da trdi qua sau khi ndp don khang céo 1én Bo
Gi4o Dyc cta Tiéu Bang California: Luat Gido Duc 262.3

Muc 4:

Nguoi khiéu nai phé@ noi rd 1y do khang cao, va phai dinh kém mot ban sao cua don khiéu nai duoc ndp tai dia
phuong va phan quyét ciia hoc khu.

Hoi Déng Quan Tri Hoc Khu bao dam r?mg:

Viéc tra dita ngudi khiéu nai bat ky du6i hinh thirc nao déu bj ngin cAm.

L}’/ lich ngu(‘yi khiéu nai néu Ién sy k}‘/ thi phai dugc bao mat k¥ cang.

Néu co thé, cac thong bao s& viét bang Anh ngu’ va tiéng me dé cua hoc sinh.

Néu co thé, cac bao céo vé sy viée s& viét bang Anh ngit va tiéng me dé cua ngum khleu nai.

Mot ban sao vé ndi quy va cac thu tuc khiéu nai cua hoc khu c6 thé duoc lay mién phi & tai van phong
Giam Déc Hoc Khu.

Mubdn duoc gitp d& vé cach ndp don khiéu nai theo Thu Tuc Khiéu Nai DPong Nhat (Uniform Complaint Procedure),
Xin hdy lién lac véi Van Phong Dich Vu Hoc Sinh (Student Services Department) & sb (408) 928-6945.

Nguoi khiéu nai c6 thé ding cac co quan luat phap bén ngoai dé 1am thu tuc khiéu nai hoc khu. Ngudi khiéu nai ciing
c6 thé nho cac trung tm hoa giai, hay nhiing lut su cong ldp hay nhirng luat su tu. Céc bién phap bao vé quyén cong
dan, c6 thé dugc toa an ra an 1énh hay ngin cAm. Tuy nhién trong trudng hop khiéu nai ¢6 lién quan dén ky thi, nguoi
khiéu nai phai doi hét sau muoi ngay tréi qua, ké tir ngay nop don khang cdo 1én Bo Gido Duc California, thi méi co thé
bat dau dung cac bién phap khac. Lénh cho hoan thi hanh, néu hoc khu lam dung cach va théng bao cho nguoi khiéu
nai vé cac quyén céng dan ciia ngudi nay va ngudi nay c6 thé ndp don khiéu nai theo nhu luat 16 5 CCR 4622; Luat
Giao Duc 262.3

Khiéu nai vé ky thi dya trén ching tdc, mau da, noi sinh trudng, gidi tinh, thudc phai nao, khuyét tat, hay tudi tac cling
c6 thé ndp 1én BY Giao Duc Hoa Ky, Van Phong Dan Quyén tai www.ed.gov/ocr trong vong 180 ngay ké tir ngay bi ky
thi.



http://www.ed.gov/ocr

2.2 Tha Tuc Williams Khiéu Nai Déng Nhit — SB 550 va AB 2727

Dé duogc giup d thém vé viéc ndp don khiéu nai theo Tha Tuc Williams Khiéu Nai Pong Nhat (Williams Uhiform
Complaint Procedure), xin lién lac v6i Giam Béc Chuong Trinh cta Tiéu Bang va Lién Bang (Director of State
and Federal Programs), & s6 (408) 928-6555. Quy vi ciing c6 thé vao trang mang ciia chiing toi tai
www.arusd.org/departments/Instructional-services/state-and-federal/williams-settlement dé biét thém chi tiét.

Lugt Gido Dyc Poan 35186 {[Education Code (EC) Section 35186]}, cho phép lam don khiéu nai vé sur thiéu hut sich
giang day, phong 6c¢ khong sach s€, hay khong dugc an toan, hay stra chita doi tra, thi€u gido vién, hay gido vién khong
da kha nang giang day.

Theo Ludt Gido Duc cia Tiéu Bang California Poan 35186, phu huynh, ngudi gidm hg, hoc sinh, va gido vién dugc
thong bao nhu sau:

1. Phai c6 ddy du sach hoc va tai liéu giang day. Diéu nay c6 nghia 1a mdi hoc sinh, ké ca hoc sinh khong noi luu loat
Anh ngit, phai ¢6 mdt cuon sach hoc, hodc tai li¢u giang day, hoac ca hai, d¢ dung trong 16p va mang vé nha.

2. Cac phong ¢ & nha truong phai duogc giit gin sach s&, an toan, va dugc béo tri tdt.

3. Khéng dugc thiéu giao vién hay sap xép gido vién sai chd. Phai co mot gido vién cho mdi 16p hoc chtr khong phai
do céc gido vién day the hay cac giao vién day tam thoi day cac 16p d6. Gido vién phdi c6 ching chi hop 1€ d€ day
hoc, ké ca bang cap can thiét dé day cho hoc sinh khong néi Anh ngir luu loat.

Thiéu mot gido vién c6 nghia 1a vao dau nam hoc, chua c6 mét giao vién chinh thirc nao dugc giao trach nhi€ém day mot
16p nao doé cho su6t mét ndm hoc, hodc chua cé gido vién chinh thirc day mot 16p chi ¢6 hoc nita ndm ma thoi, mot 16p
khong c6 giao vién chinh thirc day tir lic ban dau hay day cho nira nam hoc.

Sép xép sai chd co nghia 14 sip xép mot gido vién c6 ching chi hop 1é dé day hoc, nhung ty nhiém gido vién d6 vao
mot 16p ma giao vién do khong cé du kha nang dé day cho mon do.

C6 thé dén van phong nha trudng, hay hoc khu dé 14y mau don khiéu nai, hodc vao trang mang cuia nha trudng & dia
chi: https://www.arusd.org/district/departments/instructional-services/state-and-federal/williams-settlement dé in miu don
ra. Quy vi ciing c6 thé vao trang mang ciia California Department of Education dé in mu don khiéu nai ctia Bo Giéo
Duc cua Tiéu Bang California & dia chi: www.cde.ca.gov/re/cp/uc.
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3.0

TRUONG TIEU HQOC

Adelante Dual Language Academy T4-8th
2999 Ridgemont Avenue San Jose, CA 95127
928-1900 FAX 928-1901
Hiéu truong nhan nhiém vy déc biét: Victor Guendulain
Phoé Hiéu Trudng: Sofia Sorensen

Adelante Dual Language Academy Il T4-8th
1970 Cinderella Lane San Jose, CA 95116
928-7100 FAX 928-710
Hiéu Truong: Jose Cortez
Pho Hiéu Truong: Christina Sarinana

Aptitud Community Academy at Goss T4-8th
2475 Van Winkle Lane San Jose, CA 95116
928-7650 FAX 928-7651
Hiéu Truong: Suyen Jimenez
Pho Hiéu Trudng: La Toya Brown

Cassell Elementary School T4-5th
1300 Tallahassee Drive San Jose, CA 95122
928-7200 FAX 928-7201
Hiéu Truong: Alecia Kelly

Cesar Chavez Early Learning Center Birth-K
2000 Kammerer Avenue San Jose, CA 95116
928-7300 FAX 928-7301
Giam d6c hoc tap sém: Dianna J. Ballesteros, Ed.D.
biéu Phdi Vién: Kristin Burt

Cureton Elementary School T4-5th
3720 East Hills Drive San Jose, CA 95127
928-7350 FAX 928-7351
Hiéu Trudng: Tereasa Smith

Dorsa Elementary School T4-5th
1290 Bal Harbor Drive San Jose, CA 95122
928-7400 FAX 928-7401

Hiéu Truong: Patrick Manyak, Ed.D.

Hubbard Media Arts Academy T4-8th
1680 Foley Avenue San Jose, CA 95122
928-7700 FAX 928-7701
Hiéu Truong: Sandra Sarmiento, Ed.D.
Pho Hi¢u Truong: Kelsie White
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Linda Vista Elementary School T4-5th
100 Kirk Avenue San Jose, CA 95127
928-7800 FAX 928-7801
Hiéu Truong: Suzanne Cicala
Phoé Hiéu Truong: Rene Michel

L.U.C.H.A Elementary School T4-5th
1711 E. San Antonio St. San Jose, CA 95116
928-8300 FAX 928-8301
Hiéu Trudng: Annette Estrada

Lyndale Elementary School T4-5th
13901 Nordyke Drive San Jose, CA 95127
928-7900 FAX 928-7901
Hi¢u Trudng: Kasturi Basu

McCollam Elementary School T4-5th
3311 Lucian Avenue San Jose, CA 95127
928-8000 FAX 928-8001
Hiéu Truong: Pablo Fiene

Myer Elementary School T4-5th
1824 Daytona Drive San Jose, CA 95122
928-8200 FAX 928-8201
Hiéu Truong: Silvia Carrillo, Ed.D.

Russo/McEntee Academy T4-5th
2851 Gay Avenue San Jose, CA 95127
928-8900 FAX 928-8901
Hiéu Trudng: Tanu Kohli

Painter Elementary School T4-5th
500 Rough & Ready Road San Jose, CA 95133
928-8400 FAX 928-8401
Hiéu Truong: Joseph Manluco

Ryan STEAM Elementary School T4-5th
1241 McGinness Drive San Jose, CA 95127
928-8650 FAX 928-8651
Hiéu Truong: Clarissa Johnston-Abril

San Antonio Elementary School T4-5th
1721 E. San Antonio St. San Jose, CA 95116
928-8700 FAX 928-8701
Hiéu Truong: Iris Charest




Cesar Chavez Early Learning Center Birth-K
2000 Kammerer Ave San Jose, CA 95116
928-7300 FAX 928-7301
Giam déc hoc tap som: Dianna J. Ballesteros, Ed.D.
Diéu Phi Vién: Kristin Burt

HE THONG HQC TAP MAM NON CUA HQC KHU ALUM ROCK: Viéc hoc tap bét dau tir khi méi sinh, va
nhirng trai nghiém hoc tap sdm lanh manh, chat luong cao s& dan dén thanh cong trong truong hoc va cudc sdng. Ké
hoach chién luge vé Chét lugng cho Tét ca: Sirc khoe tir true khi sinh dén 16p 3 va Hoc tap sém cua Khu hoc chanh
Alum Rock Union vach ra mot khuon kho dé bao dam rang tat ca tré em trong khu hoc chanh déu khoe manh, phat trién
va dang trén con duong tich cuc dé phat huy hét tiém ning ctia minh. Early Learning hop tac voi cac dbi tac dé xay
dung mot hé thong cung cap dich vu tich hop toan dién, cong bang, chat luong cao dé hd trg cac gia dinh trong hoc khu,
cung v6i mot hé thong cung cap hdn hop duogce lwa chon tir cac lya chon hoc tip sém phd bién cho cac gia dinh tiép can.

TRUNG TAM DAY HQC MAM NON CESAR CHAVEZ: Khu hoc chanh Alum Rock Union, hgp tac véi Kidango,
s€ md rong cac dich vu gido duc mam non dé phuc vu nhiéu tré em dudi ba tudi. La mot truong cong lap cua California,
Trudng Tiéu hoc Chuyén tiép, Mau gido va Gido duc Pac biét s€ ¢ trong khuon vién truong ciia Hoc Khu Alum Rock
Union. Su hop tac chia s¢ trach nhiém s€ dugc goi la Trung tam hoc tap som Cesar Chavez. M6 hinh nay s€ cung cap
kha ning tiép can toan dién, cong bang, gia ca phai chang (mién phi) va toan cau dbi v6i cac trai nghiém hoc tp sém
chat luong cao, tir lic So sinh dén Nam tudi.

CAC TINH NANG COT LOI CUA CHUONG TRINH CUA TRUNG TAM HQC TAP SOM CESAR CHAVEZ

Céc gia dinh Alum Rock s& ¢6 quyén truy cap vao:
- Dich vu tir lac So' Sinh dén Nam (5) tudi
- Tré so sinh, tré méi biét di va mam non
- Trung tdm Gido duc Song ngit mam non
- Chuong trinh hoa nhép
- Trudng miu gido chuyén tiép
- MAu gi4o
- Gio mo rong pho quat 9 gio mdi ngay thong qua cham séc trude va sau gio hoc, hoc thém va hoc he
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40 TRUONG TRUNG TIEU HOC

George Middle School 6th-8th
277 Mahoney Drive
San Jose, CA 95127 928-7600 FAX 928-7601
Hiéu Truong: Jackie Montejano
Pho Hiéu Truong: Luis Arreola

Ocala STEAM Academy 6th-8th
2800 Ocala Avenue San Jose, CA 95148
928-8350 FAX 928-8351
Hiéu Truong: SE DPUOC THONG BAO SAU
Pho Hiéu Truong: Maria Thomas
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Renaissance Academy of Arts, Sciences,
and Social Justice at Fischer 6th-8th
1720 Hopkins Drive San Jose, CA 95122
928-1950 FAX 928-1951
Hiéu Trudng: Doug Kleinhenz
Pho Higu Truong: Primavera Hernandez

Renaissance Academy of Arts
Sciences, and Social Justice at Mathson 6th-8th
2050 Kammerer Avenue San Jose, CA 95116
928-8500 FAX 928-8501
Hiéu Trudng: Danelle Finnen
Phoé Hiéu Truong: Jannet Galicia

Sheppard Middle School New Tech Network &
Verizon Innovative Learning 6th-8th

480 Rough & Ready Road San Jose, CA 95133
928-8800 FAX 928-8801
Hiéu Truong: Jennifer Doherty

Pho Hiéu Truéng: SE PUQGC THONG BAO SAU




50 THONG BAO VE QUYEN LQI VA TRACH NHIEM CUA PHU HUYNH

Lujt Gi#o Duc ciia Tiéu Bang California Poan 48980 bit bugc c4c hoc khu phai théng bso hing nim cho phu
huynh va ngudi giam hd vé nhirng quyén loi va trach nhi€ém cia ho trong cac lanh vue sau diy:

5.1 Ngugce dai tré em

Tét ca nhan vién nha trudng déu bi bat budc phai bao cdo ngay cac truong hop nguoc dii tré em, chang han nhu: nghi
ngo bi ngugc dai hodc dang bi ngugc dai cho Dich Vu Bao V¢ Tré Em (Child Protective Services) ¢ sb (408) 299-2071.
Trong truong hop khan cép thi lac nio ciing phai goi 911 dé co quan phap luat xen vao.

Mot tré em bi thuong tich trén than thé khong phai 1a thwong tich vo tinh gy ra.

Mot tré em bi trimg phat mot cach tan nhan, hay bi trimg phat ning ma khéong c6 1y do chinh dang.

Mot tré em bi lam dung tinh duyc.

Mot tré em b bo roi boi cha, me hodc ngudi sin séc ma ho khong cung cip diy di thie an, quan 4o, chd ¢, sin
soc suc khoe, va trong nom.

Viéc khong bao cao la mét toi hinh nhe co thé bi phat ¢ tu tbi da 1a sau thang, va phat tién tbi da 1a mot ngan df”)ng do la
($1,000), hay bi phat ca hai theo luat Hinh Sy 11166 (Penal Code 11166)

P F':%"*m CHI THI BAO _cAo CUA CALIFORNIA
M g CAC BUGC DE DANG... PHAIBAO CAO Giva
H BAO CAO NHU THE NAQ!
's &J}-?é “Sir an toan cua con em ching fa la vo cing quan trong i voi chumg ta.”

Nhimng 71 phai dwoe bao cao: _
Bt ki harh vi ndo dudi dy lén quan dén bit ki ai dudd 18 tudis

+ Lam dung thé chit

- Bobe . .
Nzuén bao cao bit bude chi dwoc mght mgd hgp I ring mdt dira tré d3 bl ngwoc i khing o6 bing chimg hodc
veu cau chime munh tnede ki thiee lnén mét bao cao.
Vul:.Lec;e&.wccaquznﬂmcllnphaphﬁtvalmxcacdmhwplm:lmhe_tepm:&mm

Lam thé nio @ béo cio:
Qua dien thoai: Nzay Lip hmhmcangsumcaugto‘r hiy bao cao qua dién thoat che cac dich vu plnie 1ol e em
wa'hode cho 50 Canh sat heae Canh sat tnwomg_

o So&;ulmD;chtul?hxlmeun 408-299-2071
* Lyra chon 1 cho Tiénz Anh v Ly chon 3 cho Newét bio céo
* Lura chon 2 cho tidng Téy Ban Mba v Lim chon 2 cho Nawdi bio cio
* Lira chon 3 cho tidng Vigt Mam v3 Lira chon 4 cho Nzwin bdo cio
O S4 dién thoxi ia Quin Sants Clara (24 5i8) Bio cio Lam dung Tré em 1-833-722-5437
O Sé dién thoai cia S¢r Cinh sit 408-277-8911
O 54 dign thoai cia S Canh sit Tredme 408-808-4400
Bénz vin bén: Trong vong 36 gio, mét bio cio bing vin bin phii dwoc g, fxhoje i quz | made.
plarong tién didn . Bio oo bing vin ban phdi duge hoin thich tén mét bifumin cia tidu |
bang c6 tén I 8572, bifu m3u c6 sin bing cich nhip vio m3 QR niy.

Thing tin khae:

Bién phap bao vé danh cho Ngwo bao cao:
Bao ludt Bao cao lau:n.dlmgﬁﬂubel'mm(CANRA}qUV&J:hlmg_mcua ng:mhanmu&m
ba.omarun'!tﬁcu.macdurmngumnzv&lmmgczpchocacbm&mhlmnech’mgw Vidc.
Theo Iujt fiéu bang, nhimg nzwd bio cio dwoe vy quyen khing the chiu trich nhiém tnrde téa in din
=1 hodic hinh sw khi bdo cdo theo yéu céw: tuy nhién, theo ludt hén bang bat bude cic phong vién chi cd
qUyEn musn frir i véi cic bao cao dwoe thire luén mdt cich od thién chi

Ehéng bao caa:
\leckhengbaocannhmglongmtelmdmghuacbcben\eunﬁlmccoll:mnttmnheumﬂne
bi phat & Califormia sam thing til giam vathodc phatumlmﬁmﬁﬂm

Bebuettoanbglmtwdmha:hnhtmgnglmbwcmhztbupﬂ; by tham khdo B& Indt Hinh sw Cabifornia

11164 -111743.

Dom 8572 N; t Hai Tro Giip Ba
Bl m@ﬁgn dong i % s-:g : )
o] o) i
I Iy [ -
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5.2 Chuyén hé so hoc sinh qua dwong dién tir cho B§ Gido Duc California: Chwong Trinh Cung Cip Cac

Théng Tin O Trwong Hoc Ciia California [California School Information Services Programs (CSIS)]
Theo luét tiéu bang, cac hoc khu bét budc phai giri cac thong tin ddc biét ciia ca nhan hoc sinh cho B§ Giao Duc
California [California Department of Education (CDE)]. Cac thong tin nay s€ dugc B6 Gido Duyc dung trong b&o cao
ctia tiéu bang. Chiing ciing dugc ding bai cac hoc khu hay cac trudng cong lap dé lay thong tin vé nhitng hoc sinh dang
chuyén hoc khu hay dang ndp don xin hoc. Moi thong tin ¢ trong Chuong Trinh Cung Cép Cac Thong Tin O Trudng
Hoc ctia tiéu bang California phai duoc giir bi mat theo ding luat cta lién bang va luat cia tiéu bang. Diéu loi ctia
chwong trinh nay cho hoc sinh va phu huynh 1a cac ho so hoc sinh ¢ thé dugc chuyén mot cach mau chéng, va cac
thong tin vé thi cir va xép 16p ctia hoc sinh s& ¢6 sin khi chuyén ho so. Nha trudng va hoc khu d& tén thoi gian va giam
b6t bao cao vai tiéu bang.

5.3 Dung chd 1am vi¢c dé dwge hoc & truong hoc

Pon xin chuyen truong trong pham vi hoc khu ¢6 thé dua trén 1y do noi lam viéc ctia cha me. Mot hoc sinh ciia truong
tiéu hoc (Mau Gido dén 16p 6) phai lam dung thi tuc & noi cur ngu dé dugc hoc & trudng d6 néu cha me hay nguoi giam
hd ctia em hoc sinh d6, 1am viéc & trong ranh gigi cua hoc khu. Dy Luéat Allen (AB 149), Luat Giao Duc 48204 (f)

5.4 Chuong Trinh Gido Duc Pac Biét

Céc chuong trinh hay dich vu & trong giao duc dic biét (Special Education) danh cho nhiing hoc sinh nao c6 mot khuyét
tat trong 13 khuyét tat sau ddy: Bénh Ty Ky, Diéc/Mu, Diéc, Nghe Khong RS, Kém Thong Minh, C6 Nhiéu Tat, Suy
Co Bip, Suy Kém Sirc Khoe, Cam Xuc Bat Thudng, C6 Van Bé Trong Viéc Hoc Van, N6i Chuyén mot cach kho khin
hay Yéu V& Mon Ngon Ngit, Chan Thuong N&o Bo, va Mat Yéu. Toan trong Chuong Trinh Gido Duc Ca Nhan (IEP)
quyét dinh cac dich vu can dén.

55  Chim diém va cach thirc thi

Piém cua hoc sinh dat duoc trong cac mon hoc, day tai cac trudng céng 1ap la dé do luong su tién bd cua hoc sinh coi
6 dat dugc nhitng tiéu chuén cua tiéu bang dua ra, va cé dat dugc Kkét qua khong. Piém & céc truong trong hoc khu la
nhirng diém chinh thirc, diém duoc ghi duwa trén bang cho diém. Diém phai dugc dya trén bai tap ctia hoc sinh va dat
duoc tiéu chuin ciia mon hoc & mire d6 nao, dat duge muc tiéu, hiéu bai bﬁng cach lam céc bai tap va lam duogc cac bai
thi.

5.6  Bio hiém/hgc sinh bi thwong

Hoc khu khong cé bao hiém Y. té, bao hiém ring miéng, va bao hiém tai nan cho mot ¢4 nhan hoc sinh nao hét. Cha me
phai chiu trach nhiém vé phi ton y té trong trudong hop khan cp, ‘ngoai viée trg'y dau tién do nha truong cung cap Bao
hiém tai nan cho hoc sinh cd thé dugc cha me mua. Chi tiét c6 thé xem tai van phong nha truong. Néu c6 nhu cau y te
khén cap hay khi rang lgi can dugc chita tri, va khi khong thé lién lac duoc vGi cha me hodc nguoi lién hé lac khén cap,
nha trudng s& goi 911. Hoc khu khong chiju trach nhiém tra tién phi tén khi goi 911 hay tra tién cho xe ctru thuong.

5.7 Gia dinh di chuyén chd &

Khi phu huynh doi chd &, ho phai thdng bao ngay cho nha trudng ciia hoc sinh dang hoc va nha truong phai kiém soat
lai dia chi méi cia ho. Dbi v6i cac phu huynh doi chd & ra khoi dia phan ciia Hoc Khu Alum Rock Union Elementary
School District, ho phai dién don 1én hoc khu dé xin cho con cta ho hoc lai truong ma con cua ho dang hoc bay gio.

5.8 Canh St phéng van hoc sinh & trong truong hoc

Nhan vién canh sat c6 quyén hoi cung hoc sinh & tai truong vé nhitng hoc sinh c6 thé bi tinh nghi hay 1a nhan chimng.
Nhan vién nha truong khong dugce hién dién trong cudc phong van gitra hoc sinh va nhan vién canh sat. Tuy nhién, em
do hay hoc sinh do, c6 quyén moi cha/me hay mot nhéan vién hd tro & trong truong, tiry theo sy lya chon cua em dé tham
du budi phong van, va quyén nay phai duge thong bao cho em 13, trude khi dugc phong van, boi mot nhan vién cua
Dich Vu Bao Vé Tré Em (Child Protective Services) hay mot canh sat lo vé an ninh. Nha truong bt budc phai thong
bao cho cha me biét, néu hoc sinh d6 duoc tha, ngoai trir khi hoc sinh d6 bi giir lai vi 14 mot nan nhan bi nguoc dai hay
bi bo bé khong dugc cham soc dang hoang . Luat Gido Duc 48906

5.9 Tién bd cia hoc sinh

MBOi trudmg hoc phai co cach chdm diém dé biét xem thanh tich hoc tap cua modi hoc sinh cho mdi hoc ky. Mot budi hop

v6i phu huynh hay mét 14 thu bao céo ciia gido vién cho biét 1a em hoc sinh d6 c6 trién vong 1a s& khong dau duoc mén

hoc d6. Viéc cha me tir chbi khong tham du budi hop, hay khong tra 15 14 thu bao céo, khdng co nghia 14 hoc sinh d6
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s€ bi rot & trong mon hoc d6. Luat Gido Duc 49067

Tu Lop 2 dén Lop 8, hoc sinh thi ba lan trong nam cho ky thi cta dia phuong dé do murc tién bd xem co dat duge murc
ctia tiéu bang 4n dinh cho Anh Ngit va Toan. Tur Lép Du Bi Mau Gido dén Lép Mau Gido duoc cho thi dé xem murc
biét vé mau tu, phat 4m, nhitng chir dé, biét dém sb va 1am toan cong. Gido vién thuong xuyén kiém tra, dung cach
kiém soat mirc hoc tap cua hoc sinh va xem lai bai lam cua hoc sinh xem coi muc hoc cé tién bo khong.

Céc bai dénh gia duoc liét ké dudi day duoc thuc hién ba 1an mot nam dé danh gia su tién b trong tién trinh hoc tap:

Benchmark Level Screener: Lép K-5 (cap d6 doc)
ESGI: Lop TK-1 (k¥ ning doc can ban)
FastBridge: Lop 2-8 (k¥ nang doc / toan tong thé)
Imagine Learning: Lop K-2 (ngdn ngit va doc viét)
iStation: Lép 2-8 (tiéng Tay Ban Nha)

5.10  Céc trudng tiéu hoc ciia hoc khu (C4c I6p tir miu gido dén 16p 5)
Cham diém dé biét xem thanh tich hoc tap cia hoc sinh ¢ tai cac truong tiéu hoc cua hoc khu (tir 16p mau giao cho dén
16p 5) dugce dua trén cac diéu kién sau day: am hiéu trong mon hoc, hoc dung trinh dg, va bang Kkét qua hoc tap duoc
chim diém tir 1 dén 4.

Dé tréng Chua c6 thi trong luc nay

1 = Dudi trinh d9 tiéu chuan

2 = Sép dat duoc trinh d tiéu chuin
3 = Patdung trinh d6 tiéu chuan

4 = Pathon trinh do tiéu chuin

Lép Mau gido Chuyén tiép, su tién bd cua hoc sinh dua trén viée hoc sinh thanh thao cac k¥ nang / ti€u chuén can ban
duogc st dung thang diém tur 1-4.

/ Chua dugc duavao v/ ngu y pham vi tang trudng
1 = Bitdau

2 = Dang tién trién

3 =  DPapung ky vong

4 = Vuotqua

Tién bo ctia c&c em hoc sinh néi khong luu loat Anh ngit [English Learners (ELs)] dugc chdm diém tly theo ngdn ngit
me dé ctia cac em. C4c Ky hiéu ding dé bao céo tién bo clia nhitg hoc sinh n6i khong luu loat Anh ngit dugc dua trén
cac diéu kién sau day: Trau doi Anh Ngit [English Language Development(ELD)] ¢ mirc hiéu biét Anh Ngit ciia em
hoc sinh hién thoi va gitip em dan dan dé em c6 thé hoc ding trinh do 16p.

Phiéu Diém D¢ Nhat Luc Ca Nguyét dugc phat ra vao Thang 1 va Phiéu Diém D¢ Nhi Luc Ca Nguyét dugc phat ra vao
Théng 6. Hoc sinh kém nhan dugc phiéu diém vé tién bd vao cudi Quy 1 va vao cudi Quy 3.

5.11 Truwong Trung Tiéu Hoc ciia Hoc Khu (Tiwr Lop 6 dén Lép 8)
Piém thanh tich hoc tap dugc ghl cho mdi hoc ky nhu sau (AR 5121):
Hang Danh Dy

Danh Du cia Giam DPdc Hoc Khu = 4.0 tré 1én
Danh Dy cia Hiéu Truong = 3.5-3.99
Danh Du = 3.0-3.49
Xép Hang
A+ = o 4.3 diém
A = Xuat sac 4.0 diém
A- = 3.7 diém
B+ = ‘ 3.3 diém
B =  Diém trén trung binh 3.0 diém
B- = 2.7 diém
C+ = ‘ 2.3 diém
C =  Diémtrung binh 2.0 diém
C- = 1.7 diém

16



D+ = 7 1.3 diém
D = Diém dudi trung binh 1.0 di€ém
D- = i 0.7 diem
F = It diém hodc 1ot 0.0 diém
I =  Khong hoan tat 0.0 diem

5111 Blem ciia Moi Quy/ Diém ciia Mbi Ky Hoc — Trudong Trung Tiéu Hoc (Middle School)

Piém cua mdi quy / moi ky hoc tai cac truong trung tiéu hoc s& duoc dua trén cac bai lam va cac bai kiém tra ctia mdi
moén hoc. Moi thic méac vé cach chdm diém, xin lién lac voi gido vién ciia hoc sinh hay lién lac véi hiéu truong.

Niim hoc- bit dau Niim hoc - két thic

Ngay 15 thang 8 nam 2023 Ngay 6 thang 6 nam 2024

Phiéu diérq cho mdi quy cho hoc sinh hoc tir 16p 6 dén 16p 8, hoc theo quy tai trudng trung tiéu hoc. Phiéu diém s&
dugc gtri vé€ nha qua dudng buu dién.

Quy 1 Quy 2 Quy 3 Quy 4
Ngay 29 thang 10, 2023 Ngay 16 thang 1, 2024 Ngay 26 thang 3, 2024 Ngay 6 thang 6, 2024

Phiéu diém cho mdi hoc ky cho hoc sinh hoc tir 16p 6 dén 16p 8, hoc theo hoc ky tai truong trung tiéu hoc. Phiéu diém
s€ dugc gui vé nha qua duong buu dién

Ky Hoc 1 Ky Hoc 2 Ky Hoc 3
Ngay 9 thang 11, 2023 Ngay 5 thang 3, 2024 Ngay 6 thang 6, 2024

Ngay hoc vé sém—Hoc sinh vé som dé giao vién sira soan phiéu diém, bang két qua hoc tap va hop véi phu huynh.

Ngay hoc ngin — M&i Thir Nam, hoc sinh dugc vé sém dé cac giao vién 1am nhimng cong viéc nhu: cac gido vién hop
chung vi nhau.

5.11.2 Piéu Kién Puoc Lén Lép 8

Nhing hoc sinh dat duoc diém GPA 2 cham tré 1én s& duoc 1én 16p va tham gia cac sinh hoat nhu: (tham dy ngay 18 1én
16p, lanh bang 1én 16p, tham gia nhitng sinh hoat khéac, van van va van van.)

Nhitng diéu kién sau day duoc thi hanh dé duoc 1én 16p:

Tong sb diém phai c6 2 chdm

Ngoan ngoén

Pat dugc nhirng muc tiéu trong IEP

Coi timg hd so mot dé gitip nhimg em hoc sinh nao dudi 2 chim c6 thé dugce 1én 16p 8

Nhirng hoc sinh nao ¢ diém GPA tir 1.75 dén 1.99 van dugc lanh béngNIén 16p va s€ dugc tham gia vao cac sinh hoat &
truong néu hoc sinh d6 ngoan ngoan nhung khong dugc tham du ngay 1€ 1én 16p.

Nhitng hoc sinh ndo ¢6 diém GPA tir 1.74 hay Ihép hon s& dugc tham gia Vé.O‘ cac sinh hoat ¢ truong néu hoc sinh d6
ngoan ngoan nhung khong duoc tham du ngay 1€ 1én 16p, va khong dugc 1anh bang 1én 16p.

*Mot sO truong c6 thé liwa chon dé cong nhan mot thi khoa va mot 4 khoa trong budi 18 1én 16p ctia cac em. CAc tiéu chi
dya trén Diém Trung Binh clia ba ndm hoc truong trung tiéu hoc. Trong truong hop diém bang nhau, nha trudng c6 thé
quyét dinh c6 nhiéu dai dién 1a tha khoa hodc & khoa.

Thii khoa — Hoc sinh ¢6 Diém trung binh GPA tich lily cao nhét (tir 16p 6 dén 16p 8)

A khoa — Hoc sinh c6 Diém trung binh GPA tich lily cao thtr hai (tir 16p 6 dén 16p 8)
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ALUM Rock
UNION ELEMENTARY SCHOOL DISTRICT

2930 Gay Avenue, San José, CA 95127 -  Phone: 408-928-6800 - Fax: 408-928-6416 - www.arusd.org

Ngay 1 thang 7 nam 2023
Kinh Goi Phu Huynh/Nguoi Giam Ho:

Con cua quy vi dang hoc & mot truong cd nhan quy “Title I federal funds through the
Elementary and Secondary Education Act (ESEA). Vao dau nam hoc ctia mi nam, cac co
quan gido duc cta dia phuong déu nhan dugc quy “Title I funds” thi phai thong bao véi phu
huynh c6 con em hoc tai mot truong Title I ma ho co thé hoi, va co quan sé& tra 16i v6i ho
(trong mot thoi gian hop 1y) vé thong tin hoi du diéu kién cua giao vién dang day cho con cia

ho, murc toi thiéu phai c6 1a:

1. Giao vién cua hoc sinh c6:

» C6 hoi du dicu kién cua Tiéu Bang khong va bang cip dung vi trinh do day hoc
va cO bang chuyén day vé mon cua ho dang day;

* Dang day voi bang tam thoi hodc mot bang khac ma Tiéu Bang chip nhan hoic
bang cdp dugc mién; va

* Pang day mon hoc ma gido vién dang hoc dé nhan dugc bang day mon do.
2. Dt tré c6 duogc tro gido giap khong va, néu co, ho cd bang cap nao.

Néu quy vi mudn bié't, thém chi tiét, xin vui long lién lac vo1 Irma Barahona, Piéu Phéi Vién
cua Ban Nhan Su ¢ s6 (408) 928-6806.
Nay Kinh,

L &2

Dr. George Kleidon
Giam Doc, Ban Nhan Su

Hilaria Bauer, Ph.D., Superintendent

Board of Trustees: Minh Pham, President, Corina Herrera-Loera, Vice-President
Andrés Quintero, Clerk - Andrea Flores Shelton, Member - Linda Chavez, Member
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5.12  Ho so lwu giit ciia hoc sinh

5.12.1  Xem hd so khong c6 gidy phép théa thuin

Nhan vién nha truong ¢ trong nganh gido duc, truong ma hoc sinh muén ghi danh hoc, nhirng ngudi phu trach chuong
trinh gido duc cua tiéu bang hay cua lién bang, va cac nha tai trg hoc bong dugc quyén xem ho so luu giit cia hoc sinh
ma khong can dén su déng ¥ cia phu huynh. Ciing nhu toa 4n ¢6 quyén xem hd so luu giit cua hoc sinh ma khong can
su dong ¥ cta phu huynh. Luét Gido Duc 49076, 49077, 49078

5122  Kiém tra hd so

Cha me hay ngudoi giam ho c6 quyén xem hd so luu gitr cua hoc sinh. Hb so nay c6 thé dugc xem trong gio hoc. Phai
xin phép hi¢u truong trudc nam ngay dé dugc xem ho so. Trong truong hop ly than hay ly di, ca hai nguoi cha hay me
déu c6 quyén xem ho so, ngoai trir khi c6 1énh toa cam khong cho xem ho so. (Mdt Iénh toa ngin cim khong duoc tiép
xuc vai hoc sinh, chir khéng ngan cAm viéc xem hd s0.) Luéat Gido Duc 49061, 4906

5.12.3  Bao tri ho so ciia hoc sinh

C6 mot cubn sd6 & mdi truong hoc danh dé ghi tén tit ca moi ngudi, hay cic co quan mudn xem hd so cua hoc sinh hay
1y hd so cua hoc sinh. Mudn ghi tén vao cudn sé dé dugc xem hd so ctia hoc sinh phai dugc hiéu truong chap thuan.
Luat Giao Duc 49064

5.12.4 Thong Bao vé Quyéq Loi Theo Nhw FERPA cho Cac Truong Tiéu Hoc va Cac Truong Trung Tiéu Hoc
Luat vé quyén riéng tu va quyén gido duc cua gia dinh viét tat la (FERPA) danh cho phu huynh va hoc sinh trén 18 tu6i
(“cho nhitng hoc sinh hoi du diéu kién”) mot sé quyén cé lién quan dén ho so giao duc cua hoc sinh. Cac quyén nay la:

e (o quyén kiém lai va xem lai hd so gido duc ctia hoc sinh trong vong 45 ngay tir khi nha trudng nhan duoc don
y&u cau 1a mudn xem ho so.

e Phu huynh hay hoc sinh hoi du diéu kién nén nop don bang van ban voi hiéu trudng cua trudng hoc va néi hd so
nao ho mudn klem lai. Nhan vién nha truong s& sap x€p thoi gian va théng bao cho phy huynh hay hoc sinh hoi
da dleu kién vé gio gidc va noi ma ho so c6 thé duoc kiém lai.

e C6 quyén sira d6i ho so glao duc cta hoc sinh ma phu huynh hay hoc sinh hoi du diéu kién nghi 1a khong c6

chinh xac, sai 1am, hay vi pham quyen riéng tu cia hoc sinh theo nhu FERPA.

e Phy huynh hay hoc sinh hdi du diéu kién c6 thé hoi nha truong stra d6i ho so ma ho nghi 14 khong c6 chinh xéac
hay sai Jam. Ho nén viét thu cho hiéu truong cua trudng hoc, néi rd rang phan nao ctia hd so can phai sira doi, va
cho biét rd tai sao phan d6 khong dung hay nghi 14 sai lam.

e Néu truong hoc khong chiu sira di hd so ma phu huynh hay hoc sinh hoi du diéu kién mudn dugce sira ddi thi
truong hoc s€ thong bao cho phu huynh hay hoc sinh héi du diéu kién vé quyet dinh nay va no1 v6i phy huynh
hay hoc sinh héi du diéu kién c6 quyén diéu tran vé stra ddi hd so. C6 thém vé thong tin vé cach thirc cua budi
diéu tran s& cho phy huynh hay hoc sinh hoi du diéu kién khi duoc thong bao vé quyén & budi diéu tran.

e Quyén dong y tiét 16 thong tin & trong hd so gido duc cua hoc sinh, trir khi FERPA ¢6 quyén tiét 16 ma khong can

6 su dong ¥.

e C6 mdt ngoai 18, cho phép tiét 16 ma khong can c6 s déng ¥ 13 nhan vién nha trudng c6 nhing 1y do chinh dang.
Nhan vién nha treong 1a mot ngudi lam viée ¢ truong hoc nhu: mot quan tri vién, mot giam sat vién, gido vién,
hay nhan vién khac (g0m co: nhan vién y té hay nhan vién y khoa va canh sat); mot uy vién trong Ban Hoi Pong

Quan Tri; hay mot ngudi hay mét co quan ma trudng hoc ¢6 hop ddng dé 1am mot nhiém vu dic, nhiing ngudi
nay la: mot lut sw, nguoi kiém soat, ngudi ¢b van vé y té, hay mot nha chuyén mén; hay mot phu huynh hay mot
hoc sinh hoi du diéu kién ¢ trong mét tiy ban, nhu 1a: ty ban ky luat hay ty ban khiéu nai, hay gitup nhan vién
cua truong khac lam céng viéc cua ho.

e Mot nhan vién nha trudng c6 1y do chinh dang néu nhéan vién d6 can duyét lai hd so gido duc dé 1am tron nhiém
vu cua nhan vién do6.

e Khi dugc yéu ciu, truong hoc tiét 16 hd so giao duc ma khong can c¢é sy dong ¥ cho nhan vién ctia mot truong
hoc ctia mot hoc khu khac ma hoc sinh d6 dang tim hiéu hay mudn hoc & trudng do.

e Co quyén ndp don khiéu nai v6i “U.S. Department of Education” vé cac cdo budc 1a khong tudn theo cac doi hoi
cua FERPA. Tén va dia chi cua Van Phong FERPA la:

Family Policy Compliance
U.S. Department of Education
400 Maryland Avenue, SW
Washington, DC 20202-5920
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5125 Ly lich caa hgc sinh
Ly lich gom c6 mdt hay nhiéu diéu sau day: Tén hoc sinh, dia chi, ngay sanh va noi sanh, ngay nhap hoc, va tén truong
cbng va truong tu da theo hoc luc trude. Luat Giao Duc 49073

Ly lich ctia hoc sinh chi c¢6 thé dwa cho nhén vién nha truong, hay mot t6 chirc phu huynh do nha truong bao tro, hay co
quan phap luat. Cha khong cho mét ai khac dugc xem ho so.

Cha me rudt, cha me¢ nuéi, hay ngudi gidm ho, hay ngudi cha/me duge quyén giit con, c6 thé khong dong y véi nhiing
gi ghi trong ho so hoc sinh bang cach viét thu giai thich hay khong dong y nhiing gi ghi trong hd so, hoic bang long
giao ho so d6 cho nguoi khac Bét cir mot trong hai ngudi cha/me nio cling ¢6 thé dugc phép xem ho so néu ca hai
da thong bao bang cach viét thu cho nha truong hay da duge hoc khu chip thuan.

5.12.6  Chuyén hd so hoc sinh

Bét cir mot hoc khu nao mudn xem hd so ciia hoc sinh vi hoc sinh d6 chuyén truong thi phai thong bao cho cha me vé
quyén cta ho phai duge nhan mdt ban sao ctia hd so 6 hodc ¢6 quyén khong dong v v6i nhimng gi ghi trong ho so do.
Luat Giao Duc 49068

5.13  Chuyén trudng trong cac Truong Tiéu Hoc trong Hoc Khu Alum Rock (ARUSD)

Phu huynh cua céc hoc sinh dang theo hoc trong cac truong cia Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock (ARUSD)

s& dugc phép xin chuyén truong nay sang trudng khac cho nién hoc ti. Hoc sinh s& dugc chuyén t6i trudng xin hoc
tiy theo trudng 4y c6 con chd hay khéng. Khdng c6 phuong tién chuyén ché cho cac hoc sinh xin chuyén truong &
trong pham vi cta hoc khu.

Mau don xin chuyén trudng luén ludn c6 sin & vin phong nha trudng va Van Phong Dich Vu Danh Cho Hoc Sinh
(Student Services Department) ¢ hoc khu.

5.13.1 Chuyén trudong trong pham vi hoc khu Alum Rock (ARUSD)
Mot hoc sinh cu ngu trong Hoc Khu Lién Hop Tiéu Hoc Alum Rock cé thé duoc phép chuyén truong dé theo hoc tai
mdt trudng khac trong hoc khu, néu truong d6 con chd, véi cac 1y do sau day:

e Hoc sinh dang dugc sin soc do mot ngudi hodc & mot chd giir tré 1au hon mot nam. Pia diém & chd gitr tré
phai nam trong dia phan truong hoc xin chuyén toi.

e Thay ddi noi cu ngy trong dia phan hoc khu.

e Hoc sinh duoc xép hoc & mot trudng khac vi truong ciia hoc sinh phai hoc khong con chd nita, va mubn
tiép tuc hoc ¢ trurong ma hoc sinh dang hoc.

e Hoc sinh c6 cha, me hay nguoi giam ho 1a nhan vién cta hoc khu va muén chuyén téi truong ma hoc sinh
d6 mudn hoc. Hoc sinh ¢6 cha, me hay nguoi giam ho dang 1am viéc ¢ trong dia phan ciia nha truong xin
chuyén t6i.

e Khong c6 phuong tién chuyén chd cho cac hoc sinh xin chuyén truong & trong pham vi ctia hoc khu.

e (C¢ cac chuong trinh chuyén mon

5.13.2 Ghi Danh Chon Trudomg (Chuyén Truwdng trung tiéu hoc trong Hoc Khu ARUSD)

Ghi danh chon truong cho phép phu huynh va hoc sinh chon truong trung tiéu hoc ma hoc sinh d6 muén hoc cho déu
nién hoc. Cach chon tnwng nay, phu huynh va hoc sinh c6 the chon mot dén ba truong Middle School (trung tiéu
hoc) ma con em quy vi mudn di hoc ¢ d6. Hoc sinh s& dugce xép vao danh sach chd ¢ chd tréng. Mau don ghi danh
O sdn & tat ca cac truong hoc, va ¢ “Dich Vu Danh Cho Hoc Sinh” (Student Services Department) ¢ tai 2930 Gay
Avenue, San Jose, CA 95127. Bé gitp phu huynh / ngudi giam ho biét truong nao nén ghi danh de chon truong, quy
vi ¢6 thé dén vin phong 1am mot budi hen dé viéng tham truong trung tiéu hoc ma con quy vi mudn hoc & d6. Cach
chon truong duoc quy dinh nhu sau:

e Tat ca cac hoc sinh chon truong ¢ trong khu vuc ma cac em dang cu ngu hién nay hay khong chon truong
nao ca s€ duoc chi dinh hoc ¢ truong ¢ trong khu vuc ma cac em dang cu ngu hién nay.

® SO hoc sinh chon mgt trudng ma cac em muodn hoc s€ dya theo ¢6 bao nhi€u cho trong ¢ moi trinh do 16p
hoc.
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e “Dich Vu Hoc Sinh” (Student Services Department) s& giri thu thong bao cho phu huynh biét 13 chau s&
hoc & trudong nao.

5.13.3 Chuyén trudng giita Hoc Khu Alum Rock va mét Hoc Khu khac

Hoc sinh ¢6 thé chuyén truong t6i mot hoc khu khéc vi cac ly do sau ddy: duge wu tién néu hoc Lop 5 hay hoc Lép 8,
khong c6 chuong trinh hoc ¢ tai Hoc khu ARUSD, than thé khong lanh lin, hay xic dong hay c6 binh tdm than cho cac
em hoc sinh hoc tir 16p mau gido dén 16p 8, cdng viéc 1am ciia cha me (tir 16p miu gido dén 16p 6), hodc cham séc con
nho (tir mau gido dén 16p 6).

Pon xin chuyén truong c6 san & Van Phong Dich Vu Danh Cho Hoc Sinh va s6 dién thoai 1a (408) 928-6945. Khéng
c¢6 phuong tién chuyén chd cho hoc sinh chuyén truong tir hoc khu nay sang hoc khu khac. Céc thoa thuan vé chuyén
truong tir hoc khu nay sang hoc khu khéc phai duoc duyét xét lai mdi nam. Hoc sinh xin chuyén truong tir hoc khu nay
sang hoc khu khac co thé bi doi truong néu sd hoc sinh ¢ truong d6 gia ting. Hiéu truong & truong hoc dé nghi 1én
“Nguoi Piéu Khién Dich Vy Danh Cho Hoc Sinh” (Director of Student Services) dé tir chdi khong cho chuyén truong
vi Iy do hoc sinh d6 khong di hoc déu din, thanh tich hoc van qué kém, hay hoc sinh khong nghe 15i.
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6.0 THONG TIN CHO PHU HUYNH - NOI XIN GIUP PO VA LAY THONG TIN

Lién Lac v6i Phu Huynh Biang Cac Cach Sau Pay : WWW.arusd.org; Parent Square; Trang Facebook ARUSD,
Trung tam truy cap tai trang nha (trwong dién tir)

6.1 Sinh hoat sau gio hoc
MOoi truong tiéu hoc va trung ti€u hoc ¢ nhiéu loai sinh hoat sau gio hoc thi du nhu:  trung tam lam bai tap, trau doi
thém kién thirc, kém hoc, va choi thé thao. Xin gap hiéu truong hay pho hiéu trudng dé biét thém tin tirc.

6.2 Chuwong trinh giao duc sau gio hoc va an toan (ASES)

Chuong trinh gido dyc sau gio hoc va an toan (ASES) dugce t6 chirc & mdi truong trong Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock.
Chuong trinh hoc ba tiéng sau gi0 hoc rat an toan va hoc tap theo ding tiéu chuan tir 16p mau gido dén 16p tam va gitp
cac em lam bai tip, gitp cac em vé mon doc, viét, va toan, va tham gia cac sinh hoat giai tri ¢ trudng. Chuong trinh
(ASES) bit dau ngay tirc khic sau gio hoc binh thuong va két thuc lac 6 gio chiéu tir Thir Hai dén Thir Sau mdi ngay
trong nam hoc. Nhimg cong dong ban cta hoc khu cong tic chung cho truong trinh sau gid hoc gém cé6: Think
Together, City Year, YMCA, va Envisioneers. D¢ biét thém chi tiét, xin lién lac véi Chuong Trinh cua Tiéu Bang va
Lién Bang (State and Federal Programs) & s6 (408) 928-6555, hay 1én trang mang ciia ching t6i &
https://www.arusd.org/district/departments/instructional-services/state-and-federal/after-school-education-and-saftey-
programs. Uu tién dugc ghi danh cho hoc sinh m&i hoc Anh Ngit, hoc sinh thudc dang con nuéi, hoc sinh vo gia cu,
hoc sinh gido duc di dan, va hoc sinh kém vé doc, kém vé viét van, va kém vé toan. Lién lac véi tredng cua con quy vi
dang hoc dé biét thém thong tin vé nhiing chuong trinh nay.

6.3 Noi quy vé sach hoc cho 16p hoc ) ) N )
Noi quy cua Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock la cung cap cho tat ca hoc sinh hoc tir 16p mau giao dén 16p 8 cac
sach hoc chinh thirc da dugc Hoi Dong Quan Tri chap thuén (sach hoc va/hay doc sach trén mang.)

Cac tai liéu phu dé day thém s& duogc cac gido vién hay nhan vién vin phong lwa chon cin ctr vao mot sé tiéu chuan

dé chon cac tai liéu do.

Khi phu huynh c6 thic mic vé cac tai lidu phu duoc day trong 16p, dung nhing thu tyc sau day:

1) Phy huynh noi chuyén voi gido vién. Néu thac méic chwa dugc giai dép, 2) Phu huynh n6i chuyén véi hi¢u truong. 3)

Hiéu trudng s& sap dat mot budi hop voi phu huynh va mét nhan vién ¢ hoc khu lo vé van dé nay.

6.4 C&c ngudn tro gitip cong dong

Santa Clara County Suicide and Crisis Hotline (24 Lifeline c6 nhan vién truc 24 gid mdi ngay va cung cap su hd trg long trac
hour/English & Spanish): “Puwong diy néng ve Khing | 4n cho nhirng nguoi gip khiing hoang vé stic khoe tim than hoic sir dung
hoéng va Ty tir cia Hat Santa Clara (24 gio/Tiéng ANnh | hat gdy nghién

& Tiéng Tay Ban Nha)” )

Goi 56 988 hoic (855) 278-4204

Santa Clara Valley AL-ANON FAMILY GROUPS Al-Anon: cho gia dinh cic ngudi nghién rugu. Alateen (tudi 13-19) cho tré
AND ALATEEN em c6 cha me nghién ruqu.

1 West Campbell Ave., Phong Q82, Campbell CA 95008
(408) 379-9375

Mudn nghe lai cac budi hop, xin goi s6 (408) 379-1051
Nhém noi tiéng Tay Ban Nha (408) 437-3130

1376 4% St. San Jose CA

ALUM ROCK COUNSELING CENTER C vén cho gia dinh, ca nhan, va tré em. Goi 24 gid cho cac truong hop
1245 E. Santa Clara St., San Jose khin cdp danh cho cac em dudi tudi vi thanh nién & tai San Jose. S& dén
(408) 294-0500 nha ngay trong vong 1 gio néu tré em d6 dudi 18 tudi.

24/7 S6 goi trong truong hop khin cip (408) 294-0579

Trung Tam BILL WILSON Trung tdm ¢b van cho céc gia dinh va tré em. Muc tiéu 14 hd tro gia dinh
3490 The Alameda Santa Clara, CA 95050 bang cach chi cach thire tiép x(c va cach thire 1am giam b6t cang thing.
(408) 243-0222

CHILDREN’S HEALTH INITIATIVE, SANTA School For Healthy Kids Children’s Health Initiative (CHI) la gitp d& cac
CLARA FAMILY HEALTH PLAN tré em co bao hiém sirc khoe.

210 E. Hacienda Ave. Campbell, CA 95008
(408) 376-2000
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UPLIFT FAMILY SERVICES Dich Vu Uplift Family Services chong lam dung ma tiiy qua su ¢6 van va
251 Llewellyn, Campbell, CA 95008 gido dyc. Cac dich vu ¢ van danh cho ngudi 16n, cap doi, tré em va gia
(408) 379-3790 (sé dién thoai chinh) dinh.

Bénh nhan goi s6 (408) 379-3796

Sau gid 1am viéc & cudi tudn trong truong hop khén cép,
g0i 50 (877) 412-7474

KAISER HOSPITALS C6 nhiéu chuong trinh gilp vé nghién ruou va lam dung ma tly, dugc
SANTA CLARA (408) 851-1000 kham rat ky ludng (phoi hgp véi khoa tdm ly). Phai 1a thanh vién cua
SAN JOSE (408) 972-3000 Kaiser.

NARCOTICS ANONYMOUS Nhom gép nhau mdi ngay. Nhiéu thanh vién tuoi khoang chimng 18 hay 19
SANTA CLARA COUNTY. (408) 998-4200 tudi. Thanh vién theo hoc chuong trinh 12 budc (12-step program).
SANTA CLARA COUNTY DEPT. OF SOCIAL Cac dich vu vé nhan con nudi va cham s6c¢ con nudi.

SERVICES: CHILDREN'S SERVICES
SAN JOSE (966) 901-3212

BAY AREA COMMUNITY HEALTH Cq nhuflg dich vis y kAhoa,. nlla lfhoa, Achan. doan vé t~1nh t%nh, nhar‘l khoa,

chinh hinh, chuyén moén tri vé€ ban chan, binh phu nit, ghi danh vao chuong
2880 Story Rd. San Jose, CA 95127 \ LA A « . i o a1A . \ *
408-729-9700 trinh bao hiém cong cong, va phuc vu stc khoe ¢ nhi€u noi trong thanh pho
San Jose va thanh pho Gilroy

6.4.1 Nhitng Trung Tam Trg Giup Cho Gia Dinh

Trung Tam Tro Giup Nhirng Truwong duwgc Phuc Vu
SOMOS Mayfair Aptitud
Cesar Chavez Early Learning Center Adelante 11
2000 Kammerer Ave. San Jose, CA 95116 Chavez
Lién Lac: Maria Martinez LUCHA

S6 Dién Thoai: (408) 928-7273

Email: mmartinez@somosmayfair.org Renaissance at Mathson

San Antonio

SOMOS Mayfair McCollam
Ben Painter Elementary Ocala
500 Rough and Ready Road Painter
San Jose, CA 95133

’ . . R MCcEn
Li,én Lac: Brenda Garcia Lujano SﬁsSO/ar dC tee
S6 Dién Thoai: (408) 928-7282 pp
Email: bgarcia@somosmayfair.org
Catholic Charities Adelante 1
Horace Cureton Elementary Cassell
3720 E. Hills Drive San Jose, CA 95127 Cureton
Lién Lac: Rose Jaquez
S6 Dién Thoai: (408) 608-9195 Eer?(;gfe
Email: rjaquez@catholiccharitiesscc.org L%/n da Vista
Catholic Charities Dorsa
Hubbard Media Arts Academy Hubbard
1680 Foley Ave. San Jose, CA 95122 Meyer
Lién Lac: Raquel Sierra Ocala
S6 Dién Thoai: (408) 537-3066 - .
Email: rsierra@catholiccharitiesscc.org Eigﬁ'ssance at Fischer

6.5 C6 van va cac dich vu khac ciia nha truong (dich vu phu thém)

Nhiéu dich vu ¢6 van phu khéc c6 thé duoc cung cép tai truong hoc. Hay lién lac v6i nguoi ¢ van hay hiéu truong cua
nha truong. Khdng ¢6 ¢b vin nao duoc quyén ky thi bat cir hoc sinh ndo. Ngoai ra, khi tim hiéu cic nganh nghé va cac
16p hoc dé dan dén nhirng nghé nghiép dé, nhan vién cb van khong dugc phan biét nganh nghé, hoc nghé, hay hoc 1én
cao hon dya trén gidi tinh cua hoc sinh 6. (Luat Gido Duc 221.5 ;5 CCR 4930) Truong hoc c6 thé gidi thi€u phu
huynh dén cac ngudn trg gitp cong ddng khi hoc sinh can sy giup d& vé strc khoe tinh than.

6.6 Cac iy ban ¢ tai hoc khu

6.6.1 Uy Ban C6 Vin Cho Nhirng Hoc Sinh Khong Néi Luwu Loat Anh Ngir ciia Hoc Khu (DELAC)

Uy Ban C6 Van Cho Nhiing Hoc Sinh Khong N6i Luu Loat Anh Ngit hop mit thudng xuyén dé c¢b van cho Hoi Dong
Quan Trj Hoc Khu vé&: Cac muc dich va muc tiéu cia hoc khu, ké hoach giao duc Cho Nhiing Hoc Sinh Khong Noi
Luu Loat Anh ngit, thim do cac ngdn ngir dugc noi hang nam, cac cach thirc xép 16p va thi dé xép 16p néu can. Uy
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Ban C6 Vén Cho Nhitng Hoc Sinh Khong No6i Luu Loat Anh Ngit & mdi truong (ELAC) s& bau mot thanh vién cia ho
vao trong Uy Ban C6 Van Cho Nhirng Hoc Sinh Khéng N6i Luu Loat Anh Ngit ctia Hoc khu (DELAC).

6.6.2 Uy Ban C6 Vin Cho Nhitng Hoc Sinh Khéng No6i Lwu Loat Anh Ngit (ELAC)

MGdi trudng c6 trén hai muoi hoc sinh khong néi luu loat Anh ngit phai thanh 1ap mot Uy Ban C6 Van Cho Nhiing Hoc
Sinh Khong No6i Luu Loat Anh Ngit. Cac thanh vién cua Gy ban dugc cac phu huynh cia cac hoc sinh khéng néi luu
loat Anh ngit bau ra. Mot vai nhiém vu va trach nhiém cta iy ban ELAC 13 ¢6 van cho hiéu truong vé cac cach thirc
gidng day va gilp d& nhung hoc sinh khong néi luu loat Anh ngit, dé cir mot dai dién vao tuy ban DELAC cua Hoc
Khu, va phu giup vé viée thi ctr cho cac hoc sinh khong noi luu loat Anh Ngir . Uy ban ELAC c6 thé dugc bau dé tro
thanh mot phan cia Hoi Pong Nha Trudng (SSC). Mubn biét thém chi tiét xin lién lac véi hiéu trudng.

6.6.3 Chuong Trinh Giao Duc Di Dan (Migrant Education Program)

Chwong Trinh Gido Dyc Di Dan cung cép cho 16p mam non, y té, hoc h¢, va nhiing dich vu cho phu huynh duoc hop
tac voi Migrant Regional Office ¢ tai van phong gido duc trong quan hat Santa Clara. Budi hop cho phu huynh dugc t6
chtrc thuong xuyén trong nim dé néu 1én nhirmg nhu cau cua hoc sinh va gia dinh ctua nguoi di dén ¢ trong hoc khu.
Phu huynh s& dugc nhan nhitng thong tin vé cac nhu cau hoc tap, cach xu thé va stc khoe cua con em ho. Néu mubn
biét thém chi tiét xin lién lac Chwong Trinh ciia Tiéu Bang va Lién Bang & s6 (408) 928-6555 hoic lién lac véi Co
Maria Hernandez (Community Liaison) & s6 (408) 227-3722.

6.6.4 Hdi Pong Nha Truong (SSC)

Luat Gido Duc Tiéu Bang California bat budc Hoi Pong Nha Truong (SSC) phai c6 Mot Ké Hoach cho Su Thanh Dat
cua Hoc Sinh (Single Plan for Student Achievement) cho nhiig Chuong Trinh Hop Lai ¢ cac truong hoc. Hoi Pong
Nha Trudng (SSC) phai dua ra mot ké hoach dé cho Hoi Péng Quan Tri chip thun, phai theo dbi ké hoach, va xem két
quéa nhu thé ndo. Hang nam, Hoi Pong Nha Truong phdi ctru Xt lai ngan sach va gitp lp ngan sach méi. Cac thanh
vién cua Hoi Bong Nha Truong duoc cac dong nghiép bau ra, thi dy: gido vién bau cho gido vién, phu huynh bau cho
phu huynh. Ho6i Pong Nha Truong (SSC) 14 mot nhom cd quyén quyét dinh, gdm c6 phu huynh, thanh vién cua cac
cong dong, va nhan vién nha truong.

6.7 Cic bién phap dé bao vé an toan trong truwdng hop khin cip
Trong gid hoc, néu Giam Pdc Hoc Khu tuyén bo ¢6 tinh trang khin cip, tit ca hoc sinh va nhan vién duoc yéu cau phai
0 lai trong truong hay mot noi an toan dudi sy giam sat ciia nhan vién hoc khu cho dén khi:
1. Hét gio hoc thuong 1é va dugc cho vé néu thay 1a an toan, HOAC
2. Hoc sinh duoc phép vé véi mot ngudi 16n, ma cha me hay ngudi giam ho da chi dinh trude, va di c6 tén trong
danh sach khi dién thé khan cap ¢ tai truong. Néu hoc sinh dang & trén xe buyt trén dudng di dén hay di khoi
truong, cac em s€ dugc Xe buyt cho lai truong.

6.7.1 Nhic nhé Cha Me vé Nghia vu Phap ly dé Cit giir Vii khi mot cach An toan

Hoc khu cam két bao dam sirc khoe va an toan cho hoc sinh va truong hoc an toan. Cha me va nguoi giam h duoc nhéc
nh¢ vé nghia vu cat giit an toan sung cam tay trong gia dinh. Ban sao luat tiéu bang va cac sic 1énh dia phuong (thanh
phé va quén) yéu ciu bao quan an toan sung cim tay duoc bao gdm trong Phy Ban H.

PHU BAN H
Cat Giir Vii Khi An Toan

Muc 25100 (Tang trix vii khi hinh sy) cia B luat Hinh sy California dugc quy dinh nhu sau:

(@) Tru truong hop duoc quy dinh trong Muyc 25105, mét ngudi pham t0i “t0i tang trit vit khi & mirc do dau
tién” néu tat ca cac diéu kién sau déy dugc dap ung:

(1) Nguoi do giit bat ky sing cam tay nao trong bét ky co s nao thudc quyén quan 1y hodc kiém soét cua
nguoi do.

(2) Nguoi d6 biét hodc hop 1y ciing nén biét rang mot dira tré c6 kha nang tiép can voi vii khi ma khong co su
cho phep cua cha me hodc nguoi giam ho hop phap cua dira tré hodc rang mot nguoi bi cdm s¢ hiru stiing
hodc vii khi chet ngudi theo ludt tiéu bang hodc lién bang c6 kha nang truy cp vao sing.

(3) Tré em c6 quyén sir dung vii khi va do d6 géy ra cai chét hodc thuwong tich 16n vé co thé cho tré em hodc bat
ky nguoi nao khac, hodc nguoi bi cam s¢ hitu vii khi hoic vi Khi chét nguoi theo lut tiéu bang hodc lién

bang dugc tiép can v6i vii khi va do d6 gy ra cai chét hodc ton thuong co thé ning ddi véi ban than hoic
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bét ky ngudi nao khac.

(b) Trur truong hop duoc quy dinh trong Myc 25105, mot ngudi pham t0i
néu tat ca cac didu kién sau ddy dugc dap Gng:

(1) Nguoi d6 giit bat ky sing cam tay nao trong bét ky co s& nao thudc quyén quan 1y hodc kiém soat cia
nguoi do.

(2) Nguoi d6 biét hodc hop 1y ciing nén biét ring mot dira tré c6 kha ning tiép can voi v khi ma khong c6
su cho phép cua cha me hodc ngudi gidm ho hop phap cua dira tré hodc rang mét ngudi bi cAm s hitu siing
hodc vii khi chét nguoi theo luat tiéu bang hodc lién bang c6 kha ning truy cap vao sung.

(3) Tré em tiép can duoc voi khau sting va do d6 gay ra thuong tich, ngoai thuong tich nang trén co thé, cho
tré em hodc bat ky nguoi nao khac, hodc mang sing den noi cong cong hodc vi pham Muc 417, hodc nguoi
bi cdm so hitu stng hodc vii khi chét ngudi theo luat tiéu bang hodc lién bang c6 duoc quyén tiép can vii khi
va do d6 gay thuong tich, trir thuong tich ning cho ban than hodc bat ky nguoi nao khéac, hodc mang sung
dén noi cong cong hoic vi pham Muyc 417.

(c) Tru truong hop duge quy dinh trong Muc 25105, mot nguoi pham to1 “tang trir hinh sy vii khi & mire do
thtr ba” néu nguoi do gitr bat ky sing cam tay nao trong bat ky co s& nao thudc quyen quan 1y hoic kiém
soat cua ngudi do va so suat cat gilt hodc dé siing trong mot Vl tri ma nguoi d6 biét hoic hop 1y nén biét
rang mot dira tré c6 kha nang tiép can voi vii khi ma khong can sy cho  phép cta cha me hodc nguoi giam
ho hop phap cua dira tré, trir khi nguoi do thyc hién hanh dong hop 1y dé dam bao vii khi khong cho dira tré
ti€p can.

L3

toi tang trir vii khi & murc d6 hai”

L3

Thanh ph6 San Jos¢ “LUU TRU AN TOAN VU KHI TRONG KHU DAN CU” (Sac 1énh Thanh phd San José
s0 30015 (Phén 5, Chuong 10.32 cua Tiéu de 10) quy dinh rang:

Phan 5 - LUU TRU AN TOAN VU KHI TRONG KHU DAN CU

10.32.160 - Dinh nghia.
Nhu dugc sir dung trong Phan nay, cac thuat ngli sau day c6 nghia nhu sau:

A. "Sung" c¢6 nghia 1a mot thiét bi, duoc thiét ké dé stir dung nhu mét vii khi, tir d6 duoc day ra khoi nong sung,
dudng dan bang luc nd hodc hinh thirc dét chay khac.B."Hop chira c6 khoa" c¢6 nghia 1a vat chira c6 khéa nhur
duoc dinh nghia trong B luat Hinh sy California Muc 16850, dugc stra ddi theo thoi gian.C. "Cu tra" ¢6 nghia
1a bét ky ciu trac nao dugc thiét ké hodc st dung cho noi & ciia con ngudi, bao gdm nhung khong gidi han ddi
voi nha &, cin nha nho chung trong thira dat, nha nghi , khach san, don vi phong don, chung cu, phong trong
Khu nha &, nha tam va cac nha di dong va cac phuong tién xe cd khac noi con nguoi sinh séng.D. "Khoa kich
hoat" c¢6 nghia 1a khoa kich hoat dugc liét ké trong danh sach cac thiét bi an toan sung da duoc phé duyét cia
Bo6 Tu phap California va dé 1a dwoc xac dinh 1a phi hop vé6i vii khi d6 bang cach tham chiéu dén nha san xuét
va kiéu stng hoic cac dic diém vat 1y cua sung phu hop véi nhing dic diém duoc liét ké trong danh sach dé st
dung voi thiét bi theo Muc 23635 ctia Bo luat Hinh sy California, c6 thé duoc sira d6i theo thoi gian.

(Sic 1énh 30015.)

10.32.170 - Stng & noi cu tra - Cam, Ngoai 1€ cho viéc bao céo trom cép hodc méat mat, va hét han cho truong
hop bao céo ngoai I€.

A.Mot ngudi so hitu hodc s hitu Vit Khi va giir n6 trong Noi cu tra ciia minh s& cat gitt Vii Khi trong Hop
chira ¢6 Khoa hodc v hiéu hda Vi Khi bang Khoa kich hoat khi rdi khoi Noi cu tri. S¢ canh sat José rémg mot
Vii Khi bi danh cap hoéc bi mat trong vong 24 gi¢ ké tir khi nguoi do biét hodc hop ly 1€ ra phai biét rang Vi
Khi da bi danh cap hodc bi mét s& khong bi truy t6 vi vi pham tiéu muc A.C. Phan B s& van c6 hiéu lyc d6i véi
mdt nam duong lich ké tir ngdy Séc 1énh bd sung Phan 5 nay cua Chuong 10.32 cta Tiéu d& 10 cua Bo luat
Thanh ph San José c6 hiéu lyc.

(Sic 1énh 30015.)

Sic l1énh LUU TRU AN TOAN POI VOI VU KHf ctia Quén Santa Clara (Sic 1énh sb NS-644, duoc thong qua
vao ngay 10 thang 12 ndm 2019 va dugc lap dicu 1€, co hi¢u luc tir ngay 9 thang 3 nam 2020)

Piéu Khoin B19-16. - Dinh nghia. i ) )
(@) Vi Khi nghia la bat ky sung nao, sung luc, sing luc 0 quay, sung truong hodc bat ky thict bi nao duge
thiet ke hodc stra doi dé€ sir dung lam vii khi, tir d6 duoc phong ra khoi nong dan bang luc né hoéc hinh thirc dot
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6.8

chdy khac. "Sung" khong bao gdm stng gia, sung BB hodc sung hoi nhu dugc dinh nghia trong B9 luat Chinh

pht phan 53071.5 hoac bat ky luat ké thira nao.

(b) Khoang cach gan va kiém soat, nhu dugc sir dung ¢ day, c6 nghia la trong tam tay ctia mot nguoi dang

tich cyc chu y dén vii khi dé ho c6 thé gianh dugc quyén kiém soat vii khi trudc khi mot ngudi khong dugce

phép co thé tiép can vii khi.

(c) Thung c6 khoa nghia la thung chira bi khoa theo dinh nghia trong phan 16850 ciia Bo luat Hinh sy, duoc

sira d6i theo thoi gian va dugc liét ké trong danh sach cac thiét bi an toan sung da duoc phé duyét ciia Bo Tu

phap California.

(d) Noi cu tri c6 nghia 1a bat ky cdu triic nao duogc thiét ké hodc str dung cho noi & ctia con nguoi, bao gdm

nhung khong gii han & nha &, chung cu, phong tro, cin ho & ré, nha nghi, khach san, phong don, thoi gian

chung, phuong tién giai tri va cac phuong tién khac noi con ngudi sinh song, cho dii trén co so tam thoi hay lau
dai, va cho du duoc so hitu, cho thué, cho thué hodc sir dung c6 hodc khong co boi thudng, va bat ké tinh trang
hop phap clia cu tric hodc dién tich sir dung cta nd. Mic du da noi ¢ trén, "noi cu trd" s& khong bao gdém nha
nghi sin ban theo mua khi duoc str dung boi mot ca nhan co gidy phép san ban hop 18 ciia B6 Thity San va

Pong vat hoang da cua tiéu bang va khi khong co dira tré nao khong ¢6 gidy phép sin ban hop 18 cia Bo Thily

San va Pong vat hoang di c6 mat. "Nha nghi sin bian theo muia" cho cac muc dich cua nhitng ciu trude d6 phai

duoc st dung hgp phap cho noi ¢ tam thoi clia con nguoi, duge sit dung bdi mét ca nhan nhét dinh dudi 90

ngay trong mot nim duong lich va khong nam trong Khu dan cu d6 thi, Khu thuong mai hodc Khu cong nghiép

nhu duoc xac dinh béi Sac 1énh Phan vung.

(e) Khoa kich hoat c6 nghia 1a khoa kich hoat duoc 1iét ké trong danh sach céc thiét bi an toan cua sung da

dugc phé duyét cua B Tu phap California va duoc xac dinh la phu hop véi sang do bang cach tham chiéu dén

nha san xuat va kiéu sung hodc cac dic diém vat 1y ctia sing. khp vai nhitng thir dugc liét ké trong danh sach
dé sir dung voi thiét bi theo muc 23655 (d) cua B9 luat Hinh su.

(Séc 1énh s8 NS-644, § 1, 12-10-19, hiéu luc 3-9-20)

Piéu Khoin B19-17. - Cam giir siing & noi cu tri trir khi trong thing chira c6 khoa, bi v hiéu héa bing

khéa kich hoat, do ngudi dung dwoc iy quyén mang theo, hoic trong su kiém soat hoic so hiru ngay 1ap

tirc ctia nguoi diung dwoc iy quyén.

(@) Ngoai trir khi dugc mang theo bén nguoi theo tat ca cac ludt hién hanh hodc khi ¢ gan va co sy
kiém soat ciia mot ngudi dugce phép mang sung theo tat ca cac luat hién hanh, trong khu vuc chua
hop nhit ciia Quan, khong nguoi nao duoc giit sing ¢ bat ky noi cu tri nao trir khi sing duoc cit
trong thung c6 khoa hodc sung bi v hiéu hoa bang khoa kich hoat. Piéu khoan nay khéng ap
dung cho viéc cét giit hodc sir dung sung bén ngoai noi cu ngu.

(b) MObi ngay ma vii khi dugc ct giit khong dang cach s& cau thanh mot vi pham riéng ddi véi Phan
nay.

(c) Vi pham déau tién cua Phan nay s& 1a mot hanh vi vi pham c6 thé bi phat tién khong vuot qua $
500.00.

(d) Tét ca cac vi pham bo sung ctia phan nay ngoai vi pham dau tién s& cdu thanh mot vi pham c6 thé
bi phat tién khong vuot qua $ 1,000.00.

(Sic 1énh s NS-644, § 1, 12-10-19, hiéu luc 3-9-20)

Piéu Khoin B19-18. - Bio cdo bi trom cip hoic mit mat cho co quan phap luit.

Khéng c6 ndi dung nao trong Chuong ndy anh hudng dén nghia vu ctia mot ngudi theo Bo luat Hinh

sy California § 25250 1 phai bao céo rang mot khau sung di bi mat hodc bi danh cap cho chinh quyén

dia phuong trong vong niam ngay ké tir khi nguoi d6 biét hodc 18 ra phai biét rang siing da bi mat hodc

bj danh cip .

(Sic 1énh s6 NS-644, § 1, 12-10-19, hiéu luc 3-9-20)

Khéng dwoc dén truong

Tré em bi bénh hay lay hoic bi bénh nhiém tring c6 thé khong dén truong hoc dugc theo Ludt Gido Duc 49451. Mot
hoc sinh c¢6 vin d& vé tdm than c6 thé lam hai cho sy an toan cta cac hoc sinh khéc va c6 thé khong dén truong hoc
dugc theo Luat Gido Duc 48213. Cac hoc sinh khong chich ngira theo quy dinh cua tiéu bang ciing khong dugc dén
truong hoc theo Ludt Y Té va An Toan, Poan 3380-89, Chuong 7

6.9

Cac hoi 6 nha va cac hdi ¢ trueong

Cac Hoi O Nha va Cac Hoi O Trudng la do mét nhoém phy huynh t6 chirc tai vai truong trong hoc khu Alum Rock. Céc
Hoi O Nha va Cac Hoi O Truong dugc to chirc dé cung cap thém nhitng sinh hoat hodc cac sinh hoat cé tinh cach bao
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trg dé gitip gay thém ngén quy cho truong. Xin hdy lién lac v6i hiéu trudng dé biét thém chi tiét.

6.10  Trg giup hoc sinh v gia cu

Ban Hoi Dong Quan Tri mong mudn 14 bao dam cho nhirng hoc sinh vé gia cu ¢6 quyén dugc phuc vu gidng nhu cac
hoc sinh khac trong hoc khu vé viéc hoc tap. Hoc khu phai cho nhu:ng hoc sinh vo gia cu ¢6 quyén hoc hanh va dugc
phuc vu nhirng dich vu khac ma cin thiét cho nhiing hoc sinh vo gia cu dé dat duoc tiéu chuin hoc tap gidng nhu cac
hoc sinh khéc (cf.6011 — Cac Tiéu Chuan Hoc Tép).

Nhiing hoc sinh vo gia cu khong dugc hoc & mdt truong ri€ng hay ¢ trong cung mot chuong trinh dya trén tinh trang vo
gia cu va khong duoc ky thi bat cir dudi hinh thirc nao.

Hoc sinh v6 gia cu bao dam 1a dugc ghi danh hoc ¢ trudong hoc theo nhu Pao Luat McKinney Vento Act va Luét cua
Tiéu Bang California néu hoc sinh vo gia cur séng & : 1. Trong mot ngdi nha hay trong mot chung cu véi nhiéu hon mot
gia dinh vi khong c6 nha & hay khong co du tién & mudn nha 2. Séng chung véi ban bé hay séng chung véi gia dinh vi
hoc sinh d6 bd nha ra di hay mot vi thanh nién khong c6 noi ta tic 3. Trong nha khéng c6 dua tién nghi (khéng c6 dién,
khong c6 nude hay khong c6 may sudi) 4. Trong mét noi tam tra (danh cho gia dinh, danh cho nhing ai bi nguoc dai,
hay danh cho thanh thiéu nién hay danh cho chuong trinh chuyén tiép trong cudc séng) 5. Trong mot nha tro, trong mot
khach san hay trong nha ma mdi tuan phai tra tién nha 6. Trong mot cin nha bo hoang, trong xe hoi, chd cam trai, hay
song trén via he.

Hoc sinh vo gia cu ¢6 thé ghi danh hoc ngay lap tirc mic du khong co gidy to ddy du dé nop don xin di hoc nhu :
1. Gidy chimg minh noi cu tra 2. Gidy chich ngira hay céc gidy vé sirc khoe 3. Hd so ctia truong hoc cii 4. Gidy to
chung minh ctia nguoi giam ho

Con ctia quy vi c6 thé: 1. Tham gia tat ca sinh hoat ctia trudng hoc va dugc vao cac chuong trinh ma con cta quy vi hoi
du diéu kién 2. Puoc dua dén truong hoc va cho vé nha néu quy vi yéu cAu. 3. Tiép tuc hoc ¢ truong hoc ma con cia
quy vi hoc luc trude mac du quy vi da don nha ra khoi noi cu ngu dé dugc hoc & truong d6. 4. Hoi du diéu kién dé
duoc an sang va an trua mién phi.

Nhiém vu cua quy vi la: 1. Bao dam la con cua quy vi dén truong hoc dung gio va san sang hoc 2. Biét luat 1, quy
tac, va sinh hoat & truong hoc 3. Lién lac voi lién lac vién lo vé vo gia cu dé duge giup dd dé bo di nhimg can tré vé
hoc tap cho con ciia quy vi 4. Tham dy budi hop phu huynh va gido vién, Dém Phu Huynh Pén Thim Nha Trudng, va
cac sinh hoat khéac c6 lién quan dén truong hoc.

Dé biét thém chi tiét vé& ghi danh hoc & truong hoc hay can duoc gitp d& dé ghi danh lién lac vai:
Lién Lac Vién cia McKinney Vento

Dr. Imee Almazan

Giam Péc Phuc Vu Cho Hoc Sinh
2930 Gay Ave.

San Jose, CA 95127

(408) 928-6945

6.11  Dao Luit Hinh Sy Megan 290(N)-290.4 o
Luat tiéu bang bat budc cac co quan ludt phap phai co trach nhiém théng b&o cho dan ching biét vé cac tdi pham co toi
nang va co tdi lam dung tinh duc da dugc ghi danh vdi cac co quan luat phap. Luat Hinh Sy 290 (LA) (1)(1)

Nhitng thic mic ciia cha me hay nhan vién nha trudng vé noi ghi danh cu ngu cua cac toi pham c6 toi lam dung tinh
duc thi phai dén S¢ Canh Sat thanh phd San Jose dé biét thém chi tiét. Dé thao luan vé van dé nay xin goi cho Doi
Chéng Lam Dung Tinh Duc & s6 (408) 277-4102. Dé xem cac thdng tin ctia S¢ Tu Phép & tai S& Canh Sat San Jose vé
nhing t6i pham c6 t6i lam dung tinh duc, xin hdy dén dia chi & 201 West Mission Street, San Jose, CA 95110.

6.12 DPém Phu Huynh Viéng Thim Trudng / Budi Hop Mijt 7 ‘
Béqphu huynh lam quen véi cac gido vién va nha truong, mot budi hoi hop dugce to chirc mot 1an modi mua thu. Céc
buoi hop mat nay dugc goi la (Pém Phu Huynh Viéng Tham Nha Trudng) "Back-To-School Night". Khuyén khich quy
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vi phu huynh hay tan dung co h01 nay dé gap g0 nhén vién nha truong, tim hiéu vé cac quy trinh va viéc phén giao cong
viée, v.v.. Tét ca truong hoc t6 chirc (Budi Hop Mit vao Mua Xuan) ' 'Spring Open House" va/hay (Bubi Trinh Dién
Céc Dy An) "Culminating Event in the Spring" dé 1am ndi bat cic chwong trinh ciia truong hoc ciing nhur vinh danh
nhitng thanh cong va hoat dong ctia hoc sinh. Dé biét thong tin vé ngay thang hoi hop, xin hdy lién lac v6i hiéu truéng
O truong hoc.

6.13  Phu huynh c6 trach nhiém bdi thuwong thiét hai

Hoc sinh sé& bi trimg phat néu hoc sinh d6 uong nganh hay ¢6 hanh vi sai trai, con cha me phai chiu trach nhiém bdi
thudng vé phi ton thuong tich hay bdi thuong vé cac hu hai ciia nha truong do mét hoc sinh nao d6 gy ra. Bat ky khi
nao hoc sinh 1am hu hai, v& bay, hay an cip dung cu cia truong hoc, cha me hay nguoi giam ho cua hoc sinh phai chiu
trach nhiém dén bu thiét hai. Trach nhiém nay ap dung cho khi viéc hu hai va mat mat khong phailadocdy, nhung la
hanh dong ma hoc khu khong thé chap nhan duge. Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock s& doi bdi thuong cho cac mat mat
hay hu hai trén cac phong 6¢ da do mot hoc sinh nao d6 giy ra. Cha me hay ngudi giam ho cta hoc sinh duéi tudi vi
thanh nién phai chiu trach nhi€ém cho tat ca nhitng gi ma nha trudng da cho hoc sinh d6 muon va hoc sinh d6 da khong
chiu tra lai theo 10i yéu cau ctia nhan vién nha trudng.

6.14  H¢i Phu Huynh-Giao Chirc/H9i Phu huynh-Giio Chirc-Hoc sinh

Nhiéu trudng hoc trong Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock c¢6 mét to chirc ciia phu huynh dugc goi 1a Hoi Phu Huynh-Giao
Chuc (PTA). O tai truong, tat ca cac phu huynh cia cc em hoc sinh déu c6 thé tré thanh hoi vién. Cc truong trung
tiéu hoc c6 quyén chon thanh 1ap Hoi Phu Huynh-Gido Chuc (PTA) hay Hoi Phu Huynh-Gido Chire-Hoc Sinh (PTSA).
Trong hoi PTSA hoc sinh c6 quyén 1a hdi vién, c6 quyén bo phiéu, va cé quyén ra ing ct.

Hoi PTA/PTSA hd trg cc sinh hoat nhu: tiép tan, chuong trinh hoc, phd bién thong tin, chi dan phu huynh biét thém
vé hoc dudng, chi tiéu tai chanh va gdm c6 cac thanh vién & trong t6 chirc ctia hoi PTA cua tiéu bang va lién bang.

Céc hoi PTA/PTSA lam viéc véi nhau vé cac van dé cuia toan hoc khu. Xin hdy lién lac v6i hiéu truong dé biét vé sinh
hoat ctia hdi PTA/PTSA ¢ tai trudng cia cac con cua quy vi dang hoc.

6.15  Hop mit giira phy huynh va giao vién

O mirc tleu hoc, budi hop mit _ giltta Phu huynh va Gido vién dugc t6 chure vao mdi mua thu. Cac budi hop mua xuén
chi dugc t6 chirc khi c6 yéu cau cua phy huynh hay cua gido vién. Cac van dé thao luan trong bu01 hop bao gdbm thong
tin vé cac tai lidu giang day, cach thirc lam bal tap ¢ nha, diém va su tién bo ctia hoc sinh. Néu can, phu huynh c6 thé
lam mot budi hen véi gido vién dé hoi thém vé su hoc van ctia con em quy vi.

6.16  Phy huynh dén tham truong

Nha truong san sang don tiép cac thanh vién cua cong dong. Tuy nhlen dé khong 1am mat thoi gian hoc tap & trong
16p, viéc thim viéng 16p hoc can dugc sap xep trude. Ching t6i yéu cau quy vi quan khach dau xe noi danh riéng cho
quan khach dugc ddu. Moi quan khach phai dén vin phong nha trudng dé ghi danh hién dién va 13y thé dé duoc di
tham 16p. Quan khach s€ tra lai thé nay khira vé. Vi ly do an toan, ludt 1& tiéu bang bit budc cac trudng phai ghi danh
tat ca nhirg ngudi dén tham truong. Nhu’ng ngum khong dugc phep vao truo‘ng thi khong dugc di vao truong hay co
mit & trong trudng. Néu c6 1énh cia tda 4n gidi han cha/me dugc quyén thim viéng con & truong, hay khong cho biét
diém & trong hoc ba cua hoc sinh, thi cha/me ctia hoc sinh d6 phai c6 trach nhiém trao cho hiéu truéng mot ban sao cua
1énh cAm ciia toa. Chi c6 nhitng ca nhan c6 tén trong Thé Thong Tin Khan Cap ciia hoc sinh méi duge phép don tré ra
vé ma khong can sy thoa thuén cua cha/me.

6.17  Phu huynh |am tinh nguyén vién

Hoc khu chao mimng va hoan nghénh sy tham gia tich cuc ctia phu huynh nhu 14 cac tinh nguyén vién tai tt ca cac
truong. Viéc phy huynh lam tinh nguyén gitip nha truong 1dam nhiing cong viéc nhu:  gido duc hoc sinh, gitp viéc cho
C4C gi4o Vién va cac nhan vién nha truong. C6 nhiéu co hdi dé phu huynh tham dy vao cac ty ban (& trudng hay & hoc
khu) c6 lién quan dén cac chuong trinh va dich vu cho hoc sinh. Vao ngay 2 thang 7, ndm 2013, Héi Pong Quan Tri &
Hoc Khu Alum Rock d3 chép thuidn mot ndi quy méi vé cac co hoi tinh nguyén tham gia cua phy huynh tai cac truong.
No1 quy mdi xac dinh sy quan trong cua viéc phu huynh can phai tham gia vao viéc hoc van ciia con em quy vi. Nhing
thong tin vé viée ap dung ndi quy méi nay s& duge cac truong phan phat. Noi Quy 6020 ciia Hoi Pong Quan Tri Xac
nhan rang:

"Hoi Dong Quan Tri nhan dinh rang phy huynh hay nguoi giam hd 1a nhimg nguorl glao vién dau tién va c6 anh
hudng nhiéu nhat téi cac hoc sinh, va su tham gia lién tuc cua phu huynh trong viéc gido huin cac con em s&
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mang dén su thanh dat cta hoc sinh. Su tham gia cta phyu huynh va ngudi giam ho trong tién trinh gido duc
con em cua quy vi la cin ban cho mét nén gido duc cong cong hiru hiéu, va khi gia dinh tham gia vao su gido
duc con em ctia quy vi & nha va & tai trudng thi s& mang lai tién bd vé hoc van cho cac em. Cho nén hoc khu
tin tuéng rang bon phin va trach nhiém ciia mdi phu huynh hay ngudi giam ho 13 phai lam tinh nguyén vién
it nhat 1a 30 tiéng mdi nim ¢ tai truong cac em dang hoc, trong d6 10 tiéng Ia tinh nguyén 1am viéc trong
16p hoc ctia con em quy vi dang hoc".

6.18  Phii Tap Thé Duc

Luat Gido Duc bat budc mdi hoc sinh phai tap thé duc ngoai trir khi em dugc mién vi 1y do strc khoe hay c6 gidy chung
nhan cua bac si. Tong thoi gian tap thé duc khong it hon 200 phut cho moi mudi ngdy cho hoc sinh hoc tai truong t1eu
hoc. Luét Gido Duc 51210 (7) va 51223. Cac hoc sinh trung tiéu hoc phai tap thé duc khong it hon 400 phit cho mdi
10 ngay di hoc. Luat Giao Duc 51222. Hoc Sinh hoc tai Truong Trung Tiéu Hoc bat budc phai mic quan 4o tap thé
duc cho 16p thé duc. Mdi Trudng Trung Tiéu Hoc s& thdng bdo cho phy huynh cic em vé& quan 4o tip thé duc nao duoc
mic cho Lép Thé Duc. Xem phan 11.15.

6.19 Sir Dung Tai San cia Nha Truwong

Mot s6 phong dc ciia nha truong cd thé danh cho cic ca nhan hay cong dong st dung hoac thué muén. Hoc Khu Alum
Rock Union School District rat vui mimg thong bao cach thué mudén phong oc cia nha truong bang cach dién don trén
mang dé viéc thué muén duge thuan tién va dé dang cho moi nguoi. Véi hé théng cta trang mang moi nay, viée gitt
chd c6 thé duoc ndp vao va s& dugc duyét xét nhanh chong boi hoc khu. Nhiing nguoi mudn phong 6 b¢ c6 thé nhin
dugc tranh anh cua phong o ¢ va cac chi t1et thdy duoc gio gidc c6 thé muon duge phong b, biét duoc gia thué mudn,
va tra tién trén mang. Dé xem cac phong d¢ c6 thé mudn duoc, xin vui 10ng vao trang mang www.arusd.org.

Néu quy vi can giup d& trong viéc mo mot "account” va/hay muon mot phong bc, xin vui long lién lac véi Facilitron 6:
support@facilitron.com, hay goi truc tiép & s6: 800-272-2962. Nhiing thir sau ddy bj ngin cam, chang han nhu: ruou
bia, ma tdy, hat thudc 14, vii khi, d6t phao, hoi heé, thi vat, choi gon, truot van, va ddu xe trong khu cAm déu.

Tt ca céc luat 1 ciia Hoi DOng Quén Tri, Luat Gido Duc California, Doan 32210, Luat Hinh Sy California, Phan 626.8,
Luat Xe Co Califonia, Poan 21113, déu duogc triét dé ap dung.

6.20  Boi Thuong Cac Tai San Bi Mat Mat hay Bi Pha Hoai

Phiéu diém, bang cap, va hd so ctia hoc sinh c6 thé bi giir lai ma khong cap cho hoc sinh hay phu huynh néu hoc sinh da
lam hu hai, pha huy, hay khong hoan lai dd da muon cua hoc khu va chua dugc bdi thuong. Hb so duoc gitr lai ddi véi
hoc sinh hay cha me, nhung khong dugc giit lai khi c6 truong hoc khac yéu cau. Luat Gido Duc 48904, 48904.3

6.21 Nguon tro giup tai tru’(‘mg
Néu quy vi c6 cAc cau hoi hay thic méc vé sy tién bo va thanh tich cua hoc sinh thi didu quan trong nhét 1 quy vi phai
noéi chuyén truc tlep v6i gido vién. Ciing co thé quy vi can thém sy trg giip de giai quyét van dé, néu vay thi day Ia
danh séch dugc xép theo thir tu ciia cac vi ma quy vi can gap dé giai quyét van dé:

1. Giao vién

2. Nguoi ¢b van — School Counselor

3. Pho hiéu trudng (Truong trung tiéu hoc)

4. Hiéu trudng

6.22  An toan nha truwong / Ké hoach sin sang khi khan cip

MOi trudmg hoc déu c6 mot ké hoach duoc chuin bi sdn sang khi cé viéc khén cép xay ra 0 tai truong. TAt ca céc
truong hoc ¢ trong hoc khu déu c6 mot ké hoach twong tu nhu nhau dé co thé ddi pho voi bét ¢t tai hoa nao; va dé
tién viéc phan cong va huan luyén nhan vién nha truong clng véi hoc sinh tap duot trudc dé sin sang tmg pho khi c6
viéc khan cap xdy ra & nha truong. Cac Ké Hoach An Toan Trudng Hoc (School Safety Plans) dugc ctru xét lai va
duoc chinh lai méi ndm, va nhiing budi tép dugt trude dé cho moi nguoi quen biét voi nhiém vu cia minh. Sin sang
do6i pho khi gap khan cip la phai c6 mot ké hoach 13 rang va lam viéc chat ché vai canh sat, véi linh ciru hoa, véi co
quan cép ciru dan sy, voi cong dong va véi cac hoi phu huynh.

6.23 Doan 504
Mot hoc sinh c6 tat dugc hoi di diéu kién dé nhan cac dich vu cia Doan 504 phai 1a mot ngudi: (8) c6 tat trén than
thé hay suy kém tdm than 1am han ché mét hay nhiéu trong cac sinh hoat thuong ngay trong doi sdng ké ca viéc hoc
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hanh, (b) c¢6 hd so cho biét 1a c6 tat d6, hodc (c) duge xem nhu 13 ¢ tat d6. CAc sinh hoat thudng ngay cua doi sdng 1a
biét ty cham soc 1y minh, lam nhiing dong tac bang tay, di ding, nhin, nghe, néi, thg, hoc hanh va lam viéc. Mot hoc
sinh c6 tat dugc hoi di didu kién dé hoc & cac truong cong ciia 16p mau gido, ciia 16p tiéu hoc, ciia 16p trung hoc, hay
mot ngudi 1on ¢o6 tat duge hoi du diéu kién dé nhan cac dich vu c¢6 lién quan dén gido duc danh cho nguoi l6n & vao tudi
tdCc ma nguoi binh thuong nao cling dugc hudng cac dich vu nhu vay, hodc ¢ vao tudi tac ma luat 18 tiéu bang bit bude
phai dugc cung cép cac dich vy nhu vay cho nguoi co tat. Pé duogc ctru xét 1a mot hoc sinh co tat theo nhu Poan 504,
nhirng ngudi sau ddy cé quyén trinh don dé xem em hoc sinh c6 tat d6 c6 hoi du diéu kién khong. Ching han nhu : cha
me hay ngudi giam ho cua hoc sinh c6 tat d6, giao vién, nhan vién chinh ngach nha truong, hay co quan cong dong.

Xin viét don va trinh 1én cho hiéu trudng.

6.24  An Toan cia Hoc Sinh Trwéc va Sau Gio Hoc

Vi sy an toan cua hoc sinh, cha me khong nén chd hoc sinh dén truong sd6m hon 30 phut trudce gid hoc, ngoai trur khi
hoc sinh c6 tham dy mét sinh hoat ctia nha trudng hay tham gia chwong trinh cong ddng. Ciing nhu, cha me nén dén
hoc sinh ngay sau gio tan hoc tai mot dia diém di dwoc chi dinh trong trudng, ngoai trir khi hoc sinh tham duy
vao c4c sinh hoat thwdmg xuyén ciia trudng, ching han nhu: choi thé thao, tham gia trong chwong trinh cong
ddng va hoc sinh di dwoc yéu ciu ¢ lai béi nhan vién nha trueomg. Nha trudng c6 trach nhiém phai thong bao
cho phu huynh biét khi nha trwdng mudn giir cic em hoc sinh é lai sau gio hoc. Néu hoc sinh di xe buyt, phu
huynh ¢6 trach nhi¢m phai dén ding gio' dé d6n con em ciia quy vi 6 tai dia diém xe buyt thuong ngay ché cac
em hoc sinh vé chd d6. Sau gio hoc, khong ¢0 ai trong chirng cac em hoc sinh va cac em hoc sinh cam thay khong
duwgc an toan. Trong truwong hop khin cap, tit ca cac hoc sinh phai dén vin phong nha trudng bt cir 1Uc nao
trudc hay sau gio' hoc. Phu huynh nao thuong xuyén khong lam tron trach nhiém noi trén, nha truong sé thong
bao vé viéc nay dén phu huynh, dong thoi Vin Phong Phuc Vu Cho Hoc Sinh ciing giri thw thong bao vé viéc
nay, va néu ct tai dién nhiéu lan, viéc nay sé dwgc bio cio cho co quan cong dong.

6.25 Cac Chwong Trinh Hoc He / Co H§i Hoec Thém Gio Sau Gio Hoc

Hoc Khu c6 thé cung cip cac chuong trinh hoc hé mién phi cho cac em hoc sinh sau ddy: hoc sinh trong chuong trinh
giao duc déc biét, hoc sinh méi hoc Anh Ngir, hoc sinh thudc dang con nu6i, hoc sinh v6 gia cu, hoc sinh tir noi khac
dén hoc, hoc sinh di dan, va cac hoc sinh kém trong mon doc, viét, va toan. Mdi truong co trach nhi¢m thong bao cho
phu huynh hodc nguoi giam h cua cac em hoc sinh mubn di hoc heé.

6.26  Hoc Khu Cam Khong Puge HUt Thube

Hoc khu cam dung nhitng thir sau ddy : thudc 14, nhitng thir ¢6 lién quan dén thudc 14, va nhitng thudc 14 dién tir co chat
nicotine hay khong c¢6 chét nicotine va khong duge dung nhing thir 4y ¢ bét ¢l trudng hoc nao nam trong hoc khu
Alum Rock. Cé nghia 1 khoéng duoc dung nhimg thir ké trén & cac trudng hoc, san trudng, xe clia hoc khu, va nhitng
sinh hoat & ngoai truong do nha truong bao tro.

6.27  Chwong Trinh Giao Duc Dic Biét (Special Education)

Néu quy vi mudn biét chi tiét vé Chuong Trinh Giao Duc Pac Biét va thu tuc ndp don, xin li€n lac véi hiéu truong hay
nha tim 1y hoc ctia nha truong. Néu mudn biét thém chi tiét, xin vui 1ong goi cho Chuong Trinh Gio Duc Pic Biét
(Special Education Department) ¢ tai van phong hoc khu (408) 928-6950.

6.28  Nhom Giup Hoc Sinh Thanh Céng (SST)

Nhém Giiip Hoc Sinh Thanh Céng (SST) bang cich gidi quyét cac van dé va huéng din dé giip hoc sinh, gia
dinh, va

gi4o Vién tim ra nhitng giai phap hitu hiéu dé phat trién t6i da kha niang ctia hoc sinh. Né cung cip co hdi cho nha
truong, phy huynh, cac co quan cong ddng, va cac vi khac c6 anh huong trong cuge doi cia hoc sinh dé bay to nhiing lo
au vé em hoc sinh d6. Qua nghién ciru va théo luan, SST s& lap mot ké hoach dé thyc hanh, phan cong trach nhiém, va
theo ddi két qua trong mot thoi gian dai.

Triét 1y cta SST duoc dya trén sy tin twdng cua nha truong, gia dinh, va cong dong 14 can phai lam viéc voi nhau dé
gitip hoc sinh giai quyét cac vin dé thuong hay xay ra & nha truong. Khi nha truong, gia dinh va cong dong hop tac
chung véi nhau thi s& mang lai két qua tét dep. Vi sy cong tac giira nha trudong va gia dinh s& 1a mot phuong cach hd
tro va phong ngtra c¢6 hi¢u qua ludn cho nhitng em hoc sinh hoc & cac 16p thong thuong.

6.29  Thubc L4, Rwgu, va Ma Ty
Uodng ruou va dung ma tdy c6 thé lam anh hudng tdi kha nang hoc hanh ctia hoc sinh. Ruou va ma tly c6 tac dung
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khong tét cho thé x4c va tinh than cta hoc sinh va dem lai nhitng hau qua tai hai cho xa hoi va dinh liu t6i phap luét.
No6i quy cua Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock 1a gilr cho cac truong trong hoc khu khdng cé nhitng thir sau day, chang
han nhu: thuoc 13, thuoc 14 dién tr c6 chat nicotine hay khong co6 chat nicotine, rugu, va ma tuy.

Nguoi diéu hanh nha truong co thé tam dudi hoc sinh nao vi pham céc diéu trén cho téi nim ngay. Ngoai ra, canh sat
c6 thé bién gidy phat ma két qua 1a co thé bi phat tién rit nang hay phai lam cong tac cong dong.

6.30  Tinh Nguyén tai Cac Trwong Cong

6.30.1  An Toan cho Hoc Sinh/Bit Bujc Phai Lan Tay
Nhitng nguoi tinh nguyén can phai ldn tay va c6 ket qua cta thir nghiém bénh lao va ngp cho van phong nhan su. Cac
nguoi tinh nguyén dugc Hi¢u Trudng hudng dan tdi van phong nhan sy dé 1am thu tuc.

Phi ton lin tay cho riéng ngudi tinh nguyén chi c6 $35.00. Néu nha truong hay vén phong nhan sy tra tién lan tay cho
ngudi tinh nguyén thi vi nay phai ndp lai cho van phong nhan sy mot Pon Uy Quyén Tra Tién dé tra lai 18 phi do.

Vin phong nhén su s& duyét don ctia ngudi tinh nguyén tir ngay Thir Hai dén ngdy Thir Sau hang tuan chi khi nao cé
hen trudc.

6.30.2 Gidy To Poi Hoi Tinh Nguyén Vién Phai Can C6 :
e Liy miu don lam tinh nguyén vién — Ngudi tinh nguyén vién dién xong mau don d6 va nop 1én Hiéu Truong
hay Nguoi Phy Trach Chuong Trinh (Program Manager) dé duoc duyét lai va Hiéu Truong hay Ngudi Phu
Trach Chuong Trinh ky tén.
e (6 két qua ctia thir nghiém binh lao

L¢ Phi theo Quy Pinh:
e Bing buu phiéu (money order)
e Chi phiéu ciia ngan hang ky tra cho mét ngudi ndo d6 (cashier’s check)
e Dién mau don dé tra tién 18 phi d6 dugc goi 1a Charge Authorization Form

Thé Cin Cuéc — Mot trong nhirng Gidy To Sau Day:
e Thé cin cudc cua tiéu bang California hay bang l4i xe hay cac thé cin cudc khac
e Thé thuong tri nhan thuong truc
e Thé nguoi di dan da dugc ghi danh
e Hj chiéu (Gidy/Thé Thong Hanh)

Chimg Minh La Chinh Minh — Mot trong nhirng Gidy To Sau Pay:
o Thé an sinh xa hdi — Trén thé an sinh xa hdi phai c6 tén chinh thirc cia minh va s6 an ninh xa hoi.
e ITIN (Individual Tax Identification Number) “S6 khi Khai Thué Ca Nhan” — S6 phai duoc kiém ching dung voéi
tai liéu nop thué cho “S¢ Thué Vu”, (Internal Revenue Services Department)

Mot tinh nguyén vién dai han hay theo mua la mdt ngudi tinh nguyén vién phuc vu cho hoc khu va khéng duoc tra
lwong. Su phuc vu c6 thé 14 lam tinh nguyén vién thuong xuyén va/hay 1a 1am tinh nguyén vién lién tuc trong sut nién
hoc hay trong mot thoi gian nhat dinh, thi du nhu: trong thoi gian c6 sinh hoat thé thao. Moi phuc vu khong nhat thiét
phai duoc thyuc hién trong nhiu ngay lién tiép; tuy nhién, ciing can tinh nguyén vién phuc vu lau dai hay trong mot thoi
gian nhat dinh. Mudn biét chi tiét, xin lién lac voi nha truong ma con ciia quy vi dang hoc. Hay lién lac voi phong nhan
su (Human Resources) néu quy vi ¢6 thic mac vé thii tuc lin tay.

6.31  Tinh nguyén lai xe

Téng Giam Pbc Hoc Khu hay nguoi duge chi dinh ¢6 thé cho phép nhiing nguoi tinh nguyén 1ai xe cho hoc sinh vio
nhitng budi t6 chirc do nha trudng béao trg phai trén 21 tudi, c6 bang lai xe California hop 18. Tat ca nhitng nguoi 1ai xe,
khong phai 14 nhan vién cua hoc khu Alum Rock, phai 1am thu tuc lin tay ¢ hoc khu. Tat ca nhitng ngudi lai xe phai co
bao hiém xe v6i mirc bao hiém nhu sau: $100,000 cho mdi ngudi, $300,000 cho mdi vu thwong tich than thé, va
$25,000 cho mdi vy hu hai tai san. Nhitng nguoi tinh nguyén 14i xe phai biét rang ho c6 mot S(’) trach nhiém va c6 thé
¢6 nhing hiém nguy, va ho phdi tudn theo nhitng doi hoi dugc noi r6 trong Tép Huéng Dan Vé Lai Xe Hoi Tu Nhan.
Xin lién lac voi higu truong dé co ban sao ctia tap hudng din nay hodc cac chi tiét khac. (Noi Quy ciia Hoi Dong Quan
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Tri 6153)

7.0 SUC KHOE HOC SINH

C6 ba (3) Y T4 Nha Trudng c6 bang cap hanh nghé y ta dé phuc vu & Hoc Khu Alum Rock. Dudi sy giam sat ctia
ngudi y ta 1a mot trg y phuc vu hang ngdy cho cac viéc nhu sau : dung vat dung ctru thwong cho hoc sinh bi dau hay bi
thuong tich, phu gip tréng nom vé thuéc men cho mdi trudng, va phu gitip cong viéc kham xét stc khoe.

7.1 Phong Ngira C6 Chi Trén Pau

Khi mét hoc sinh bi phat hién c6 chi hay ¢6 trirmg chi trén dau, nha truong s€ lién lac véi phy huynh ; Tro Ta'Y Té Hoc
Pudng hay nhan vién nha truong sé chi dan cho phy huynh vé nhiing thong tin c6 lién quan dén con chi, thi tuc di hoc
lai va phuong phép chira tri.

Khi phat hién c0 ai c6 chi ¢ trong 16p, mot thong bao s& dugc loan bao vé sy viée nay giri toi nha cho cac hoc sinh hoc
cung 16p. Piéu quan trong 1a moi tuan 18, phu huynh phai kiém so4t coi con em ciia quy vi cO chi ¢ trén dau hay khong.
Xin thong bao cho nha trudng biét néu con em ciia quy vi ¢6 chi & trén dau.

Hoc sinh c6 thé trd lai truong ngay hom sau néu trén dau khong con ¢6 trimg chi nita. Nguoi trg y hay nhan vién nha
truong s& xem xét dau toc ciia hoc sinh trude khi cho phép hoc sinh d6 vao 16p. Néu hoc sinh tré lai truong hoc ma van
con ¢d chi va/hay trimg chi con & trén dau thi hoc sinh d6 s& dugc cho vé nha va khong duoc di hoc bita d6. Hoc sinh
s& bi ghi 1a nghi hoc khong ¢ xin phép néu em khong tro lai truong dé kiém tra lai, sau hai ngay bi dudi vé nha. Néu
mot hoc sinh van con ¢6 chi & trén dau, quén tri vién cua nha trudng co6 thé yéu cau hoc sinh di gap bac si dé bac si chan
doén va chi cach diéu tri.

7.2 Kiém tra thinh giac, nha khoa, thi luc va strc khée ciia hoc khu

Theo luét phap California, Hoc khu Tiéu hoc Alum Rock Union s& cung cip cac dich vu vé thinh giac, nha khoa va thi
luc dugc kham sang loc cho tat ca hoc sinh theo hoc tai cac truong & California khi ghi danh 14n dau va it nhit ba nam
mot 14n sau do.

KHAM XET SUC KHOE CUA HQC SINH VA CAC BAC LOP
Thi giac: Céc |6p MAu Giao Dy Bi, Miu Giao, 16p 2, 16p 5, 16p 8 va tit ca cac hoc sinh 16p Gido Duc
Luét GidoDuc 49455 DPic Biét
Nhén biét mau sic:
Luit Gido Duc 49455
Thinh giéc: Céc |6p Mau Gigo Dy Bi, Mau Gi4o, 16p 2, 16p 5, 16p 8 va tit ca cac hoc sinh 16p Gido Duc
Luét Gido Duc 49452 DPic Biét

Hoc sinh Phai Nam dang hoc l6p 1

Tat ca cac hoc sinh hoc trong Hoc Khu Alum Rock déu phai duoc kham xét vé st khoe theo cac bac 16p nhu trong
bang ké trén (Luat Gido Duc 49455, 49452, 49452. 5) Hoc sinh c6 thé bi kham xét lai néu phu huynh, gido vién, hodc y
ta cua hoc khu nghi ngd ring 1a em dé c6 van d& vé thi giac hoic thinh gidc. Nhitng hoc sinh dugc chuyén vao chuong
trinh gido duc dac biét ciing phai dugc kham xét nhu nhitng hoc sinh khac. Hoc sinh nao khong dat dugc tiéu chuin
trong ky kham xét stc khoe s& duge kham xét lai. Phu huynh s& duoc thong béo va s& duoc giéi thiéu dén nhiing trung
tam can thiét néu hoc sinh d6 c6 van d& (Luat Gido Duc 49456). Phu huynh c6 thé ndp don xin mién kham xét sirc
khoe (Luat Gido Duc 49451). Phu huynh/ngudi gidm hd co thé ndp mot ban tuyén b, co chir ky va bang vin ban, gui
cho Hiéu truong nha truong noi rang ho s& khong dong y vai viéc kham sang loc hodc kiém tra st khoe. Sau do, hoc
sinh s& dugc mién tru, nhung Hoc khu Alum Rock Union s€ thong bao cho phy huynh/nguoi giam ho néu nha truong
nghi ngo ¢co van dé vé thi luc, ring miéng, thinh giac hodc strc khoe cam xuc dua trén quan sat vé& ngoai hinh, hanh vi
hodc khiéu nai cta hoc sinh.

Mau don chon khong tham gia (reverse consent form) s& dwoc giri vé nha cho phu huynh cho kham ring va kham mit
(cho nhimg hoc sinh khong c6 dung dich vu trong chuong trinh gido duc déc biét). Phu huynh/nguoi giam ho khong
muon con em cua ho tham gia nhiing ngay kham rang va kham mit nay co6 thé dién mau don chon khong tham gia va
nodp lai cho trudong hoc trude ngdy kham ring va kham mét nay.

Hoc Khu Alum Rock District dang hop tac véi cong dong, do 1a : Healthier Kids Foundation dé xem binh va khdm binh.

7.3 Té Chire Healthier Kids Foundation
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Healthier Kids Foundation (HKF) 1a mét t6 chtrc khong vu loi trong Quan Hat Santa Clara quan tim dén sirc khoe cua
tré em. Nhiém vu clia co quan nay la phuc vu moi tré em cu ngu trong cong dong cua chiing ta dugc cham soc de sue
khoe dugc tot hon va san sang hoc hanh.

T6 Chire Healthier Kids Foundation co nhu’ng dich vu phong ngura, kham strc khoe, xem xét hé so strc khoe, va co
nhing budi hoi thao lién quan dén van dé giao duc duoc t6 chirc tai Santa Clara County cho tré em va phu huynh. T
Chttc HKF c¢6 nhitng chuong trinh phong ngtra va bao vé stic khoe va gitip gia dinh cua nhitng dira tré ¢6 dugc bao
hiém strc khoe ; nhan duoc nhitng dich vu nhu: kham rang, kham 15 tai, va khdm mat; va thuc hién cac cach séng lanh
manh.

T6 Chire Healthier Kids Foundation dang cong tac vdi Hoc Khu Alum Rock dé:
e kham stc khoe nhu: kham 13 tai, kham ring, kham mit va kham sirc khoe;
e phy huynh dung céac dich vu lo vé ngin ngira va cac dich vu gilr gin strc khoe dya trén két qua cua dura tré
khi em dugc kham stre khoe va loai bao hiém cia dua tré;
gitp phu huynh dién don dé con cta ho c6 duge bao hiém strc khoe néu can;
e va co nhimng 16p chi day vé giir gin strc khoe va nhiing dung cu dé cach séng dugc lanh manh hon.

Hoc Khu Alum Rock School District chia sé cac thong tin bao mat voi T6 Chirc Healthier Kids Foundation gdm cé: tén
ctia hoc sinh, sb dién thoai, dja chi, sé hoc sinh, s6 ID cua tiéu bang, tén cua phu huynh, ngén ngit néi dugc, gioi tinh,
sdc toc, tinh trang vo gia cu, nhip cu, chim séc nudi dudng, gido duc dic biét dé hd tro To Chire Healthier Kids
Foundation d& dang theo ddi cac két qua va cac dich vu vé cic em. Mot phu huynh/mot ngudi giam ho c6 thé khong
cho con cuia ho tham gia vao nhitng budi kham sirc khoe nay bang cach viét mot vin ban mdi nim cho “Ban Phuc Vu
Hoc Sinh” (Student Services Department) & Van Phong Hoc Khu.

7.3.1 Kiém tra Thi luc

T6 chirc Healthier Kids Foundation sir dung may anh quét quang hoc ky thudt so de sang loc tré em vé cac van dé vé thi
luc chua dugc phat hién. Néu qua trinh sang loc cho thdy c6 van dé vé thi luc tiém 4n, mot nhan vién cua T chic
Healthier Kids Foundation s& dugc chi dinh dé gitp d& quy vi. Nhan vién niy s& huéng dan ban cac két qua kiém tra thi
luc clia con quy vi bang ngdn ngir ua thich cta quy vi va s& hd tro quy vi sir dung bao hiém ciia con quy vi dé duoc
cham soc thi luc.

7.3.2 Kiém tra Nha khoa

T chirc Healthier Kids Foundation sir dung cac nha si duoc cap phép dé sang loc tré em Ve céc van dé rang miéng chua
dugc phat hién va khuyén nghi chiam soc theo ddi. Néu viéc kiém tra cho thdy co van dé vé ring mi¢ng, mdt nhén vién
ctia TH chirc Healthier Kids Foundation s& dugc chi dinh dé gitp quy vi. Nhan vién nay s& hudng dan ban vé két qua
kiém tra nha khoa ctia con quy vi bang ngdn ngit ua thich ciia quy vi va s& hd trg quy vi sir dung bao hiém cta con quy
vi dé duge diéu tri thich hop.

7.3.3 Kiém tra thinh giac

T chitc Healthier Kids Foundation sit dung thiét bi sang loc AuDX Pro OAE dé sang loc tré em vé cac van dé thinh
giac chua dugc phat hién. Pay 1a mot hé thong twong tu nhu hé thdng duoc str dung dé sang loc thinh giac cta con quy
vi khi méi sinh. Néu qua trinh sang loc cho thdy kha ning c6 van dé vé thinh giac, mot nhan vién cua Té chirc Healthier
Kids Foundation s& dugc chi dinh dé giup quy vi. Nhan vién nay s& huéng dan quy Vi vé két qua sang loc thinh gidc cta
con quy vi bang ngdn ngit wa thich ciia quy vi va s& hd trg quy vi sir dung bao hiém cua con quy vi dé duoc chim soc.

7.3.4 Kiém tra sirc khoe

Hoan thanh véi sy hop tac cua ¢ van truong hoc, Kiém tra Strc khoe 12 mdt cude tro chuyén ngan, kéo dai 15 phut véi
béc s, trong d6 hoc sinh tra 161 cac cau hoi vé tinh trang strc khoe ctia minh trong bay ngay trude do. Cac cau hoi tép
trung vao diém manh, cam xtc va suy nght cua hoc sinh. Dya trén cach hoc sinh phan h01 co van hoc duong c6 thé hd
trg ngay lap ttc hodc trong nhirng ngay tiép theo. Phu huynh c6 thé dugc lién lac véi ¢b van cua trudng va nguoi bénh
vuc phu huynh ctia Healthier Kids Foundation, ngudi d6 s€ hop tac voi ho dé xac dinh cac co hoi va nguon luc ho trg
cho hoc sinh va gia dinh. Nhitng hoc sinh dugc gitip d& sém dé vugt qua nhitng cam xuc va suy nghi kho khin s& co thé
dén truong, hoc hoi va phat trién tot hon.

Dé biét thém thong tin vé Healthier Kids Foundation, vui 1ong truy cap hkidsf.org hodc goi 408-564-5114
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7.4 Bi Bénh

Vi sur an toan va dé bao vé moi ngudi, chung t6i yéu cAu phu huynh nén quan sat strc khoe ctia con em quy vi mdi
ngay, trudc khi cho cac con em quy vi di hoc. Cac em hoc sinh nao ¢6 nhiing triéu ching sau day thi bat budc phai &
nha va khong dugc di hoc:

e Cam lanh, khi bi s6 miii va /hay bi ho

. Sot 100 do F hay trén 100 d¢ F — Hoc sinh co thé di hoc lai khi khong con sét trong vong 24 gio ma khong co
uong thude giam sot.

e Nb6n mira — Hoc sinh c6 thé di hoc lai khi khéng con nén mtra nita trong vong 48 gio hay c6 gidy cla bac si
chirng nhén 14 hoc sinh d6 c6 thé di hoc lai.

e Tiéu chay — Hoc sinh c6 thé di hoc lai khi khong con tidu chay nira trong vong 48 gio hay co gidy cia bac si
chimg nhan 13 hoc sinh d6 ¢6 thé di hoc lai.

¢ Bibinh ngura da — Hoc sinh ¢6 thé di hoc lai khi khong con ngira nira hay ¢ gidy bac si giai thich rang binh nay

khong c6 1

Pau nhire bgt ky ¢ dau, trir khi n6 dugce bang lai

Dau taj va c6 chay mu

Dau ¢6 hong nang

Céc bénh truyén nhiém (th1 du: bi lo, ghe 16, ghé, d6 mét, van van va van vén). Hoc sinh ¢6 thé di hoc lai khi

khong con trigu chimg d6 nira hay c6 glay cua béc si chu’ng nhan 14 hoc sinh d6 ¢6 thé di hoc lai.

e Co chi trén dau (xin vui long bao céo v6i nha trudong)

Néu hoc sinh dang ¢ trong trudng ma c6 céc triéu ching néu trén thi cha me hay ngudi giam ho s& dugc kéu dén trudong
dé d6n em vé nha. Phu huynh hay nguoi giam h¢ c6 trach nhiém phai dua don hoc sinh vé nha. Hoc khu sé& khong cung
cép chuyén ché (xe buyt) dé khoi gay lay lan t6i cac hoc sinh khac. Trong vai truong hop, quy vi c6 thé duoc yéu cau
dua em di bac si va ndp mot gidy ching nhan ciia bac si néi rd bénh tinh va xac nhan khi ndo em c6 thé di hoc lai dugc.
Ngoaira, SOY Té Coéng Cong cua Quan Hat Santa Clara co tham quyen budc cac hoc sinh phai & lai nha 1au hon 14 bac
si quy dinh ngay céa khi ma bénh tinh da thuyén giam.

7.4.1 Dung Dung CuY Té O Truong Hoc

Dé giir gin stc khoe va an toan cho mdi hoc sinh hoc trong truong hoc, néu con ctia quy vi can dung dung cu y té chang
han nhu: dung xe lan, ding nang, xe ding dau gbi dé ddy, van van va van van & trudng hoc, bit bude phai c6 gidy bac si
ching nhan. Trong gidy béc si viét nén gdm co: thoi gian hoc sinh s& dung dung cy, dira tré dugce chi dan cich dung
dung cu (g6m c6 tu di nha vé sinh mot minh), va viét cac dé nghi néu nhu cau la can thiét, chang han nhu: khong tap
thé duc, van van va van van. Cac truong hoc khong thé cho con quy vi dung cu dé dung 6 trudng hoc. Dung cy d6 phai
do bao hiém y té cua quy vi dua cho. Xin vui 16ng xem huéng dan & doan 7.8 cho thudc men, néu con quy vi can bat ctr
thudc giam dau nao, gdm c6 thudc duge mua khong can co toa béc si.

7.5  Chich Ngira

Hoc sinh phai c6 gidy chich ngira méi nhit méi c6 thé di hoc ¢ California. Phu huynh phai xuat trinh gidy chich ngira
moéi nhit cho nha truong dé lam bang chimg cho vi€c cac con em da dugc chich ngra truge khi nhép hoc. Cac giay
chich ngira hop 18 1a mot to gidy mau Vang ctia tiéu bang California, hay gidy ching nhan chich ngira ciia mét tiéu bang
khac hay Ia m¢t ban sao hop phap cua ho so chich ngira. Glay chich nglra ctia mét qudc gia khac ngoai Hoa ky phai
dugc duyét boi co quan y té. Ngoai trir cac ban sao cua hd so chich ngira, cac ching nhén chich ngura phai dugc dé
ngay va déng moc boi co quan y té ngay trong khung ghi loai da chich ngira hoic d dugc duyét roi. Hoc sinh nao
chura 6 chich ngira di1, nhung ho so chich ngira ¢6 ghi 1 rang cac ngay da duoc chich, c6 thé duogc nhap hoc voi

“diéu kién” 1a cac 1an va liéu chich sip t6i phai dugc thuc hién ding ngay dang thang. Néu cac 1an va lidu chich nay
khong duoc thuc hién diing ngay, hoc sinh s€ bi cho théi hoc.

Dé nhap hoc céc truong tiéu hoc hay trung tiéu hoc, cong hay tu, tré em dudi 18 tudi phai dwgc chich ngira theo bang ké
sau ddy. Xin vui long vao trang mang cua S¢'Y Té cuia Tiéu Bang California 1a www.shotsforschool.org dé biét thém
chi tiet.

Ching Ngtra Nhap Hoc va Chuyén Truong cho Hoc Sinh hoc tir Lép | Hoc sinh hoc 16p 6 1én 16p 7 (khong c6
Mau Gigo dén Lop 12 chuyén truong)

DtaP (Bach hau, 5 liéu 1 liéu Tdap ( udn vén, bach hau, va ho

Ubn van, Ho gd) 4 liéu 1a du néu it nhat mot lidu duoc chich vao ngay | ga.)
sinh nhat bon tu6i hay sau ngay sinh nhét bén tudi. « Cho hoc sinh hoc tir 16p 7 dén 16p 12,
3 liéu 1a da néu it nhat mot lidu 1a Tdap, DtaP, hay it nht mot liéu ho ga dugc chich vao
DTP dugc chich vao ngay sinh nhat bay tudi hay sau ngdy sinh nhat bay tudi hay sau ngay
ngay sinh nhét bay tudi. sinh nhat bay tudi.
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Mot hay hai liéu 1a Td duoc chich vao ngay sinh nhat

bay tudi hay sau ngay sinh nhét bay tudi duoc tinh

cho doi héi tir 16p mau giao dén 16p 12.

Cho hoc sinh hoc tir 16p 7 dén 16p 12, it nhat mot licu
Tdap duoc chich vao ngdy sinh nhat bay tudi hay sau
ngay sinh nhat bay tudi dé diing véi doi hoi.

Té Liét 4 lieu

(OPV hay IPV) 3 lidu la du néu mot liéu duge chich vao ngdy sinh nhat
bdn tudi hay sau ngay sinh nhat bon tudi.

Viém Gan B 3 liéu

Bénh S6i, Quai Bi, | 2 liéu

Va Ban Bo (MMR) | 2 liéu binh séi, 2 liéu quai bi, va 1 liéu Ban Do duoc
chich riéng biét, hay dugc chich chung véi nhau.

Chi nhirng liéu dugc chich vao ngay sinh nhat mot tudi
hay sau ngdy sinh nhat mot tudi dé dung véi doi hoi.

Thuy Dau 2 lidu 2 lidu

7.6 Can Thir Nghi¢m TB (binh lao)

Bit dau tir ngay 1 thang 6 nim 2014, cac em hoc sinh khong can phai thir nghiém TB (binh lao) nita, nhung cic em phai
duoc kham xét TB (binh lao) trudc khi dugc hoc 16p dy bi mau gido hay chuyén treong, hodc bét ctt hoc 16p nao & cac
trudng hoc & trong Quan Hat Santa Clara County. Thir Nghiém TB (Binh Lao) phai bao gdm danh gia boi nha cung cip
dich vu cham s6c stic khoe va phai dién dﬁy du vao Ban Kham Xét TB (Binh Lao) cua S6 Y Té Coéng Cong Quén Hat
Santa Clara dé 1ay Gidy Vao Lép. To don “TB risk assessment” (miu don dugc stra ddi vao ngay 18 thang 3 nim 2019)
va két qua cua cudc thir nghiém (néu c6) phai duge ndp cho nha truong trude khi dwoc nhap hoc; cac gidy to thir
nghiém TB (binh lao) ¢ trong nudc My phdi ¢ trong vong muoi hai thang trd lai thi méi c6 hiéu luc va phai ndp trudc
khi dugc nhép hoc.

Nhitng hoc sinh nao c6 déu hiéu duong tinh thi phai thir nghiém TB (binh lao). Tat ca hoc sinh khi thir nghiém TB
(binh lao) ma c¢6 dwong tinh thi phai dugc chup hinh phdi (x-ray). Néu hinh phdi (x- ray) dugc xem la binh thuong va
khong c6 triéu chimg ctia binh TB (binh lao) thi em hoc sinh d6 s& dugc di hoc v6i sy chuan thuan cta bac si. Néu mot
em hoc sinh khac ¢6 hinh phdi (x-ray) khong dugc binh thudng thi em d6 phai di kham bac si va khong dugc nhap hoc
trir khi em d6 duoc diéu tri dang cach.

7.7 Khém Sirc Khoe

Luat California bat budc tat ca cac tré em phai di kham sirc khée trong vong mudi tam thang trudc khi nhap hoc 16p 1.
Theo ludt, tré em c6 thé di kham sitrc khoe trude 6 thang khi nhap hoc 16p mau gido, nhung khong duge tré hon 90 ngay
sau ngay nhap hoc 16p 1. Cha me c6 thé xin cho con em cta quy vi dugc min kham stc khoe dudi mot sb didu kién
(Luat vé stcc Khoe va An Toan 124085). Phu huynh ctia cac hoc sinh dang hoc 16p 1, ma khong ndp du ching ¢ 1a con
em di duoc kham sirc khoe, hodc dugc mién kham, thi con em ctia quy vi phai & nha cho dén khi nop dii chirng minh.
(Luat Strc Khoe & An Toan 124105)

7.8 Kham rang

Luat California, Luat Giao Duc Phan 49452 .8 bit budc tré em phai duoc kham ring miéng (dental check-up) vao ngay
31 thang Nam khi vo hoc 16p mau gido hay 16p mét, tuy theo 16p nao 13 16p dau tién em theo hoc tai truong cong. Néu
kham rang trong vong 12 thang tré lai trudc khi nhap hoc thi em d6 hoi du diéu kién dé dwoc di hoc. Luét quy dinh
rang khdm nghiém phai dugc th yc hién boi mot nha si c6 van bang va bang hanh nghé hop 1&. Mudn biét thém chi tiét
xin héi nguoi tro y tai truong hoc.

7.9  Bénh Tiéu Puong

Tuan theo Lu4t Gido Duc California Poan 49452.7, cac co quan gido duc dia phuong phai dua cac théng tin vé bénh
tiéu duong loai 2 cho cac phu huynh va ngudi giam ho cua nhiing hoc sinh nhap hoc 16p 7 ké tir ngay 1 thang 7 nim
2010. Pé hoi da diéu kién ndy, mot to chi dan vé bénh Tiéu Pudng Loai 2 & phan phu ban A,

Theo B6 ludt Gido duc California Muc 49452.6, thong tin vé& bénh tiéu duong loai 1 nay danh cho cic co quan gido duc

dia phuong dé cung cp cho phu huynh va ngudi giam ho cua hoc sinh tiéu hoc sip nhap hoc bét dau tir ngay 1 thang 1
nam 2023.
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Bénh tiéu duong loai 1 & tré em 1a mot bénh ty mién dich c6 thé gdy tlr vong néu khong duoc diéu tri va huéng dan
dugc dua ra la nham nang cao nhan thirc vé can bénh nay.

Bénh tiéu duong loai 1 thuong phat trién & tré em va thanh nién nhung c6 thé xay ra & moi lira tudi. Theo Trung tim
bénh tat Hoa Ky Kiém soat va Phong ngira (CDC), cac truong hop mic bénh tiéu dudng loai 1 & thanh thiéu nién da
tang trén toan qudc tir 187.000 nam 2018 1én 244.000 vao nim 2019, dai dién cho muc ting twong Gng 1a 25 trén 10.000
thanh nién 1én 35 trén 10.000 thanh nién. Do tudi cao nhat dé chan doan bénh tiéu duong loai 1 1a 13-14 tuéi, nhung
chan dodn ciing c6 thé xdy ra sém hon hodc mudn hon nhiéu trong doi.

Bénh tiéu duong loai 1 anh hudng dén viée san xuat insulin. Nhu mot chirc ning binh thuong, co thé chuyén hoa
carbohydrate trong thirc an thanh glucose (dudng trong mau), nhién liéu co ban cho cac té bao cua co thé. Tuyen tuy tao
ra insulin, mot loai hormone chuyén glucose tir méu vao té bao. O bénh tiéu duong loai 1 , tuyén tuy ctia co thé ngimg
san xuét insulin va luong dudng trong mau tang lén. Theo thoi gian, glucose c6 thé dat muc nguy hiém luong duong
trong mau cao, dugc goi 1a ting duong huyét. Tang dudong huyét khong dugc didu tri c6 thé dan dén nhidém dai thao
dudng “diabetic ketoacidosis (DKA)* day 1a mot bién ching de doa tinh mang ctia bénh tiéu duong.

Céc hoc sinh c6 du hiéu canh bao lién quan dén bénh tiéu duong loai 1, dugc mo ta duodi day, nén dugc khuyén nghi
duoc nha cung cap dich vu cham so6c stc khoe cua ho sang loc (xét nghiém) bénh.

Cac nha nghién ciru khong hoan toan hiéu tai sao mot sé ngudi mic bénh tiéu duong loai 1 va nhitng ngudi khac thi
khong; Tuy nhién, c6 mot gia dinh tién sir bénh tiéu duong loai 1 ¢6 thé 1am ting kha ning phat trién bénh tiéu dudng
loai 1. Cac yéu t6 khac c6 thé dong mot vai tro trong viée phat trién bénh tiéu duong loai 1, bao gdm ca cac yéu té kich
hoat méi truong nhu vi-rat. Bénh tiéu duong loai 1 khong phai do ché d6 dn udng hodc do lwa chon 15i sdng gay ra.

Céc dau hiéu va triéu chiig canh bao cta bénh tiéu duong loai 1 ¢ tré em phat trién nhanh chong trong vai tun hodc
vai thang va c6 thé nghiém trong. Néu con ctia quy vi c6 cac dau hidu canh bao dudi ddy, hiy lién lac v6i nha cung cap
dich vu chiam séc strc khoe ban dau hodc bac si nhi khoa ctia con cua quy vi dé duoge tu van xac dinh xem viéc sang loc
bénh tiéu dudng loai 1 cho con ciia quy vi ¢6 phi hop hay khong:

Cham lanh vét loét hodc vét cit
Tam trang that thuong, bon chon, cau kinh hodc thay d6i hanh vi

e Con khat ting dan

e Di tiéu nhiéu, bao gdm dai dam sau khi tap di vé sinh
e Tang cam giac doi, ngay ca sau khi an

e Giam can khong rd nguyén nhan

e Cam thiy rit mét moi

e mo mit

e Daritkhd

[ ]

[ ]

Nhiém dai thao duong “diabetic ketoacidosis (DKA)“ la mét blen chtng cua bénh tiéu duong loai 1 khong duogc didu
tri. DKA 1a mot truong hop cap ciru y té. Cac tridu ching bao gom:

Hoi thé c¢6 mui trai cay
Da kh6/do burng

Budn nén

Non mura

Pau da day

Kho tho

Su nham 13n

CAC LOAI XET NGHIEM TIEU PUONG HIEN CO:

Xét nghiém huyét sic té Xet nghiém duong huyét Xet nghiém duong Xet nghiém dung nap glucose
Glycated (A1C) ngau nhién (khong nhin huyét luc doi dudng uong

36




an).
Xét nghiém mau do lugng Mau mau duge 1y bat cir | Mot mau mau duoc lay | Xét nghiém do mirc duong
dudng trong mau trung binh | luc nao ma khong cin nhin | sau mot dém nhanh huyét luc d6i sau mot dém nhin
trong hai dén ba thang. Mitcc | an. Mtrc duong huyét ngdu | chong. Mirc 126 mg/dL | in véi xét nghiém dinh ky
A1C 1 6,5 phan trim hozc nhién 1a 200 miligam trén | hodc cao hon trong hai | trong vai gio tiép theo sau khi
cao hon trong hai lan xét mdi decilit (mg/dL) hoac lan kiém tra riéng biét | udng chat long c6 duong. Chi
nghiém riéng biét cho thay cao hon cho thay bénh tiéu | cho thay bénh tiéu s6 trén 200 mg/dL sau hai gio
bénh tiéu duong. duodng. dudng. cho thdy bénh tiéu duong.

Khong c6 cach nao dugc biét dén dé ngan ngira bénh tiéu dudng loai 1. Khi bénh tiéu dudng loai 1 phét trién, thudc 1a
phuong phép diéu tri duy nhat. Néu con quy vi dugc chan doan mic bénh tiéu duong loai 1, nha cung cép dich vy cham
soc strc khoe cuia cac em s& c6 thé giiip minh lap ke hoach diéu trj. Nha cung cép dich vu cham soc strc khoe cua con
quy vi co thé gioi thiéu con quy vi dén bac si noi tiét, bac si chuyén vé hé thong ndi tiét va cac rdi loan ctia cac em,
chang han nhu bénh tiéu dudng.

Lién lac voi y ta truong hoc cua con minh, quan 1y truong hoc hodc nha cung cip dich vu chim séc strc khoe néu quy vi
c6 thic méc.

7.10  Dugc phép udng thudc & truwong

Hoc sinh nao can uéng thudc trong gid hoc c6 thé dugc nhan vién nha truong giap cho udng thude néu nha truong nhan
dugc mau don "Authorization to Take Medication in School Form" (Mau don Cho Phép Ubng Thubc ¢ Truong) da
dugc nhan vién y té cua Tiéu Bang California va phu huynh hodc nguoi gidam ho, tat ca déu phai ky tén trén mau don
d6. Luat Giao Duc 49423. Sau khi dugc nhan vién y té va phu huynh chap thuan, hoc sinh c6 thé mang thubc vo
truong, chang han nhu: auto- -injectable epinephrine (tu tiém thude Epinephrine) hodc (prescription inhalers) thudc hit.
"Mau don Cho Phep Ubng Thubc ¢ Truong" c6 thé 1ay & Van Phong Y Té cua nha trudng hogc trén mang cua Hoc
Khu. Nhirng thudc nhu: thao duoc hodc nhitng thuoc thong dung ban 6 cho s& khong duoc cét giit hodc phan phat ¢
truong néu khong co su chap thuan cua nhan vién y té hodc phu huynh clia cac em. MJi nam, trude khi nhap hoc, phai
dién don tat ca cac loai thudc s& ‘mang dén truong trude khi nhan vién nha truong co thé gitip con em quy vi udng thude.
Phy huynh phai mang thudc dén truong va thude phai duoc bo trong lo, ¢6 tén cua hoc sinh, loai thudc, va cach sir
dung, hodc thudc mua con nguyen 0 chg. Phu huynh cua hoc sinh ¢6 con em ubng thuoc thuong xuyén cho nhitng bénh
khong nguy hiém nén no6i véi nhan vién nha truong vé loai thube ma hoc sinh dang udng, cach sir dung, va tén cua nhin
vién y té ctia em. Luat Giao Duc 49480

7.11  Ndi quy vé sirc khée ciia hoc sinh

Ho6i Pdng Quan Tri Hoc Khu s& chu trong dén cac muc tiéu c6 lién quan vé dinh dudng gido duc, thé duc, va cac sinh
hoat & tai truong nham muc dich giup hoc sinh giir gin strc khoe dung véi duong 16i ciia hoc khu. Cac chuong trinh vé
dinh dudng gido dyc va thé duc s& dua trén cin ban cua sy nghién ctru, phai phu hop voi chuong trinh giang day cua
tiéu bang dat ra, gd6m c6 mot chuong trinh giang day va chi dan dé giup mé mang kién thirc, ning khiéu, va tu tin dé co
mot doi song lanh manh.

Tt ca cac hoc sinh trong cac 16p Méau Gio dén 16p 8 s& ¢d duoc nhimng co hoi dé van dong tay chan thuong xuyén.
Tap cac dong tac vira vira va cac dong tac manh ¢ trong gio thé duc, trong Iuc ra choi, trong chuong trinh thé thao & tai
truong, trong cac chuong trinh ngoai khoa, trong cac chuong trinh trudce va sau gio hoc, va cac sinh hoat khac.

Ho6i Pong Quan Trj cAm ban va quang céo cac thirc an va do udng vo bd qua nhitng bang hiéu, may ban thirc an, ban &
dang trudc, nhin higu, bang quang cio, quang cao trén sach bao, phiéu giam gia, hay chuong trinh khuyén khich dé
mua hang. Ban Quan Tri (Board) nhén biét vé tinh cach quan trong ctiia moi dong gop do cac nha hao tdm dia phuong
hotrg (thi dy nhu : gidy, bat chi, but muc, v cac vat dung khac), va mong ring moi co quan s& dong gbp mot phan cho
trudng dé hd trg cho cong viée phd bién chuong trinh giir gin strc khoe ciia hoc khu.

Tdng Giam dbc hoc khu hay nguoi dai dién khuyén khich nha trudng tranh ding cc thire dn v6 bd lam phan thuong

cho hoc hanh tién bo, hoc gioi va ngoan ngoan trong 16p. Nhan vién nha truong dugce khuyén khich ding cac thic an,
thirc uong cua hoc khu phéan phdi cho nhiing budi hdi hop hay an mung ¢ trong l6p. Moi tht thue an khong dap tng

37




nhu cau dinh dudng s& khong duoc cho dn & trudng hoc hay trong khuén vién ctia hoc khu tir 12 gior dém dén mot gid
sau khi tan hoc.

7.12  Don xin dn sang in trua ¢ trwonmg — Khong cin dién don cho nién hoc 2023-2024

Trong nam hoc 2023-2024 Khu hoc chanh Alum Rock Union / Phong Dich vu Dinh dudng Tré em s€ tham gia vao
Chuong trinh Hoc duong Qudc gia ciia B6 Nong nghiép Hoa Ky (USDA), Chuong trinh Bita trua, Bita sang tai Truong,
va Chuong trinh Thyc phim Cham soc Tré em va Nguoi 16n. Puge chip thuan tham gia chwong trinh yéu cau bira an
thay thé, tit ca hoc sinh s& nhan dugc bita dn “mién phi” bat ké thu nhap. Bita an / dd an chi danh cho hoc sinh. Muc
dich cua chung t6i 1a phuc vu tt ca hoc sinh cac bita an an toan, b dudng va hap dan, dap ung cac yéu cau dinh dudng
cua USDA.

Xin lvu y: Ban Dinh Dudng Phuc Vu Tré Em khong ¢ quyén viét thu noi rang con em cua quy vi dugc “an trua mién
phi”, trir khi phy huynh/nguoi gidm hd da ndp don cho nam hoc 2023-2024. Néu quy vi co bit ctr thic mic nao, Xin vui
1ong goi s6 408-928-6903.

7.12.1 Bira An Truwa Khi i Choi Xa

Nha truong phai thdng bao vé nha “mau yéu cau mang thi dung do in trua” cho tit ca cac hoc sinh tham dy nhing cudc
di choi xa. Mdi hoc sinh ¢6 thé nhan hay tir chéi tai dung do n trwa. Nha truong khong dugc bat bude cac hoc sinh phai
mang bita an trua dén truong. Phong Dinh Dudng Dich Vu Tré Em ¢6 nhiém vu phai ¢6 bira an cho cac hoc sinh can
to1.

7.12.2 Di Ung véi Thire An/ Méu Pon Yéu Cau Mén An Riéng vi Ly Do Site Khée Néu hoc sinh bi di ing voi
vai thirc an hodc can phai an kiéng dic biét, quy vi can phai yéu cau bac si gia dinh dién Miu Pon Khai Dé Yéu Cau
Bita An Pic Biét Hay Tro Gitip An Udng Theo Nhu Cau, r6i ndp lai nha truong. Nhéan vién lam trong “cafeteria” &
nha trudng sé thay doi thirc an bita trua tuy theo nhu cau cla hoc sinh, néu c6 thé dwoc. Néu nhan vién nha truong lam
trong “cafeteria” ¢ nha truong khong the 1am thirc an nhu yéu ciu, quy vi phai cho hoc sinh ty mang bira an trua dén
truong. Mau don nay nam & phan cubi cia cuén Cam Nang nay, va dugc viét bang tiéng Anh, tiéng Tdy Ban Nha va
tiéng Viét.

7.12.3 Huéng Din vé Dinh Dudng—Luit Gido Duc doan 49430, 49431.7; Luat Tiéu Bang California doan 15575,
15577, 15578; Luat Lién Bang doan 210.11, 220.12

CAC HUONG DAN DINH DUONG DANH CHO THU'C AN PUQC BAN HAY PHUC VU CHO HQC SINH
Nhirng thirc in khong dwogc phé chuidn khong dwoc ban tir 12 gio khuya cho dén mét gio sau, sau gio tan hoc.

Xin vui 1ong tham khiao Thé CDE (CDE Quick Reference Cards) dé biét thém thong tin chi tiét va cac yéu ciu doi
v6i To chire PTA va Hoc sinh trén trang web Dich vu Dinh duwdng Tré em. http://childnutriton.arusd.org
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TRUONG TIEU HQC

TRUONG TRUNG TIEU HQC

Tai liéu tham khao: B0 Iuat Gido duc cac muc 49430, 49431,
49431.7; B6 luét Quy dinh California cac phén 15575, 15577,
15578; Bo ludt Quy dinh Lién bang cac phan 210.11, 220.12

Tai liéu tham khao: B9 luat Giao duc cac phé}n 49430, 49431.2,
49431.7, B0 luat Quy dinh California cac phén 15575, 15577,
15578, Bo luat Quy dinh Lién bang cac phan 210.11, 220.12

® Mot trudng tiéu hoc khong c6 16p nao cao hon 16p 6.

® (6 hidu lyc tir nira dém dén mot gior rudi sau khi két thuc
ngay hoc chinh thirc.

[ J Ap dung cho tht ca cac loai thuc phém duoc ban cho hoc
sinh bai bat ky to chuc nao.

®  Bin c6 nghia 1a trao di thyc pham lay tién, phjéu giam
gia, chiing tur hodc don dat hang, khi bat ky phan nao cua
cudc trao doi dién ra trong khuon vién truong hoc.

Thyc pham tuan tha
Phai dap (rng mdt trong cac tiéu chuan thyc pham chung

sau day:

® L3 trai cdy, rau, sita, protein hodc cac mat hang ngii
cbe nguyén hat * (hodc c6 mot trong nhitng thir nay
1a thanh phan dau tién), hodc

® La mot loai thue pham két hop ¢ chira it nhat mot
phan tu cdc trai cay hoic rau.

Phai dap ung céc tiéu chudn dinh dudng sau:

® [t hon hodc bang 35 phan trim calo tir chat béo
(ngoai trir cac loai hat, hat, pho mat giam chét béo
hodc mozzarella tich béo mot phan, trimg, trai cay
kho va két hop hat / hat, trai cdy, rau khong chién,
hai san) va

® fthon 10 phin trim calo tir chat béo bio hoa (ngoai
trir cac loai hat, hat, pho mat giam chat béo hozc
mozzarella tach béo mot phan, trimg, trai cy kho va
hat / hat), va

® it hon hoic bang 35% dudng tinh theo trong lugng
(ngoai trur trai cay **, rau khong chién, trai cay kho
va hat / hat két hop), va

® ithon 0,5 gam chit béo chuyén hoa mdi khau phan
(khong c6 ngoai 1¢), va

® it hon hodc bang 200 miligam natri mi mit hang /
thung chira (khong c6 ngoai 1€), va

® [t hon hodc bing 200 calo cho mdi mén / thung
(khong c6 ngoai 1¢)

Thuc pham két hop

® Néu (cc) thue pham duge mién trir duge két hop
véi (cac) thuc pham khong duge mién hoac thém
chat béo / dudng thi ching phai dap ing TAT CA
céc tiéu chudn dinh dudng & trén.

® Néu hai thuc phém duoc mién trir mot hodc nhiéu
tiéu chuan dinh dudng dugc ghép ndi véi nhau va
dugc ban nhu mdt mat hang duy nhét, thi mat
hang d6 phai dap img vé chét béo chuyén hoa,
natri va calo.

Kiém tra chinh sach cham séc strc khée cua hoc khu dé

® Mot trudong trung hoc co so / trung hoc co sé ¢6 cac 1op
7 hodc 8, 7 dén 9, 7 dén 10.

® (6 hiéu Iyc tir nira dém dén mot gio rudi sau khi két
thuc ngay hoc chinh thirc.

® Ap dung cho tAt ca cac loai thuc phém duoc ban cho hoc
sinh boi bat ky t6 chirc nao.

® Ban c6 nghia la trao d6i thyc pham ldy tién, phiéu giam
gi4, ching tir hodc don dit hang, khi bat ky phan nao
clia cudc trao ddi dién ra trong khuén vién truong hoc.

Thue pham "an nhe" phai dap tmg mot trong cac tiéu chuin
thuc pham chung sau:
® La trai cdy, rau, sita, protein hodc cac mat hang ngii coc
nguyén hat * (hodac c6 mét trong nhitng thir nay la thanh
phin dau tién), hodc
® La mot loai thuc phém Kkét hop c6 chira it nhét mot phﬁn
tu cde trai cdy hodc rau.
Phai dap ung céc tiéu chudn dinh dudng sau:
® it hon hodc bang 35 phin trim calo tir chat béo (trir cac
loai hat, hat, pho mat giam chét béo hodc phd mai
mozzarella tich béo mot phén, tring, trai cy kho va
hdn hop hat / hat, trai cdy, rau khong chién, hai san) va
® it hon 10 phan trim calo tir chit béo bio hoa (ngoai trir
cac loai hat, hat, pho mat giam chét béo hoic mozzarella
tach béo mot ph?ln, trirng, trai cay kho va hat / hat), va
® it hon hoic bing 35% dudng tinh theo trong luong
(ngoai trir trai cdy **; rau khong chién, trai cay kho va
hat / hat két hop), va
® {thon 0,5 gam chit béo chuyén hoa mdi khiu phan
(khong co6 ngoai 1¢), va
® it hon hodc bang 200 miligam natri mdi mat hang /
thung chira (khong c6 ngoai 1§), va
® it hon hodc bang 200 calo cho mdi mén / dd chira
(khong c6 ngoai 1§).
Thuc pham két hop
® Néu (cac) thuc pham dugc mién trir duoc két hop voi
(céac) thuc phém khong duge mién hodc thém chat béo /
duong thi chung phai dap tmg TAT CA céc tiéu chuan
dinh dudng & trén.
® Néu hai thuc phém duoc mién trir mot hodc nhiéu tidu
chuin dinh dudng dugc ghép ndi véi nhau va duge ban
nhu mot mit hang duy nhét, thi mat hang d6 phai dap
(g vé chat béo chuyén héa, natri va calo.
Thyc phdm "Entree" (moh an d4u) phai duoc dung 1am mén in
chinh va la:
® Thit/ thit thay thé va thuc phdm giau ngii cbc nguyén
hat; hoac

biét cic quy dinh chit chd hon.
Cac nhom hoéq ca nhan ban thuc phém / gié uodng cho ‘h(.)c
sinh phai luu ho so riéng ctia ho dé lam bang chig ve viéc

tuan tha.

Trwong Ti€u hoc - Han ché vé Do uong

Thit / thit xen k& va trai cay hodc rau khong chién; hoac
Thit / thit thay thé mot minh (khong thé 1a sita chua, pho
mat, cac loai hat, hat hodc d6 an nhe tir thit = chung
duoc coi 14 thuc phim “4n nhe™),

M6t mén in c¢6 tinh canh tranh do Dich vu An uéng cua Hoc
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Tai liéu tham khao: B¢ luat Gido duc Phan 49431.5, Bo
luat Quy dinh California Phan 15576, B luat Quy dinh
Lién bang phan 210.10, 210.11, 220.8, 220.12

® Mot trudng tiéu hoc khong ¢6 16p nao cao hon 16p
6.
® (o hiéu lyc tir nira dém dén mot gio rudi sau khi
két thuc ngay hoc chinh thirc.
® Ap dung cho tt ca dd udng do bat ky don vi nao
ban cho hoc sinh.
® Ban co nghia a trao d6i d6 udng 14y tién, phiéu
giam gia, chimg tir hoac don dat hang, khi bat ky
phan nao cia cudce trao ddi dién ra trong khudn
vién truong hoc.
D6 udng tuan tha phai duoc tiép thi hodc dan nhan la nude
€p trai cdy va / hodc rau, sita, sitta khong stta hodc nudc va
dap Gmg tat ca cac tiéu chi trong danh muc cu thé do.

D6 ubng tuan thu
® Nudc ép trai cay hodc rau qua:
o It nhat 50 phan trim nudc tréi cay, va
o Khéng thém chét lam ngot, va
o Nhé hon hoic bang khau phin 8 ounce
chit long

o Stra bo hodc stra dé va
o 1 phan trim (khéng huong liéu), khong
béo (c6 huong li€u, khong huong liéu) va
o Chtra Vitamin A va D, va
o [tnhit25 phén tram Gia tri hang ngay
canxi trén moi 8 ounce chat long, va
o [t hon hodc bang 28 gram téng lugng
dudng trén 8 ounce chat 1ong, va
o Nho hon hoic bang khau phan 8 ounce
chat 1ong
® Sita-khong c6 chat sita:
o V& mit dinh dudng trong duong véi sita
(xem 7 CFR 210.10 (d) (3), 220,8 (i) (3)),
phai chira trén 8 ounce chat long:
m [t nh4t 276 miligam canxi
it nhat 8 gam protein
it nhat 500 IU Vitamin A
ft nhdt 100 TU Vitamin D
it nhat 24 miligam magié
it nhat 222 miligam phdt pho
it nhét 349 miligam kali
it nhét 0,44 miligam riboflavin
ft nhat 1,1 microgam Vitamin
B12, va
ft hon hodc bang 28 gram téng
luong duong trén 8 ounce chat
long, va
m [t hon hoidc bang 5 gam chit béo
trén 8 ounce chat 1ong, va
m  Nho hon hoic bang khau phan 8
ounce chit long

® Thic Udng: )
o Khong thém chat 1am ngot i
o Khoéng c6 giéi han ve kich thudce khau

khu / Trudng hoc ban vao ngdy hodc ngay sau khi n6 xuét hién
trén thuc don cta chuong trinh bita an hoan tién phai la:

® it hon hoic bang 400 calo, va

® it hon hodc bang 35 phan tram calo tir chat béo, va

® it hon 0,5 gam chat béo chuyén héa mdi khau phan

Mén dn canh tranh do Dich vu an udng ban néu khong co
trong thuc don ngay nay qua ngay khac hodc bat ky t6 chirc
nao khac (PTA, t6 chirc hoc sinh, v.v.) phai dap tng mot
trong cac tiéu chuan thuc pham chung sau:
® LA trai cy, rau, sira, protein hodc ngii coc nguyén hat
(hodc c6 mot trong nhitng loai nay lam thanh phan dau
tién), hodc
®  La thuc pham két hop c6 it nhét 4 chén trai cay hodc
rau.
Va dap tng cac tidu chuan dinh dudng sau:
it hon hodc bang 35 phan trim calo tir chit béo, va
it hon 10 phan tram calo tir chat béo bio hoa, va
it hon hodc bang 35% dudng tinh theo trong lugng, va
ft hon 0,5 gam chit béo chuyén hoa mdi khau phan, va
it hon hodc bang 480 miligam mudi, va
it hon hodc bang 350 calo

Kiém tra chinh sach chiam soc strc khoe ciia hoc khu dé biét cac
quy tic chat ché hon.

Cac nhom hoac ca nhan ban thyuc phém / dd uéng cho hoc sinh
phai luu hd so riéng ciia ho dé 1am bang chimg vé viée tuan thi.

Trudng Trung Tiéu Hoc-Han ché thirc uéng
Tai liéu tham khao: B¢ luat Gido duc Phan 49431.5, B6 luat Quy
dinh California Phan 15576, B6 luat Quy dinh Lién bang phan
210.10, 210.11, 220.8, 220.12
® Mot truong trung hoc co s6 / trung hoc co sd ¢6 cac 16p
7 hodc 8, 7 dén 9, 7 dén 10.
® (6 hiéu lyc tir nira dém dén mot gid rudi sau khi két
thic ngay hoc chinh thirc.
® Ap dung cho tit ca dd udng do bat ky don vi nao ban
cho hoc sinh.
® Ban c6 nghia 1 trao d6i d6 udng lay tién, phiéu giam
gi4, ching tir hodc don dit hang, khi bat ky phan nao
clia cudc trao ddi dién ra trong khudn vién trudng hoc.

Db udng tuan thu phai dugce tiép thi hodc dan nhén 13 nudce ép trai
cay va / hodc rau, sita, stta khong sira, nudc, dd uéng thay thé
chat dién giai / 46 udng thé thao hodc nude c6 huong vi va dap
ung tAt ca cac tiéu chi trong danh muc cu thé do.
Db udng tuan thu:
® Nudc ép trai cay hodc rau qua:

O it nhat 50 phan trim nudc trai cy, va

O Khong thém chat lam ngot, va

O Nho hon hoic bang c¢& khau phan 12 ounce

chat long

O  Stira bo hodc sira dé va

O 1 phan trim (khong huwong liéu), khong béo (co
huong li¢u, khong huong li¢u) va

O  Chtra Vitamin A va D, va

o [tnhit25 phﬁn tram Gia tri hang ngdy canxi
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. .,  phan ,
Tat ca do uong phai khong c6 caffein (luong vet cho
phép).

Truwong tiéu hoc - To chirc hoc sinh
Tham khao: B6 luat Quy dinh California Muc 15500
T chitc hoe sinh duoc dinh nghia 1a mdt nhém hoc sinh
khong lién quan dén chwong trinh giang day hodc hoc thuat
cua treong hodc khu hoc chanh.
Co6 hiéu lyc tir nira dém dén mot gio rudi sau khi két thuc
ngay hoc chinh thuc.
Hoat dong ban hang cua t6 chirc hoc sinh phai tuan thu tat
cé cac tiéu chuin vé thuc phdm va d6 udng va tt ca nhiing
diéu sau day:
® Chi mot mit hang thuc pham hodc db udng cho
mdi 14n ban hang.
® Do an hodc thirc udng phai duge phé duyét trude
boi hoi ddng quan tri cua khu hoc chanh.
® Viéc ban hang phai dién ra sau khi thoi gian dn
trua cudi cing da két thuc.
e Do an hodc thirc udng khong dugc chuén bi trong
khuén vién truong.
® Mai trudng duge phép ban bdn 1an mdi nam.
e Do an hodc d6 udng khong duoc gidng véi dd
dugc ban trong chuong trinh dich vu an uéng tai
truong do trong cung mot ngay hoc.

trén moi 8 ounce chat long, va
O [t hon hoic béng 28 gram tong luong dudng
trén 8 ounce chat long, va
O Nho hon hodc bang ¢ khau phan 12 ounce
chat 16ng
®  Sita-khong c6 cht sita:
O V& mit dinh dudng tuong duong véi sita (xem
7 CFR 210.10 (d) (3), 220,8 (i) (3)), va
O It hon hoic béng 28 gram tong luong dudng
trén 8 ounce chat long, va
o ft hon hodc bang 5 gam chat béo trén 8 ounce
chat long, va
O Nho hon hodc bang ¢& khau phan 12 ounce
chat 16ng
® Nudc udng:
O Khong thém chat lam ngot
O Khéng c6 gi6i han vé kich thudc khdu phan
® D) udng thay thé chét dién giai (KHONG BUQC PHEP
& cac truong trung hoc co so)
® Nudc c¢6 vi (KHONG BPUQC PHEP & céc truong trung
hoc co s06)

Truong Trung Tiéu Hoc- Té chitc hoc sinh

Tham khao: B luat Quy dinh California Muc 15501

T6 chirc hoc sinh dugc dinh nghia 1a mot nhém sinh vién khong

lién quan dén chuong trinh giang day hodc hoc thuat cia truong

hodc khu hoc chanh.

C6 hiéu lyc tir nira dém dén mot gio rudi sau khi két thuc ngay

hoc chinh thirc.

Hoat dong ban hang ciia t6 chirc hoc sinh phai tuan thu tit ca cac

tiéu chuén vé thyc pham va db udng va tit ca nhitng diéu sau

day:

1. C6 thé ban t6i da ba loai thuc phém hodc dd uéng mdi

ngay (vi du: khoai tiy chién, banh mi sandwich, nude
trai cay, v.v.).

2. (Cac) mat hang thyc pham hodc d6 udng phai duoc phé
duyét trude boi hoi dong quan tri ciia khu hoc chanh.
Chi mét td chirc hoc Slnh dugc phép ban mdi ngay.

4. (Cac) thic dn hodc d6 udng khong dwoc chuén bi trong
khuoén vién truong.

5. Cac loai thuc phém hodc d6 uéng duoc ban khong dugc
gidng véi cac loai duoc ban trong chuong trinh dich vu
in udng tai truong doé  trong cung mét ngay hoc.

6. Ngoai viéc ban mot t6 chtrc hoc sinh mdi ngay, bat ky
va tat ca cac to chirc sinh vién co thé ban vao cung bon
ngay duoc chi dinh mdi ndm. Ban giam hiéu co thé 4n
dinh nhiing ngay nay.

w
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8.0 HOC SINH CO MAT TAI TRUONG

8.1 Cac luit I¢ vé sw c6 mit tai truong
bi hoc va tham gia trong 16p hoc 1a céan thiét cho hoc sinh dé duoc két qua tot dep trong viéc hoc van. Phy huynh phai
20i bao cho truong biét moi khi hoc sinh vang mat.

Phy huynh va nguoi giam ho c6 nam ngay dé chimg minh Iy do vi sao hoc sinh d4 nghi hoc. Néu khong chimg minh
duogc trong vong nam ngay thi dugc coi la nghi hoc khong cé xin phép va khong thé stra d6i dugc nira, va tat nhién, hoc
sinh duogc coi 1a tron hoc.

Su di hoc déu din va dang gio cua hoc sinh 1a diéu can thiét, phai dugc khuyén khich, va néu can, phai bi bét budc. Di
hoc la sy hop tac gitra nha trudng, phu huynh, va hoc sinh ngd hau cé thé biét hoc sinh & dau tai bat ky thoi gian nao
trong ngay hoc.

Luat Gigo Duc California bit budc vé su c6 mit tai truong hoc nhu sau: i 6 tuoi dén 18 tuoi: phai di hoc nguyén ngay.
Neéu hoc sinh nghi hoc qué nhiéu hodc tron hoc, quy vi s€ nhan dugc mét 14 thu véi nhiing chi tiét sau day.

Cho céc Truwong hop Nghi Khong C6 Xin Phép va bi Tré:

Pay 14 thong bao cho biét rang con ctia quy vi dd ving mit hay trén hoc qua nhiéu:

8.3.1.1 Luat Giao Duc Phan 48260 — Bat cir mot hoc sinh ndo phai di hoc nguyén ngay ma nghi hoc khéng c6 1y do
chinh dang trong ba ngay, hodc nhiéu hon ba ngay, hodc di tré qua 30 phit trong mét ngay, trén ba lan hodc
nhiéu hon ba lan trong mot nam hoc, s€ bi coi nhu la trdn hoc va s& bi bao céo 1én cho giam sat vién lo vé Véng
mat cua hoc khu.

8.3.1.2 Luat Giao Duc 48260.5— (A) Khi mot hoc sinh dugc coi nhu 13 trén hoc, nha truong s€ guri t6i phu huynh hay

nguoi gidm ho mot la thu qua duong buu dién hay bang nhitng cach thirc khac, dé théng béo cac diéu sau day:
(1) Hoc sinh da tron hoc. (2) Phy huynh hay nguoi giam ho c6 trach nhiém bat budc hoc sinh phai di hoc. (3)
Phuy huynh hay nguoi glam h nao ma khong thi hanh trach nhiém ndi trén thi c6 thé da vi pham mot diéu luat
va co thé bi truy t6 theo Dleu 6 (Bit dau bang Phan Poan 48290) cia Chwong 2 ctia Phan 27. (4) Phy huynh c6
quyén gip nhan vién lo vé viéc nay dé thao luan cach giai phap. (5) Hoc sinh c6 thé bi truy t6 theo Luét Gido
Duc Phéan 48264 (6) Phy huynh hay ngudi giam ho phai dan hoc sinh dén trudng va tham du cing vé6i hoc sinh
mot budi hoc.

8.3.1.3 Luat Giao Duc Phan 48261- Bat cr mot hoc sinh nio bi bao céo 1a trén hoc ma van nghi hoc khéng c6 ly do
chinh dang cho mdt lan, hay nhi€u hon mdt lan, hodc di tré mot 1an, hay nhi€u hon mot 1an, thi s€ bi bao céo
mot lan nira 1a tron hoc cho giam sat vién lo vé vang mat hay cho giam doc hoc khu.

Hoc sinh Véng mat & truong vai nhiing 1y do sau ddy: Bi binh, cach ly, 1y do vé stre khoe, ton gido, ra toa, s€ dugc lam
lai cac bai tap va nhitng bai thi ma trong thoi gian vang mat. Hoc sinh s€ dugc tinh diém néu lam xong cac bai tap va
nhiing bai thi trong thoi gian quy dinh. Luat Gido Duc 48205

Chuang minh hoc sinh nghi hoc phai do cha me hodc nguoi giam h¢ guri thu bao cao hay goi dién thoai. Hi€u truong hay
nguoi dai dién s bat bugc mdt gidy chirng nhan ctia bac si néu hoc sinh nghi hoc trén ba ngay lién ti€p.

Néu hoc sinh nghi hoc trén 10% (mudi tim ngay) cta nién hoc thi s& bi coi 1 nghi qua nhidu. Liic bay gio, mot gidy
chirng nhén tryc tiép cua bac si la da kham binh cho hoc sinh d6 hodc mdt nhan vién nha truong chiing nhan 1a hoc sinh
d6 co binh (thi du nhu: y t4, trg'y) 14 can thiét cho mdi lan nghi hoc nguyén mot ngay va/ hoic cho mdi tiét hoc. Mdi
trudng hop s& dugc ciru xét riéng biét va phu huynh s& dugc thong bo bang thu, dién thoai, hay gip mat. Moi ving
mgt ma khong dugc chimg minh trong thoi han nim ngay s€ dugc coi 1a nghi hoc khdng co xin phép va c6 thé dan t6i
la da tron hoc.

8.2  Khong duge roi khoi truong trong gio hoc

Noi quy cua Hoi bong Quan Tri Hoc Khu Ia tat ca cac hoc sinh khong dugc roi khoi truong trong gid hoc. Hoc sinh

phai ¢ lai truong cho dén khi tan hoc hodc phu huynh/ngudi gidm ho ky tén cho hoc sinh ra khoi truong trong gio hoc
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binh thuong.

8.3  Ndi quy khi di hoc tré
Moi treong ¢O mot quy ludt viét vé su tron hoc. Céc quy luat nay dugce hau thuan béi ndi quy cta hoc khu. Vé nhirng
thac mac lién quan dén quy luat vé di tré, xin vui 1ong hoi hiéu truong.

8.4  Céc Loai Ving Mit
VANG MAT CO XIN PHEP VANG MAT CAN THIET VANG MAT KHONG CO
(Luat Gido Duc 48205) (BP/AR 5113) XIN PHEP

1. Pau dm - Mot gidy béc si c6 thé 1 can thiét Ra toa 1a mét bi cdo hay nguoi 1. Ving mét khong ¢0 1y do va
cho su Véng mat lau dai lam chirng theo trat toa. kl}éng can thiet, du viéc

2. Bicach ly — dudi su kiém soat ctia quan hat, Ngay nghi 1& hay ngay 1& hoi vang mdt do hoc sinh hay
hay nhéan vién y té ciia thanh ph theo ton gido cua hoc sinh. phu huynh noéi truée.

3. Co hen voi béc si, nha si, bac si nhan khoa, va Céc ngay nghi thém ngoai sb 2. Batky vang mat nao khong
béc si chinh hinh dé kham hay tri ligu. ngay quy dinh cua tiéu bang dé dugc chimg minh trong thoi

4, Duy tang 1& cia mot ngudi than thudce trong gia du tang 1& ngudi than trong gia han ndm ngay v6i van phong
dinh, néu tang 18 cir hanh trong tiéu bang, dinh, tuy theo quyét dinh cua nha truong. )
dugc phép vang mat mot ngay theo luat tiéu hiéu truéng hay ngudi dai dién. | 3. Vang mat can duoc su chap
bang, va dugc t6i ba ngay néu tang I& ctr hanh Truong hop khéan cép ca nhan thuén trude va chua duoc
ngoai tiéu bang. hay gia dinh bat budc hoc sinh chap thuan ma da vang mat.

5. Nghia vy tai toa an theo lugt doi hoi phai ving mit, va dugc hiéu 4. Tamr0i 16p hoc hay trudng

6. Dira con c6 hen gip bac si, khi hoc sinh d6 truong hay nguoi dai dién chap hoc trong khi bi tam gitr
chinh la phu huynh ctia dia bé do. thuén. theo Luat Truancy

7. Ly do ca nhan hop phap, ké ca va khong gidi Abatement Burglary
han béi, nhu ra toa 4n, nghi 1&/ 1& ctia ton giao Suppression (TABS), ngoai
(khdng qué 4 gio cho mdi nira nién hoc), cac trr khi TABS cho phép.
sinh hoat vé gi4o duc phai xin phép truéc. 5. Céaccufc vang mat vidi

8. (Cong tac tai phong phiéu mot ky bau ctr theo choi xa hay di nghi mat, néu

dung Pao Luat Bau Cir Phan 12302.

Hoc sinh nao nghi hoc trong doan nay s€ dugc
phép lam lai cAc bai tp va nhitng bai thi ma
trong thoi gian vang mat, hoc sinh s& dugc
tinh diém néu lam xong cac bai tip va nhiing
bai thi trong thoi gian quy dinh.

Ving mit dé di chich ngira dudi 5 ngay.
EC48216

khong c6 thoa thuan trudc
vé mdt hgp dong ty hoc
ngan han.

8.5 Cach Thirc Trirng Phat ¢ Truwong N )
Vian phong nha truong s p dung céc bién phéap sau day cho nhiing hoc sinh nao di hoc tré ma khdng co6 giay phép va
vang mat khéng cd xin phép.

Nha Truong c6 thé:

agrwbdE

o

Hoc sinh phai dién mot Hop Ddng Phai Bi Hoc Péu Ban (School Attendance Contract).

Hoc sinh bi phat sau gio hoc.
bi hoc ngay Thi Béy 0 tai truong.

Khong dugc tham gia ngay 1€ 1én 16p 5, hay ngay 1& 1én 16p 8.
Yéu cdu Van Phong Phuc Vu Cho Hoc Sinh té chirc mét cudc thim viéng tai nha béi nhan vién cua hoc

khu/nhan vién cda truong.

Gi6i thiéu 1én Vin Phong Phuc Vu Cho Hoc Sinh dé c6 budi hop diéu giai véi Hoi Pong Tai Xét Hoc Sinh

Ving Mit (SARB)

Yéu cau phy huynh bao cho nha truong mdi 1an va mdi ngay hoc sinh vang mit.

Yéu cau phu huynh dich than dan hoc sinh dén 16p va & lai 16p véi hoc sinh trong gio hoc.

Bit budc 1am cong tac cong dong.

O Cac cach phat khac ma nha truong va phu huynh da thoa thuan.
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8.5.1

1
2.
3.
4

o

Céch thire trirng phat ciia hoc khu
Chuyén hoc sinh dén mét trudng khac trong hoc khu.
Tuyén bd em 1a mét hoc sinh trén hoc.
Tuyén bd em 1a mot hoc sinh trén hoc thuong xuyén.
C6 thé chuyén t6i Hoi Pong Tai Xét Hoc Sinh Ving Mit (SARB)
Bit budc hoc sinh va phy huynh phai tudn theo mot Hop Pdng Phai Di Hoc Béu Pan (Attendance

Improvement Contract).

Giao vién co the:

1.

ok w

9.1

Hoc Khu Alum Rock str dung céc tai liéu giang day phu hop véi State Board Adopted, Common Core.

Bit hoc sinh lam bai.

Truét bo nhitng quyén vu tién cta hoc sinh.
Bit budc hoc sinh phai ¢ lai 16p sau gio hoc.
Chuyén luu hoc sinh 1én vin phong.
T6 chirc mot budi hop v6i phu huynh cua hoc sinh.
Thao moét Hop Pdng V& Co Mit O Tai Trudng (Site Attendance Contract) v6i phu huynh va hoc sinh.

9.0

Giao phy huynh va hoc sinh dén van phong Bién Ly Cudc ctia Quan Hat Santa Clara.

THANH TiCH HOC VAN CUA HOC SINH

Chuong Trinh Giang Day

o B3
Chvong Trinh Giang Dy 2023-2024
{Hoc sinh frong churomg frinh gido due ddc bigt s& nhdn dug'e chutomg trinh gidng day theo nhwr ndi quy cia Ban Hgi BSng Quén Tri)
Boc! Anh Ngir Trau D5i Anh Ngi¥ Toan Lich Sir / Sir Dia Khoa Hoc
Laaming without Tears Lsarning without Teara Math Shalf Mearpod/Secsaw MNearpod'Sessaw
D Bi M3u Gido
Banchmark: Advance Benchmark: Advance Paarson:enVizsion 2020 Math |Benchmark [FOS5: Neat Gensration
M3u Gido [Banchmark: Adslants Benchmark: Adslants Hox Hing Tudn
Banchmark: Advance Benchmark: Advance Paarson:enVizsion 2020 Math |Benchmark [FOS5: Neat Gensration
Lép1°®  [Benchmark: Adelants Benchmark: Adslants Hox Hing Tudn
Woyager Sopris -Riead Wall
:% Benchmark: Advance Banchmark: Advance Paarson:en\ision 2020 Math |Benchmark Fi35: Next Gensration
s | Lpz Banchmark: Adelants Benchmark: Adslants Hoc Hing Tudn
w Gtaps to Advanca
l; Woyager Sopria -Read Well
s Banchmark: Advance Benchmark: Advance Paarson:snVizsion 2020 Math Elemhﬁrmrk . [FOS5: Neat Gensration
5 Lap 3°  (Steps to Advancs Benchmark: Adslantes Hoc Hang Tuzn
= Benchmark: Adslants
Banchmark: Advance Benchmark: Advance Paarson:enVizsion 2020 Math |Benchmark [FOS5: Neat Gensration
Lop4®  [Steps to Advancs Benchmark: Adslants Hox Hing Tudn
Banchmark: Adslants
Benchmark: Advance Banchmark: Advance Paarson:en\ision 2020 Math |Benchmark Fi35: Next Gensration
Lép5® |Steps to Advancs Benchmark: Adslants Hoc Hing Tudn
Banchmark: Adslants
McGraw Hill-Study Sync Houghton Mifflin-English 30 [CPM GC1 (Nhitng lop toan  [TGI History Alive: Accslerats Learning Hoc
Lip6* Woyager Sopria- Language Live  |McGraw Hill-Study Sync chusn bi 32 hoc lén Bai Hoc) [Théi G4 Dai McGraw |Nhanh):
HilHMPACTO STEMacopss
S- MeGraw Hill-3tudy Syne Houghton Mifflin-English 30 |[CPM GC2 [Mhifng lop toan  [TC! History Alive: Mcoslerate Learning (Hoc
x 5 Houghton Miffiin-English 30 MeGraw Hill-Study Syne chudn bi 32 hoc lén i Hoe) [Thaf Trung G va sau da Mhanh):
E Lap T yoyager Sopris - Language Live McGraw HILIMPACTO STEMscopes
2 MeGraw Hill-3tudy Syne Houghton Mifflin-English 30 |[CPM CC3 (Mhirng lop toan  [TCI History Alive: Mcoslerate Learning (Hoc
E Woyager Sopris - Language Live MeGraw Hill-Study Sync chudn bi g hu: lan Bai Hoe) Lich ?l'.l‘ Hoa Ky & Thafi Cdng Mhanh]:
. Hoc Mhanh Khoa 1 Mghiep McGraw (3TEMacopes
Lop s Math Vision Project HIHMPACTO

Hoc sinh 16p 5: Dé bao dam tuan thu cac tiéu chudn strc khoe cho hoc sinh, tat ca hoc sinh ghi danh hoc 16p 5 trong
Khu hoc chanh Alum Rock Union, nhitng nguoi c6 giay cho phép da ky tén cho phép cac em tham gia khoa hoc, hoc
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sinh s€ phdi tham gia vao tudi day thi cua ndm hoc. Phu huynh c6 thé yéu cau xem trudc ndi dung va khu hoc chanh s&
to chirc mot d€m danh cho phu huynh d€ hoi va tra 101 trudc khoa hoc. Cac trang web s€ dat lich trinh ri€ng cia cac em
deé cung cap khoa hoc.

Hoc sinh l6p 7: Pé bao dam tuan thi Pao luat Thanh Nién Khoe Manh "California Healthy Youth Act" bt budc cua
California ddi véi cac tiéu chuin va giao dyc strc khoe tinh duc toan dién, tat ca hoc sinh ghi danh vao 16p 7 trong Hoc
khu Tiéu hoc Alum Rock Union s& phai tham gia vao chuong trinh gido duc gi6i tinh toan dién ciia nam nay. Phy huynh
6 thé yéu cu xem trude ndi dung va hoc khu cling s& c6 mot dém xem trudc danh cho phu huynh trudce khi khoa hoc
dién ra. Cac trang web s& dit lich trinh riéng ctia cic em dé cung cip khoa hoc. Phy huynh c6 thé yéu cau tir chdi con
minh bang vin ban cho hiéu trudng nha trudng.

Néu c6 cac cau héi riéng vé cac chi tiét clia bat cir mot mon hoc nao, xin vui 10ng lién lac véi cac vi sau day:
Bic tiéu hoc: Lién lac vai gido vién hay vai hiéu truong
Béc trung tiéu hoc: Lién lac vdi cac gido vién, vai pho hiéu truong, hay voi higu truong

9.2  Ndi quy vé lam bai tap & nha

Bai tap 1am ¢ nha 1a mot phan ctia hoc van trong ngay ciia hoc sinh. Muc dich cua bai tip 1am & nha 1a gidp dé hiéu 1o
va nhé nhiing khai ni€ém da hoc trong 16p. Bai tap lam ¢ nha cua hoc sinh dugc mang vé nha 1am & vao trinh do cua hoc
sinh d0, ciling nhu su hiéu biét trong mén hoc va kha ning cta hoc sinh d6. Thoi gian hoc trong 16p dugc dung dé day
cac cach thirc hoc tdp ma gido vién va hoc sinh phai thao luan véi nhau. Hoc sinh phai lam bai tap ¢ nha mdt minh.

Cac nhiém vu cia gidao vién:

1. Lam hiéu rd nhitng gi d& hoc trong 16p va lam bai tap trong 16p.

2. Cho bai tap lam & nha ma hoc sinh ¢6 thé 1am bai dugc.

3. Doc, viét, va tip suy nghi trong cac moén nhu: Anh ngit, mén vin, khoa hoc xa hoi, khoa hoc, va toan hoc bing
cach lam bai tap ¢ nha.

4. Xem lai cac bai tap lam & nha cung véi hoc sinh, va chi lai va nhéc la phai l[am hét cac bai tap duogc lam & nha,
néu can thi phai day lai.

5. Cho céc hoc sinh nhirng co hdi dé tim hiéu va lua chon dé tai trong cac dy an dai han. Dy an phai dugc sa“ip xép
theo diing trinh d6, bai du 4n d6 phai dai bao nhiéu trang, cac 16p thap 1am nhiing bai du an dé, con cac 16p cao
hon 1am nhiing bai du 4n khé hon, va phai duoc kiém tra dinh ky.

Cac nhiém vu ciia phu huynh:

Sép xép mot chd trong nha cho con em lam bai tap.

Giup d& cac con em lam bai tip ¢ nha.

Kiém soat dé chic chan rang con em da lam xong hét cac bai tap.

Kiém soat dé chic chin rang con em mang day du hoc cu va bai tap dén trudng,

Thao luin véi gido vién khi con em c6 kho khin khong thé 1am hét bai tap lam & nha duoc.

A wN e

9.3  Nhirng Loi Khuyén cho Phu Huynh vé Bai Tap Lam O Nha
Su hop tac giita gido vién, hoc sinh va phu huynh 1a mot phuong phap hitu hiéu nhit cho chuong trinh vé lam bai tap &
nha. Phy huynh hd tro cho viéc hoc sinh 1am bai tp & nha qua cac cach thirc sau day :
e NOi rd cho hoc sinh biét réng lam bai tap & nha Ia rat quan trong.
e Kiém tra va ky tén trén phiéu hay lich trinh 1am bai tip ¢ nha ctia con em theo nhu doi hoi.
e NGi 18 cho con em rang lam bai tap & nha 1a trach nhiém cua ching va quy vi sin sang gitip d& ching va/hodc
Xin trg glup cua nha truong.
e Sip xép gio hoc cho cac em va khong c6 anh huong dén sinh hoat cua gia dinh.
e Cung nhau chon mdt chd sang siia va twong déi yén ling dé con em c6 thé hoc hanh ma khong bi chi phdi.
(Chu thich: Thu vién cong cong 1a mdt noi rat tot dé hoc hanh).
® B6 ra mot chut thoi gi(‘y dé thao luan va/hay kiém tra cac bai tap lam & nhél
e Khi cic con em can giup dd, hay biét chéc chén 1a ca hai déu hiéu rd vé bai 1am. Nhiéu khi, mot chut suy
nght hay khuyén khich 1a ¢6 thé gitp con em lam bai tap dugc.
° Neu con em c6 mot du an dai han phai lam, hay thao ludn ké hoach thoi gian hoan tat dé tranh 1am mot dy an
céu tha vao phut chét. Hiy co mot thoi khoa biéu cho du an.
e Néu quy vi c6 thic méic vé bai tap lam & nha hay mudn néi gi, xin lién lac véi gido vién dé hiéu rd hon.
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e Doc to cho cac em nghe hay doc cting v6i cdc em khi ¢ gio ranh r0i. Anh chi em, hay nguoi hang xém c6
thé giup d6. Sau khi doc xong, danh chut thoi gio dé thao luan vé diéu da doc, bay to y kién va cam XUc.
e Hay khen ngoi va trg giup cac con em lam bai tap ¢ nha.

9.4  Trung Tam Huéng Dan Lam Bai Tap

Hau hét cac truong déu co cac trung tim day hoc ngoai gio hoc dé gitip hoc sinh lam bai tip & nha. Hay hoi thém chi
tiét & tai nha truong.

9.5 Lam Bu Bai Tap

Mot hoc sinh ¢6 quyén 1am bu bai tap cho mot ngay nghi hoc ¢6 xin phép hay vi mét 1y do can thiét nao d6. Bai lam
phai duoc 1am trong mot thoi gian ma gido vién da chi dinh. Néu hoc sinh bi tam dudi hoc, bai tap lam bu phai duoc
gi&o vién cho phép. Luat Gido Duc 48205(b), 48913
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9.6 Céc Chuong trinh Tiép thu Ngon ngit C6 sn va Tiéu Chuin Sap Xép Lai

Ay,
l}’
-

ALUM Rock
UNION ELEMENTARY ScHoOOL DISTRICT

/0, 2°
01!33 uo!\-l““

2930 Gay Avenue, San José, CA 95127 +  Phone: 408-928-6800 -  Fax: 408-928-6416 °  www.arusd.org

THU THONG BAO HANG NAM CHO PHU HUYNH
Chuong Trinh Ngon Ngir C6 San va C6 Chwong Trinh Anh Ngir
Tiéu Chuan Sap Xép Lai Chwong Trinh

Giri Pén Phu Huynh hoiic Nguwoi Giam H§ ciia ARUSD,

M&di nim, chiing tdi phai thong bao cho quy vi biét vé tit ca cic chwong trinh ¢6 sin. Tir cac chwong trinh c6 sin
d6 quy vi ¢6 thé chon mdt chwong trinh thich hop cho con ciia quy vi (Luit Gisdo Duc California (EC) Poan 310).
L4 thu nay ciing c6 tiéu chuin cho mét hoc sinh sin sang ra khéi “Chwong Trinh Danh Cho Hoc Sinh Méi Hoc
Anh ngit” [English Learner Program (EL)] (20 Pao Luit Hoa Ky [U.S.C.] Poan 6312[e][3][A][i],[vi]).

C6 m¢t Chuwong Trinh Anh Ngir

Phu huynh hay nguoi giam ho c6 thé chon mét chuong trinh Anh Ngit thich hop cho con cta quy vi (EC Poan 310). Cac chuong
trinh Anh Ngit 1a cac chuong trinh dugc 1ap ra dé chi cach hoc Anh Ngit nhanh nhat va c¢6 hiéu qua nhét. Nhimg chuong trinh nay
day Anh Ngit cho hoc sinh méi hoc Anh Ngir dya theo cac tiéu chuén cia tiéu bang, gdm c6 tiéu chuan trau déi Anh Ngir (ELD)
(20 U.S.C. boan 6312[e][3][A][iii],[V]); EC Poan 306[c]).

C6 Chuong Trinh Anh Ngir

Chiing tbi biat bugc phai cé, tdi thiéu 1a mot Lép Anh Ngir danh cho Hoc Sinh Méi Hoc Anh Ngir (SEI) (EC Poan
305[a][2]). Chung tdi ciing c6 cac chwong trinh Anh Ngit sau day:

e Lép Anh Ngir danh cho Hoc Sinh Méi Hoc Anh Ngir (SEI): M6t chuong trinh Anh Ngit danh cho hoc sinh méi hoc
Anh Ngit ma hau hét tt ca cac 16p hoc déu day bang Anh Ngit, nhung chuong trinh giang day va cach thirc day hoc sinh
chuyén vé day nhitng em hoc sinh méi hoc Anh Ngit. Téi thiéu 1a hoc sinh duge hoc cac cach thire giang day dugc dua
theo ELD, va dung vdi cac tiéu chudn & ting cac bac 16p cua ELD.

¢ Chuong Trinh Day Hai Ngon Ngir (DLI): Ciing 1a mdt chuong trinh Giang Day Hai Ngon Ngu Cung Mot
Lic ma hoc ngon ngit va chi dan hoc tap cho hoc sinh ndi Anh Ngir 1a tiéng me dé va hoc sinh n6i mot thir tleng
khac voi muc dich 1a hoc gioi, néi dugce hai thir tleng, va hiéu v& van héa ciia nhau. Chwong trinh nay bét dau
tir L&p Du Bi Mau Giao/L6p Mau Gido (TK/K) va tiép tuc hoc cho dén hét 16p 6. Phy huynh mudn con em cua
ho hoc trong chwong trinh nay can phai dién don tai truong co chwong trinh nay.
o Truong Adelante Academy — Hoc hai ngdn ngir: Tiéng Tay Ban Nha va Tiéng Anh (L6p Du Bi Mﬁu’Giéo dén Lop 8)
© Truong Adelante Il — Hoc hai ngon ngir: Tiéng Tay Ban Nha va Tiéng Anh (L6p Dy Bi Mau Gido dén Lop 8)
o Truong Tiéu Hoc Painter — Hoc hai ngdn ngir: Tiéng Viét va Tiéng Anh (Lép Du Bi Mau Giao dén Lop 3)

Phu huynh hay ngudi giam ho ¢6 thé chon mét chuong trinh Anh Ngit thich hop cho con ciia ho. Trudng hoc ma c6 cha
me hodc nguoi gidm ho ctia 30 hoc sinh hay nhiéu hon cho mdi truong hoic cha me hay ngudi giam ho cia 20 hoc sinh
hay nhiéu hon & bit ctr 16p nao mudn hoc trong chuong trinh Anh Ngir du:orc giang day bang hai ngon ngit s& duoc hoc
trong chuong trinh d6 trong pham vi c6 thé duoc (20 U.S.C. Poan 6312[e][3][A][viii][IlI]); EC Poan 310[a]).

Phuy huynh hay ngudi giam ho c6 thé dong gop ¥ kién vé chuong trinh Anh Ngit trong Ké Hoach Kiém Soat Trach

Nhiém cua Dia Phuong (EC Doan 52062). Néu mudn hoc mét chuwong trinh khac ma khong phai nhiing chuong trinh
ke trén, xin vui long goi “Ban Chuyén vé Hoc Tap” (Academic Services) ¢ so 408-928-6800 d¢ bict thém ve cach thirc.
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Tuy réng truong hoc c¢6 trach nhiém phuc vu tat ca hoc sinh thudc dang EL, phu huynh hay nguoi gidm hd ctia hoc sinh
méi hoc Anh Ngir c6 quyén tir chdi hay khong cho con ctia ho tham gia vao chuong trinh EL hay dich vu nao d6 cua
EL, Néu phu _huynh hay nguoi gidm ho khong cho con ciia ho tham gia vao chuong trinh EL hay dich vu nao do6 cua EL,
con cua ho van thudc dang Hoc Sinh M&i Hoc Anh Ngit. Trudng hoc van c6 trach nhiém 1am theo cac bét budc boi
Khoan VI cuia Pao Luat Quyen Cong Dan ctia nam 1964 va céc bién phap bét budc bdi Pao Luat Co Hoi Cong Bang
trong Gido Duc ctia naim 1974 dé cho hoc sinh thudc dang EL duoc quyén vao cac chuong trinh gido duc (20 U.S.C.
doan 1703[f], 6312[e][3][A][Viii]).
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Tiéu Chuin Ra Khéi (Sip Xép Lai Chwong Trinh)
(20 U.S.C. Poan 6312[¢][3][A][vi])

Muc tiéu cua chwong trinh Anh Ngir 1a giip cho hoc sinh tro nén thanh thao Anh Ngir cang sém cang tot va dat
dwoc cac tiéu chuin ciia tiéu bang vé hoc van. Tiéu chuin Ra Khéi (Sip Xép Lai Chwong Trinh) ciia Hoc Khu
Alum Rock Union Elementary School District 1a nhw sau.

Linh Vuc Thu Thap Dir Li¢u Tiéu Chuén Sip Xép Lai Lép

Ky Thi English Language Proficiency

Assessments of California (ELPAC) Rlppaciui el

Tiéu Chuén 1:
Thanh Thao Anh

Neg Thi Céch Khéc cho ELPAC Diém Téng Quét & Trinh D5 3

Sau khi xem xét cac dir liu va nhdn dugc 101 gidi thich thich dang vé tidu chuan
be Nghi cua Giao Vién sap xép 16p lai va cach thuc glao vién co thé dong y hay khong dong ¥ vé viéc
sap xép 16p lai cho hoc sinh.

Tiéu Chuan 2:
Giao Vién Kiém Tra

Sau khi xem >§ét c’ac d@ liéu va nhan dwoc I6i gidi thich t,hic‘h dang vé
tiéu chuan sap xep lop lai va cach thire, gido vién co thé dong y hay
khéng dong y ve viéc sap xép Iép lai cho hoc sinh.

Tiéu Chuan 3 Chi tiét va cac két qua vé s cb van cla
Phu Huynh Co6 Van phu huynh

Ky Thi Smarter Balanced Assessment
Consortium (SBAC) for ELA or Math Trinh D6 3 hay Trinh B6 4
T Lop 3 dén Lop 8

Ky Thi California Alternate Assessment
(CAA) for ELA or Math Trinh D6 2 hay Trinh B 3
T Lép 3den Lép 8

Ky Thi Fastbridge Reading Assessment

Tw Lop 2 dén Lop 8 biem Twong Bwong hay Biém Cao Hon

Tiéu Chuan 4: Hoc Lép Bat dau Nam Hoc Gitba Nam Cudi Nam
Biét Lam cac “Bai - -

Céan Ban” Mau Giao “K” Chwa Biét Trinh D6 C Trinh D6 D

(cén da!‘, dugc mot
tiéu c,:hua.n tro?g cac Trinh D6 Doc (Didm ciia Trinh B3 Hoc Lop 1 Trinh D6 D Trinh D6 G Trinh DO |
céch sau day) Van hay Doc Sach goi la

Book Nobk Levele}) Lép 2 Trinh D6 J Trinh D6 K Trinh D6 M

LR AR TR DC LINEC 6 Lop 3 Trinh D6 N TrAinh 6O | Trinh D6 P

Lép 4 Trinh B6 Q Trinh B6 Q Trinh B6 R

Lép 5 Trinh B6 S Trinh B6 T Trinh D6 U

Ké Hoach Giao Duc Ca Nhan (IEP) Kiém tra dang tin céy va trung thyc dé so sanh cac can ban clia “hoc

Nhém Béng Y Kiém Tra Hoc sinh cé sinh m&i hoc Anh Ngiv” (EL) ma c6 khuyét tat twong dwong véi nguoi

IEPs ban x&*
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9.6.1 Théng bao Kiém tra Bit budc ciia Tiéu bang California

Hang nam, hoc sinh California tham gia mot s0 bai kiém tra toan tiéu bang. Khi duoc két 'hop véi cac tiéu chuan khéac
nhu diém sd, bai tap trén 16p va quan sat cua gido vién, nhiing bai kiém tra nay s& cung cap cho gia dinh va gido vién
mot bure tranh hoan chinh hon vé viéc hoc cua con minh. Quy vi c6 thé sir dung két qua dé xac dinh diém niao con minh
dang 1am t6t va diém nao chung c6 thé can hd tro thém.

Con ctia quy vi ¢6 thé dang thuc hién mot hodc nhiéu bai danh gia sau day vé Panh gia Thanh tich va Tién b ciia Hoc
sinh California (CAASPP), Panh gia Trinh d¢ Thong thao Anh ngit cho California (ELPAC) va céc bai danh gia Kiém
tra Thé lyc. Can ctr theo Bo luat Gido duc California Muc 60615, hang nam, phy huynh/nguéi giam ho co thé gui cho
nha truong mot vin ban yéu cau xin mién cho con minh khéi bat ky hoic tat ca cac bai danh gia CAASPP. Sy mién trir
nay khong ap dung ddi voi ELPAC hodc Bai kiém tra thé lyc.

Danh gia Trinh do Thong thao Anh ngit cho California (ELPAC)

Luat phap tleu bang va lién bang yéu ciu tt ca cac khu hoc chanh ¢ California phai t6 chirc mot bai kiém tra trinh do
tiéng Anh cap tiéu bang cho nhing hoc sinh ¢6 ngon ngir chinh khéng phai 1a tiéng Anh. Ngon ngit chinh ciia hoc sinh
dugc xac dinh trong mot cudc khao sat ngdén ngir & nha, dugc phu huynh hoac nguoi giam hd hoan thanh khi ghi danh
cho con ho vao mot trudng cong lap & California lan déu tién. O California, tén ciia bai kiém tra cip tiéu bang 1a Panh
gi4 Trinh d6 Théng thao Anh ngit cho California (ELPAC). Két qua cua ELPAC giup do ludng mirc d6 tién bd cuia mdi
hoc sinh di véi trinh do thong thao tiéng Anh trong cac linh vuc nghe, néi, doc va viét. Nguoi hoc tiéng Anh khong thé
dugc mién tham gia Panh gia trinh d6 thong thao tiéng Anh cta California (ELPAC).

B6 Gido duc Hoa Ky yéu cAu tt ca hoc vién khuyét tat hoc tiéng Anh phai tham gia danh gia ELP cua tiéu bang. Lut
lién bang yéu cau tat ca nhitng ngudi hoc tieng Anh khuyét tat phai tham gia danh gid ELP cua tiéu bang theo nhitng
cach sau day, nhu duogc xac dinh boi nhém IEP:

e Trong mot cudc danh gia ELP thong thudng cua tiéu bang ma khong can hd tro

o Trong mét cudc danh gia ELP thong thudng cia tiéu bang voi cac hd tro duoc xac dlnh bdi nhom IEP

e Trong mot cudc danh gia thay thé phu hop véi cac tiéu chudn ELP cua tiéu bang, néu nhom IEP xac dinh rang
hoc sinh d6 khong thé tham gia dénh gia ELP thong thudng c¢6 hodc khong co hd tro

9.6.2 PANH GIA THANH TiCH VA TIEN BQ CUA HQC SINH CUA CALIFORNIA (CAASPP)
Théng bao thir nghiém toan tiéu bang

Hang niam, hoc sinh California tham gia mot sé bai kiém tra toan tiéu bang. Khi dwoc két hop véi cac tiéu chudn khac
nhu diém s, bai tap trén 16p va quan sat clia gido vién, nhimng bai kiém tra nay s& cung cap cho gia dinh va gido vién
mot bire tranh hoan chinh hon vé viéc hoc ciia con minh. Quy vi cé thé st dung két qua dé xac dinh diém nao con minh
dang 1am t6t va diém nao chung c6 thé can hd tro thém.

Con ciia quy vi c6 thé dang thuc hién mot hogc nhiéu bai danh gia sau day vé Panh gia Thanh tich va Tién bo cia Hoc
sinh California (CAASPP), Panh gia Trinh d6 Thong thao Anh ngit cho California (ELPAC) va cac bai danh gia Kiém
tra Thé Iyc. Can ctr theo B9 luat Gido duc California Muc 60615, hang nam, phu huynh/ngudi giam ho c6 thé giri cho
nha trudng mot vin ban yéu cau xin mién cho con minh khoi bat ky hodc tit ca cac bai danh gia CAASPP. Su mién trir
nay khong ap dung dbi véi ELPAC hodc Bai kiém tra thé luc.

CAASPP: Smarter Balanced Assessments (SBAC) cho mén Ngir vin/Poc viét tiéng Anh (ELA) va Toan
Ai lam bai kifx:m tra? Hoc sinh 16p 3-8 va lop 11.
Hinh thirc kiém tra |a gi? Cac bai danh gia Smarter Balanced dya trén may tinh.

Nhirng tiéu chuin nao dwoc Kiém tra? Tiéu chudn Common Core cua tiéu bang California.

CAASPP: Panh gia Thay thé cia California (CAAs) cho ELA va Toan
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Ai 1am bai kiém tra? Hoc sinh tir 16p 3-8 va I6p 11 ¢6 chuong trinh gido duc ¢4 nhan (IEP) xac dinh viéc sir dung céc
danh gia thay thé.

Hinh thirc Kiém tra 12 gi? CAA cho ELA va toan 1a cac bai kiém tra trén may tinh duoc thuc hién truc tiép bai mot
giam khao kiém tra quen thudc vé6i hoc sinh.

Nhirng ti¢u chuin nao dwgc kiém tra? Cac Tiéu Chuan Common Core cua Tiéu Bang California thong qua Core
Content Connectors.

CAASPP: Bai kiém tra Khoa hoc California (CAST)

Ai 1am bai kiém tra? Hoc sinh thi CAST & 16p 5 va 16p 8 va mot lan & trudng trung hoc, & 16p 10, 11 hojc 12.
Hinh thirc kiém tra 1a gi? CAST dua trén mdy tinh. ) )
Nhirng tiéu chuan nao dwoc kiém tra? Ti€u chuan Khoa hoc Thé hé Ti€p theo cua California (CA NGSS).

CAASPP: Panh gia Thay thé California (CAA) cho Khoa hoc

Ai 1am bai kiém tra? Nhiing hoc sinh ma IEP x4c dinh viéc st dung mot bai danh gia thay thé s& thi CAA cho Khoa
hoc & 16p 5 va 16p 8 va mot lan & truong trung hoc, & 16p 10, 11 hoac 12.

Hinh thire kiém tra l1a gi? CAA for Science 1a mot chudi bdn nhiém vu thuc hién c6 thé duge thuc hién trong subt ca
nam khi ngi dung dugc giang day.

Nhiing tiéu chuéin nao dwgc kiém tra? Cac tiéu chuan thanh tich thay thé bat nguon tir CA NGSS.

CAASPP: Panh gia tiéng Ty Ban Nha ciia California (CSA)

Ai 1am bai kiém tra? CSA 1a mot bai kiém tra tuy chon danh cho hoc sinh tir 16p 3—12 nham kiém tra kha nang doc,
nghe va viét tiéng Tay Ban Nha ctia cic em.

Hinh thirc kiém tra 12 gi? CSA dya trén may tinh.

Nhiing tiéu chuén nao dwgc kiém tra? Tiéu chuan Tiéu bang Cot 161 Chung ciia California en Espaiiol.

ELPAC

Ai 1am bai kiém tra? Nhimg hoc sinh c¢6 mot cudc khao sat ngdn ngit & nha liét ké mot ngdn ngit khong phai 1a tiéng
Anh s& lam bai kiém tra Ban dau, dé xac dinh hoc sinh 13 hoc sinh hoc tiéng Anh hoic thong thao tiéng Anh ban dau.
Nhing hoc sinh dugc phén loai 1a hoc sinh hoc tiéng Anh sé& thi ELPAC Tong két hang nam cho dén khi cac em duoc
phan loai lai 1a thong thao tiéng Anh.

Hinh thirc kiém tra 12 gi? Ca ELPAC Ban dau va Tong két déu dya trén may tinh.

Nhiing tiéu chuéin nao dwgc kiém tra? Tiéu chuan Phat trién Anh ngit ctia California nam 2012.

ELPAC thay thé

Ai 1am bai kiém tra ? Nhiing hoc sinh c6 IEP xé4c dinh viéc sir dung danh gia thay thé va c6 mot cudc khao sat ngon
ngit & nha liét ké mot ngdn ngit khong phai 13 tiéng Anh s& thuc hién ELPAC Ban dau Thay thé, xac dinh hoc sinh 1a
hoc sinh hoc tiéng Anh hoac ban dau thong thao tiéng Anh. Nhitng hoc sinh dugc phan loai 1a hoc sinh hoc tiéng Anh sé
thi ELPAC Tong két Thay thé hang nam cho dén khi cic em dugc phéan loai lai 1a thong thao tiéng Anh.

Hinh thirc kiém tra 1a gi? Ca ELPAC Ban dau Thay thé va ELPAC Tong két Thay thé déu dua trén may tinh.

Nhirng tiéu chuéin nao dwgc kiém tra? Cac tiéu chudn thanh tich thay thé bit ngudn tir Tiéu chudn Phat trién Anh ngit
California 2012.

Kiém tra thé chit (PFT)

Ai lam bai kif:m tra? Hoc sinh 16p 5, 7 va 9 s€ lam bai thi FITNESSGRAM®),, 1a bai thi dugc sir dung ¢ California.
Hinh thire kiém tra la gi? Bai kiém tra bao gom nam thanh phéan biéu dién: kha nang hiéu khi, sirc bén bung, than
strc manh, stirc manh phan trén co thé va tinh linh hoat.

Nhiing tiéu chuén nao dwgc kiém tra? Cac Khu Thé duc Lanh manh, dugc thanh l4p thong qua FITNESSGRAM®.

9.6.3 PHU HUYNH TRUY CAP KET QUA PANH GIA CUA HQC SINH
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Khi hoc sinh 1am bai d4nh gia, két qua duoc chia sé trén cac hé thong nhur sau:

ParentSquare dugc Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock Union sir dung dé lién lac véi truong hoc, chu yéu vOi email, van
ban va thong bao ing dung. ParentSquare tu dong tao mot tai khoan cho moi phu huynh, str dung dia chi email va so
dién thoai wa thich tir co s¢& dir liéu ctia khu hoc chanh.

Chung t6i khuyén khich phu huynh truy cp vao tai khoan ciia ho dé ho c6 thé cap nhat tiy chon ctia minh vé thoi diém
va cach thire ho duge thong bao. Quy vi c6 thé sir dung ParentSquare trén moi thiét bi. Quy vi c6 thé tai xudng tng
dung di dong mién phi danh cho Android hodc iOS va quy vi ciing ¢ thé str dung tmg dung nay tir may tinh tai:
Www.parentsquare.com

ParentSquare gitip quy vi dé dang ghi danh ParentSquare tir tng dung. Lam theo cac budc dudi day:

Tai xuéng va mé Ung dung ParentSquare.

Nhip email hoic s6 dién thoai di dong ciia quy vi.

Nhan vao Tiép tuc.

Tao mat khiu ciia quy vi va xic nhan mét khau ciia quy vi.

Nhap ma ghi danh cia quy vi dwoc giri bing Email hoiic Vin ban va nhin Xac minh

akrwbdE

Luu y: Néu lién két ghi danh cua quy vida hét han, mot lién két méi s& can duoc giri cho quy vi. Vui long lién lac voi
van phong trudng ctia quy vi va yéu cau mét lién két méi s& duge gui cho quy vi. Luu y: Néu email hodc s6 dién thoai
ctia quy vi khong duoc ParentSquare nhan dang, hiy goi vin phong trudng hoc ctia quy vi va yéu ciu ho cip nhat théng
tin lién lac cua quy vi.

Home Access Center 1a hé thé)ng thong tin hoc sinh dya trén trinh duyét cho phép ban xem thong tin ghi danh, hoc ba,
diém danh, ky luat, bang diém, bai tap trén 16p, lich trinh va két qua kiém tra ciia tiéu bang California (CAASPP &
ELPAC) khi dugc thu thap luu trir thong tin vao co s¢ dit li€u cia huyén. Nguoi giam ho hodc hoc sinh cé thé sir dung
Home Access Center dé xem thong tin ctia hoc sinh

1.Str dung URL bén dud6i dé truy cip HAC (Home Access Center).

https://hac.arusd.org/homeaccess

2. Nhip tén ngudi ding va mit khau ciia quy vi hodc chon “Ghi Danh HAC” néu quy vi chwra ¢ treong muc.
(Tén ngudi dung ciia ban 1a dia chi email da ghi danh véi truong)

(Lién lac véi lién lac vién cfng dong clia trwdng neéu quy vi can trg gidip.)

3. Truy cip biéu twong ciia théng tin mong mudn.
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9.7  Piéu Chinh Trinh P Lép cho Truong Tiéu Hoc

O lai 16p: Cac hoc sinh d3 hoc mot ndm & tai 16p mau gido khong thé bi gilr & lai 16p néu phu huynh hay nguoi giam ho
khéng xin diéu chinh trinh d6 16p. Luét Gido Duc 48011. Khdng mot hoc sinh nao bi giit ¢ lai 16p vi Iy do khong théng
thao Anh_ Ngir. Khdng cd moét hoc sinh nao bi gilr ¢ lai 16p vi Iy do c6 tat, nhu da duge quy dinh boi cac luét 1€ cua
nganh gi4o duc dic biét, ma khong c6 dé nghi vé mot chuong trinh hoc ca nhan (IEP).

Can phai nhén di¢n cang sém cang t6t nhitg hoc sinh sé& bi & lai 16p hay c6 trién vong khong dugc 1én 16p véQ thang 11
ctia moi nién hoc. Phy huynh hay ngudi giam ho s€ c6 co hdi dé tham khao véi gido vién cé trach nhiém lo vé viéc hoc
sinh c6 dugc 1én 16p hay phai bi & lai 16p.

Céc hoc sinh duoc nhan dién 14 sé ¢6 trién vong khong duoc [én 16p v6i nhiing trudng hop sau day:

e Két qua thi tric nghiém ctia tiéu bang

e Cac kiém tra cua hoc khu

e Diém (grades)

e Di hoc c6 déu dan khong, chua truong thanh trong cach giao tiép va cach cu xur.
Hoc cao hon: C6 thu tuc va tiéu chuin dé mét hoc sinh dugce hoc cao hon. Xin vui long lién lac voi Hiéu Truong cta
con quy vi dé biét thém chi tiét néu quy vi mudn con quy vi hoc cao hon.

9.8 Céc Tiéu Chuan dé Hop Plng Diéu Kién khi Tham Gia Cac Sinh Hoat & Hoc Pudng
Noi quy cua Hoc th Alum Rock vé cac diéu lgién hoc Vép dé co6 the tha}m gia céc sinh hoat & hoc duong 1a nhu sau:
Hoc sinh phai dat diém trung binh (GPA) it nhat 1a 2.0 cham (C) trong tat ca cac mon da hoc.

10.0 CAC CHUONG TRINH THAY THE

10.1  Hoc tai nha hay tai bénh vién

Viéc hoc tai nha hay tai binh vién danh cho cac hoc sinh khong thé dén truong vi Iy do miac mot bénh y khoa, tam thoi ¢
nha vi bénh tinh khong cho phép den truong. Moi lién hé s& thong qua ngudi trg y nha trudng, hi€u trudng, hay y ta cua
hoc khu. Viéc hoc tai nha can co gidy chig nhan ciia bac si. Viéc hoc ciing duge phuc vu cho cic hoc sinh nam diéu
tri tai mot binh vién nim trong dia phan cua hoc khu.

Mudn biét thém chi tiét xin goi Van Phong Dich Vu Hoc Sinh (Student Services Department), ¢ sb (408) 928-6945.

11.0 KY LUAT

11.1  Noi quy khéng dugc gian 14n
Véi sy nhan xét cua gido vién va vai sy hop tac cua ban diéu hanh nha trudng dé quyét dinh coi co gian 1an xay ra hay
khéng.

Hau qua sé dugc quyét dinh tuy theo mirc d6 nghi€ém trong ctia viéc vi pham d6. Cac hiu qua tring phat nhu sau : tam
nghi hoc, mat nhiing quyén lgi cua hoc sinh, doi truong, hay mat di€ém hodc tin chi.

Vi pham gian l4n gdm co, nhung khong gidi han boi: gian lan trong bai thi, bai kiém tra, hodc bét ctr mdt cude thi nao
khaC an cap loi van; ¢b ¥ ludng gat; an cép hay xir dung bat hop phap cac dung cu chim bai thi, dn cip bai giai c6 dap
s0, hay an cép ho so ciia nha trudng.

11.2  Phat ¢ lai sau gio hoc ) ) . .
Luat 1¢ tiéu bang quy dinh rang mét hoc sinh c6 thé bi gilr lai trudong sau gio hoc trong vong mot tiéng dong hod vi ly do
ky luat. Phu huynh s€ dugc gido vién thong bao néu con ctia quy vi bi phat & lai truong sau gio hoc.

Trong thoi gian bi phat & lai treong, gido vién chinh thirc s€ 1a nguoi quan thic con em cua quy vi.

11.3  Luat I vé in mic/quén 4o

Hoc sinh phai in mic dang hoang khi di hoc. Kiéu quan 4o, hay kleu de toc 1a tuy thudc theo y muon clia moi nglrorl
Nha truong chi quan tdm khi sy an mac 1a qua dang c6 thé gdy ra ric rdi, 1am tré ngai, hay 1dm mat an toan. L(c ndo
cling phai mang gidy vi Iy do an toan, va khong duoc doi non trong truong ngoai trir khi dugc chap thuin cho phép doi

53



nén dé tham gia céac sinh hoat hodc vi 1y do ton gido hay strc khée. An mic khong dang hoang dwgc néu ra nhu sau:

e Khuy hay tti deo lung c6 cac chit va hinh v& tuc tiu, béu xau, cac cau ndi khéu goi tinh duc, hay lam d4u hiéu bat
hop phép hay nhiing sinh hoat c6 lién quan dén bang dang, ching han nhu: khuyén khich sir dung ruou, cin sa,
thudc 14 va ma tay.

e Ao che ngang nguc, 40 hé vai, va 4o h¢ tay, moi loai 4o cta hoc sinh phai che nguc, che bung va che lung,

e Quan tay rong ling thung, quan tré xudng qua hong, va/ hay dé hé quan 16t.

® Mii, ndn va céc loai che dau khac khong dugc phép doi hay mang trong trudong, ngoai trir khi dugc chép thudn cho
phép d6i non dé tham gia cac sinh hoat hodc vi Iy do ton gido hay strc khoe. Mii che ning chi dugce doi ngoai troi
ma théi. Mot mii che ning c6 vanh du rong dé che mit, phia sau ¢6 va 16 tai. Hoc sinh d6i mii che ning thuong
xuyén phai c6 gidy phép cua phu huynh hay ngudi giam ho hay bac si.

e Pyjamas hay quan 4o ngu.

e Cam st dung trong truong cac dd dung ca nhan c6 lién quan dén cac hoat dong trong bang dang cua tré vi thanh
nién hay nguoi 16n (thi du nhu bang deo trén dau day nit, kep toc).

® Mau sdc: néu con em quy vi hoc trudng trung tiéu hoc thi khong duge phép mic quan 4o mau dé va mau xanh
(bao gdm céc loai mau giéng mau do hay mau xanh).

e Bit cr mot vat dung nao co thé 1am ton thuong dén hoc sinh khac, thi du nhu nhung khéng gidi han béi, vong deo
tay c6 gai nhon, day deo c6 cho, day xich giit vi (dé khoi mat vi).

Tt ca cac truong trong Hoc Khu Alum Rock Union Elementary da quyét dinh dé cho hoc sinh mic dong phuc ma nha
truong da chap thuén. Néu c6 thac mac ve viéc mac dong phuc co thé viet thu cho hi¢u trudng.

114 Luat 1€ sir dyng Internet tai Hoc Khu Alum Rock Union Elementary School District (ARUESD)

Phuy huynh va hoc sinh nén biét rang hoc sinh ¢6 quyén riéng tu khi dung internet & hoc khu (Noi Quy Board Policy.
6163.4-Student Use of Technology). Hoc Khu Alum Rock tuyén b rang nhitng hanh vi thiéu dao duc va khong chap
nhan duoc s& bi trimg phat dung theo ky luat, mat quyén vu tién ding mang, va/hodc bét dau khai t6 theo phap 1y d6i
v6i bat ctir mot hanh dong ndo ma mot c4 nhan pham phai:

e Su dung mang Internet ctia Hoc khu cho cac muc dich bat hop phap, hay dung cho viéc tuc tiu, hodc hd trg cho
nhirng muc dich nay. Céac hanh dong bét hop phap dugc dinh nghia la vi pham ludt 1€ cia dia phuong, ciia tiéu
bang, va/hay cua lién bang. Sir dung bat hop 1¢ duge dinh nghia 1a vi pham muc dich sir dung mang ludi, va/hay
muc tiéu va cadc muc dich cua n6. Hoat dong cho viéc tuc tiu dugc dinh nghia la vi pham cac tiéu chuén vé su
truyén dat da dugc dai chung che‘ip nhan.

e Su dung mang Internet cua Hoc Khu Alum Rock cho hoat dong bét hop phap. Ngoai nhirng hanh dong hién nhién
nhu: (téng tién, budn ban ma tay, sach khiéu dam, van van va véan van...), n6 con bao gom ca nhimg vi pham ban
quyén, vi pham céac hop ddng khac, vi pham cac van dé nhu 13 tic quyén ctia co quan hay ngudi thir ba vi pham
ban quyén, cac gidy to duoc thoa thuan, an cap 10i van, hay nhiing hop dong khéc.

e Sir dung mang internet cia Hoc Khu Alum Rock cho cac hanh dong c¢6 dong hay khuyén khich bao luc, sir dung
ma tay, rugu, hay thudc 14.

e C6 ¥ 1am cham sy luu thong cia mang internet hodc pha mang ludi va cac hé thong phu thudc.

e Lam giam va ngin trd cac dung cu va hé théng dé khong lam viéc dang voi chirc ning.

e Sir dung mang internet cia Hoc Khu Alum Rock dé thyc hién mua bén trén mang hodc ty lam lgi hodc Itra bip.

e An cip dir kién, dung cu, hay in cip céc sang kién.

e Vo xem bét hop phap hd so ciia minh, hodc pha phéach cac dir kién cta nguoi khac.

e Tim cach gay tré ngai cho viéc giri va nhan tin trén mang cia nguoi khac hodc dat trén mang nhiing tin bao néc
danh.

e Mao danh mét nguoi ndo d6 & trén mang va 1y lich trén truyén thong xa hoi & trén mang.

11.4. 1 Noi quy luat 1¢ ciia Hoc Khu Alum Rock vé viéc sir dung mang internet va cac hau qua néu vi pham luét
Vi pham luft cua ‘Noi Quy’ (Board Policy), hay ‘Thoa Thuan Dung Ky Thuat’ (Use of Technology Agreement) hoc
sinh c6 thé mat quyén vo mang internet & trudng va / hay bi phat ky luat, gdm c6 tam dudi hoc va/hay dé nghi dudi han.
Ngoai ra, vi pham ludt ctia ‘Noi Quy’ (Board Policy), hay ‘Thoa Thuan Dung Ky Thuat’ (Use of Technology
Agreement) c6 thé dan dén 1a hoc khu s& thong bao véi nha chire trach (Noi Quy Board Policy 6163.4-Student Use of
Technology).
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11.5  Kiém soat xe dap / vin truot
Néu di xe dap phai:
e Dap xe dap ngoai khudn vién truong.
e Dap xe dap trong vung an toan.
e Dit xe trong san truong hoc.
e D¢ xe tai khu dugc chi dinh ma théi.
e Hoc sinh dap xe dap dén truong va dap xe dap vé nha phai d6i nén bao hiém, tuén theo luat 1& giao thong va ton
trong cac ngudi di xe dap cing nhu cac ngudi di b khac.
e Nha trudng khong chiu trach nhiém vé xe dap bi mat hodc bi dn cép.

Luét 18 tiéu bang bét budc hoc sinh phai qoi non béo hiém khi dap xe dap dén truong hay dap xe dap vé nha. Vé}n
trugt, trugt €O banh xe va banh xe dugc x€p thang hang (line skate), hay trugt c6 banh xe (roller skate) khong thé truot
trong truong.

11.6  Bit nat (cb y quiy nhiéu)

Theo Chinh sach ciia Hi ddng quan tri 5131.2, Hoi dong quan tri nhin ra tic hai cia viéc bt nat d6i véi viéc
hoc tap va di hoc ciia hgc sinh va mong mudn cung cap moi trwong hgc dwong an toan dé bao v€ hoc sinh khéi bi
ton hai vé thé chit va tinh than. Nhin vién cia hoc khu sé€ thiét 1ap sw an toan cho hoc sinh va s€ khong dung thw
cho viéc bat nat bat ky hoc sinh nao.

11.6.1 Doa nat/ Doa nat trén mang va de doa trén mang

Doa nat / Doa nat trén mang va de doa trén mang theo Luat Hanh Chanh (AR) 6163.4 déu bi cAm doan trong hoc khu
Alum Rock. Hoc sinh va nhan vién khéng duoc sir dung may dién toan ca nhan hay may dién toan ciia hoc khu dé quiy
pha va lam phién nhiu ngudi khac. Pinh nghia cta doa nat trén mang 1a sir dung mdy truyén thong dién toan dé dua ra
mdt thong tin dudi bat ky mot dang nao (thi du nhu: nhén tin, hinh anh, bang thau thanh hay bang quay phim) ma no
béu xau, de doa, quay ray hodc nham muc dich lam hai, chiri rua, hay lam xau h6 mot ké khac qua mot hanh dong cb ¥
1ap di 1ap lai nhiéu 1an nhu vay, ding tén thiét hay tén gia dé gay han hay kiém chuyén.

a. Phong ngira / B&o céo de doa trén mang: Nhan vién nha truong sé co nhitng bién phap dung mirc dé ngin chin
su doa nat trén mang va s€ bao cao 1én hi€u truong hay nguoi dai dién tat ca nhitng hanh dong doa nat hay de
doa trén mang ma ho biét duoc. Hoc khu Alum Rock s& tao mot moi truong lanh manh dé tao cho c4c hoc sinh
bi doa nat hay bi de doa trén mang hoac nhiing ai biét c6 vu doa nat/de doa hay tin réng ¢6 vu doa nat/de doa
dang xay ra, va bao cao nhirng vu nay cho nha truong.

b. Diéu tra doa nat trén mang: Hi¢u trudng hay nguoi dai dién s€ diéu tra moi cao budc doa nat trén mang. Néu
c40 budc duoc thay 1a c6 1y thi cé nhitng bién phap dé giai 1y va cach trimg phat theo ky luat s& duogc ap dung.

c. Khi vu doa nat/de doa trén mang vi pham luat hinh sy, canh sat s€ dugc thong bao.

11.6.2 Théng bao Phip Iy cho Hoc sinh va Phu huynh/Nguéi giam ho Bit nat va Quay réi

Hoc khu Alum Rock Union Elementary School nghiém cAm phan biét ddi xir, quay rdi, de doa va bat nat dua
trén cac dic diém thuc té hodc cim nhin vé khuyét tat ciia mdt ngudi, giéi tinh, nhian dang giéi tinh, biéu hién
gidi tinh, chung toc hodic dan toc, ton gido, khuynh hwéng tinh duc hoic lién két véi mot ngudi hodc nhém co
mét hoiic nhiéu dic diém thwe té hodic nhin thirc nay. Chinh sich nay ap dung cho tit ca cic hanh vi lién quan
dén hoat dong ciia truwomg hoic viée di hoc dién ra trong mot truomg hoc ciia hoc khu.

Bét nat dugc dinh nghia la bt cr hanh dong manh nao, hodc ngon ngit khong hay, hodc hanh vi khong tdt, chfmg han
thong tin lién lac béng van ban, hodc bang may dién tir, va v&i mot nguol hodc mot nhom duge dinh nghia ¢ doan
48900.2 (Quiy Nhidu Tinh duyc), 48900.3 (Thu Ghét), hay 48900.4 (Quay Nhiéu, Him Doa, Doa Nat) anh huéng truc
tiép dén mot hay nhiéu hoc sinh c6 hay ¢ thé doan duoc mot hay nhidu diéu sau déy:

(A) Pt mot hay nhiéu hoc sinh trong su s¢ hii cho hoc sinh d6 hay cho nhiéu hoc sinh khac hay s& hitu ciia hoc
sinh.

(B) Gay cho hoc sinh c6 anh hudng dén thé chét hay tinh than.

(C) Gay cho hogc sinh c6 anh huong dén viéc hoc hanh.
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(D) Gay cho hoc sinh c6 dnh hwéng dén viéc tham gia vao cac dich vu, vao cic sinh hoat, hay cic quyén lgi ma
mot trwong hoc cho.

BAO CAO: Hoc sinh, phu huynh, ngwoi giam hé hodic bat ky ngudi nao tirng 13 nan nhan hodc chirng kién Bit
nat (theo dinh nghia trén) trén san truong, trong cac hoat dong ciia trdng, hoic dén va vé tir trueong déu dwogc
khuyén khich bao cdo vu viéc ngay lap tirc cho co vin, quan tri vién hodc nhén vién khac trong khuén vién
truong. Cac ca nhin ¢ tiy chon bao cao sy viéc thong qua Mau _don Kkhiéu nai bit nat/quay roi co tai van phong
nha truong hodc trye tuyén trén trang web ciia Hoc khu. Cic méu don c6 thé dwoc ndp hoic giri qua dwdng buu
di¢n dén truwong hoic Phong Dich vu Hoc sinh tai Vin phong Hoc khu. ia chi hoc khu la 2930 Gay Avenue, San
Jose, CA 95127

PIEU TRA: Hiéu truéng hodc nguwoi duwge chi dinh sé nhanh chéng diéu tra tat ca cac khiéu nai vé bit nat hodc
quAy roi tinh duc. C4 nhéin ndp don khiéu nai sé c6 co hdi mé ta sy viéc, dwa ra cac nhan chl'mg va bing chirng
khac vé hanh vi bit nat hoiic quz'ly r61, ddng thoi viét don khiéu nai ctia minh. Néu quan tri vién xic dinh khiéu
nai dap wng cac tiéu chi phap ly vé bit nat theo B9 luit Gizo duc 48900 (r), thi quan tri vién sé gip ca nhan da
nfp don Kkhiéu nai trong Vong 10 ngay hoc Kké tir ngay xay ra sw viéc. Trong cuoc hop nay, hiéu tru’(rng/ngu’m
dugc chi dinh s€ thong bao bang véan ban cho ca nhin da ndp don Kkhiéu nai vé nhirng phat hi¢n, quyét dinh va ly
do dwa ra quyét dinh d6. Néu c4 nhan khong dong y véi két qua ciia phan hoi/diéu tra, thi c6 thé ndp don khang
cao tai Phong Dich vu Hoc Sinh ¢ 2930 Gay Avenue, San Jose, CA 95127 trong vong 10 ngay hoc.

YEU CAU CHUYEN TRUONG: M@t dira tré di dwoe bao cdo 1a nan nhan ciia mot hanh vi pham tdi bao luc
hoic bit nat theo dinh nghia ciia B luat Gido duc California 48900 (r) c¢6 quyén chuyén dén mét truong khac
trong hoic ngoai Hoc khu, theo B luat Gido duc California 46600 § (b) . Vi tri tai mdt truong duwoc yéu ciu la
tuy thudc vao chd tréng. Co thé nhan yéu ciu chuyén truong tai Phong Dich vu Hoc sinh & 2930 Gay Avenue,
San Jose, CA 95127

16.6.3 Ngin ngira bit nat H5 trg hoc sinh

Ho tro hoc sinh Truwong Hang Mo ta
phong ngira Trung
Tiéu Hoc
Kimochis Tiéu Hoc Hang 1 Mot chwong trinh dua trén 16p hoc nham thiic day hoc tap
(Pho vé mat x4 hoi va cam xuc bang cach day cho tré em cac ky
quat) nang dé hiéu cam xtic cia chung, truyen dat cam xtic mot

cach hoa binh véi nguoi khéc, phat trién cac mbi quan hé
tich cuc, kém ché xung dot va thach thic, cling nhu két ban
va gitlt ban be.

PBIS: H6 trg va Can | Trung Hang 1 | Positive Behavioral Interventions and Supports (PBIS) “H6
thiép Hanh vi Tich Tiéu Hoc | (Pho tro va Can thiép Hanh vi Tich cuc” 1a mot khuon kho ba
cuc quat) tang dua trén bang chirg dé cai thién va tich hop tat ca dir

liéu, hé thong va thuc hanh anh huong dén két qua cua hoc
sinh moi ngay. PBIS tao ra nhiing ngdi trudng ma tat ca hoc
sinh déu thanh cong.

Community Building | Trung Hang 1 Vong tron xay dung cong déng la khoang cach danh cho
Circles “Vong tron Tiéu Hoc | (Pho giao tiep c6 chu dich nham thi€t 1ap cac gia tri, chia s¢ kinh
xay dung cfng dong” quét) nghiém va xay dung mdi quan hé voi nhimg nguoi chia s¢

khoang cach cong tac. TAt ca cac vong két ndi 1a duy nhit va
nhitng ngudi hd trg tun theo mot cau trac giup thiét 1ap mot
khoang cach an toan va hd tro nham thic day cac cudc tro
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chuyén xéc thuc va cong bang.

Huéng din Bai hoc | Trung Hang 1 Céc bai hoc trén 16p do C6 van hoc dudng/Thyc tép sinh ¢
Tiéu Hoc | hodc 2 van hoc dudng huéng dan tap trung vao cac cha dé nhu
(Phd nhung khong giéi han o:
quat Dinh nghia bét nat; Giao tiép vo1 cau noi "To1";
hodc La ngudi ngoai cudc/ngudi dimg ngoai cude; Bit nat trén
nhém mang; K¥ ning xi hoi; Ky Nang Ung Phé; Chong Bit nat;
nhd) Ranh Gi61 Tinh Ban; Su da dang & Khac bi€t; An toan, co
trach nhiém va ton trong; Ton trong & Tur té; Xay dung su
ddng cam; Hiéu tng lan truyén cia tin don; Bao luc khong
bao gio 1a giai phap
Giai quyét xung dot | Trung Hang 2 Giai quyet xung dot 1a qua trinh x&c dinh va giai quyet mot
Tiéu Hoc | (nhém tranh chap hodc xung dot bang cach dap tng it nhat mot s6
nho) nhu cau ctia moi bén.
Phuc hoi sw Poi thoai | Trung Hang 2 Céc cudc tro chuyén thuce hanh phuc hdi cung cap mot
Tiéu Hoc | (nhém khong gian an toan dé hoc sinh phan anh va hiéu nhiing sai
nho) 1am cta minh va trd lai nhém duoge cung ¢d. Hoc sinh hoc
cach dat dugc nhirg gi minh can bang cach st dung cac
phuong phap hiéu qua dé xay dung va duy tri cac mdi quan
hé tich cuc. Khi su dung cac cudc tro chuyén thuc hanh
phuc hoi, cac nha gido duc huéng dan hoc sinh dén mot giai
phap dugc tat ca moi ngudi chap nhan, phu hop vdi cac gia
trj ¢t 18i ctia truong va bao dam rang hinh thirc boi thuong
duogc thoa thuan c6 lién quan hop 1y dén nhiing sai 1am da
mic phai.
School Counseling Trung Hang 1, | Céc dich vu hd tro tu van ludn sin sang cho moi hoc sinh tai
Tiéu Hoc |[2,3 tat ca cac khuon vién truong cta chiing toi trén toan hoc

khu.

57




11.6.4 Loi khuyén danh cho hoc sinh dé chong bét nat
e Noi véi ngudi dang bit nat ban DUNG LAI!
Nhan TRQ GIUP ngay lap tirc. N6i véi cha me, gido vién, c6 van hoic hiéu truéng ciia ban. Bdo cao
khéng phai la chuyén tim phao.
Pirng danh tra vé thé chit.
Hiy tu hao vé ban 12 ai.
Hiy manh mé. Pirng t6 ra giin dir hay s¢' hii. Hoc sinh bit nat mudn thiy ban khé chiu.
Giir an toan. Tranh cic tinh hudng va nhirng ngudi xay ra bit nat.
Tranh nhirng khu vue c6 it hoc sinh hodc gido vién.
Ngdi vé6i mot nhém ban vao bira trua.
Pi bd v6i ban be dén 16p.
Hiy tham gia. Tham gia cac ciu lac bd hoic to chirc doan thé.
Bit diu mot chién dich chéng bit nat hoc sinh.
Khéng cung cip thong tin ca nhan truc tuyén.
Khong chia sé tai khoan hoic mat khiu ciia ban.

11.6.5 Cha me cé thé 1am gi néu con ban bi bit nat

e NOI CHUYEN VOI CON MINH. Pirng b6 qua bt nat va hy vong né sé dirng lai.

e LIEN LAC NGAY VOI TRUONG. Lam viéc v6i cac gido vién va quan tri vién dé dwoc ginp dé.

e KHUYEN KHICH CAC GIAI PHAP HOA BINH. Hiy lam mét tim gwong tét. Huin luyén con minh
trong bit bao dong.

e DONG CAM VOI CON MINH. Hiy cho con biét dé6 khdng phai 12 15i ciia chiing va minh rit vui vi
ching da néi chuyén véi minh.

e CUNG NHAU TiM GIAI PHAP HOA BINH. Héi con minh nhirng gi chiing nghi nén lam.

e KIEN TRI. Pirng dirng lai néu bit nat van tiép tuc.

e GIAM SAT: Giam sat dién thoai va phuong tién truyén thong xa hdi ciia hoc sinh.

11.6.6 Néu con minh bi bit nat trén mang.

e Noi véi con minh khong tra 10i hodc chuyén tiép cac tin nhin hoic hinh anh khong phut hop.
e Bado cdo bat nat trén mang cho nha cung cap dich vu va truong hoc ctia minh.
e Lién lac véi co quan thuc thi phap luit néu cac moi de doa dugc thuc hién.

11.7  Tuan Lénh

Tt ca hoc sinh phai tun theo céc luat 18, theo hoc cac mén can thiét va ton trong uy quyén cua ban diéu hanh cta nha
truong va cac gido vién. CO y thach thiic uy quyén cta cac vi giam thi, gido vién va ban diéu hanh ciia nha truong 12 ly
do chinh dang dé bi dudi hoc hay bi dudi han. CAc gi4o vién va cac quan tri vién s& giit cho hoc sinh ¢6 trach nhiém
hanh sir tot khi di hoc va di vé, khi choi trong sin hay trong gid nghi.

11.8  Cw xir trén xe buyt nha truong

Bao vé quyén dugc di xe buyt bang cach theo dung cac luat 1¢ khi di xe buyt nha trudng:

Nghe 101 va hop tac v6i ngudi 1ai xe bat cr lac ndo. Nguoi 1ai xe buyt c6 quyén chi dinh chd ngdi.

Cu xtr 1& phép trén xe buyt ciing nhu khi hoc ¢ trong 16p.

Giit cho xe buyt duoc sach s&. Cim khong duoc dn ubng, hut thude, va nhai keo cao su trén xe buyt.

Ngdi yén trén ghé cho t6i khi xe buyt t6i bén va cira xe dd mo.

Giir cho dau, canh tay, ban tay va chan cta minh & trong xe buyt.

Giir phép lich sur va n6i chuyén nho nhé (cim néi bay).

Khéng pha hoai tai san (cha me phai chiu trach nhiém stra chita hoac thay thé cac tai san bj hu).

Nhirng diéu sau ddy bi cAm trén xe buyt nha truong: sic vat, ngoai trir sic vat quy dinh boi CCR 54.2, chai lo

thity tinh, va bong bong. Van truot, xe tu minh dy (scooter), may dién tir cAm tay (thi du nhu: may ipods,

ipads, nooks, may nghe tai va tia laser) dugc phép mang theo néu chiing dugc bo trong tii deo lung va khong

duoc liy ra khoi tai deo lung.

9. Dién thoai cim tay phai dugc tat va cit trong vi hay tii deo lung va khong duoc liy ra dung. Truong hop
ngoai 1¢ doc nhat ma dién thoai cam tay hay may nhan tin dugc mé 14 khi bac si hay nha giai phiu quyét dinh
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diéu d6 1a can thiét cho strc khoe cua hoc sinh.
10. Hoc sinh phai tuan theo luat 1€ vé cach dn mac khi di xe buyt nha treong. Cam ddi non trén xe buyt.
11.8.1. Hau qua ciia moi hanh vi sai trai trén xe buyt hoic tai bén xe buyt nha trwong
Vi pham lin thir nhét: Tai xé xe buyt viét mot gidy vi pham 1dn thir nhat; thong bao cho phu huynh, cho hoc sinh va

cho nha trudng. Cép trén cia tai xé xe buyt xem xét lai bdo céo vi pham. Bé&o céo vi pham duoc gui t61 nha truong.
Nha truong lién lac véi Van Phong Chuyén Cho va phu huynh. Phy huynh nhan dugc giay vi pham.

Vi pham lin thir hai: Tai xé xe buyt viét mot gidy vi pham lan thir hai; thong bao cho phy huynh, cho hoc sinh va cho
nha truong. Cép trén clia ngudi tai xé xe buyt xem xét lai bao céo vi pham. Bao céo vi pham duoc giri t6i nha truong.
Nguoi diéu hanh nha truong lién lac véi Van Phong Chuyén Chd va phu huynh. Phu huynh nhén duogc gidy vi pham
1an tht hai va thao luan véi nguoi diéu hanh dé biét hoc sinh d6 vi pham toi gi trong ban ky luat nha truong.

Vi pham lin thir ba: Tai xé xe buyt viét mot gidy vi pham lan thir ba; théng bao cho phy huynh, cho hoc sinh va cho
nha truong. Cép trén ctia ngudi tai xé xe buyt xem xét lai bao cdo vi pham. Bao cdo vi pham duogc gui t6i nha truong.
Nguoi diéu hanh nha truong lién lac véi Van Phong Chuyén Chd va phu huynh. Phu huynh nhén duogc gidy vi pham
lan thir ba va thao luan véi nguoi diéu hanh dé biét hoc sinh d6 vi pham toi gi trong ban ky luat nha truong. Khdng
dugc di xe buyt trong vong mot ngay.

Vi pham lan thr tw: Tai xé xe buyt viét mot gidy vi pham lan thtr tu; thong bao cho phu huynh, cho hoc sinh va cho
nha truong. Cép trén cta ngudi tai x& xe buyt xem xét lai bao cdo vi pham. Béo co vi pham duoc gui t6i nha trudng.
Ngudi diéu hanh nha truong lién lac véi Van Phong Chuyén Cho va phy huynh. Phy huynh nhan dugc gidy vi pham
lan tht tu va thao luan voi ngudi didu hanh dé biét hoc sinh d6 vi pham t6i gi trong ban ky luat nha truong. Khoéng
duogc di xe buyt trong vong mot tuén 18.

Vi pham lin thir nim: Tai xé xe buyt viét mot gidy vi pham lan thir nim; théng bao cho phy huynh, cho hoc sinh va
nha truong. Cép trén ctia nguoi tai xé xe buyt xem xét lai bao céo vi pham. Bao cao vi pham duoc giri t6i nha truong.
Nguoi diéu hanh nha truong lién lac v6i Van Phong Chuyén Ché va phu huynh. Phu huynh nhan dwoc gidy vi pham
1an thir ndm va thao luan voi nguoi didu hanh dé biét hoc sinh d6 vi pham toi gi trong ban ky luat nha truong. Mot budi
hop v6i phu huynh duoc t6 chire. Khong duoc di xe buyt cho dén hét nién hoc.

1182  Hiu qua cia cac vi pham nghiém trong hodc cé hanh vi bat hop phap trén xe buyt
1. Canh sat s& viét mot bién ban cho nhiing luat bi vi pham goém c6, nhung khong gi6i han boi, danh nguoi khic, pha
hoai tai san, s& hiru hay sir dung vo khi, so hitu hay bi anh hudng ctia Cac chat bi cAm ké ca ruou va cac thir gy
say khéc.
2. Khong duoc di xe buyt vi vi pham nghiém trong hodc ¢ hanh dong bat hop phap ngay trong lan dau tién pham toi.
3. Khong duoc di xe buyt vi vi pham nghiém trong nhiéu 1an va c¢6 hanh dong bat hop phap.
4, Bi dudi hoc hay bi dudi han truong.

Hoc khu Alum Rock tin ring mét trong nhitng nhiém vu chanh cta trudng cong 1 chuan bi cho c4c tré em trd thanh cac
cong dan c6 trach nhiém. Hoc khu s€ c6 mot moi truong gido duc ma cac em biét tuan theo ky luat va co trach nhi¢m
cho c& nhan minh. Dé duy tri mot mdi trudng lanh manh cho hoc khu, mot sé ndi quy vé ky luat va luat 18 phai duoc
ban hanh lién quan dén cach cu xir cia hoc sinh c6 thé chap nhan duoc va cac bién phap ky luat cho mdi trudong & trong
hoc khu. Educ Code 35291.5.

Céc ndi quy va luat 1& nay s& duoc 4p dung dong déu va cong bang ma khong c6 ky thi vé ching tdc, tin ngudng, mau
da, gidi tinh, co tat vé thé xac hay veé tinh than.

11.8.3 Cu xir ciia hgc sinh tai l}én xe buyt nha truong . i
1. Hay can than khi di dén gan cho xe buyt ddu. Néu khong co6 1€ duong hay di bd bén trai con dudng ngugc chiéu
xe chay.
2. Nhing hoc sinh di xe buyt phai doi bén duong cung phia v6i noi xe buyt déu.
3. Khi doi 1én xe buyt, hoc sinh phai ding trén 1€ duong va phai ding thanh mét hang dai cach xa xe buyt di téi la
12 feet.
4. Nhiing hoc sinh khi 1&n xudng xe buyt phai can than. LUON LUON NAM PO CAM TAY KHI LEN XE BUYT.

Hay dén chd xe buyt dau sém hon 14 gid xe buyt dén. Phy huynh c6 trach nhiém phai tw ché hoc sinh di hoc va don hoc
sinh vé khi khong dugc di xe buyt nira.
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11.8.4 Hudéng din cho phu huynh

Xe buyt phai di dung voi thoi khoa biéu da duge 4n dinh. Dé phuc vu mot cach chu dao ching t6i mong phu huynh:

Ché con em dén bén xe buyt tir ndm pht cho t6i mudi phut trude gior xe in dinh khai hanh.

Dan xé&p voi ban bé hodc hang xém néu quy vi ban khong thé dén bén xe dung gio.

Biét rang hoc sinh bi bo tai bén xe néu phu huynh khong dén dén.

Gitip hoc sinh hiéu rd cac hudng dan va cach hanh sir khi di xe buyt va khuyén khich con em t6n trong lut

18.

Tap cac thdi quen trong viéc an toan va phai biét tuan theo ky luat.

Day cho con em can than khi bang qua dudng phé/xa 16 trudce khi 1én xe buyt va sau khi xudng xe buyt.

Tén trong quyén lgi va quyen uu tién cua nguoi khac.

Giam sat noi xe dau, néu co thé dugc.

Hay nhin c4 hai phia khi bang qua dudng phé.

0. Su an toan ciia minh quan trong hon bat ctr vét gi hay con vat gi ma ban dang dudi theo trén duong phd.

1. Pumg tin rang ai ai ciing ngimg xe cho minh du ngay tai cic duong bing ngang c6 bang Stop hay c6 dén
xanh dén do.

12. Pén hiéu nhay cia xe buyt chi 1a dung dé bao hiéu. Chung khong bao dam viée cac xe khac s& nging lai.
13. An vao nat dén hi¢u danh cho ngudi di bo dé dén hiéu “Walk™ hién Ién.

14. Khong nén di xudng duong trir khi cam thay an toan.

15. Chay dén cac xe queo O tat ca moi phia.

16. Khi bat ddu bang qua duong theo dén hiéu “Walk”, hiy budc di bang mdt cach ty nhién.

17. Khi bang qua mdt con dudng rong, chd tai bo 18 gitra duong néu can.

18. Pung biang qua dudng & khoang giira hai dau dudng hoic giita hai chiéc xe.

19. Hay can than khi di t6i duong c6 xe dau & ngoai ga-ra, nhat 1a khi quy vi dang & phia bén phai ciia ngudi

lai xe.
20. Hoc sinh chi dugc 1én hay xudng xe buyt tai noi chi dinh ma thoi.

el
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11.9  Tring phat bang dinh dap ) i
Su trung phat bang danh dép, dugc dinh nghia nhu 1a ¢6 y 1am dau don than thé nguoi khac nhu la mot bién phap ky
luat, bi cam doan bdi Luat Giao Duc 49001.

Sur dung moét strc lyc vira phai va can thiét do mot nhan vién cia hoc khy dé lam ngan chan mot vu 16n x0n c6 nguy co
gay thuong tich cho nguoi hay gy hu hai tai san, vi 1y do tu v¢, hodc d€ doat v0 khi hay vét dung nguy hiém ma mét
hoc sinh dang str dung, khong dugc xem nhu 1a trirng phat bang danh dap. Luat Giao Duc 489001

11.10 Ky lut lién quan dén viéc 1én lép , q o
Céc hanh ddng sai trai ctia hoc sinh s€ c6 thé mang dén viéc hoc sinh khong thé tham dy ngay 1€ tot nghiép cho Lop
Tam hay nhitng sinh hoat khac ¢ truong.

11.11 Dung Cu Dién T / May Dién Thoai Di Pong

Hoc Khu khéng cho phép st dung cac thiét bi dién tir trong khuén vién trudng hoc. Hoc khu khéng chiu trach nhiém
dbi v6i cac do vat bi mat hodc bi danh cip.

Luat Gido Duc, Phan 51512 quy dinh: « Viéc sir dung ... mot mdy dién tir nghe hay thau trong 16p hoc ciia bt ctr mot
ai...ma khong c6 sy chip thuan trude cua gido vién hay hiéu trudng, 1a déu bj cdm »

Dién thoai cam tay va may nhén tin (pager) phai duoc tat khi & trong 16p (cAm rung chuong hay rung dong) va phai
dugce bo trong tii sach hay tii deo lung trong sudt ngay hoc, hoic khi dang ¢ dudi sy giam thi cia nhén vién nha
trudng. Néu nhan vién nha trudng trong thiy cac may nay, chung cé thé bj tich thu.

Néu thay c6 van dé, nhan vién nha truong sé yéu cau hoc sinh tit may va/hay tich thu may. Néu nhan vién nha trudng
thdy can thiét phai tich thu may thi vi ndy c6 thé tra lai may khi xong mot tiét hoc hay luc tan hoc hodc s& giit may lai
cho dén khi hiéu tredng hay nguoi dai dién thao luan véi phu huynh hay nguoi giam h ciia hoc sinh. Dung dién thoai
cam tay, may chup hinh, hay may quay phim dé ting thém bao dong thi c6 thé bi dudi hoc, hay dudi han. Hoc sinh nao
chia x¢ thong tin cd nhén, thong tin bi mét cta trudng trén mang s& bi ky luat. Nhing thong tin trén mang c6 tinh cach
béu x4u, quiy nhifu, ham doa, hay dua gidn dya trén gi6i tinh, mau da, sac toc, ton gido, khuyét tat hay phai tinh déu s&
bi ky luat. Hoc sinh khong dugc ding may quay phim & trong dién thoai cAm tay hay may quay phim dé quay phim &
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trong trudng, & cac budi sinh hoat, hay trong khi cac nhan vién nha truong dang cham séc hoc sinh. Trudng hoc c¢6 thé
dua dién thoai ctia hoc sinh pham ludt cho canh sat di€u tra néu can thiét. Trong truong hop hoc sinh bi tinh nghi da
pham ludt, quén tri vién ctia nha truong c6 quyen kiém soat dién thoai di ddng cua hoc sinh.

Hoc sinh nao vi pham ndi quy nay s€ bi cam mang bat cit may dién tir c4 nhan nao dén trudng hay tai cac sinh hoat cua
nha truong.

Truong hop doc nhat cho phép dé mo dién thoai cAm tay hay may nhén tin 13 khi bac si hay chuyén vién giai phau quyét
dinh rang sirc khoe cua hoc sinh can thiét phai str dung cic may nay phong khi khan cdp. Cac dung cu bi cdm sir dung
la may nghe nhac (thi du nhu: Ipod, MP3, CD, may thu bang, va loa), tia laser, va cac may choi dién tir.

11.12 Hop diéu giai vé dudi hoc

Trong trudong hop, hoc khu dé nghi dudi hoc mot em hoc sinh nao d6, hoc sinh dé duge quyén c6 mdt budi hop diéu
giai, va nhan dugc thong bao sém vé cac quyén lgi va trach nhiém da dugc quy dinh trong Luat Gido Duc (Education
Code) Phan 48918. Thu thong bao vé nhitng quyén loi nay phai duge guri it nhat 1a muoi ngay trude ngay hop diéu giai.
Luat Giao Duc 48918

11.13 Chgc gheo

Choc gheo dugc dinh nghia 1a mét cach lam x4u hd hay c6 y lam x4u hé mot hoc sinh trong mdt doan thé hay trong mot
nhom, médc di doan thé nay hay nhom niy c6 duoc cong nhan hay khong duge cong nhin bdi mot co quan gido duc ma
lam tén thuong hay lam mat danh dy hay lam nhuc dén co thé hay anh huong dén tinh than cho cyu hoc sinh, hoc sinh
dang hoc bay gid, hay hoc sinh sip dugc hoc. 48900(q)

11.14 Cac gi6i han caa quyen tw do ngon luin

Hoc sinh truong cong c6 quyén tu do ngdn luan va bao chi. Piéu nay gdm co quyén ding bang tin, phan phat cac tai
liéu dugc in ra hay don thinh nguyén, mang khau hi¢u, mang huy hiéu, cac huy hiéu chinh tri hogc quéan 4o c6 in chix
cling nhu 13 quyén dugce phat biéu trong cac 4n pham chinh thirc du rang cac an pham nay dugc tai trg bdi nha truong,
hay tai trg bai cong chlng. Céc phét biéu nao dudi hinh thirc quay nhiéu, néi xau chiing toc, khiéu dam, phi bang, hoic
vu céo déu bi cAm chi.

11.15 Quan 40 tap thé duc

Tai trudng trung tiéu hoc khi tap thé duc hoc sinh phai thay quan ao. Hoc sinh s& mac quan ngan va 40, mang gidy thé
thao, va/hay 4o thung, cho duoc thich hgp. BP 5131 Giao vién ¢6 the nhan xét vé sy an mic quéan 4o dung mure vi Iy do
an toan ctia hoc sinh. Ngudi diéu hanh nha truong cé trach nhiém an dinh cach an mic dung dan khong qua 16. Gido
vién c6 thé giri hoc sinh 1én vin phong khi nhan thay cach an mic cua hoc sinh vi pham ndi quy nha trudng hay ndi quy
cua hoc khu. Luat Gido Duc 35183.

11.16 Caic sinh hoat do nha trudng bio tr¢

Hoc sinh bi dudi khéi truong vi 1y do ky luit, sé khong dwoc tham gia vao cac budi 1& hay cac sinh hoat do nha
truong bao trg. Ching han nhu: céc budi nhay dam, cic budi trinh dién hay di xem cac budi thé thao ¢ nha
trwomg. Néu vi

pham, hoc sinh ¢6 thé b gidy phat vi vo trudng bat hop phap. Hoc sinh bi dudi ciing khong duoc hién dién ¢ bat cir
mot trudong ndo nam trong Hoc Khu Alum Rock.

11.17 Kham xét

Quan 4o, tai san c4 nhan, xe cd, hodc tai san cong cong, ké ca sach vo, ban hoc, tii chira d6 ciia mot hoc sinh c6 thé bi
luc soat béi hiéu trudng hay nguoi dai dién néu vi nay nghi ngd 13 hoc sinh so hitu vét bat hop phap hoidc di 1iy ching
mot cach bat hop phap. Diéu nay ké ca cac hoa chét bt hgp phap, ma tiy, khi gidi, hay cac vat dung hodc héa chat
khac c6 thé gay nguy hai cho chinh hoc sinh va nguoi khac. CAc vat dung so hitu bat hop phép sé bi tich thau va nop
cho canh sat. Ngudi co nhiém vu kiém soat c6 quyén tra hoi hoc sinh khi vi nay nghi hoc sinh bi nghi 1a thit pham hozc
la nhan chirmg ctia mot toi ac.

11.18 Hoc sinh bi quiy nhiéu tinh duc

Ban Ho6i Pong Quan Tri nghiém cAm c4c hanh dong ma hoc sinh bi quiy nhidu tinh duc bai mét ngudi nao doé tai
truong hoc hay tai mot noi sinh hoat nao d6 hay khi sinh hoat trong truong hoc. Ban Hoi Bong Quan Tri mong rang cac
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hoc sinh bao cao ngay nhiing vu quiy nhiéu tinh duc cho hiéu truéng, cho gido vién, hay nhén vién nha truong. Ban
Ho6i Bong Quan Tri mong rang nhan vién nha trudng bao cdo ngay nhitng vu quay nhiéu tinh duc cho hiéu truéng, hay
cho nhén vién lam ding ludt phap cua hoc khu. Cac gido vién phai thao luén v€ ndi quy nay vai cac hoc sinh tuy theo
lra tudi cta chung va tran an la cac em khong phai chiu dung bét ky mot quay nhiéu tinh duc ndo ca. Bét cir mot hoc
sinh nao c6 hanh dong quay nhiéu tinh dyc v&i bt cir mot ai ¢ trong hoc khu hay & ngoai hoc khu déu c6 thé bi trimg
phat hay c6 thé bi dudi hoc. Bat ctr mot nhan vién nao cho phép hodc c6 hanh dong quiy nhidu tinh duc c6 thé bi khién
trach hay co thé bi dudi viéc.

Hoc sinh nao cam thiy minh bi quiy nhiéu tinh dyc phai 1ap tirc bao ngay voi higu trudng hay nguoi dai dién tai truong.
Néu tinh hinh lién quan dén vy quay nhiéu tinh duc khong dugc giai quyét mau chong, hoc sinh c6 thé khiéu nai 1én
cho Nguoi Phu Trach Chuong trinh IX (Title IX) cua hoc khu ; xin vui long lién lac v6i Gidm Pdc Van Phong Dich Vu
Hoc Sinh ¢ dia chi 2930 Gay Avenue, San Jose, CA 95127, (408) 928-6835.

Hoc khu nghiém cAm hanh dong tra dia chéng nguoi khiéu nai hay bat ky ai tham du tién trinh khiéu nai. Mdi mot vu
khiéu nai s€ dugc di€u tra mot cach kin dao va mau chong va khong ti€t 16 cho ai ca.

Nhing hanh vi quiy nhidu tinh duc bi cAm gém c6 nhiing hanh dong sau ddy: nhitng d& nghi tinh duc trai y mudn, doi
hoi trd on bang tinh duc, ndi nang thé 16, nhin mdt cach xoi moi, hay dong cham than thé ngudi khac, chang han nhu:

1. Dong ¥ cac diéu kién vi cong an viéc lam, hay vi trong viéc hoc hanh.
2. Pong y hay tir chdi vi cong an viéc 1am hay vi trong viéc hoc hanh va c¢6 anh huong dén nguoi do.
3. C6 anh hudng dén cong an viéc 1am hay trong viéc hoc van, hodc bi him doa, bi gdy chién, hay c6 mot moi
truong khong lanh manh & hoc duong hay & cong sé.
4. Pong y hay tir chdi cac tha doan ciia mot ngudi ding quyén luc dé anh hudng t6i phuc loi, quyén loi va cac
chuong trinh gido duc ¢ trong hoc duong. Luat Gido Dyc 212.5(d)

Céc hanh dong khac ciing bi nghiém cim bai hoc khu va c6 thé bi coi 1 quy nhiu tinh duc gdm cé:

=

Nhirng liéc mit ddm duc, tan tinh, hay d& nghi trai ¥ mudn.

Nhiing cau noi tuc tiu, béu x4u, ham doa, noi nang 101, noi x4u, hodc ¢o nhitng ctr chi nham nho.

Nhirng 151 n6i phé binh vé hinh dang, vé than thé ctia mot ngudi, hay néi chuyén ca nhan quéa déng.

No6i duia mot cach tuc tiu, coi truyén bay ba, vé hinh bay ba, xem hinh bay ba, hoac c6 cir chi khéu goi.

Loan céc tin don that thiét.

Choc gheo hay noi vé mot hoc sinh nao d6 theo hoc trong mot 16p toan 1a mot phai.

Cham vao than thé hay quan 4o ctia mot ngudi nao d6 voi mot tinh cach ta dam.

o) ¥ can tré mot hoc sinh 1§y hoc cu hay trong viéc hoc hanh.

Ddn mot ngudi nao d6 vao tudng hay ngin can khong cho ngudi dé di.

0. Trung bay cac dung cu khiéu goi tinh duc trong khudn vién nha tmo’ng

1. C6 hanh dong tra dlia mdt ca nhan nao do vi ngudi dé bao cdo vé nodi quy quiy nhiéu tinh duc cua hoc khu bi vi
pham hodc nhiing ai c6 tham gia vao viéc diéu tra mot khiéu nai quay nhidu tinh duc.

PR O Nk WN

11.18.1 Thi hanh
Hi¢u trudng hay nhén vién lam ding theo luat phap s€ c6 nhing bién phép thich ing dé thi hanh nhiing gi di néu ra
trong ndi quy cam quay nhiéu tinh duc ciia hoc khu. Cac bién phap gom co:

e Huén luyén nhan VIen nha truong, hudng dan cho hoc sinh, va c¢b van cho hoc sinh.

e Chép hanh ky luat néu can thiét.

11.18.2 Tham khio vé phap ly

Luat Dan Sy 1714.1, Luat Gido Duyc 200-240, 212.5, 212.6, 230, 48904, 48980, Luat Hoa Ky, Chuong 42, 2000d &
2000e va tiép theo Chwong 1X, 1972 Luat Giao Duc Bo Tuc, Franklin vs. Gwinnet County Schools (1992) 112 S. Ct.
1028, Noi Quy Hoi Béng Quan Tri 5145.7

11.18.3 Théng bao
Mot ban sao cua ndi quy chdng quay nhiéu tinh duc cua hoc khu sé&:
1. Pugc ghi trong S6 Tay Tai Li¢u Danh Cho Hoc Sinh va Phy Huynh (Student / Parent Handbook) ma quy vi phu
huynh hay nguoi giam hd s€ nhan dugc vao dau mdi nién hoc. Luét Gido Duc 48980
2. Puoc dang tai trén cac thong tin ciia nha truong hay ciia hoc khu vé lut 18 tong quat, quy dinh, céc phuong
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cach va cach cu xtr. Luat Giao Duc 212.5

11.19 Ph&hoai/ Tinh nghich qua

Bét ky mot hoc sinh ndo vé& by trén tudng hay 1am hu hai hay pha hoai truong hoc déu c6 thé bi nghi hoc mét vai ngay
hay bi dudi hoc. Hoc sinh va phu huynh s& chiu trach nhiém vé nhirng hu hai cia may moc va cac hu hai cta nha
truong. Trach nhiém nay ap dung cho sach hoc va tat ca dung cu ding cho viée hoc, ciing nhu nhitng may méc, phong
¢ va san truong. Phu huynh c6 thé phai dén tién boi thuong cho nha truong.

Bét ky khi nao hoc sinh 1am hu hai, v& by, hay an cip dung cu cta trudng hoc, cha me hay ngudi giam ho cia hoc sinh
d6 phai chju trach nhiém dén bu thiét hai. Trach nhiém nay 4p dung cho khi viéc hu hai va mat mat khéng phai 1a do cb
¥, nhung 14 hanh dong ma hoc khu khong thé chip nhan duoc. Hoc Khu Lién Hop Tiéu Hoc Alum Rock s& doi boi
thudng cho c4c mat mat hay hu hai trén cac phong ¢ da bi hu hai do mét hoc sinh nao d6 gay ra. Cha me hay nguoi
giam ho ctia mot hoc sinh du6i tudi vi thanh nién phai chiu trach nhiém cho tit ca nhitng gi ma nha truong da cho hoc
sinh d6 muon va hoc sinh d6 da khong chiu tra lai theo 161 yéu cau ctia nhan vién nha trudng.

Phiéu diém, béng cép, va ho so tin chi cta hoc sinh ¢6 thé bi gitr lai, néu hoc sinh d6 pham nhirng luat sau day: pha )
hoai, pha phéach, hoac khong tra lai nhiing gi d8 muon cua nha trudng ma chua boi thuong thiét hai. HO so bi gitr lai doi
v6i phu huynh va hoc sinh nhung khong the bi giit lai khi c6 mot truong hoc khéc yéu cau. Luat Gido Duc 48904,
48904.3

12 PUOI HOC

12.1  Hoc sinh bi dudi hoc

MGdi trudng hoc s& c6 mot bién phap dé ap dung khi dudi hoc chi khi nao khong con bién phap nao ca hay hoc sinh c6
c6 thé gay ra nguy hiém cho nguoi khac, 1am hu hai truong hoc hodc gdy tré ngai trong van dé hoc tap. Quyén Cam
Nang nay c6 day dii thdng tin cho hoc sinh va phu huynh hiéu biét rd rang hon va nhiing cach ddi pho.

12.1.1 Ly do hoc sinh bi dudi hoc

1. Mot glao vién co6 thé dudi mot hoc sinh ra khoi 16p trong ngay hoc sinh d6 pham 13i va ludn ca ngay hom sau.
Gido vién s€ bdo céo viéc ndy cho hi€u truong hay cho nguoi dai dién dé nguoi xir Iy. Trong mot thoi gian gin
nhét, gido vién s& moi phu huynh hay nguoi giam ho dén dy mot budi hop giira gido vién va phy huynh hay voéi
nguoi giam ho dé néi rd tai sao hoc sinh d6 bi dudi hoc. Néu dugc yéu cau, mot dai dién cta nha truong s€ dén
tham du budi hop d6. Luét Gido Duc 48910(a).

2. Hibu truéng hay ngudi dai dién c6 thé dudi mot hoc sinh khong duoc di hoc trong vong nim ngay.

3. Giam Pdc hoc khu hay ngudi dai dién c6 thé cho mot hoc sinh nghi hoc dai han, trong khi chd doi quyét dinh
ctia H6i BPong Quan Tri Hoc Khu vé viéc ¢6 nén dudi han hoc sinh d6 hay khong.

4. Hiéu truong hay ngudi dai dién c6 thé dudi hoc mot hoc sinh hoc trong mét 16p thong thudng chi trong vong
hai muoi ngay ma thdi cho mét nién hoc.

12.1.2  Pudi Hoc hay Bi Pudi Hin Trong Cac Sinh Hoat O Truong
Mot hoc sinh c6 thé bi dudi hoc hay bi dudi han néu quy pham vao Luat Giao Duc 48900(a-r) hay 48900.2, 48900.3,
48900.4, 48900.7 hay 48915(a)(5). néu vi pham cac luat trong gio hoc hay sau gio hoc thi s& bi dudi hoc, chang han
nhu nhimg truong hop sau day:

1. O trong san truong.

2. Khi 6 trong truong va khi roi khoi truong.

3. Trong gio an trua ¢ trong truong hay & ngoai trudng.

4. Trong khi dang tham dy hay roi khoi céac sinh hoat do nha truong bao tro.

1213 Pudi hoc & trudng tiéu hoc

M3di truong tiéu hoc sé thong bao c4c luat 1¢ ciia nha trudng cho phu huynh. Trudc khi mot hoc sinh bi dudi hoc, hi¢u
trudng s& xem Xét tinh trang nghiém trong ctia vi pham tiy theo lira tudi. Hiéu trudng s& tim mot phuong phéap tam thoi
trude khi dudi hoc sinh do.
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12.1.4  Vipham dé bi dudi hoc hay dudi hin

Khéng mot hoc sinh nao bi dudi hoc ngoai trir khi hiéu truong hay nguoi dai dién quyét dinh rr:ing hoc sinh d6 da vi
pham mét, hay nhiéu diéu luat quy dinh boi Luat Gido Duc 48900(a-q) hay 48900.2, 48900.3, 48900.4, 48900.7 hay
48915(a)(5). Ngoai ra, luit tiéu bang doi hoi hoc khu phai bio cao mdt vai loai vi pham cho nhiing co quan thi hanh
phap luat. Luat Gido Duc 48902

12.1.5  Thong bao ) .
Mot gido vién dudi mot hoc sinh ra khoi lop phai viet bdo cao vé viéc do cho nguoi phu trach nha truong. Luat Gido
Duc 48910(b).

‘Phong phat hoc sinh & trudong’ (In‘Hou~se Suspension) phai dugc bao cdo cho Van Pl}(‘)ng Phuc Vu Cho Hoc Sinh
(Student Services Department). Dau mau don phai duge ghi “Phong Phat Hoc Sinh O Truong” (In-House). Nha
truong khong mat diém hién dién hang ngay cua hoc sinh (ADA) cho nhitng lan “hoc sinh bi phat ¢ truong” (In House
Suspension).

12.1.6  Théng bao cho phu huynh ]
Gido vién thong bao: Gido vién s& thong bao cho phy huynh phai tham dy budi hop sém nhat giira phu huynh va giao
vién vé viéc tai sao hoc sinh d6 bi dudi hoc. Luat Gido Duc 48910(b)

Quan tri vién théng bao: Khi mot hoc sinh bi Quéi hoc, mdt nhan vién nha trudng s€ dich than no6i chuyén hodc goi
dién thoai voi phu huynh hay nguoi giém hgf) deé noi ve viée tai sao hoc sinh d6 bi dudi hoc. Mot buc thu s€ duoc giri
cho phy huynh hay nguoi giam h dé néi vé viéc nay. Luat Giao Duc 48911(d)

12.1.7 Ddi hoc sinh ra khoéi l6p dang hoc
Doi hoc sinh ra khoi 16p dang hoc 12 mot bién phap tam thoi dung dé tri nhitng hoc sinh khong nghe 16i hay pham ky
ludt. Khoéng c6 nghia la:

1. Sip xép hoc sinh d6 vao mét 16p hoc khac cung truong va ¢ d6 hoc sinh van hoc tiép tuc ngay hoc dang do.

2. Gi6i thiéu hoc sinh d6 dén gap mot ngudi ¢b van di duoc hiéu trudng chi dinh.

12.1.8  Khong dugc di hoc

Mot hoc sinh ¢6 thé bi dinh chi hoc vi vi pham céc quy tic ky ludt ctia hoc khu. Trir khi hoc sinh giy nguy hiém dén
tinh mang, sy an toan hodac stc khoe cua hoc sinh hodc nhan vién nha trudong, viéc dinh chi s€ duoc tién hanh trude mot
cudc hop khong chinh thirc gifra hiéu truong va hoc sinh, trong dé hoc sinh s€ duogc thong bao vé 1y do dinh chi, bﬁng
chung chéng lai anh ta / co ta, va c¢6 co hdi dé trinh bay su bién hd cua minh. Vao thoi diém bi dinh chi, mot nhan vién
ctia truong s& c¢b gang hop 1y dé lién lac truc tiép véi phu huynh ctia hoc sinh hodc qua dién thoai. Hoc sinh khong duoc
c6 mat trén san truong bat ky lic nao, ciing nhu khéng duge tham dy bét ky hoat dong nao ciia Khu Hoc Chanh Alum
Rock Union vao bat ky luc nao, bat ké hoat dong dé c6 thé dién ra & dau. Néu vi pham c6 thé bi ky lut thém.

13.0 DPUOI HAN

Puodi han 1a khong cho mét hoc sinh da pham mat 18i nghiém trong trong bang ky luat thi khong duoc di hoc hay tham
gia bit cir cac sinh hoat ctia truong hay cua hoc khu t6 chirc trong vong nita nim hoc hay ca mét nién hoc. C6 dudi hin
hay khdng la do Hoi Dong Quan Tri quyét dinh bang cach bo phiéu. Pudi hian mot hoc sinh dang hoc trong Chwong
Trinh Gi4o Duc Pic Biét can phai lam thém nhiéu thu tuc khéc. Trong khi bi dudi han, hoc sinh khong duoc ghi tén
hoc tai mot hoc khu khac ma khong co6 su chép thuén cua Hoi Béng Quan Tri cta hoc khu nay. Mot s6 hoc sinh bi dudi
han c6 thé ghi tén hoc tai cac trudong do toa an phy trach cho cac em dudi tudi vi thanh nién duoc di hoc duge goi la
(Juvenile Court Schools), hay Truong Cong DPdng Quan Hat (County Community Schools) hay Truong Cong DPdng Hoc
Bu01 Séng (Community Day Schools) (AB922) do hoc khu phu trach trong thoi gian bi dudi han. Nhirng vi trong Ho1
DPodng Quan Tri luc bo phiéu dudi hin mot hoc sinh c¢6 thé “ngung” hay “hodn lai” thi hanh 1énh dudi han trong mot thoi
gian it hon mot nim hay c6 thé hoan lai viéc dudi han, va xép hoc sinh d6 vao mét 16p hoc hay mot chuong trinh thich
hop v6i hoan céanh cta hoc sinh do.

13.1  Phwong An | Phai dudi hoc hin

Theo diéu khoan ghi trong phai dudi hoc hin ciia Lut Gido Duc 48915(c), hoc sinh nao d& pham mét 15i hay pham

nhiéu 13i véi cac hanh vi sau day s& bi dé nghi dudi hoc han va Ban Hoi Pong Quan Tri phai dudi han hoc sinh dé:
1. S6 hiru, ban, hay cung cip sting dan.
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2. Gio dao trudc mat mot nguoi khac.

3. Ban cac chat doc hai dugc liét ké trong ‘Pao Luét Strc Khoe Va An Toan’ (Health and Safety Code) 11053,
et.scq.

4. Muu tinh hay vi pham vé viéc tn cong hay bao hanh vi tinh duc.

5. S& hitu mot cht no.

13.2  Phwong An Il P& nghi dudi hoc hian bang mdt cich cin nhic
Theo diéu khoan ghi trong phai dudi hoc han cua Luat Gido Duc 48915(a), hoc sinh nao da pham mat 15i hay pham
nhiéu 13i véi cac hanh vi sau day s& bi dé nghi dudi hoc hin, ngoai trir cic trudng hop khong rd rang.

1. Gay thuong tich cho ke khac, ngoai trir trong truong hop tu v¢.

2. S& hitu dao, chat no, hay vat dung nguy hiém nao khac ma khong co ly do 15 rang.

3. S¢ hitu bat ky mot loai chat doc hai ndo ma c6 ghi ¢ trong bang cdm khong duge cho mang vao truong,

ngoai trir khong qua moét ounce ma tly trong lan dau tién pham phap.
4. An cu6p hay cudng doat.
5. Danh hay bao hanh mot nhan vién nha trudng.

13.3  Phwong An 111 Cé thé dé nghi dudi hoc hin
Theo nhu Luat Gido Duyc 48915 va chi thi ciia Héi Pong Quan Tri, mot hoc sinh ¢ thé bi dudi hoc hin cho bat ctr mot
vi pham nao di khong duoc ghi trong Phuong An I hay Phuong An II va trong Luat Gido Duc Phan 48900, 48900.2,
48900.3, 48900.4, or 48900.7. GHI CHU: Quyét dinh ciia Hoi Pong Quan tri dé dudi hoc hin mét hoc sinh vi cac vi
pham trong Phuwong An I hay Phuong An II phai dugc dua trén mot hay ca hai yéu té sau day:

1. Tinh tinh khong thé stra d6i dugc hay di c¢b gang stra d6i ma khong dugc.

2. Hanh vi cua hoc sinh d6 12 mdi nguy lo cho sy an toan ctia nhitng hoc sinh khéc hay cho sy an toan cta nhiing

nguoi khac. Luat Gido Duc 48915(b) va 48915(e).

GHI CHU: Néu Uy Ban Diéu Giai (Administrative Hearing Panel) chon giai phap khong dudi hoc hin mot hoc sinh,
hoc khu ¢6 thé quyét dinh mot hinh phat ky ludt nhe hon nhu ¢ thé chuyén hoc sinh d6 d&én mét truong khéc dé hoc
hay ddi hoc sinh d6 hoc & mot chuong trinh khac. Hoc sinh do6 s€ khong bao gio duoc hoc lai ¢ truong hoc cti. Luét
Giao Duc 48918(e)

13.4  Nhirng dé nghi dudi hian
1. Nha truong c6 mot budi hop voi hoc sinh va phu huynh dé giai thich nhirng diéu vi pham trudce khi quyét dinh c6
nén dudi han hoc sinh d6 hay khong.
2. Mot budi hop véi Vin Phong Dich Vu Danh Cho Hoc Sinh (Students Services Department) trudc khi dudi hoc han.
3. Hop v6i Uy Ban Piéu Giai, néu nhitng vi trong ty ban diéu giai déu dé nghi dudi hoc han mét em hoc sinh nao dé
thi diéu sau day s& xay ra ;
4, Hoi Bong Quan Tri dua ra quyét dinh va s& dugc théng bao.

13.5 Thi tuc khang céo chong dudi hoc hin

Moi quyét dinh vé dudi hoc han 14 nhitng quyét dinh dirt khoat, tuy nhién no6 c6 thé duoc khang cao véi Hoi Dong Gido
Duc cua Quan Hat Santa Clara (Santa Clara County Board of Education). Thu tuc khang cao dugc néu trong Luat Gido
Duc Phan 48919 va mot td thong béo viét vé quyén khang cao nay s& dugc giri cho phu huynh c6 con em bi dudi hoc
han.

13.6  Phai Bao cao )

Lut ti€u bang bat budc cac toa an phai thong bao cho cac hoc khu biet duge khi c6 mét hoc sinh pham tdi c6 lién quan
dén ma tdy hay t¢i cd lién quan dén bao luc. WIS 827(b) (1), (2) Cal.Wel. & Inst. Code (California Welfare Institutions
Code)

Tat ca nhitng thong tin nhan dugc tir toa 4n déu 1a nhimg thong tin khong dugc tiét 16 cho ai biét va néu vi pham thi s&
bi toi nhe (misdemeanor). Nhiing thong tin s€ dugc chuyén tdi trudong ma hoc sinh dang hoc va dugc luu trit cho dén
khi hoc sinh hoc xong cac 16p ¢ hoc khu Alum Rock.

Luat Gido Duc tiéu bang bat budc gi&o vién phai thong bao vé mot hoc sinh nao d6 da vi pham hoic nghi ngd ¢ vi
pham mét hanh vi xau nao dé va vi vay da bi dudi hoc khéng phai la vi pham vi ¢6 thuoc 14 trong nguoi hay dung cac
san pham cua thuoc 14. Luat Gido Duc 49079(a)
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Luat Gido Duc bit budc cac thong tin ndi trén phai dugce giit kin dao va dwgc chuyén dén gido vién va ban didu hanh
mot cach kin dao trong mét thoi gian 1a ba nam ké tir ngay nhan dugc thong bao hoac ké tir ngay hoc sinh trd lai trueong.

Khi Hoc Khu Alum Rock nhén dugc cac thong bao ké trén thi s& chuyén cac théng b4o nay cho ban diéu hanh. Ban
diéu hanh ctia nha truong bat budc phai thong bao cho cic gido vién vé hoc sinh nao da gay ra hay c6 muu toan gay
thuong tich cho ké khac. Muc dich cua lut nay 1a dé bao vé an toan cho nhimng ngudi khac. Gido vién va nhan vién
nha trudng khi nhan duoc cac thong tin nay phai tuyét doi giir bi mat.

13.6.1  Nhiing bo c4o khac ma luit tiéu bang cin biét
Nhing vi pham sau ddy bat budc nhan vién nha truong phai bao céo theo luat dinh, b4o c4o cho canh sat hoic bao cao
cho nha chtrc trach:
1. Trudc khi dudi hoc mot hoc sinh vi toi tan cong mot ca nhan khac bang mot vii khi giét nguoi hodc bang vo
lwc ma c6 thé gay ra thuong tich. Luat Gido Duc 48902.
2. Mot hoc sinh c6 thuong tich khong phai la do so ¥, ma do mdt hoc sinh khac gy ra va thuong tich d6 nha
truong khong thé diéu tri dwoc. Luat Hinh Sy 11166.
3. Mot hoc sinh c6 thuong tich khong phai 1a do so ¥, ma do mot hoc sinh khac gdy ra va thuong tich d6 can
chira tri. Mt bao cao phai dugce glri cho canh sat hay ‘co quan bao vé tré em’ (child protection agency). Luat Hinh
Su 11166.
4. Lam dung tinh duc hay bi nghi ngo lam dung tinh dyc véi tré vi thanh nién. Mot bao cao phai dugc guri cho co quan
bao vé tré em. Luat Hinh Sy 11166.
5. Mot hoc sinh danh, hay hanh hung hoac de dpa mdt nhan vién nha truong. Luat Gido Duc 44014(a).
Mot nhan vién nha trudong bi ham doa tryc tiép, bi thuong tich va bi pha hoai nhirng vat s¢ hitu ciia nhan vién do da
dugc gy ra boi mot hoc sinh dé nhan vién d6 khéng lam tron dugc nhiém vy trong cong viée hodc trong lic dang
lam cong viéc.
7. S& hiru mot chit doc hai hay dung cu ding cho ma tly, ruou bia hay chit gdy say. So hitu cac vat nay 1a bat
hop phép, va sau khi bi tich thu, nhan vién nha trudng khong duoc quyén giit ching duoc. Luat Gido Duc
48900(c).
8. Vi pham ky luat ctia nha truong la vi pham luét 1€ do toa &n quy dinh hay tam thoi dugc phong thich.
Luat Gido Duc 48267.
9. Hoc sinh nao trén hoc 1a d3 vi pham 1énh cua toa an la bét budc cac hoc sinh phai di hoc mdi ngay.
10. Mang sung hay vii khi v6 truong. Luat Giao Duc 48900(b).
11. Qudy ray / Bat nat. Luat Gido Duc 48900(r)

o

13.7 Hi Pong Quan Tri cin phai théng bso
Ngoai cac vi pham ma luat tiéu bang da dua ra, Hoi Pong Quan Tri bat budc phai bao cao cho canh sat biét cac vi pham
khac xay ra ¢ truong ma hoc sinh ¢6 thé bi dudi hoc han.

13.8  Cé y danh hay dung bao lwe — Phai béo céo

Pé thong bao cho phu huynh, va bao céo cic vu dudi hoc han hay cac vu dudi hoc 1én B Gido Duyc California
(California Department of Education, mdi hoc khu phai biét rd rang tinh hinh, vi pham toi gi va ghi rd trong hd so cia
hoc sinh da vi pham luét cho mdi vu dudi hoc hay dudi hoc han, va da vi pham diéu nao trong Luat Gido Duc sau day
48900(a-0 va r), 48900.2, 48900.3, 48900.4, 48915(a)(1-5), or 48915(c)(1-4), 48900.8.
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Hoc Khu Alum Rock Union ESD

Noi Quy Tong Quat cua Hoi Pong Quan Tri
Quéy Nhiéu Tinh Duc

BP 5145.7
Cho Hoc Sinh

Ban Hoi Pong Quan Tri quyét tim bao dam sy an toan ctia tat ca cic em hoc sinh va cam doan rang cac em s&
khong bi quay nhiéu va khong bi ky thi & noi hoc duong. Ban Hoi Pong Quan Tri cam quay nhiéu tinh duc ¢ trong
truong hay trong cac sinh hoat do nha truong t6 chirc hay trong cac sinh hoat khac & trong trudng. Ban Hoi Pong
Quan Trj ciing cam nhiing ai c6 hanh vi mudn tra thi hay tra tht véi nguoi khiéu nai, véi nguoi lam chimg, hay véi
nhiing ai c6 lién quan dén viéc khiéu nai.

Hoc Khu khuyén khich bt cir hoc sinh nao d6 thay dang bi quiy nhiéu tinh duc hay di bj quiy nhiéu tinh duc &
trong truong hay ¢ cac sinh hoat do nha truong t6 chirc hay trong cac sinh hoat khac c6 lién quan den hoc dudng do
hoc sinh t6 chirc hay do mot ngudi 16n to chirc ma bi quay nhidu tinh duc ¢ ngoai truong hoc ma van tiép tuc xay ra
tai truong hoc phai lién lac ngay 1p tirc vé viéc d6 véi gido vién cua em, véi hiéu truong, hay bét cir nhan vién nao
khac & trong trudng hoc. Bét ctr nhin vién nao khi nhan duoc ban bao cdo vé quiy nhiéu tinh duc hay thiy dugc
phai thong bao ngay cho hiu truéng hay thdng bao ngay cho nhan vién lam ding theo luat phap cua hoc khu. Mot
khi dugc thong bao, hi¢u truong hay nhén vién lam dung theo luat phap phai mo cude diéu tra va giai quyét vé viéc
nay, theo nhu ndi quy duoc kém theo. Tong Giam Ddc Hoc Khu hay nguoi dai dién phai ding nhitng phuong phap
hiru hiéu nao dé hd tro thém cho ndi quy qudy nhiéu tinh dyc cia hoc khu.

Huéng dan va Théng tin

Téng Giam Pdc Hoc Khu hay ngudi dai dién s& bao dam tat ca hoc sinh & trong hoc khu s& nhan duoc nhitng thong
tin va hudng dan tuy theo Itra tudi vé dé tai quay nhiéu tinh duc. Hudng dan va thong tin d6 gom co:

1. Nhirng hanh vi va cu xir nhu thé nao dé biét 1a bi quiy nhidu tinh duc, c6 thé xay ra véi hai ngudi dong
phai, va c6 thé co lién quan dén cudng burc tinh duc

2. Mot thong diép rd rang 1a hoc sinh khong phai chiu dung quay nhiéu tinh duc qua bat ctr moi hanh thirc nao

3. Nén béo cao cac truong hop co lién quan dén viée quiy nhidu tinh duc, mic di ngudi bi quay nhidu khong
c6 phan nan

4. Mot thong di€p o rang la quan tdm chinh cua hoc khu la su an toan cua hoc sinh, va bat ctr vi pham riéng
biét nao co lién quan dén nguoi kién tung hay bat cir nguorl nao bao cdo Ve su viéc quay nhidu tinh duc s&
dugc giai quyét riéng biét va s€ khong anh huong dén viéc khiéu nai vé quay nhiéu tinh duc khi nhan duoc,
khi diéu tra, hay khi giai quyét

5. Mot thong diép 13 rang 14 bat cir mot khiéu nai nao khong viét diing cach, thoi gian khong 16 rét, hay nop
theo mot dang khac, mdi kién tung vé quiy nhidu tinh duc c6 lién quan dén mot hoc sinh, cho du 1a ngudi
khiéu nai, nguoi trong thay, hay 1a nan nhan cua cugc quéy nhiéu, phai duoc diéu tra va phai €0 cac phuong
phap dé chdm dut sy quiy nhiéu, khong dé xay ra nita, va giai quyét bt cir anh hudng nao van con tiép tuc
cho hoc sinh

6. Thong tin vé& cach thirc ciia hoc khu khi diéu tra don khiéu nai va ngudi bao cao vé quay nhiéu tinh duc
phai duoc 1ap bién ban
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7. Thong tin vé céc quyén loi cua hoc sinh va cta phy huynh hay cta nguoi gidm hd nop don thua kién trén
toa an, néu thay can thiét, gbm co quyen nop don kién theo dan sy hay kién theo hinh sy trong khi hoc khu
van tiép tuc diéu tra khiéu nai vé qudy nhiéu tinh dyc.

8. Mot thong diép 1 rang, khi thdy can, hoc khu s& thuc hién cic phuong phap tam thoi dé bao dam sy an
toan cho mot hoc sinh hoc trong truong hoc ma 1a ngudi khiéu nai hay 1a mot nan nhan cta quay nhiéu tinh
duc va/hay cac hoc sinh khac trong khi dang diéu tra va trong pham vi co thé, khi cac phuong phap tam
thoi duge dung, khong c6 1am bat loi cho nguoi khiéu nai hay cho nan nhan cta quay nhidu

Thu Tuc Khiéu Nai va Cach Thirc Trung Phat

Tong Giam Dbc Hoc Khu hay ngu:orl dai dién phai bao dam bét cr khiéu nai nao vé quay nhiéu tinh duc phai dugc
dleu tra ngay lap tic theo nhu néi quy vé quiy nhiéu tinh dyc. Khi Téng Giam Ddc Hoc Khu hay nguoi dai dién
quyét dinh la quay nhiéu di xay ra thi phai dung nhimg phuong phap hitu hiéu nhit dé chdm dut sy quiy nhidu do
va viéc quay nhiéu d6 c6 anh huong nhur thé nao d6i véi nguoi bi hai.

Khiéu nai vé quiy nhiéu tinh duc va déi véi hoc sinh phai dwoc didu tra va giai quyét theo luét 18 va cach thirc duoc
ding cuia hoc khu theo nhu AR1312.3 — Cach Thirc Khiéu Nai Dong Nhat. Nhimng Hiéu Trudng cé nhiém vy thong
bao cho hoc sinh va phy huynh hay nguoi giam ho khiéu nai vé quiy nhidu tinh duc ¢ thé ndp theo nhu AR 1312.3
va noi léy duoc mot ban sao cua cac cach thiec.

Khi diéu tra vé& khiéu nai ctia quiy nhidu tinh duc, bit cir hoc sinh nao dugc phat hién 1a quéy nhiéu tinh duc hay
cudng bach tinh dyc la vi pham ndi quy nay va phai bi triung phat. Hoc sinh hoc tur 16p 4 dén 16p 8, trimg phat c6
thé bi nghi hoc va/hay bi dudi hoc hin, duoc biét rang, khi ap dung ky luat, moi sy viéc phai dugc cn nhic k¥
ludng.

Khi diéu tra vé khiéu nai ctia quay nhidu tinh duc, bt cir nhan vién nao dugc phat hién 1a quay nhidu tinh duc hay
cuong bach tinh dyc doi véi bat cir hoc sinh nao thi nhan vién d6 phai bi nghi lam han theo nhu luat 1€, va dung voi
thoa thudn cua hop dong cho nghiép doan.

Bao Mat va Luu Gitr HO So

Tt ca cac khiéu nai vé& quiy nhiéu tinh duc s& dugc gitr bi mat ngoai trir ding nhimg tai liéu d6 cho viéc diéu tra
hay can thiét cho viéc khi€u nai sau ndy. (5 CCR 4964)

Tong Giam Dbc Hoc Khu hay ngudi dai dién s& giir tit ca cac hd so c6 lién quan dén quiy nhifu tinh duc dé hoc
khu tién viéc theo doi, thao ludn, va tim cach ngan chan dé khong cho cac truong hop tuong ty nhu vdy xay ra niia
0 trong hoc duong.

No6i Quy HOC KHU ALUM ROCK UNION ELEMENTARY SCHOOL DISTRICT
Chap Thuan: Ngay 2 thang 7 nam 2013~ San Jose, California
Stra Boi: Ngay 12 thang 3 nam 2020
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Hoc Khu Alum Rock Union ESD

Noi Quy Tong Quat cua Hoi Pong Quan Tri
Khong dwoc ky thi hay quay nhiéu

BP 5145.3
Cho Hoc Sinh

Ban Hoi Pong Quan Tri déu mong muén c6 mot moi truong an toan & hoc dudng, va tit ca hoc sinh déu c¢6 du co
héi nhu nhau, chiang han nhu: trong van dé hoc tap, trong cac chuong trinh trg' gitip ¢ truong, cling nhu cac dich vy
khac ¢ truong va cac sinh hoat ¢ trong truong. Ban Hoi Dong Quan Tri cam bat cir mot trudng nao nam trong hoc
khu, hay trong cac sinh hoat ¢ truong, khong duge ky thi, khong dugc quiy nhleu khong dugc ham doa, va khong
dugc bat nat voi mot hoc sinh nao do6 dwa trén chung toc, mau da, t6 tong, qudc tich, noi sinh trudng, tinh trang di
tri,, mot sdc dan nao do, sic tdc, tudi tac, ton gido, c6 gia dinh chura, mang thai, tinh trang hén nhan cta phu huynh,
khuyét tat vé than thé hay v& tinh than, gidi tinh, phai tinh, thudc phai nao, gidi tinh mudn dugc cong nhan, di¢u bo
ctia ngudi d6, hay vi di truyén, hodc c6 lién quan dén mot ngudi hay mot nhdm véi mot hay 6 nhitng didu ké trén.

Noi quy nay phai ap dung cho tat ca cac hanh vi c6 lién quan dén sinh hoat tai trudng hoc hay xay ra trong truong
nam trong pham vi ctia hoc khu, va nhimg hanh vi d6 xay ra ¢ ngoai truong hoc hay xay ra khong c6 lién quan dén
truong hoc hay khong c6 lién quan dén nhimng budi sinh hoat do nha trudng bao trg nhung cé thé c6 anh huéng hay
tao mot khong khi khong lanh manh trong hoc duong.

Cim ky thi, quz”iy nhiéu, him doa, hay bét nat chflng han nhu: néi 101 tho tuc, dung hanh dong dé ham doa, hay viét
thu ham doa duya trén nhitng diéu duoc ké trén. Ky thi ciing gdm c6 tao mot mdi trudng khong lanh manh bang
nhiing cach cdm doan quéa dang, qua mirc, hay bi mat mat 1am anh hudéng cho hoc sinh d6 trong viéc tham gia vao
cac chuong trinh ¢ trong truong hay cac sinh hoat ¢ trong truong; 1am cho hoc sinh d6 s¢ hai, s¢ sét lam anh hudéng
dén viéc hoc tép va viéc hoc hanh caa hoc sinh d6 sau nay; hay 1am hoc sinh d6 mat co hoi thing tién trén duong
hoc van.

Ky thi cling gdm c6 ddi xir khong cong bang véi hoc sinh dua trén nhimg diéu duoc ké trén c6 lién quan dén didu
khoan vé co hoi tham gia trong cac chuong trinh cua truong hoc hay tham gia vao cac sinh hoat trong truong hay
di€u khoan hay dugc nhén cac dich vu phuc vu vé hoc tap.

Ban Hoi Poéng Quan Tri cling cdm nhitng ai ¢6 hanh vi mudn tra thu v6i ngudi khiéu nai hay véi nhitng ai béo cao
vé ky thi, nop don  hay tham gia vao ngp don dé khiéu nai, hay diéu tra hay tham gia vao cude diéu tra clia vu khleu
nai hay bao céo vé ky thi. Tra diia vé vu khiéu nai phai duoc diéu tra va giai quyét gibng nhu vy khiéu nai vé ky
thi.

Téng Giam Poc Hoc Khu hay nguoi dai dién phai dé cho hoc sinh dé dang vao cac chuong trinh hoc tap bang cach
phé bién nodi quy khong duoc ky thi cua hoc khu va cac cach thire khiéu nai cho hoc sinh, cho phu huynh, cho
ngudi gidm ho, va cho nhén vién nha trudong. Ngudi d6 phai co bubi huén luyén va thong bao vé _pham vi va cach
dung ndi quy va cac cach thire dé khiéu nai va cac phuong phap dé tang su hiéu biét trong cong ddng vé cac luat 1&
bét budc phai 1am co lién quan dén ky thi. Téng Giam Pdc Hoc Khu hay nguoi dai dién phai thuong xuyén duyét
lai cach thuc hanh ndi quy khong dugc ky thi ciia hoc khu va cach thire dung va, néu can thiét, phai c6 nhimng
phuong phap loai bo bét ctr nhitng can trd nio ma hoc sinh khong thé vao hay tham gia vo chwong trinh hoc tap cuia
hoc khu. Nguoi d6 phai bao cdo nhing gi tim thay dugc va dé nghi 1én Ban Hoi Pong Quan Tri sau mdi lan duge
duyét xét.

Khong can biét khiéu nai c6 viét dung cach khong, thoi gian khong 16 rét, hay ndp theo mot dang khac, tat ca khiéu
nai vé ky thi, gém ¢6 khong duogc quéy nhiéu, khong dugce hiam doa, hay khong duoc bét nat, phai duoc diéu tra va
phai c6 cac phuong phap dé chdm dat khong bi ky thi, khong dé xay ra nita, va giai quyét bt cir anh hudng nao van
con tiép tuc cho hoc sinh.
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Hoc sinh nao c¢é dinh liéu dén ky thi, gdm c6 quay nhidu, him doa, tra diia, hay bét nat déu vi pham lugt, pham luét
ctia Ban Hoi Pong Quan Tri, hay pham ludt n6i quy hanh chinh phai chiu phat hay bi ky luét, c6 thé gom c6 nghi
hoc tam thoi hay bi dudi hoc han, khi ma hanh vi d6 qua dang hay lam mat mat nhu dugc dinh nghia theo Luat
Gi4o Duc 48900.4. Bat ctr nhan vién nao cho phep ky thi hay ky thi, gdm c6 quay nhiéu, him doa, tra diia, hay bat
nat, phai bi trimg phat theo ky luat va gdm c6 bi dudi viéc.

Luu Giit H6 So
Tong Giam Pdc Hoc Khu hay ngudi dai dién s& giit tat ca cac hd so c6 lién quan dén ky thi, gdm co qudy nhidu,

ham doa, hay bt nat dé hoc khu tién viéc theo ddi, thao ludn, va tim cach ngan chan dé khong cho cac truong hop
twong tu nhu vay xdy ra nita ¢ trong hoc dudng.

Noi Quy: HOC KHU ALUM ROCK UNION ELEMENTARY SCHOOL DISTRICT

Stra D6i: Ngay 11 thang 6 nam 2020  San Jose, California
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Hoc Khu Alum Rock Union ESD
Noi Quy Tong Quat ciia Hoi Pong Quan Tri

Phu huynh tham gia hoc dwong

BP 6020
Hwéng Dan

Ban Hoi Dong Quan Tri nhan dinh rang cha me¢ hay ngu:orl giam ho la nhung nguoi g1ao vién dau tién va c6 anh huong
nhiéu nhat ddi véi con em cua quy vi, va sy tham gia tich cuc cua quy vi trong viéc g1ao huén con em cua quy vi s&
mang dén thanh dat cho céc em. Tong Giam Poc Hoc Khu hay nguoi dai dién s& 1am viéc chit ché v6i cac nhan vién
nha truong va voi cac phu huynh va nguol giam ho dé tim mot phuong cach hitu hi¢u dé khuyen khich céac béac phu
huynh va nguon glam ho tham gia vao cac sinh hoat ¢ nha truong cling nhu & trong hoc khu cho tat ca cac cép 16p chang
han nhu: ¢6 vén, gitp quyét dinh mét viée gi d6, ngudi tng hd cho hoc dudng, va cac sinh hoat dé gitip hoc tap ¢ nha
dugc tot hon.

Pugc Quyén Dung Cac Dich Vu Truyén Thong

Su tham gia ctia phu huynh trong hoc duong phai ¢6 ¥ nghia va hiéu qua dé giup hoc sinh hoc c6 tién bd. Lién lac véi
phu huynh, gido vién, va quan tri vién 1a rat 13 quan trong dé hiéu va hd tro nguoc lai va hoc nhiing gi trong 16p hoc va
gia dinh cia hoc sinh. pé thong tin dugc sudn sé va c¢o sy lién lac chat ché gilra truong hoc / gido vién / gia dinh, hoc
khu than moi cac phu huynh va cac ngudi giam ho tham dy Budi Pém Phu Huynh Pén Tham Nha Truong hang nam va
Hop gitra phy huynh, va gido vién (hop 1 hay 2 lan trong nam). Lién lac gifta truong hoc / gido vién / gia dinh la quan
trong cho tat ca hoc sinh dé hoc c6 tién bd. Trong mot nd lyc dé thu hat sy tham gia cta phy huynh trong Hoc Khu
Alum Rock s& c6 dich vu dich thuat va thong dich vién cho nhiing gia dinh khong no6i ranh Anh Ngit. Céc dich vu vé
thong tin phai 1am giéng nhu nhau trén toan Hoc Khu Alum Rock. Céc cach thirc va cac cach lam viée s& phan phat cho
tat ca hoc sinh va c6 in trén trang mang.

Nguodi Quan Tri Vién cia Hoc Khu phai lién lac véi dich vu djch thuat / thong dich vién co san cho gia dinh chung t6i
trong ni€n hoc. Ho cling s€ tim nguon trg giup chinh dang, huan luyén va lam diung cach thirc d€ dap trng nhu cau phuc
vu nhiing sac dan trong cong dong hoc khu.

Sy tham gia cta phu huynh trong tién trinh gido duc con em cua quy vi 1a cin ban cho mdt nén gido duc cong cong hiru
hiéu, va khi gia dinh tham gia vao su gido duc con em cua quy vi tai nha va tai trudng thi s€ mang lai tién bd vé hoc van
cho cac em.

Cho nén hoc khu tin tuong rang bon phan va trach nhiém ciia mdi phu huynh hay nguoi giam ho la phdi lam tinh
nguyén Vién it nhat 1a 30 tleng mdi nim & tai trudng cac em dang hoc, trong d6 10 tiéng 13 tinh nguyén lam viéc trong
16p hoc cta con em quy vi dang hoc.

Ban diéu hanh & soan ra mot Luét vé Hanh Chanh (Admlnlstratlve Regulatlon) dé thi hanh ndi quy noi trén, didu nay
gom ¢6 viéc mdi trudng hoc s& duge cung cap mot ban sao cua ndi quy NOi trén cho mdi gia dinh hay nguol giam ho cua
moi hoc sinh trong hoc khu trong vong 10 ngay sau ngay tuu truong cla mdi nién hoc. Ban sao pha1 ¢6 di chd dé cho
mdi phu huynh hay nguorl giam ho ky tén dé xac nhan da nhan dugc ban sao ciia ndi quy ndi trén va c6 10i dan do la phu
huynh pha1 Ky tén vao ban sao d6 va ndp lai cho glao vién ciia em hoc sinh d6. Giam Ddc Hoc Khu hay nguoi dai dién
s€ 1am vi€c chat ch€ véi cac nhén vién nha truong va voi céc phu huynh va ngum giam ho dé tim mot phuorng cach hiru
hiéu dé khuyen khich cac bac phu huynh va nguol glam ho tham gia vao cac sinh hoat ¢ nha truong cling nhu ¢ trong
hoc khu cho tt ca cac cp 16p chang han nhu: ¢0 van, gitip quyét dinh mot viéc gi d6, ngudi ting ho cho hoc duong, va
cac sinh hoat dé gitip hoc tap & nha duoc tot hon.

Phu huynh hay ngum giam hd pha1 duoc thong bao vé quyeén ctia ho dugc biét cac thong tin ndy va dugc tham gia vé
céch giao duc cac con em cta ho va ciing ¢ cac co hdi danh cho ho dé ho thuc hién diéu nay.
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Giam Ddc Hoc Khu hay nguoi dai di¢n phai thuong xuyén duyét xét va bao cao cho Ban Hoi Dong Quan Tri vé hiéu
qué cua sy tham gia cua phu huynh ¢ trong hoc khu bang cach la phu huynh, ngu’01 glam h¢ va nhan vién nha truong
dong gop y kién dé tao cho cac phu huynh hay ngucn glam h¢ ¢6 co hoi tham g1a vao cac sinh hoat ¢ nha truong, va cac
phu huynh hay nguoi giam h cam thay khong c6 trd ngai trong ldc tham gia vao cac sinh hoat do.

Cac truong hoc co6 chuong trinh Khoan I (Title 1)

Hang nim, Giam D¢ Hoc Khu hay ngu:orl dai dién s€ xac dinh cac myc tiéu 16 rang cho chuong trinh tham gia cua phu
huynh trong céac truorng hoc ¢6 nhén ngén khoan cho Khodan I (Title I) Giam DPéc Hoc Khu phai bao dam rang cac phu
huynh hay nguoi glam ho duge tham khao va tham dy vao cac budi ndi vé ké hoach, du tinh, thuc hién va duyét xét cac
chuong trinh tham gia cua phu huynh. (Luét Gido Duc 11503)

Giam Dbc Hoc Khu hay ngu:orl dai dién phai bao dam rang cac sach lugc vé sy tham gia cta phu huynh phai dugc cung
soan thao va dong thuan véi cac phu huynh hay ngum giam hd cd con em & trong Chuong trinh Khoan I (Title I) Céc
sach lugc nay s€ thao ra cac dir Kién vé sy tham gia ctia phy huynh va lam cach nao hoc khu s€ thyc hién dugc cac sinh
hoat liét ké trong diéu 20 USC 6318. (20 USC 6318)

Giam Péc Hoc Khu hay ngudi dai dién s& tham khao y kién véi phu huynh hay ngudi gidm ho ¢6 con em & trong
chuong trinh nay vé viéc du tinh ké hoach va thi hanh cac chuorng trinh dé cho phu huynh dugc tham gia vao cac sinh
hoat, va hiéu rd cac luat 1&. Giam Pdc Hoc Khu ciing s& 1am viéc véi phu huynh hay ngudi giam ho vé cac quyét dinh
phan phdi ngan khoan ciia Chuwong trinh Khoan I (Title 1) cho cac sinh hoat tham gia ctia phu huynh. (20 USC 6318)

Giam Pdc Hoc Khu hay nguoi dai dién s€ bao dam rang mdi truong hoc nao c¢6 nhan ngan khoan tir Khoan I (Title 1)
phai soan thiao mot sach luge vé sy tham gia cia phu huynh theo dang véi diéu 20 USC 6318.

Cac truong khong c6 Khoan I (Title 1)

Giam Pbc Hoc Khu hay nguoi dai dién phai soan thao va thi hanh cac sach lugc ap dung cho moi truong khong c6 nhan
ngan khodn tir Khoan I (Title I) dé khuyén khich su tham gia va hd tro cua phu huynh hay ngudi giam ho trong viéc
giao duc con em cua ho bang cach dung phuong phap do d¢ hoc khu va cac truong hoc sé thuc hién dugc nhitng muc
dich va chi tiéu dugc néu ré trong Pao Luat Gidao Duc 11502. (Luat Gido Duc 11504)

No6i Quy HOC KHU ALUM ROCK UNION ELEMENTARY SCHOOL DISTRICT

Chap thuan: Ngay 2 thang 7 nim 2013  San Jose, California

Stra Poi: Ngay 8 thang 5 nim 2014
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Théng Tin vé Binh Tiéu Puong Loai 2

Theo nhu Ludt Gido Duyc cua California Doan 49452.7, tir ngay 1 thang 7 nam 2010, cac co quan giao duc phén phat
thong tin v€ binh ti€u dudng loai 2 nay cho cac phu huynh va cac ngudi gidm hd c6 con em bat dau hoc 16p 7.

Noi R6 Rang
Ngudi 10n thuong bi binh tiéu duong loai 2.
e Vai ndm vé trudc, tré em it c6 thdy binh tiéu dudng loai 2, nhung cang ngay cac tré em co binh tiéu duong
loai 2 nay nhat 1 nhing thanh thiéu nién qua map.
e Theo nhu Co Quan U.S. Centers for disease Control and Prevention (CDC), m{t trong ba tré em sinh ra sau nam
2000 s& c6 binh tiéu duong loai 2 nay trong cudc doi clia cac em.

Binh Tiéu Pudng Loai 2 anh hudng dén co thé tao chat duong duoc goi 1a (glucose) dé dung cho ning luong.

e Co thé chuyén chat carbohydrate & trong thirc an sang dang chat dudng dugc goi 1a (glucose), d6 1a chat can ban
cho cac té bao ciia co thé.
La lach tao ra chét insulin, kich thich t6 dugc goi 1a (hormone) di chuyén cac chit dudng tir méu dén cac té bao.
Binh tiéu duong loai 2 nay, cac té bao trong co thé chong lai chat insulin, va duong trong mau ting lén.
Theo thoi gian, chat duong 1én d rat cao ¢ trong mau duogc goi 1a (hyperglycemia).
Chat duong cao ¢ trong mau co thé dan dén cac van dé vé sttc khoe nhu binh tim, mu 10a, va than suy.

Cac Yéu T6 Can Biét c6 Lién Quan dén Binh Tiéu Duong Loai 2
Céc nha nghién ctru khong hiéu rd tai sao c6 mot sd ngudi bi binh tiéu duong va c6 mot sb ngudi khac thi khong; tuy
nhién, cac yéu t6 can biét sau day c6 lién quan dén viéc ting binh tiéu duong loai 2 cho tré em:

e Qua mip. Mot yéu td can biét cho binh tiéu duong loai 2 ¢ tré em 12 qua map. O Hoa Ky, hinh nhu mét trong
nim tré em 12 qua map. Co hoi mot tré em qua map s& c¢6 binh tiéu duong loai 2 nay 1 hon gap doi.

e Tiéu sir binh tiéu dudng & trong gia dinh. Nhiéu tré em va thanh thiéu nién bi anh huong néu c6 bd hodc me c6
binh tiéu duong hay trong gia pha c6 ngudi ¢ binh tiéu dudng.

e Khong tap thé duc. Khong tap thé duc lam giam co thé tao ra chat insulin.

e Mt sic tdc rieng biét / cac sic dan khac. Nguoi Moi Da Do (Native Americans), Ngudi My Goc Phi Chau,
Ngudi Hispanic / Nguoi Latino, hay Nguodi A Chau / Nguoi Pacific Islander dé bi binh tiéu duong loai 2 hon cac
sdc toc khac.

e Tudi diy thi. Cic tré em ¢ tudi ddy thi d& bi binh tiéu duong loai 2 hon 14 cac tré em nho tudi, c6 thé 1a do chat
hormone tang 1én 1am chdng lai chét insulin trong giai doan ting trudng nhanh va co thé thay doi.

Pugc dé nghi 1a cac hoc sinh nao ¢6 hay co6 thé c6 cac yéu to can biét co lién quan dén binh ti€u duong loai 2 thi nén di
kiém tra v€ binh nay.

Cac Dau Hiéu dé Biét Truée va Cac Triéu Chimg ¢ Lién Quan dén Binh Tiéu Dudng
Cac diu hiéu dé biét trude va cac triéu chung vé Binh Tiéu Puong o tré em phat trién cham, va lic ban dau co thé
khong ¢ chiu ching. Tuy nhién, khong phai ai khong co da chét insulin hay bi binh tiéu duong loai 2 ¢6 nhimng dau
hiéu nay, va khong phai ai ¢6 nhiing triéu chimg nay 1a c6 binh tiéu duong loai 2.
e Cam thay doi bung tuy 1a da an roi
Khong co 1y do gi ma xudng can
Thay khat, kho miéng, va di tiéu thuong xuyén
Cam thay rat mét moi
Mit mo
Chd bi thuong hay chd bi cét 1au lanh
Da sam mau hay c6 nhitng ddm da nhét 13 ¢ sau can c6 hay ¢ dudi canh tay
Kinh nguyét khong déu, khong c6 kinh nguyét, va/hay c6 1ong & trén khudén mat va 16ng & trén co thé cho phai nit
Ap huyét cao hay m& trong mau bit thudng
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Céch Thuc va Diéu Tri dé Ngan Neira Binh Tiéu Buon,q Loai 2

C6 cude song lanh manh c6 thé gitip ngan ngira va diéu trj binh tiéu duong loai 2. Tuy co tiéu sir vé binh tiéu duong &
trong gia dinh, dn thyc phim lanh manh véi ding didu luong va tap thé duc thudong xuyén cé thé gitp tré em dat duoc
hay gitt mtrc trong lugng binh thuong va mirc dudng trong mau & muc binh thuong.

e An thue phim lanh manh. Chon thirc an ky cang. An nhing thirc an c0 it chit béo va it calory.
e Tap thé duc nhi€u hon. Tép the dyc it nhat la 60 phat moi ngay. i ) )
e Uong thuoc. Néu an kiéng va tap thé duc van chua du d€ kiém ché binh ti€u duong loai 2 thi phai uoéng thuoc.

Budc dau tién de diéu tri binh tiéu duong loai 2 nay la di gdp bac si. Mot bac si co thé quyét dinh néu dira tré nay qua
map duya trén tudi cua dira tré, trong luong va chiéu cao. Mot bac si cling c6 thé bat bugc dira tré di kiém tra luong
dudng trong mau dé xem dira tré c6 bi binh tiéu duong hay khong hoic sip sita bi binh tiéu dudng (mot diéu kién co thé
dan dén binh tiéu duong loai 2).

Céc Loai Tham Do Binh Tiéu Puong Hién Co

e Thir bang cach “Glycated Hemoglobin (A1C). Thir mau dé do lugng trung binh cua dudng trong méau trong
vong hai dén ba thang. Mot mirc A1C & 6.5% hay cao hon cho hai 1an thir khac nhau déu cho thay 14 c6 binh tiéu
duong.

e Thir lwong tiéu dwdng bit ci lic nao (khong c6 nhin dn). Mot thir mau & bét cir lic nao trong ngdy. Thir mau
bét ctr [ic nao trong ngay ma luong duong trong mau ¢ mirc 200 milligrams cho mdi deciliter (mg/dL) hay cao
hon 14 c¢6 dau hiéu bi binh tiéu dudng. Céch thir nay phai dugc kiém ching véi cach thir lugng duong & trong
méau ma phai nhin n dé dugc thir mau.

e Thir lwong dudng trong mau ma phai nhin in. Liy mot dng mau sau khi nhin doi tir tbi hom trude. Lugng
dudng trong mau & mirc dudi 100 mg/dL 1a binh thuong cho khi thir mau ma nhin an tir ti hom trudge. O muc
100 dén 125 mg/dL 1a c6 trién vong bi binh tiéu duong. O mirc 126 mg/dL hay cao hon cho hai lan thir khac nhau
1a cho thay c6 binh tiéu duong.

e Thir Luwong Chit Puong Sau Khi Udng Chat Puwong. Mot thir nghiém dé do luong duong sau khi nhin an tir
t6i hom trude ma duge thir nghiém sau vai gio udng chat dudng. O mirc trén 200 mg/dL sau hai tiéng khi duoc
thir rdi 14 c6 binh tiéu dudng.

Binh tiéu duong loai 2 ¢ tré em 12 mét binh ¢6 thé ngin ngira hodc diéu tri dugc va cach hudng dan trong thong tin nay
1a dé cho blet ve binh nay. Quy vi nén lién lac véi y ta cua hoc khu, quan tri vién ctia nha trudong, hay bac si néu quy vi
c6 thic méc.
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Tuyén B6 Chinh Sich ciia Pao Luat vé Hoc Pudong Lanh Manh
(Healthy School Act - AB 2260)
Tho Thong Bao Cho Phu Huynh Hang Nam

Dé tuan thu theo Luat cta California, Hoc Khu Alum Rock sé& thi hanh Pao Luét vé Nha Trudng Lanh Manh cua
nam 2000. Cac phuong thirc lam giam anh huong cua cac chat trir sau bo véi tré em, nhan vién nha truong va
cong dong s€ dugc ap dung cho tat ca cac truong ¢ trong hoc khu.

Nhirng con trang nhu: gian, bo chét, kién ltra, ong, mdi va chudt thudng lam phién nhidu va pha réi méi trudng
hoc hanh. Céc c6n trung nay thuong dugc biét 1a co thé can, chich, truyén nhiém binh va cé thé giy ra di tng.
Chinh sach ctia hoc khu 1a kiém soat cac con trung noi trén & trong moi truong hoc duong.

Dé thuce hién chinh sach nay:

e Cach kiém soét con trung va co dai khong dung chéat héa hoc duge hoc khu wa &p dung qua céc bién phap
nhu: gili gin vé€ sinh, ngén chan, va nhiing cach thirc c6 hi¢u qua.

e Su lya chon nhing vat lidu ¥ gdy nguy hai nhat nhung hiéu nghiém cho viéc kiém soat con trang va cod
dai.

e  Viéc str dung thuoc khir con trung chi dugc st dung “khi can” dé stra vai su viéc da duoc kiém chung.

e Tt ca phu huynh va nhén vién s& duoc thong bao hing nam vé nhiing loai thude khtr con trung va co dai da
du dinh va s€ dugc st dung thudong xuyén trong sudt ndm hoc.

e Cac bang hiéu canh bao s& dugc treo & tt ca cac cong di vao truong 24 gio dong hé trude khi phun thude
khir con tring va c6 dai va s& duoc treo thém 72 tiéng ddng hd sau khi phun thude xong.

e Danh sich cia cic chat hoa hoc dung dé khir con tring duoc dung bi Hoc Khu cing véi ban sao cia
Luat AB 2260 c6 thé viét don cho Ong Ed Villarreal, Operations Manager, 2930 Gay Avenue, San Jose,
CA 95127 hay vao trang mang “the California Department of Pesticide Regulation website” ¢ dia chi:
www.cdpr.ca.gov.

Nay Kinh,

Ed Villarreal Jr. ’
Ngudi Phu Trach Vé Bao Tri Phong Oc va Chuyén Chd

2930 Gay Avenue, San José, CA 95127 . Phone: 408-928-6800 - Fax: 408-928-6416 - www.arusd.org
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PHU BAN C

CHI THI BAO CAO CUA CALIFORNIA
CAC BUGC DE DANG... PHAI BAO CAO GI va
BAO CAO NHU THE NAO!

“Sw an toan cua con em chung ta la vo cung quan trong doi voi chung ta.”

Nhirng gi phai dwoc biao cao:

Bit ky hanh vi nio dudi diy lién quan dén bat ky ai dwdi 18 tudi-
- Lam dung thé chat
- Lam dung tinh duc
= Lam dung tinh cam
- Bobe
Ngudi bao cao bat bude chi dwoc nghi ngeé hop Iy rang mot dira tré da bi nguroc déi; khong c6 bang chimg hodc
véu cdu chitng minh tnrée khi thire hién mét bao cao. ] i
Vu viée s& droe co quan thue thi phap ludt va‘hodc cac dich vu phuce loi tré em tiép tuc d18u tra.
Lam thé nao dé bio cio: )
Qua dién thoai: Ngay lap fitrc hodc ciang sém cang tét, hdy bao cdo qua dién thoai cho cac dich vu phiie loi tré em
vi'hodc cho S& Canh sat hodc Canh sat tnrdng.
[ S6 dién thoai Dich vu Phuic loi Tré em 408-299-2071
# TLara chon 1 cho Tiéng Anh va Lira chon 3 cho Nguoi bao cao
# Lara chon 2 cho tiéng Téay Ban Nha va Lira chon 2 cho Nguwdt bao cao
# Lira chon 3 cho tiéng Viét Nam va Lua chon 4 cho Ngudi bao céo
[ $6 dién thoai cia Quén Santa Clara (24 gid) Béo cdo Lam dung Tré em 1-833-722-5437
O 6 dién thoai cia S& Canh sat 408-277-8911
[0 sb dién thoai ctia S& Canh sat Trrong 408-808-4400

Bing vin bin: Trong vong 36 gi®y, mét bio cdo bang vin ban phai duoc giri, fax hodc giri qua
phuirong tién dién tir. Bdo cdo bang vin ban phai dwoc hoan thanh trén mét bidu mau cia tidu &
bang c6 tén 1a 8572, biéu mau c6 san bang cach nhap vao ma QR nay.

Thong tin khic:
- Bién phap bao vé danh cho Ngudt bao cao:

- Dao luit Bao cdo Lam dung va Bo bé Tré em (CANRA) quy dinh ring tén cia ngudi bao céo duoc
bao mét tuyét déi, mic di tén ngudi nay duoc cung cap cho cac bén didu tra 1am viée trong vu viée.

- Theo Iuit tiéu bang, nhimg ngwéi bao céo duoc iy quyén khéng thé chiu trach nhiém trirde toa 4n din
str hodc hinh si khi bao céo theo yéu cﬁu; tuy nhién, theo luat lién bang bat budce cac phong vién chi co
quyéu mién triz d6i véi cdc bao cdo duoce thue hién mét cich cé thién chi.

- Khong bao cao:

= Viéc khong bao cao nhitng lo ngai vé lam dung hoidc bo bé tré em durge coi la mot t91 nhe va co thé
bi phat & California sau thang tii gizam va‘hoéc phat tién 1én dén $1.000.

- DA biét toan bd luat va danh sich nhitng ngwdt bao cao bat budc, hiay tham khao Bé ludt Hinh sy Califormia

11164 -111743.

Tro Gitgp Bé
Sung

Pon 8572: Nghi quyét Héi déng quin
tri ARUSD
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PHU BAN D

~ MAU PON THOA THUAN CUA PHU HUYNH HAY NGUOI GIAM HQ
XIN PIEN MAU PON NAY, TACH RA KHI PIEN XONG VA NOP LAI CHO NHA TRUONG
(Xin dién mdt miu don cho méi hoc sinh)
Tén hoc sinh:

Truwong: Lop:

TRUONG HQP KHAN CAP

Trong trudng hop c6 thién tai thi du nhu dong dat, hiéu truong hay nguoi chi huy s& quyet dinh viéc co
cho phép hoc sinh vé nha hay khong. Nhimng nguoi 16n dén truong dé don hoc sinh vé nha phai trinh the
ID nhu bang 14i xe cho nhén vién nha truong kiém chtmng trude khi duoc don hoc sinh vé. Xin Vlet tén
Cc4c ngudi 16n dugc phép dén trudng dé dén hoc sinh rdi khoi trudong khi ¢6 trudng hop khan cap. Xin
viét tén cac ngudi d6 ¢ nhitng hang dudi day.

Tén Lién hé véi hoc sinh Dién thoai
Tén Lién hé véi hoc sinh Dién thoai
Tén cha me Pién thoai lién lac budi sang

bién thoai lién lac budi chiéu

THUOC MEN
Hoc sinh ¢6 dang udng thudc thudng xuyén khong? I:l Co I:l Khdng
Hoc sinh c6 bi di img véi thirc an khong? Néu co, xin dién & trang sau. [ ]Jce | ] Khéng
T6i chip thuan cho nha truong duoc lién lac voi bac si caa con toi. |:| Co I:l Khdng
Néu c6, viét tén bac si va sb dién thoai. Tén:
bién Thoai:

Néu hoc sinh phai ubng thude & nha truong, phai can c6 sy chap thuan cta phy huynh va gidy ching nhan
ctia bac si va mdi nam phai nop lai mot lan.

Phy huynh, nguoi giam hg, nguoi chdm soc hay béac si ¢6 nop gidy chimg nhan |:| Co I:l Khoéng
cho nha truong chua dé hoc sinh dugc uong thudc ¢ nha truong.

Néu quy vi tra 161 “Khéng” cho cau hoi trén, xin dén truong dé dién thém mau don bo sung.
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PHU BAN E

California Department of Education Child Nutrition Programs
Nutrition Services Division CNP -925 (Rev. 8/17)
Trang 1

MAU PON YEU CAU TRQ GIUP AN UONG BUA AN PAC BIET THEO NHU CAU SUC KHOE VA /
HOAC KHUYEN NGHI

1. TRUONG HAY CO QUAN 2. TRUONG NAO 3. SO PIEN THOAI O TRUONG
4. TEN CUADUATRE HAY NGUOI THAM GIA 5. TUOI HOAC NGAY SANH
6. TEN CHA ME HAY NGUOI GIAM HQ 7. SO PIEN THOAI

8. Hay néi ré thé chit nao hay tim thin nao c6 anh hwéng dén dira tré hay ngudi tham gia:

9. Giai thich cich iin kiéng va/hay thye hién thich hop dé bio diam 12 lam dwoc ding:

10. Dira tré dwoc viét & trén hay ngudi tham gia dwge viét ¢ trén in nhw thé nao:

[_] Binh thwong [ ] X4t nhé [ ] Nghién [ ] Xay nhuyén
11. THUC AN KHONG AN DUQC VA THUC AN AN PUQC VA THUC AN THICH HQP PUQC THAY THE:
A. THUC AN KHONG AN BUQC B. THUC AN AN PUQC

12. DUNG CU DUNG PE TRQ GIUP:

13. NGUOI CO THAM QUYEN TRONG NGANH Y TE KY TEN* | 14. VIETTENBANGCHU IN | 15. SODIEN THOAI | 16. NGAY

* Viviy, mit nhan vién y té c6 bing dwgc cép tai tiéu bang California nhw 13 mét y si c6 bing hanh nghé, hay mét tro ta bac si hay y
ta c6 bang chuyén mon.

Théng tin trong miu don nay phai dwec cap nhat dé hiéu rd binh tinh va cach dinh dudng cia ngudi dién don.

Theo nhu Luat Dan Quyén cua Lién Bang va Bo Nong Nghiép Hoa Ky (USDA) quy luat va luat vé chinh séch cua dan quyén,
USDA, co quan, vin phong, va nhan vién va trudng hoc tham gia vao hay c6 cac chuong trinh USDA thi cidm khong dugc
phép ky thi duya trén chung toc, mau da, qudc tich, giéi tinh, khuyét tat, tudi tac hay tra thu hay tra diia cho sinh hoat dan quyén
truge day trong bat cir chwong trinh hoic sinh hoat nao d6 do USDA t6 chirc hoic tai tro.

Nhing ngudi ¢ khuyét tat ma can cac phuong tién khac vé truyén thong trong chwong trinh (thi du: dang Braille, chit in to
hon, thau bang, Dung D4u Bang Anh Ngi¥, van van va van van) nén lién lac v6i Co Quan (Tiéu Bang hay dia phuong) ma ho
nop dé dugc quyén lgi. Nhirng ca nhan bi diéc, khdng nghe rd hay ndi khong rd rang cé thé lién lac véi USDA qua dich vu
duoc goi la Federal Relay Services & sb (800) 877-8339. Ngoai ra, thong tin vé chuong trinh c6 thé cd bang ngon ngit khac
ngoai Anh Ngi.

Nop mau don khiéu nai chuong trinh v& ky thi, Bién Xong Hét Mau Don “USDA Program Discrimination Complaint Form”,
(AD-3027) duoc tim thay trén mang tai: http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, va & bt cir van phong USDA
nao, hay viét thu cho USDA va viét trong thu tat ca théng tin dugc yéu cau trong mau don. Xin mot ban sao ciia mau don
khiéu nai, goi sb (866) 632-9992. Bién xong miu don hay viét thu cho USDA rdi nop lén qua dwong buu dién:
U.S. Department of Agriculture office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue. SW
Washington D.C. 20250=9410; fax: (202) 690-7442, hay di¢n thu: program.intake@usda.gov. Co quan nay d6i xtr mot cach
cbng bang.

78


http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html
mailto:program.intake@usda.gov

B6 giao duc California Céc chuong trinh dinh dwdng tré em
B6 phan Dich vu Dinh duwéng CNP -925 (Rev. 8/17)
Trang 2

HUGNG DAN DIEN DON

Truong/Co quan: Viét chit in tén nha truong hodc co quan da cip mau don nay cho phu huynh.

Co sé: Viét chit in tén noi cac bira dn dugc phuc vu.

S6 dién thoai & s6: Viét chit in s6 dién thoai ¢ s¢ noi bita an s& dugc phuc vu.

Tén cia dira tré hay tén ngwoi tham gia: Viét chit in tén cua tré em hoic tén cia ngudi tham gia.

Tubi cia dia tré hay tudi cia ngwoi tham gia: Viét chir in tudi cua dua tré hay tudi cia nguoi tham gia. DAi véi tre

so sinh, xin viét ngay sinh.

6.  Tén caa cha, me hodc ngudi giam hd: Viét chir in tén cia nguoi ldy to gidy chiing nhan y khoa cho dira tré hay cho
ngudi tham gia.

7. Sb dién thoai: Viét s dién thoai cua cha, me hoac cia ngudi giam ho.

8. Hay néird thé chat nao hay tim than nao c6 anh hu’o’ng dén dira tré hay ngu’o’l tham gia: Noi o han ché nao vé thé
chat hay vé tim than c6 anh huong dén viéc dn udng cua dura tré hay ciia nguoi tham gia.

gk~ wbdE

9.  Giai thich cach dn kiéng va/hay thyc hién thich hep dé bao dam 1a lam dwoc diing: Noi rd an kiéng nhing gi hay
thirc an kiéng da duge nhan vien y té chuan thuan.

10. An nhw thé ndo: Néu dtra tré hay ngudi tham gia khdng can bat cir sira d6i nao ca, xin danh dau vao 6 “Binh thuong”.

11. Thike in khéng iin dwoc: Keé khai cac thirc an khong dn dugc (vi du: “khong udng sita duoc.”

Thike dn dn dwoc: Ke khai céc thic n an dugc (vi du: “udng dugc nudc tréi cay.”

12. Dung cu ding dé tro giup: Noird nhung dung cu ndo dung. dé tro gilp dua tré hay nguoi tham gia an uong (VI du: cai
ly c6 nap day va co cho dé mat, mudng c6 dd cam to, sap xép do6 trong nha cho xe lan lui toi dé dang, van van va van
van)

13. Nguoi c6 tham quyén trong nganh Y ky tén: Ngudi co tham quyén trong nganh Y ky tén va yéu cau bira an dac biét
hoic tro gilp theo nhu cau.

14. Viét tén bang chir in: Viét chit in tén ciia nguoi ¢6 thim quyén trong nganh Y.

15. Sé Pién thoai: Sb dién thoai cua nguoi ¢ tham quyén trong nganh Y.

16. Ngay: Ngay ngudi c6 tham quyén trong nganh Y ky tén vao miu don nay.

Puoc ghi chép & trong doan 504 ciia Pao Luat Hdi Phuc ciia nim 1973 (Rehabilitation Act of 1973, Pao Luat cho Ngudi
Hoa Ky Tan Tt cia nam 1990 (Americans with Disabilities Act (ADA) of 1990, va dao luat ADA dwgc tu chinh lai
nam 2008.

Mot Nguoi bi Khuyet tat dugc dinh nghia 1a mot nguol co than thé khong duoc lanh Ian hoac co tinh than suy nhuoc khién bi
han ché trong nhung viéc sinh hoat binh thuong hang ngay, c¢6 hd so ching minh vé bénh tinh ciia ngudi d6, hoic duoc coi nhu
laco bénh tinh ké trén.

Théan the khong lanh Ian hoic tinh than suy nhwgc c6 nghia la (a) bt cu mot mét mat nao & trén than thé hay c6 anh huoéng
dén than kinh hay cac bo phan khéc, chang han nhu: than the khong gidng ngudi binh thuong, hodc c6 mot hay nhiéu bénh
tinh sau ddy: c6 van dé vé than kinh; co bap; co lién quan dén giac quan; bo phan ho hap, noi ndng khong luu loat; tim mach,
bo phan sinh san, bo phan tiéu hoa, duong tiéu; mau va bach huyét; da; va noi tiét, hoac (b) bat ctr ai ¢ bénh tam than hay c6
bénh tdm ly, ching han nhu: kém thdng minh, bénh vé ndo bo, bénh xtc cam hay bénh tam than, va c6 tro ngai trong viéc hoc
tap.

Sinh hoat thudng ngay trong cudc séng 1a tu chiam s6¢ dwoc ban than, 1am cac cong viéc bang tay chan, nhin thiy duoc,
nghe duoc, an duoc, ngi dugc, di dugc, dimg dwoc, nhic 1én dugc, cong ngudi dugc, ndi duoc, the dugc, hoc duge, doc dugc,
cht tAm duoc, suy nghi dugc, noi chuyén dugc, va lam viéc duoc.

Nhirng bd phan quan trong trong co thé 1a dugc bé tic thém cho phan Sinh Hoat Thuong Ngay Trong Cudc Séng va co
nhitng bo phan nhu: hé théng mi&n nhidm; cac té bao phét trién binh thuong; bo phan tiéu hda, bo phan di tiéu, bd phan bong
dai, day than kinh, ndo bo, bo phan hd hap, mau huyét tuin hoan, bo phan tudn hoan va bo phan sinh san 1am viéc nhu thé nao.
Pi c6 hd so vé bénh trang duogc dinh nghia 1a da ¢ tién sir nhu vay rdi, hodc da dugc chan doan 1a c6 tinh than suy nhwoc
hay c6 van dé trong viéc di ding ma khong c6 thé 1am nhiing viéc hang ngay nhu mot nguoi binh thuong.
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PHU BAN F

DON YEU CAU KHONG DANG HINH ANH

CON EM MINH TRONG CAC ANH CHUP, PHIM CHIEU, HINH CHIEU, VA THAU AM TRONG
MOI SINH HOAT TAI HOC KHU ALUM ROCK
Phan | - B&i Tw hoc sinh

Thwa quy vi phu huynh,

Hoc Khu Tiéu Hoc Alum Rock thuwérng xuyén xt& dung cac hinh anh nhirng sinh hoat ctia hoc
sinh dé ghi lai lich sir cGia nha trwong va dé gia tang sw hiéu biét vé cac chwong trinh gido duc
ctia hoc khu. Nhirng hinh anh nay dwoc coi 1a nhirng “théng tin truc tiép”, dwoc xir dung tai hoc
duwong va trong cac 4n phdm, mang dién toan, va nhiéu hinh thic thich hop khac trong cong
dong. Luat 1& cho phép phu huynh/giam hé yéu cau cho con em minh KHONG tham dv vao
nhibng viéc nay. Phu huynh /giam ho co thé yéu cau viéc trén bang cach dién la don theo mau
dwdi day va nap cho van phong Hiéu Trwdng. Bon yéu cau phai ky lai mdi dau nién hoc cua
nién hoc. Cac hoc sinh, da xin mién, xin yéu cau tranh tham _dy vao cac dip chup hinh hoac
quay phim. Hoc khu/Trwdng hoc sé git® hd so' cac don xin mién nay va sé cb gang khaéng cho
cac em dinh dang dén cac tinh hudng bi chup hinh hoac quay phim.

Phan Il - Phu huynh/Ngquwoi giam hd yéu ciu mién tham gia

T6i/Chung téi yéu c4u khéng cho hoc sinh c6 tén dwdi dady chup hinh, hodc quay phim dé dang
trén mang, trén cac ban tin cng dong. Ké ca khdng dwoc chup hinh trong sach lwu niém cda
cudi nién hoc.

Tén cua hoc sinh: Ngay sinh:
Dia chi: Dién thoai:
Trwdng hoc: Lop: Giao vién:
Phu huynh ky tén: Ngay ky tén:

PON NAY SE BUOC LUU GITF TRONG VONG MOT NAM TAI VAN PHONG NHA TRUONG
VA PHAI BUQC BIEN LAI MOI NAM KHI NHAP HOC LAI VA HOC SINH PHAI CO TRACH
NHIEM KHONG BUQC CHUP HINH VA QUAY PHIM VOI MOI HINH THUC NAO O TRUONG.

Hiéu Trwéng ky tén: Trwong Hoc:
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</ Khu Hoc Chanh Alum Rock
Cong nghé nhé gon danh cho Hoc sinh / Phu huynh

“Dé& dan dat con em dén véi twong lai clia cong nghé, tt ca chuing ta phai hanh dong theo hwdng ddi mai.”

Tén Hoc Sinh: S6 Danh Bo: Giao Vién: Lop:

Chung t6i dong y vai nhitng diéu sau day, nham ho tro sy an toan va trach nhiém véi viée sir dung thiét bi:

o Sac thiét bi tai nha hang ngay ¢ cung mdt dia diém, CACH XA noi hoc sinh ngu
. Vi tri Thoi gian sac
o Ngung st dung thiét bj lac____ PM trong tuan hoc va___ PM vao céc ngdy cudi tuan.
e Mang thiét bi dén truong hang ngay di duogc sac day.
« Bao vé thiét bi ctia t6i bang cach tranh xa chd dé thic an / d6 udng, KHONG trang tri thiét bi bang
but viét / nhin dan va KHONG BAO GIO théo vé néu co.
« Kiém tra dinh ky véi tu cach nhu gia dinh dé danh gia lai viéc st dung thiét bi.

+ Gidi1 han thoi gian sir dung thiét bi cua hoc sinh la phut mdi ngay.
(diéu nay bao gom bai tdp vé nha va thoi gian ranh r01)

 Tim kiém trén Internet mot cach an toan va hiéu riang tit ca cac tim kiém déu dugc sang loc va
giam sat.

« Thuc hién quyén cong dan guong mau sir dung k§ thuat s6 va bao cao bat ky diéu gi kha nghi dén
nguoi 1on dang tin cay.

« Béo c4o ngay lap tirc bat ky truc tric nao trong qua trinh van hanh cho gido vién cua toi néu chirc
ning cua thiét bi khéng duoc giai quyét bang tinh ning Kiém tra thiét bi

« B&o céo ngay lap tirc cho gido vién cua t6i néu thiét bi cta toi bi hong, bi mat hoic bi danh cap dé
chung t6i c¢6 thé bit dau Qua trinh Khéi phuc

e Bao cao danh cho cha me¢

« Bio c4o cua canh sat (néu co)
 Qua trinh sira chira / thay thé
« Dé day sac thiét bi ciia tdi & nha.
« Lubn giir thiét bi cia téi ¢ truong.
 Phu huynh / Nguoi giam hd sé kiém tra thiét bi ciia hoc sinh thwong xuyén va theo yéu cau.
« Chiing toi dong ¥ cip nhat phan phdi cac thong tin va dio tao danh cho phy huynh va hoc sinh
duoc thiét ké dé hd tro viée sir dung va thuc hanh tich hop cong nghé.
« Chuing tdi xac nhén ring €0 1¢ phi thay thé cho tat ca cac thiét bi va bo sac. Chung toi dﬁpg y
hop tac voi nha treong dé gidi quyet moi chi phi sira chira va thay theé cang nhiéu cang tot,
néu thich hgp.

Chung t61 da thuc hién céc thda thudn nay véi tu cadch 1a mét gia dinh nham hd tro viée st dung an toan
va thich hop thiét bi ARUSD danh cho hoc sinh duoc chi dinh. Chung t6i hiéu rang thiét bi 13 tai san cta
ARUSD va khong ¢6 chd cho quyén riéng tu trong thiét bi. Vi tu cach 1a mot gia dinh, chung t6i sé& lién
lac v6i nha truong khi chiing t6i gap bat ky van dé nao lién quan dén an toan, sir dung hoic chim soc thiét
bi.

Chit ky ctia Hoc sinh: Ngay
Chtr ky cua Phu huynh / Nguoi gidm ho: Ngay

81




