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COMMONWEALTH of VIRGINIA

Department of Health
Parham Jaberi, MD, MPH P O BOX 2448 TTY 7-1-1 OR
Acting State Health Commissioner RICHMOND, VA 23218 1-800-828-1120

April 24, 2023

Dear Parents of Rising 12 Graders:

As a public health physician and a parent, I value the many decisions you make every day to
protect your child’s health. Iam sharing important information about the Meningococcal
ACWY (MenACWY) vaccine.

The Virginia Department of Health, the Centers for Disease Control and Prevention (CDC), and
the American Academy of Pediatrics (AAP) strongly recommend a dose of the MenACWY
vaccine for children at 16 years old. This proven vaccine safely protects your teen from
meningococcal infections that easily spreads in close settings like schools. As of July 1, 2021,
the MenACWY vaccine is required for 7" and 12 graders for school attendance in Virginia.

To continue protecting your family, it is important to schedule an annual check-up with your
healthcare provider where you can learn more about the MenACWY vaccine. Your healthcare
provider may also recommend the Meningococcal B (MenB) vaccine however it is not required
for school enrollment. Please remember to give your child’s vaccine record to his or her school.
To learn more, [ have included a MenACWY flyer. You can also visit our website for more
information at www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/.

Should you have any questions please contact Erica Hunter, Inmunization Data & Outreach
Manager at the Virginia Department of Health, by telephone at (804) 864-8057 or by email,
erica.hunter@vdh.virginia.gov or Joanna Pitts, School Health Nurse Consultant, at the Virginia
Department of Health by telephone 804-864-7590 or by email, joanna.pitts@vdh.virginia.gov.

Sincerely,

Laurie Forlano, DO, MPH
Acting Virginia State Epidemiologist
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MENINGOCOCCAL VACCINES FOR PRETEENS AND TEENS

Meningococcal vaccines help protect against the bacteria that cause
meningococcal disease. Meningococcal vaccines are the best way to protect
adolescents from getting meningococcal disease.

The two most common types of ilinesses include infections of the:
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v’ All adolescents should get 2 doses of the
meningococcal conjugate ACWY (MenACWY) vaccine.

v’ They should get the first dose at ages 11-12 and a
booster dose at 16 years old.

Ages 11-12
before entering the 7th Grade

Age 16
before entering the 12th Grade

- 2doses of MenACWY vaccine are required for school enrollment/entry.
« 2doses of MenB vaccine are recommended after 16 years of age.

V SAFE @/EFFECTIVE @ LONG-LASTING

Please talk with your child’s healthcare provider today about
getting vaccinated against meningococcal disease. VD Hl‘)’é'.f,f.{mm
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COMMONWEALTH of VIRGINIA

Department of Health
Parham Jaberi, MD, MPH P O BOX 2448 TTY 7-1-1 OR
Acting State Health Commissioner RICHMOND, VA 23218 1-800-828-1120

23 de febrero de 2023

Estimados padres de estudiantes del 12° grado:

Como Epidemidloga Interina del Estado de Virginia, médico y madre, valoro las muchas decisiones que
toman todos los dias para proteger la salud de sus hijos. En este sentido, voy a compartir informacion
importante sobre la vacuna meningococica ACWY (MenACWY).

El Departamento de Salud de Virginia (Virginia Department of Health), los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention, CDC), la Academia
Estadounidense de Pediatria (American Academy of Pediatrics, AAP) recomiendan encarecidamente una
dosis de la vacuna MenACWY para adolescentes a los 16 afios. Esta vacuna protege de forma segura a su
hijo adolescente frente a las infecciones meningocdcicas que se propagan facilmente en lugares cerrados
como las escuelas. A partir del 1 de julio de 2021, se requiere la vacuna MenACWY para los estudiantes
de 7°y 12° grado.

Para seguir protegiendo la salud de su familia, es importante que programe una revision anual con su
proveedor de atencion médica, donde podra obtener mas informacion sobre la vacuna MenACWY. Su
proveedor de atencion médica también puede recomendarle la vacuna Meningococica B (MenB); sin
embargo, ésta no es un requisito de ingreso a la escuela. Recuerde llevar el registro de vacunacion de su
hijo a su escuela. Asimismo, he incluido un folleto con informacién adicional sobre la vacuna
MenACWY. También puede visitar nuestro sitio web en
www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/.

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con Erica Hunter, Responsable de Informacion y Divulgacion de
Vacunacion del Departamento de Salud de Virginia, por teléfono al (804) 864-8057 o por correo
electronico a erica.hunter@vdh.virginia.gov o con Joanna Pitts, Enfermera Asesora en Salud Escolar del
Departamento de Salud de Virginia, por teléfono (804) 864-7590 o por correo electronico a
joanna.pitts@vdh.virginia.gov.

Atentamente,
(oreece F P 0eses 1765 1eiflf

Laurie Forlano, DO, MPH
Epidemidloga Interina del Estado de Virginia
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VACUNAS CONTRA EL MENINGOCOCO PARA

PREADOLESCENTES Y ADOLESCENTES

Las vacunas contra el meningococo ayudan a proteger contra las bacterias
que causan la enfermedad meningocdcica. Estas vacunas son la mejor forma
de proteger a los adolescentes de contraer esta enfermedad.

Las dos infecciones mas comunes de esta infermedad son:
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Incluso con tratamiento, de 10 a 15 personas de

cada 100 con enfermedad por meningococo moriran
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v/ Todos los adolescentes deben recibir 2 dosis de la vacuna
conjugada ACWY contra el meningococo (MenACWY).

v’ Debe recibir la primera dosis entrelos 11y 12 ahos y la
segunda dosis a los 16 ainos.

11 a12 anos

16 anos
Antes de entrar al 7° grado

Antes de entrar al 12° grado

Se requieren 2 dosis de la vacuna contra el meningococo MenACWY para matricularse o
acceder a la escuela.

Ademds, después de los 16 arios se recomiendan 2 dosis de la vacuna contra el meningococo MenB.

V SEGURA @/ EFECTIVA

DURADERA

jHable hoy mismo con el médico de su hijo sobre como
vacunarse contra la enfermedad meningocdcica!
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