Bethel
Child
Nutrition
Services

Estimado padre o tutor:

Esta carta explica cémo sus nifios pueden obtener comidas gratuitas o a precio reducido, asi como informacién sobre otros
beneficios. A continuacién se indica el costo de las comidas escolares.

El desayuno y el almuerzo se servirdn sin costo alguno para aquellos nifios que tengan derecho a recibir comidas gratuitas o a precio
reducido en los grados K-12. A todos los demas estudiantes se les aplicaran las tarifas indicadas a continuacién.

Grado o Nivel Desayuno Almuerzo
Primaria $2.15 $ 3.50
Escuela Intermedia $2.15 $ 3.50
Escuela Secundaria $2.30 $4.00
Adultos $3.00 $4.75

El ingreso total de su hogar es igual o menor que la cantidad en la tabla a continuacién para el tamafio de su hogar
o Un hogar se define como todas las personas, relacionadas o no relacionadas, que viven en su hogar y comparten los

gastos de subsistencia. EL INGRESO FAMILIAR es el ingreso que cada miembro del hogar recibe
actualmente antes de impuestos. Esto incluye salarios, seguridad social, pension, desempleo, asistencia social,
manutencion de los hijos, pensién alimenticia, pago militar y bonos en efectivo, subsidios de vivienda fuera de la
base y cualquier otro ingreso en efectivo. Al aplicar con cero ingresos, escriba "0" (cero) en el campo. Cuando se
deja en blanco, se asumira que tenia la intencion de hacer esto y se contara como $ 0.00 (cero) de ingresos.

Usted recibe Alimentos Basicos, Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF, por sus o participa en el Programa

de Distribucién de Alimentos en Las Reservas Indigenas (FDPIR, por sus familiares), sin hogar (McKinney-Vento) o

migrante. Marque la casilla correspondiente.

o Si recibe una carta indicando que su(s) hijo(s) esta(n) " Certificado(s) directamente" (DCRT)para el afio escolar

actual, USTED NO necesita presentar una solicitud.. (Esto significa que su(s) hijo(s) ha(n) sido certificado(s) por
DSHS como elegibles para recibir beneficios de comida gratis o a precio reducido porque reciben TANF, Alimentos
Basicos o ciertos beneficios de Medicaid). Verifigue gue todos sus estudiantes estén listados en la carta. DE LO
CONTRARIO, ES POSIBLE QUE SU(S) OTRO(S) HIJO(S) NO ESTE(N) EN EL PROGRAMA O QUE NO SEA
ELEGIBLE PARA OTROS BENEFICIOS. Para obtener ayuda para agregarlos, comuniquese con la Oficina de
Nutricion Infantil al 253-800-3912.

Usted esta solicitando un nifio(s) de crianza bajo la responsabilidad legal de una agencia de cuidado de crianza o corte.

GRAFICO DE INGRESOS FEDERALES - Julio de 2023 a junio de 2024
(Estas Directrices estan sujetas a cambios)

Tamario del hogar Semanal Cada 2 Dos veces al Mensual Anual
semanas mes
1 $519 US$ 1,038 US$ 1,124 US$ 2,248 US$ 26,973
2 US$ 702 US$ 1,404 US$ 1,521 US$ 3,041 US$ 36,482
3 US$ 885 US$ 1,769 US$ 1,917 US$ 3,833 US$ 45,991
4 US$ 1,068 US$ 2,135 USs$ 2,313 US$ 4,625 US$ 55,500
5 US$ 1,251 US$ 2,501 US$ 2,709 US$ 5,418 US$ 65,009
6 US$ 1,434 Us$ 2,867 US$ 3,105 US$ 6,210 US$ 74,518
7 US$ 1,616 US$ 3,232 US$ 3,502 US$ 7,003 US$ 84,027
8 US$ 1,799 US$ 3,598 US$ 3,898 US$ 7,795 US$ 93,536
Para cada miembro adicional: US$ 183 US$ 366 US$ 397 US$ 793 US$ 9,509

Visite https://emealapps.bethelsd.org para completar la solicitud en linea. Las copias en papel de la solicitud estan

disponibles en cada oficina de la escuela, cafeteria, esc, o en la oficina de servicios de nutricion infantil.

Una vez que se procese su solicitud (espere 10 dias habiles para su procesamiento), le notificaremos por escrito de la aprobacién o
denegacion (Recordatorio: La aprobacién es solopara el afio escolar actual. Las solicitudes deben ser reenviados cada afio
escolar).) Los hogares son responsables de todos los cargos de comida incurridos antes de la determinacion de elegibilidad, sin

embargo, como las comidas son gratuitas para todos los estudiantes este afio escolar, ahora es un buen momento para pagar

los saldos negativos de la cuenta de comidas.



https://emealapps.bethelsd.org/

¢QUE DEBE ESTAR EN LA APLICACION?

A.Hogares gue solicitan por ingresos: C. Hogares con solo nhifios de crianza_temporal

-Nombre(s) del alumno-Nombre(s) del alumno
-Nombres de todos los miembros del hogar -Firma de un miembro adulto del hogar
-Ingresos por fuente para todos los miembros del hogar O

-Ultimos cuatro digitos del nimero de Seguro Social de la -Enviar una copia de la documentacion de la corte que muestra

miembro adulto del hogar que firma la solicitud (o la colocacion del nifio(s) de crianza con usted
marque la casilla si el adulto que firma no tiene un SS#)

-Firma de un miembro adulto del hogar

B. Hogares que reciben alimentos basicos o TANF/FDPIR D. Hogares con crianza temporal Y otros nifios
-NUmero de caso(en la carta de DSHS) -Aplicar como un hogar e incluir nifio(s) de crianza

-Todos los nombres de los estudiantes -Incluir los ingresos de uso personal del(los) nifio(s) de crianza

-Firma de un miembro adulto del hogar -No reporte los pagos de crianza como ingresos

-Firma de un miembro adulto del hogar

Informacién adicional:

Militar: El salario béasico, los bonos en efectivo, los subsidios para vivienda fuera de la base, alimentos y ropa, y los pagos del subsidio
suplementario de subsistencia familiar (FSSA) DEBEN incluirse como ingresos. No incluya: Subsidios de vivienda de la Iniciativa de
Privatizacién Militar o Pago de Combate.

Alimentos basicos/Medicaid:Si usted ha sido aprobado para alimentos basicos, pero en realidad no recibe délares de alimentos
bésicos, debe completar una solicitud basada en los ingresos. Los nimeros de casos de Medicaid no pueden ser
aceptados/aprobados. Los hogares que han sido certificados directamentey no quieren que sus hijos participen en el programa de
comidas deben notificar a los Servicios de Nutricion Infantil por escrito. Puede obtener informacion sobre Alimentos Basicos llamando
al 1-877-501-2233 o visitando http://www.foodhelp.wa.gov/basic_food .htm. Para preguntar sobre la cobertura de salud llame al:
Buscador de Washington Health Plan al 1-855-923-4633 o inicie sesidn en: http://www.wahealthplanfinder.org.

Crianza: los nifios bajo la responsabilidad legal de una agencia de cuidado de crianza o corte son elegibles para comidas gratuitas,
independientemente de los ingresos de uso personal. Si incluye a un nifio de crianza como parte del hogar, puede incluir al nifio o
nifios de crianza en el tamafio total del hogar. Si es asi, también debe incluir los ingresos personales del nifio de crianza. No reporte
los pagos de crianza como ingresos. Tenga en cuenta que, aungue los estudiantes de crianza temporal son categéricamente elegibles
para recibir comidas gratuitas, los otros estudiantes en el hogar pueden o no calificar segun el tamafio del hogar y los ingresos

Si no es elegible ahora,pero més tarde tiene una disminucion en los ingresos del hogar, un aumento en el tamafio de la familia, se
queda desempleado o califica para los beneficios de Alimentos Basicos, TANF, FDPIR, podria calificar para comidas gratuitas o a
precio reducido y puede llenar una solicitud en ese momento. Las solicitudes pueden ser presentadas en cualquier momento durante
el afio escolar.

Todas las comidas escolares cumplen con las pautas federalesde nutricion: Si su hijo tiene una condicién médica que requiere
alimentos especiales,las sustituciones se haran solo cuando su proveedor de atencidon médica complete el papeleo necesario. Si su
hijo necesita esta asistencia, comuniquese con la enfermera de su escuela o con la Oficina de Nutricion Infantil al (253) 800-3912.

Verificacion: Tenga en cuenta que se le puede pedir que proporcione informacion adicional para verificar la elegibilidad de su(s)
hijo(s) para recibir beneficios de comida gratis o a precio reducido.

Si no estd de acuerdo con la decision de su solicitud (o el resultado de la verificacion): escriba o llame a Bethel School
District, Child Nutrition Services, 516 176th Street E, Spanaway, WA 98387, (253) 800-3912. También tiene la derecho a una
audiencia justa. Esto se puede arreglar escribiendo o llamando a Debra Carlman, Directora, Equidad y Logros, Oficial de
Audiencia Justa, Distrito Escolar Bethel, 516 176th Street East Spanaway, WA 98387, (253) 800-6035.

No dude en visitar la Oficina de Servicios de Nutricién Infantil si tiene preguntas o necesita ayuda adicional. Estamos abiertos
de 8:00 a. m. a4:00 p. m., de lunes a viernes.
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Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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