
 

 
 
 






 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 


Da un paseo por la
naturaleza y recoge

hojas. Puedes
coleccionar todos los

colores, formas y
tamaños. Haz un agujero

en las hojas y pasa el
hilo por los agujeros.
Hable acerca de los

colores, formas y
tamaños.

Haz una
guirnalda de

hojas

Juega lanzamiento
de números

Dibuja los números del 1 al
10 en el suelo o en una

pared con tiza. Lanza una
bolsa de roca o frijoles
sobre un número. Decir

encontrar el número que es
uno menos, uno más.

Simón dice: Muéstrame 8.
Cuenta hasta 10.

Da 5 pasos hacia adelante.
Da 2 pasos hacia atrás.

Salta 3 veces, etc.

Juega
Números

Dibuja a tu familia
sentada a la mesa.

Cuenta la gente. Cuente
el número de vasos,
platos y cubiertos.

Encuentra 10 cosas
que puedan caber

dentro de un
calcetín.

Usa las cartas 1-10 de
una baraja de cartas.

Ordena las cartas en pilas
similares. (ej.: rojo/negro,

por palo, por números)

Encuentra,
forma o dibuja

el siguiente
número en esta

fila:



1,2,3,4,__, 
6, 7, 8, 9, __

Encuentra
algo más
ligero y
más
pesado
que tu
libro
favorito.

Reúna los botones sin
usar. Ordenarlos en

montones por atributos.
(Color, número de
agujeros, tipos de

agujeros, forma, etc.)

Introducir contar con.
¿Cuánto es 10 más

que...?
Comience con el

número inicial, luego
cuente 10 más.

Visite a amsti.org para obtener más recursos sobre la primera infancia. 

Octubre Número del mes



Ayude a su hijo a
encontrar la palabra

numérica para el
número 10. Hable

sobre el sonido de la
primera letra y la

última letra.

Habla de la hora 
¿A qué hora te levantas
por la mañana? ¿A qué

hora vas a la cama?
Dibuja algo que hagas
por la noche antes de

irte a dormir.

Cuente hasta 10 con
los dedos de las

manos y de los pies.
Encuentra 10 objetos
redondos. Encuentra

dos números que
suman 10.

Encuentra dos más.

Octubre es el mes en que
la brisa más pequeña

nos da una lluvia de hojas
de otoño.

hogueras y calabazas,
hojas navegando hacia
abajo - Octubre es rojo,

dorado y marrón.

TEN
FIVE

ONE
THREE

TWO

SEVEN

Canta canciones para contar

Un elefante se balanceaba*
sobre la tela de una araña.

Como veía que resistía,
fue a llamar a otro elefante.

Dos elefantes se balanceaban,
sobre la tela de una araña.
Como veían que resistían,

fueron a llamar a otro elefante.
Tres elefantes se balanceaban…

Cuatro elefantes se balanceaban…
Cinco elefantes se balanceaban…

One elephant went out to play
upon a spider web one day.
It was such enormous fun

that he called for another elephant to
come up on the web.

Two elephants went out to play...
Three... four... five...

Six elephants went out at play
upon a spider web one day.
It was such enormous fun

that at the end... BA.DA.BOOM!
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An Elephant on a Spider WebUn Elefante Se Balanceaba

Juega veo veo
de otoño

Engrapa o pega papel para
hacer un libro. Trabaje con
su hijo para dibujar los
elementos que encontró
cuando jugaba Veo, veo.
Etiquete los objetos,
cuente los elementos,
hable sobre el color, la
forma y el número.

Veo con mi ojito un
montón de cosas de

otoño... hojas, balones de
fútbol, calabazas,

disfraces... ¿Qué ves?
Puedes encontrar:

  *¿más de 4 de estos?
*menos de 3 de estos?

Libro de veo veo

libros sobre
contar

¡Escanee o haga clic en
este enlace para imprimir
libros de conteo, libros de

formas y más!

Ordenar
cartas

Ordenar
botones

Gather together unused
buttons. Sort them into

piles by attributes. (Color,
number of holes, types of

holes, shape, etc.) 

Ordenar
formas

Ordenar
misterios

Reúne 20 artículos de
toda la casa. Ordenarlos
por diferentes atributos.

Donde pertenecen
(cocina, estudio,

dormitorio). Lo que hacen
(sacar, limpiar, hacer

colores, reparar cosas).

Medir una
calabaza

¿De cuántas maneras
se puede medir una

calabaza?
¿Contar? ¿Medida?

¿Pesar?
¿Alrededor?, ¿Altura?

¿Peso? ¿Número?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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