
 Matemáticas
Actividad
en el hogar

Hola, soy Sienna.
Quiero ser nutricionista. Los nutricionistas usan 
las matemáticas cuando determinan la 
cantidad correcta de calorías que una persona 
debe consumir en un día.

La niña de carrera STEM de la unidad

¿Qué puede hacer su hijo en casa?
Anime a su hijo a contar hasta 100 de 1 en 1. Por ejemplo, 
señale un número en una tabla numérica y pida a su hijo que 
diga los próximos tres números.

Unidad  12

Carta a la familia

Querida familia:
En esta unidad, Contar hasta 100, su hijo aprenderá a 
contar hasta 100 de 1 en 1 y de 10 en 10. Su hijo 
también aprenderá a contar empezando en otros 
números además del 1.

¿Qué términos matemáticos usará su hijo?

Término Comprensión del estudiante

contar decir números en orden

después / antes la posición relativa de los números en una recta numérica

patrón una serie o secuencia que se repite
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¿Qué aprenderán en esta unidad?
Contar de 1 en 1 hasta 50
Su hijo aprenderá a contar hasta 50 de 1 en 1. Usará la tabla numérica siguiente. Al 
aprender a contar hasta 50 de 1 en 1, los estudiantes identificarán varios patrones en la 
tabla. Cuando cuenten del 30 al 39, por ejemplo, observarán que cada número empieza 
con 3 y la palabra treinta. También deben identificar que el dígito en la posición de las 
unidades de todos los números de una fila aumenta en 1 cuando cuentan hacia adelante.

1098765432

201918171615141312
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302928272625242321

403938373635343331

504948474645444341

22

32

42

Contar desde cualquier número hasta 100
Su hijo también aprenderá a contar hacia adelante desde cualquier número hasta 100. 
Usará la siguiente tabla numérica para contar desde un número dado. Si observan 
números faltantes, los estudiantes pueden usar un patrón verbal. Si faltan el 45 y el 46, 
pueden usar el patrón “cuarenta y uno, cuarenta y dos, cuarenta y tres, cuarenta y cuatro, 
cuarenta y cinco, cuarenta y seis, cuarenta y siete...”. También pueden usar el patrón 
visual según el cual cada número de la fila de los cuarenta, excepto el 50, empieza con 4.
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908988878685848381

22

32

42

52

62

72

82

1009998979695949391 92

Co
py

rig
ht

 ©
 M

cG
ra

w
-H

ill
 E

du
ca

tio
n 

Th
is

 m
at

er
ia

l m
ay

 b
e 

re
pr

od
uc

ed
 fo

r l
ic

en
se

d 
cl

as
sr

oo
m

 u
se

 o
nl

y 
an

d 
m

ay
 n

ot
 b

e 
fu

rth
er

 re
pr

od
uc

ed
 o

r d
is

tri
bu

te
d.

Es
te

 m
at

er
ia

l s
ol

o 
pu

ed
e 

se
r r

ep
ro

du
ci

do
 p

ar
a 

su
 u

so
 e

n 
sa

lo
ne

s 
de

 c
la

se
 a

ut
or

iz
ad

os
 y

 n
o 

se
 p

er
m

ite
 s

u 
re

pr
od

uc
ci

ón
 n

i d
is

tri
bu

ci
ón

 p
os

te
rio

r.




