
Magaca Ardayga:                              Dhalashadiisa:                       Will     Gabar 

Magaca Waalidka:             

Ciwaankaaga:                            Zip Code:      

Numbarkaga: (          )          Numbarkaga lavad: (          )                      

Iskuulka cunugaaga:      Fasalkooda iskuulka:   Macallimad:     

Children’s Dental Services (CDS) waxay siinayaan caawimaad ilkaha ah ciyaalka iskuulka. Into badan waxay ku caawinayaan iskuulka ilmaha dhexdiisa. 
Cawinaada waxaa ka mid ah ilkaha fiirintooda.  Raajo qaadida, nadiifinta, daawada fluoride, plastic sealant, iyo buuxinta.  Hadii cunugaagu haysto dentist kale oo 
aadan rabin CDS inay aragto cunugaaga fadlan ha ku soo celin foomkaan cunugaaga iskoolkiisa.  Hadaa cafimaad ilkaha ah urabto cunugaaga ama aad adiga 
naftaada  urabto (18 sano am aka wayn tahay), fadlan buuxi foomkaan kuna socili skuulka. Ogaysiis: Waa inaad ogoshahay inaad sanad saxiixdo. CDS waxaa 

laga yabaa inay kusoo wacaan haday su aal qabaan markay cunuga dawaynayaan. Fadlan na sii  number lagaa sowoco. Maal maha iskoolka jiro.  Daryeelka 
waxaa la bixin doonaa 2021-22 haddii xaaladaha COVID-19 ogoolaadaan . 

1. Sualaha Bukanka 

2. Sualaha Dentist 

3. Sualaha Enshuuranska 

4. Taariikhda  

BUKANKA MA ARKAY DENTIST LIX BILOOD ASOO DHAAFAY?                 HAA        MAYA          

 Goorma ugu dan baysay inu dhakhtar arkey?    Magca isbitaalka:      

A. Bukaanka enshuuranskiisa ma dawladdaa siisa?       HAA      MAYA  

Haa haddaa tiri, waa maxay nambarka kaarka caafimaadka (PMI)     

B. . Bukaanka enshuuranskiisa ma shaqadaa waalidkaa siisa?       HAA      MAYA  Haa haddaa tiri, buuxi hoos:  

Magaca kaarka caafimaadka laanta:        Magaca meesha ka shaqeysid:      

Magaca policy holderka:              Dhalashada:    

Nambarka kaarka caafimaadka ama Nambark sooshal sikuuratka:         

CDS waxay bixisaa kharashka hoos qoysaska u qalma dakhliga haddii ilmahaagu uusan haysan insurance. Fadlan soo 
wac CDS 612-746-1530 oo weydii ku saabsan sliding scale. 

 1. Goobaab kuwaan qaar ka mida hadaad qabtid hada ama aad qabtay mar hore.       

     FADLAN CALAAMADEE MID KASTA. 

Haddii aadan rabin in ilmahaaga la, arko, fadlan ha buuxin foomkan  

Faadlan sharax melaha haa dahty         

SII WAD PAGE SOO SOCDA     

 
Bukaanka wax xanuunah ilka ha maka hayee?        HAA     MAYA       

Hadii aad haa ku jawaabtay maxaa lagaa qalay:      

ADHD/ADD    Haa    Maya 

AIDS/HIV    Haa Maya 

Anemia      Haa Maya 

Artificial heart valve  Haa Maya    

Artificial joint    Haa Maya 

Neef     Haa Maya 

Autismo      Haa Maya   

Ku Shubista Dhiig     Haa Maya  

Chemical dependency Haa Maya   

Hirgaab/don hanoon/  Haa Mya 
Qando  

Congenital heart disease   Haa Maya 

Dental anxiety           Haa  Maya  

Buufis             Haa Maya        

Developmental disability  Haa Maya   

Sokoroow           Haa  Maya 

Balwad daroogo           Haa Maya    

Qalaal              Haa Maya      

Wadno  xanuun             Haa Maya      

Hemophilia           Haa- Maya 

Cudurka Barka                  Haa Maya 

Dhiigkar                         Haa Maya 

Cudurka Kalitha         Haa Maya 

Radiation/chemtherapy  Haa Maya 

Qando Bathan         Haa Maya 

Cudurka Qanjidhka Qoorta    Haa Maya 

Tiibisho  (TB)        Haa Maya 

Xasaasiyadda lacagta           Haa Maya
  

 



2. Ma qabtaa cudur, xaalad, dhib kale oo aan kor ku soo sheegin?                     Haa       Maya 
  Fadlan fafeen naga sii:           

3. Elergi ma ku tahay wax daawa ah?                                                     Haa    Maya  
  Hadaad haa ku jawaabtay kuwee? Sidee ku noqotaa?        

4. Ma qaadanaysaa daawo ama waax vitamin?                                                         Haa    Maya  
  Hadaad haa ku jawaabtay, maxaad qaadanaysaa:         

5. Kabuuyada madhibta beshanka?             Haa      Maya 

6. Waligaa ma kugu dhacay dhiig bax badan oo aad u baahatay daawayn?     Haa      Maya 

7. Beshanka dhakhtar maarkay  labadi sano oo lasoodhaafay?        Haa      Maya   
Hadaad haa ku jawaabtay, maxaad qaadanaysaa?            

8. Beeshanku dhakhtar magaley?              Haa      Maya 
Hadaad haa ku jawaabtay, maxaad qaadanaysaa?         

9. Waligaa qalniin ma gaashay?          Haa      Maya 
  Hadii aad tiri haa, goormu ahaa xiliga qalitaankaaga?        

  Waxdhib ah makalakulantay? (qeex hadaa dhibkala kulantay)       

10. Dumaraka: Uur miya ladahay?                 Haa    Maya         Moko xisabsa noo  

Hadii aad tiri haa, waa goorma xiliga dhalitaankaaga?       

Dactarka ilkaha CDS Caruurta-Ogolaanshaha Baaritaanka iyo Daaweynta: Waxaan ogolaansho u siinayaa rugta daryeelka ilakaha caruurta CDS 
baaritaanka joogtada ah ee kahortaga, daaweynta ilkaha.  Gaarahaan waxaan ogolaanayaa in baaritaanka joogtada ah lagu sameeyo ilmahayga oo ay ka 
mid tahay, eegmada, raajadda, nadiifinta, fluoride, buuxinta cinjirka, daboolka (Crown) saaritanka iyo wixii dawaayn kale ah oo loo baahdo.   
Daaweynta godadka yaryar waxaan ogolahay isticmaalka silver diamine fluoride (SDF).  Waan la socdaa in SDF a ilkaha ka dhigaysaa madow. 
Sidoo kale waan la socdaa in SDF laga yaabo inaysan joojin qudhunka aa iliggaasi weli u baahan karaa buuxin. Waxaan fahansanahay in shaqo 
kasta oo la iiqabanayo ay khatar leedahay, laakiin intabadan ay faa’iidadu ka miisaan wayn tahay dhibaatada khatarta  OOGAYSIIS:  Dhibaatooyinka ka 
imaankara in aan la daaweyn ilkaha waxa ka mid ah:  

1. Ilka xanuun, iliga oo jirada, bolol xanuun keena, qandho, barar iyo amaba dhibaatadaas oo u sii gudubta xubnaha kale ee jirka oo khatar galin kara 
naftaada.  

2. Calaliska oo dhib noqda iyo amaba inaad si joogta ah aad isu quudin wayside. 
3. Cirridka oo isbadal jirro gaduudna ka dhiga uu ku yimaado 
4. Ilaga iyo ciridka gudihiisa oo boogaysta 
5. Wajiga oo ku barara 
6. Ilkaha oo kulul iyo qabawgaba ku saliilyooda 
7. Xanuun joogta ah, neeftaada u soo urta, dhadhanka oo xumaada iyo afka ood furi waydo. 
8. Iliga oo kaa soo dhaca. 
 
Waxaan kaloo fahansanabay inkastoo ay yar yihiin in wax yaabaha qaarkood la dbaxlo iyo inay khatartu jireyso si kasta oo loo daaweeyo ama loogu 
qorsheeyo daryeel, waxaana khatarahaas ka mid ah in kastoo aysan ku koobnayn kuwan soo socda. 

1. Dhiig bax cirridka ah oo soconkara illaa iyo 12saac 
2. Wajiga oo ku barara ama daamanka oo ku xanuuna 
3. Dhaawac gaara ikaha isku dhagan, lafta ama buuxinta 
4. Daanka oo jaba ama qalitaan lagama maarmaan ah oo lagu sameeyo jabka 
5. Dhaawac soo gaara dareen sidaha iliga ka hooseeya, oo sababa dareen ka oo dhuma, xanto-xanto, xanuun ama dareenka bushimaha oo isku qasma, 

daanka, garka, ciridka, ilkaha iyo carrabka. 
6. Daawada kabuubyada oo si aan lafilayn jirku ula qabsanwaayo. 
7. Hurgun (Infection) ilkaha dhaxda ka gala oo aad u xanuun badnaan kara, jileec iyo barar ku yimaada haddii la bixiyo iligii saxda ahaa. 
8. Bushimaha ood qaniintid kabuubyada ka dib 

Saxiixa aan manta sixiixo waxaa laga wada inaan u fasaxay CDS ineey u diraan inshuuranskeyga biilka wax kastoo loo qabtay ani 
ama cunugeeyga waana fahamsanahay in la iga rabo wixii uusan enshuuranskeyga bixin. Waxaan kala oo ogolahay in cunugeeyga 
lagudaaweeyo iskuulka. Warqadaan waxay qiimo leedahay ilaa hal sano laga bilaabo maalintii la saxiixay hadii aadan u soo qorin 
CDS qoraal baajinaaya in cunugaaga la arko iskuulka.  

               
Saxiixa waalidka ama masuulka (ama bechanka 18 jiro ama ka wayn)      Taariikhda 

**Fadlan ogoow: Hadii cunugasy arkay hygienists kasocda CDS ma ah inuu arkay destist fiinyey ilkihiisa. Ardayga wuxuu ubahnan donna 

eksaam buuxa lisxbilod gudohood.  

5. Dib u Oggalaanshaha Information 

6. Qaab Calaamad Iyo Ogolaansho Taariikhda Form 

FADLAN CALAAMADEE MID KASTA. 

0 

Children’s Dental Services waxay si taxaddar leh u raacaan xeer-deganta Xarumaha Xakamaynta Cudurada ee kus saabsan  COVID-19.  


