
Lake Stevens Food & Nutrition Services Information
2022-23 School Year Spanish Version

Nutrition Office Nutrition Office: 425-335-1561
foodservices@lkstevens.wednet.edu
Lake Stevens School District Office
Attn: Food Services
12309 22nd ST NE, Lake Stevens, WA 98258
Fax: 425-335-1549

https://www.lkst
evens.wednet.e
du/Page/88

Breakfast and
Lunch Menus

Our district provides a complete breakfast and lunch program,
which meets or exceeds the nutritional requirements established
by the USDA National School Breakfast and Lunch Program.

https://www.lkst
evens.wednet.e
du/Page/92

Free and Reduced
Meal Benefits

All households who meet federal income eligibility guidelines or
other federal/state program qualifications may apply or be directly
certified for meal benefits and can access additional district and
community reduced fee benefits with this annual eligibility.

https://www.lkst
evens.wednet.e
du/Page/93

School Meal
Prices

● Student Paid Breakfast:
○ $1.75

● Student Paid Lunch:
○ Elementary: $3.00
○ Middle/Mid-High: $3.25
○ High School: $3.25

● Student Free and Reduced Eligible Breakfast or Lunch:
○ All Grades: $0.00 / No Charge

● Adult Breakfast $2.75 and Adult Lunch $4.50

https://www.lkst
evens.wednet.e
du/Page/5127

School Meal
Online Deposit

● Pre-pay for meals online or view student purchases at
www.mymealtime.com or through the downloaded free app
“My MealTime”. You will need to know your student 6 digit ID
# and add a leading 0 (i.e. 0123456).

● In addition to online payments, we accept cash or checks.
Make checks payable to Lake Stevens Food Services.
Deposit envelopes are available at each office and collected in
classrooms at each elementary school.

● To Request a refund or sibling transfer on a student account

https://www.lkst
evens.wednet.e
du/Page/94

Meal Charge
Policy

● Student accounts should remain positive. Households are
accountable for any meal charges that are accrued.

● No student will be delayed, denied a meal or have a blocked
account.

● A la Carte and non-student purchases cannot be charged.
● Parents will be notified of unpaid meal charges through

automated district communications.
● All balances, positive or negative, carry over to the next

school year.

https://www.lkst
evens.wednet.e
du/Page/5126

Special Dietary
Needs

School Nurses develop emergency care plans for students with life
threatening health conditions, such as severe allergies to food(s).
Food & Nutrition Services will work closely with each building
nurse to support your child's dietary needs and provide
accommodations as needed.

https://www.lkst
evens.wednet.e
du/Page/95
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Información sobre los servicios de alimentación y nutrición de Lake Stevens
2022-23 School Year

Oficina de
Nutrición

Nutrition Office: 425-335-1561
foodservices@lkstevens.wednet.edu
Lake Stevens School District Office
Attn: Food Services
12309 22nd ST NE, Lake Stevens, WA 98258
Fax: 425-335-1549

https://www.lks
tevens.wednet.
edu/Page/88

Menús de
Desayuno y
Almuerzo

Nuestro distrito ofrece un programa completo de desayuno y almuerzo, que
cumple o supera los requisitos nutricionales establecidos por el Programa Nacional
de Desayuno y Almuerzo Escolar del USDA.

https://www.lks
tevens.wednet.
edu/Page/92

Beneficios
de comidas
gratis y a
precio
reducido

Todos los hogares que cumplan con las pautas de elegibilidad de ingresos
federales u otras calificaciones del programa federal/estatal pueden solicitar o ser
certificados directamente para los beneficios de comidas y pueden acceder a
beneficios adicionales de tarifas reducidas del distrito y la comunidad con esta
elegibilidad anual.

https://www.lks
tevens.wednet.
edu/Page/93

Precios de
comidas
escolares

● Desayuno pagado por el estudiante:
○ $1.75

● Almuerzo pagado por estudiante:
○ Elementary: $3.00
○ Middle/Mid-High: $3.25
○ High School: $3.25

● Estudiante Desayuno o Almuerzo Elegible Gratis o a Precio Reducido:
○ Todos los grados: $0.00 / Sin cargo

● Adult Breakfast $2.75 and Adult Lunch $4.50

https://www.lks
tevens.wednet.
edu/Page/5127

Depósito
en línea de
comidas
escolares

● Pague por adelantado las comidas en línea o vea las compras de los
estudiantes en www.mymealtime.com o a través de la aplicación gratuita
descargada "My MealTime". Deberá conocer el número de identificación de
6 dígitos de su estudiante y agregar un 0 inicial (es decir, 0123456).

● Además de los pagos en línea, aceptamos efectivo o cheques. Haga los
cheques a nombre de Lake Stevens Food Services. Los sobres de
depósito están disponibles en cada oficina y se recogen en los salones de
cada escuela primaria.

● Para solicitar un reembolso o transferencia de hermano en una cuenta de
estudiante

https://www.lks
tevens.wednet.
edu/Page/94

Politica de
Cargo de
Comidas

● Las cuentas de los estudiantes deben permanecer positivas. Los hogares
son responsables de cualquier cargo por comida que se acumule.

● Ningún estudiante será retrasado o negado una comida.
● Todos los saldos, positivos o negativos, se transfieren al próximo año

escolar.
● Los padres serán notificados automáticamente de los cargos de comida no

pagados a través de comunicaciones automatizadas del distrito.
● Las compras a la carta y las que no son para estudiantes no se pueden

cobrar.

https://www.lks
tevens.wednet.
edu/Page/5126

Necesidade
s Dietéticas
Especiales

Las enfermeras escolares desarrollan planes de atención de emergencia para
estudiantes con condiciones de salud que amenazan la vida, como alergias
severas a los alimentos. Los Servicios de Alimentos y Nutrición trabajarán en
estrecha colaboración con cada enfermera del edificio para apoyar las
necesidades dietéticas de su hijo y brindar las adaptaciones necesarias.

https://www.lks
tevens.wednet.
edu/Page/95
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