
 

Hoja de recursos proporcionada por el Centro de Asistencia Técnica Para la Educación de los Niños y Jóvenes sin Hogar de 
California (HETAC) | hetac.org 

 

Guía de Recursos de Cuidado y Educación Temprana de California  

El acceso a programas de cuidado y educación temprana (ECE) de alta calidad ayuda tanto al niño como a la 
familia a abordar las necesidades de desarrollo del menor y permitir que los padres se enfoquen en su 
educación o empleo sabiendo que su hijo(a) está bien cuidado(a). La ley McKinney-Vento Homeless 
Assistance Act requiere que los enlaces para personas sin hogar (“local liaisons”) de las agencias locales de 
educación (LEA) refieran a las familias impactadas por la falta de una vivienda a alojamiento y otros 
servicios apropiados y aseguren que estas familias y sus hijos tengan acceso a Head Start, Early Head Start, 
intervención temprana, y otros programas preescolares administrados por la LEA. Este recurso tiene como 
objetivo ayudar a la Oficinas de Educación del Condado (COE) de California y los enlaces para personas sin 
hogar de la LEA entender el panorama local de ECE y cómo conectar a las familias impactadas por la falta 
de vivienda a la programación de ECE.  

Conozca las Opciones de los Programas ECE 
El sistema ECE incluye centros de cuidado infantil y preescolar públicos y privados, programas basados en 
las escuelas,  y programas dentro de hogares. Las opciones locales de programas ECE financiadas con 
fondos federales y estatales pueden incluir:  

• Programas de subsidios para el cuidado de niños: El programa Fondo de Desarrollo de Cuidado Infantil 
(CCDF), financiado con fondos federales, ayuda a las familias de bajos ingresos que trabajan o 
participan en programas de educación y formación a pagar por su cuidado de niños mediante 
subvenciones. El CCDF atiende a familias con niños menores de 13 años o hasta los 18 si el niño es 
mental o físicamente incapaz de cuidar de sí mismo o está bajo supervisión judicial. Además del CCDF, 
el Departamento de Educación de California y el Departamento de Servicios Sociales de California 
administran una serie de programas subsidiados que combinan fondos federales y estatales para 
proporcionar acceso a programas ECE a bajo costo o sin costo alguno para las familias de bajos 
ingresos. 

• Head Start (HS) y Early Head Start (EHS): Los programas HS/EHS, financiados con fondos federales, son 
programas gratuitos diseñados para promover la preparación escolar de los niños de familias con bajos 
ingresos. EHS atiende a mujeres embarazadas y familias con niños menores de 3 años. Los programas 
HS atiende a niños de 3 a 5 años. 

• Intervención Temprana (Ley Federal de Educación para Individuos con Discapacidades [IDEA], Parte C): 
El programa Early Start es un programa de intervención temprana de California para bebés y niños 
pequeños de recién nacidos hasta los 36 meses con discapacidades y sus familias. Los servicios de Early 
Start están disponibles en todo el estado y se ofrecen mediante un sistema coordinado y centrado 
alrededor de la familia.  

http://www.hetac.org/
https://www.acf.hhs.gov/occ/comms-fact-sheet/occ-fact-sheet
https://www.acf.hhs.gov/occ/comms-fact-sheet/occ-fact-sheet
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/calworks-child-care/subsidized-programs
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/programas/articulo/programas-head-start
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/programas/articulo/acerca-del-programa-early-head-start
https://ectacenter.org/partc/partc.asp
https://www.dds.ca.gov/services/early-start/


 

• Programa Preescolar del Estado de California (CSPP): CSPP es un programa financiado por el estado que 
ofrece instrucción preescolar de medio tiempo o tiempo completo, apropiada para el desarrollo, a 
niños de 3 y 4 años que cumplan los requisitos. El programa también proporciona alimentos y 
refrigerios a los niños, educación para los padres, y referencias a servicios de salud y sociales para las 
familias. El CSPP se administra a través del LEA, colegios, agencias de acción comunitaria, y 
organizaciones privadas sin ánimo de lucro. 

• Kínder de Transición (TK): El TK es un programa financiado por el estado que sirve de puente entre el 
preescolar y el kínder regular para los niños de California, combinando las experiencias sociales y 
emocionales con el aprendizaje académico. TK es ofrecido por las escuelas públicas (y algunas no 
públicas) de California y está disponible para los niños que cumplen 5 años entre el 2 de septiembre y 
el 2 de diciembre del año escolar. En 2021, el gobernador Gavin Newsom firmó la Ley de la Asamblea 
(AB) 130, que ampliará la disponibilidad del TK a todos los niños de 4 años en California para el año 
escolar 2025-26. 

Las familias afectadas por la falta de vivienda son categóricamente elegibles, tienen prioridad para la 
inscripción en el programa, y/o son elegibles para transporte hacia y desde varios de los programas ECE. 
Obtenga más información del Centro Nacional para la Educación de los Niños y Jóvenes Sin Hogar (NCHE) 
en su informe sobre el cuidado y educación para niños pequeños con falta de vivienda, Early Care and 
Education for Young Children Experiencing Homelessness, o hablando con su proveedor local de ECE. 

Conectando a Familias con los Programas ECE  
Las Agencias de Recursos y Referencias del Cuidado Infantil (CCR&R) ayudan a 
las familias proporcionando información sobre la disponibilidad de cuidado de 
niños y otros recursos comunitarios en su zona. Hay agencias CCR&R en todos 
los 58 condados de California. Encuentre su CCR&R local. 

Aunque las agencias CCR&R ayudan a conectar a las familias a una variedad de 
programas ECE, se les avisa a los enlaces de las COE y LEA acerca de la 
información de contacto de programas ECE a continuación: 

• Departamento de Servicios Sociales de CA: Encuentre una Guardería 

• Lista de Agencias HS - Condados de CA o Localizador de Centros HS/EHS  

• Centros Regionales de Admisión de Early Start y Centros de Recursos 
Familiares   

• Línea para Early Start Baby: 800-515-BABY (800-515-2229) o 
earlystart@dds.ca.gov 

Los enlaces también pueden contactar a su director ECE del COE o la LEA para 
aprender más sobre los programas ECE locales y los apoyos para las familias 
impactadas por la falta de vivienda. 

 

Un Recurso del Centro de Asistencia Técnica Para la Educación de los Niños y Jóvenes sin Hogar de 
California (HETAC) 

Financiado por el Departamento de Educación de California 
Junio 2023 
hetac.org 

 

CCR&Rs 

 
Las Agencias de Recursos 
y Referencias del Cuidado 
Infantil (CCR&R) ayudan a 

familias a encontrar 
cuidado infantil. 

Las agencias CCR&R 
operan en todos los 58 
condados de California. 

Encuentre su CCR&R local 

https://www.cde.ca.gov/sp/cd/op/cefccdevprograms.asp
https://tkcalifornia.org/
https://www.gov.ca.gov/2021/07/09/california-roars-back-governor-newsom-signs-historic-education-package-to-reimagine-public-schools/
https://www.gov.ca.gov/2021/07/09/california-roars-back-governor-newsom-signs-historic-education-package-to-reimagine-public-schools/
https://nche.ed.gov/wp-content/uploads/2019/09/Early-Care-and-Education-for-Young-Children-Experiencing-Homelessness.pdf
https://nche.ed.gov/wp-content/uploads/2019/09/Early-Care-and-Education-for-Young-Children-Experiencing-Homelessness.pdf
https://www.cde.ca.gov/sp/cd/re/rragencylist.asp
https://mychildcareplan.org/es/
https://headstartca.org/wp-content/uploads/2022/09/COE-Homeless-Liaison-and-Head-Start-Listing-Final.pdf
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/center-locator
https://www.dds.ca.gov/services/early-start/family-resource-center/regional-center-early-start-intake-and-family-resource-centers/
https://www.dds.ca.gov/services/early-start/family-resource-center/regional-center-early-start-intake-and-family-resource-centers/
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