





MORE INFORMATION & REGISTRATION
https://bit.ly/3TPUqAs

Tuesday, January 24, 2023

6:30-7:30 PM

Tobacco Impacts Youth Mental Health

Mental Wellness & Tobacco Use

Tobacco Use Prevention Education (TUPE)
Family and Community Engagement Workshops




VIRTUAL INTERACTIVE WORKSHOPS 
FOR PARENTS & FAMILIES 

Tobacco Use Prevention Education 
For more information, contact 

TUPE@cccoe.k12.ca.us l 925-942-3370

No cost to attend, although pre-registration is required. 
Simultaneous Spanish interpretation is available. 

Thursday, March 16, 2023

6:30-7:30 PM

Supporting Young People Struggling 

with Tobacco & Other Substance Use

https://www.eventbrite.com/cc/family-and-community-engagement-984099







MÁS INFORMACIÓN Y REGISTRO
https://bit.ly/3TPUqAs

Educación Para La Prevención Del Consumo De Tabaco (TUPE) 
Seminario en línea Sobre la Participación Familiar y Comunitaria 




TALLERES INTERACTIVOS VIRTUALES
PARA PADRES Y FAMILIAS




Tobacco Use Prevention Education
para más información contacte

TUPE@cccoe.k12.ca.us l 925-942-3370



La asistencia es gratuita, aunque es necesaria una inscripción previa.

Martes, 24 de enero de 2023
6:30-7:30 PM 
El Tabaco afecta la salud mental de los
jóvenes Bienestar 
Mental y Consumo de Tabaco

Jueves, 16 de marzo de 2023: 
6:30-7:30 PM 
Apoyo a los Jóvenes que Luchan Contra el Consumo
de Tabaco y Otras Sustancias

https://www.eventbrite.com/cc/family-and-community-engagement-984099

