FOOD SERVICE & HOSPITALITY

Food Service & Hospitality is an integrated pathway of courses over a
four year period designed to prepare high school students for
employment and advancement in the Food, Hospitality, and Tourism
industry. Class topics include food safety and sanitation, knife skills,

measurement and standardized recipes, equipment identification, ‘h_wﬁi'
cooking techniques, baking and pastry skills, nutrition, menu planning g‘) -_—
and marketing, communication and professionalism, costing, purchasing, 5=,
inventory control, preparation of salads, soups, sauces, meat, poultry, « ,"""ID‘{:#
seafood, as well as catering, front of the house service, quantity food ‘Jf\ o 4
preparation and service styles. /o

SAMPLE PROGRAMS OF STUDY

A pathway is an opportunity for students to complete sequential courses in
Career Technical Education, as they progress towards graduation. This
increases their options by exploring careers for post secondary education
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Occupation & Average Income
Source: Salary Surfer

Baker: $30,000
Caterer: $36,000
Clinical Nutrition Manager:
$61,000
Food Designer: $56,000
Food Scientist: $60,000
Food Stylist: $40,000
Pastry Chef: $40,000
Personal Chef: $40,000
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SERVICIOS DE COMIDA Y HOSPITALIDAD

El Servicio de Alimentos y Hospitalidad es una via integrada de cursos
durante un periodo de cuatro afios disefiado para preparar a los estudiantes
de preparatoria para el empleo y el avance en la industria de la
alimentacidn, la hospitalidad y el turismo. Los temas de la clase incluyen
seguridad alimentaria y limpieza, habilidades de cuchillo, medidas y recetas
estandarizadas, identificacién de equipo, técnicas de cocina, habilidades
de hornear y reposteria, nutricién, planificacién y comercializacidn de
menus, comunicacién y profesionalismo, costos, compras, control de
inventario, preparacién de ensaladas, sopas, salsas, carne, aves, mariscos,
asi como servicio de comidas, servicio al frente de establecimientos,
cantidad de preparacién de alimentos y estilos de servicio.

EJEMPLOS DE PROGRAMAS

Una via es una oportunidad para que los estudiantes puedan completar cursos
secuenciales en Educacidn Técnica y Profesional, mientras progresan hacia la
graduacidn. Esto aumenta sus opciones al explorar carreras para la educacién
postsecundaria y futuros empleos.

Orange Coast College

GRADO9 | GRADO10 | GRADOT | GRADOI2 « Saddleback College
INGLES nglés nglés nglés nglés
g Inglés 1 Inglés 2 Inglés 3 Inglés 4
MATEMATICAS Matematicas Matemdticas Matematicas Célculo/
1 2 3 Estadisticas e CSULB
Ciencias de . , ,
CIENCIAS la tierra Biologia Quimica e Cal Poly Pomona
CIENCIAS Historia Historia Civica/
SOCIALES Mundial de EE.UU Economia e Cal Poly SLO
PyEEo ] EF
l\llmﬁll)vl\ﬁL Espafiol 1 Espafiol 2
VPA DE ELECCION
w . 9: e Art Institute of CA
[a) 9 a -1 NHHS: NHHS: NHHS: NHHS: .
0 E é Comidas Horneo y Artes Artes Cordon Bleu
>>0a reposteria Culinarias Culinarias
X0 8 (G) (F)* Avanzadas
w T (G)
. APROBADO POR LA UC/CSU F: BELLAS ARTES, G: MATERIA ELECTIVA
LEYENDA: 0 o ARTIGULA CON EL COLECIO SOMUNITARIO

SIGUIENTES PASOS
« HABLA CON TU CONSEJERO ESCOLAR
O ESPECIALISTA EN CARRERAS DE ROP
* VISITA SCHOOLINKS PARA
CONTINUAR TU INVESTIGACION DE
UNIVERSIDADES Y CARRERAS
* VISITA: WEB.NMUSD.US /CTE

TRABAJOS E INGRESOS EN
COMIDA Y HOSPITALIDAD

Ocupaciones y promedios de ingresos
Fuente: Salary Surfer

Panadero: $30,000
Servicio de comida: $36,000
Administracidn de nutricidén clinica:
$61,000
Disefiador de alimentos: $56.,000
Cientifico alimentario: $60,000
Estilista de alimentos: $40,000
Chef de reposteria: $40,000
Chef personal: $40,000
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