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Estimadas Familias de Sexto Grado: 
 
La Academia Estadounidense de Pediatría recomienda que los niños sean atendidos cada año por su médico habitual 
para un examen completo de salud y bienestar. Las vacunas necesarias se pueden obtener durante las visitas 
anuales, y puede usar este tiempo para discutir cualquier problema de salud o inquietudes que usted o su médico 
puedan tener. 
 
Antes de ingresar al séptimo grado, los estudiantes deben recibir las siguientes vacunas: 
 
1. Vacuna Tdap (Tétanos, Difteria, Tosferina) 

El refuerzo de Tdap ofrece a los preadolescentes continua protección contra el tétanos, la difteria y la tosferina 
(pertussis). A partir del 1 de julio de 2019, se requiere que los estudiantes reciban el refuerzo Tdap antes de 
ingresar al séptimo grado. Este requisito se alinea con las pautas de los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) federales de que el refuerzo de Tdap se administre 
a los estudiantes de 11 años de edad. Obtenga más información sobre la vacuna contra el Tétanos, la Difteria y 
la Tosferina. 

2. Vacuna Contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) 
La vacuna contra el VPH puede prevenir la infección con algunos tipos de virus del papiloma humano que 
pueden causar ciertos tipos de cáncer. A partir del 1 de julio de 2021, se requiere una serie completa de dos 
dosis de la vacuna contra el VPH tanto para niños como para niñas. La primera dosis debe administrarse antes 
de que el estudiante ingrese al séptimo grado. Después de revisar los materiales educativos aprobados por el 
Departamento de Salud de Virginia, un padre o tutor puede optar por que su hijo/a no reciba la vacuna contra el 
VPH. Obtenga más información sobre la vacuna contra el VPH. 

3. Vacuna MenACWY (Conjugada Meningocócica) 
La vacuna MenACWY protege contra la enfermedad meningocócica, que se propaga fácilmente a través del aire 
y el contacto directo y puede causar meningitis e infecciones de la sangre. A partir del 1 de julio de 2021, los 
estudiantes deben recibir una dosis de la vacuna MenACWY antes de ingresar al séptimo grado y una segunda 
dosis antes de ingresar al 12° grado. Obtenga más información sobre la vacuna contra la enfermedad 
meningocócica. 

 
Estas vacunas son seguras y eficaces para prevenir la propagación de enfermedades entre sus hijos y sus amigos, 
compañeros de clase y miembros de la comunidad. Le recomendamos que programe un examen físico o un chequeo 
para su estudiante de séptimo grado con su médico para que su hijo/a pueda obtener estas vacunas. Si no tiene un 
médico, su hijo/a puede recibir las vacunas requeridas en el Centro de Salud de Charlottesville. Llame al 434-227-
5624 para programar una cita y analizar las opciones de pago. Alternativamente, puede vacunarse en 
el departamento de salud local. Llame al 434-972-6200 para solicitar una cita en una de sus clínicas de inmunización 
semanales los miércoles de 8 a.m. a 4 p.m.  
 
Una vez que su hijo/a haya recibido las vacunas requeridas, proporcione a la escuela del estudiante la documentación 
de vacunación correspondiente. A los estudiantes no se les permitirá comenzar su año de séptimo grado hasta 
que se haya recibido la documentación de las vacunas requeridas. 
Comuníquese con la enfermera de la escuela de su hijo/a si tiene alguna pregunta sobre estos requisitos. 
 
Atentamente, 
Eileen Gómez 
Coordinadora de Salud Escolar     

https://www.immunize.org/vis/spanish_tdap.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/diseases/tetanus-sp.html
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