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 Recursos Comunitarios del Área de Yakima 

2019 

WIN 2-1-1 (Centro de llamadas): Llame gratuitamente para obtener información y referencias a servicios comunitarios 

humanos y de salud, bases de datos para recursos en el Condado de Yakima. Disponible de L-V 8-5 http://WIN211.org   

Buscador de recursos ParentHelp123: 1-800-322-2588 https://resources.paretnhelp123.org  

Sitios de información y pruebas para SIDA: 

□ The New Hope Clinic: 453-7144 

□ Distrito de Salud de Yakima: 249-6518 o 249-6559 

Servicios contra alcohol/drogas 

□ Alcohólicos Anónimos: 453-7680, AA/NA de Central Washington—línea de ayuda las 24 horas: 877-664-0398 

□ Grupos de familia Al-Anon: wa-al-anon.org  

□ Barth Clinic (Escuela de Información sobre Alcohol y Drogas, ADIS): 457-5653 

□ Casa de Esperanza: 800-303-9887, 918 E. Mead Ave Yakima  

□ Servicios de salud contra la dependencia: Desintoxicación:453-2900, Oficina: 248-1200, 505 S. 4th Ave Yakima  

□ Servicios de Recursos Merit: 469-9366, 315 N. 2nd St. Yakima  

□ Sundown M Ranch: 457-0990, 2280 State Rte. 821, Selah  

□ Teenline (línea telefónica para adolescentes): 206-722-3700 

□ Servicios de Tratamiento Triumph: 248-1800, 102 S. Naches Ave Yakima 

□ Programa integral comunitario contra alcoholismo y programa de tratamiento juvenil de la Nación Yakama: 509-865-5121 

 

Referencias para cuidado infantil de la Familia Católica 

□ Llamar al teléfono para obtener información sobre vacantes para cuidado infantil autorizado en nuestra área: 965-7100 

  

Abuso infantil: 

□ Línea directa nacional contra abuso infantil: 800-4-A-Child o 800-Endharm 

 

Departamento el Niños, Juvenil y Familiar: 

□ Yakima: 225-6500 

□ Toppenish: 865-7400 

□ Sunnyside: 836-5550 

 

Recursos para ropa 

□ Birthright (bebés y mujeres embarazadas): 248-9783, 313 A S. 11th Ave Yakima--diario 10-1pm 

□ La Casa Hogar: 457-5058, 106 S. 6th St Yakima -- martes/jueves 10am-12pm 

□ Banco de Ropa para Residentes de Selah: 698-7302, 216 S 1st St Selah— martes/jueves 12-2pm 

□ Iglesia Adventista del 7º Día en Yakima: 452-9820, 507 N 35th Ave  

 

Crisis 

□ Salud Mental Integral: Yakima, 575-4084, Sunnyside, 837-2089 

□ Crisis en el Condado de Kittitas: 509-925-9861, 509-925-4168 

□ Crisis en el Condado de Klickitat: 800-572-8122 

□ Crisis en el Condado de Yakima: 575-4200 

 

Violencia doméstica 

□ Línea directa nacional contra violencia doméstica: 800-799-7233  

□ Línea directa contra violencia doméstica en el Estado de Washington: 800-562-6025, www.wavawnet.org 

□ Programa contra violencia doméstica en YWCA: las 24 horas 248-7796, 818 W. Yakima Ave Yakima 

 

Servicios médicos de emergencia 

□ 911 

□ Departamento de Bomberos de Yakima: 575-6060  

http://win211.org/
https://resources.paretnhelp123.org/
http://www.wavawnet.org/
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Servicios de apoyo para la familia 

□ Children’s Village: 574-3200 

□ Madison House: 457-3370 

□ Alianza nacional sobre enfermedades mentales: 453-0753 

□ Rod’s House: 59-895-2665 

□ Sistema de Cuidado: 574-2977 

 

Recursos para alimentos y bancos de alimentos  

□ Despensa de alimentos Fairview SDA: 910-0845, 1010 S Fair Ave—2o y 4o domingos 10am-12pm 

□ Distribución Móvil 2nd Harvest: 457-6611, 1207 S 7th Ave Yakima --2o mié. 12-2pm  

□ Banco de Alimentos Highland: 616 E. Maple Tieton WA (sin teléfono) --sáb. 8-10am 

□ OIC: 452-7145, 1419 Hathaway Yakima –mar./mié./jue. 10am-2pm 

□ Ejército de Salvación: 453-3139 9 S. 6th St Yakima—lun.-vie. 2-4pm 

□ Banco de Alimentos Selah: 697-4633, 216 S. 1st St Selah— lun.-vie. 9-11am 

□ Nuestro pan de cada día SOC: 225-9310, 221 E MLK Jr Blvd. –jueves 10am-12pm 

□ Centro Comunitario Southeast: 453-7145, 1211 S. 7th St Yakima –lunes 2-3pm 

□ Despensa St. Michaels: 453-4881, 5 S. Naches Ave Yakima—viernes 10am-12pm 

□ Banco de Alimentos St. Vincent Centers: 457-5111, 2626 Rudkin Rd Union Gap—mar. y vie. 9am-12pm 

□ The Pantry en Moxee: 452-6138, 7203 Mireas Rd, Moxee—3er jueves 3-6pm 

□ Banco de Alimentos Rotario de Yakima: 853-8918, 703 Central Ave, Yakima—viernes 9am-12pm 

□ Veteranos del Condado de Yakima: 574-1537, 128 N. 2nd St Yakima—lun.-vie. 9am-4pm 

□ Banco de Alimentos Yakima SDA: 452-2041, 507 N. 35th Ave Yakima—martes 9:30am-11:30am 

□ Union Gospel Mission: 248-4510, 1300 N. 1st St Yakima—lun./mié./vie. 1-3pm 

□ Despensa móvil de alimentos Wiley City: 225-9310, 3006 S Wiley Rd Yakima –3er sáb. 9:30-11:30am  

 

Necesidades de salud médica/dental y del desarrollo 

□ Apple Valley Dental: 823-4480 

□ Central Washington Family Medicine: 452-4520 

□ Chalet Dental: 965-0080 

□ Children’s Village: Evaluaciones del desarrollo para niños, ofrece servicios coordinados para atención médica, dental, del 

habla, conductual, educativa, etc.: 574-3200 

□ Creekside Dental: 577-8277 

□ EPIC: Medicaid Therapeutic Child Care, Head Start 248-3950 

□ Distrito Educativo 105: 575-2885 

□ Lincoln Ave Dental: 575-1234 

□ Neighborhood Connections: Servicios médicos/dentales, referencias/recursos para personas sin hogar 834-2098  

□ Odontología Pediátrica: 966-4433 

□ Planned Parenthood: 248-3625 

□ SmileMobile: 1-800-572-7835 

□ Sunrise Dental: 457-5050 

□ Distrito de Salud del Condado de Yakima: 575-4040  1210 Ahtanum Ridge Dr. Yakima  

□ Clínica Medico-Dental de Yakima: 248-3334 

□ Yakima Neighborhood Health (médico, dental, maternal, WIC): 454-4143 

□ YVC College Dental Hygiene Clinic: 573-5530 

□ Yakima Valley Farmworkers Clinic (médico, dental, maternal, WIC): 248-1082 

□ View Crest Dental: 575-3399 

□ Puede encontrar más proveedores dentales/de salud que aceptan Apple Health/Medicaid en: 

http://fortress.wa.gov/hca/plfindaprovider       

 

Asistencia para personas sin hogar/Albergues de emergencia 

□ Servicios de Vivienda de la Diócesis de Yakima /Caridades Católicas: 509-853-2800 

□ Centro de Acción Northwest Community: 865-7630 

□ Coalición Yakima Interfaith-107 House: 457-5058 

□ Servicios de Salud Yakima Neighborhood /The Depot: 454-4143 

□ Tratamiento Triumph: 248-1800 

□ Union Gospel Mission: 248-4510 

□ Vineyard Church/Sunshine outreach Center: 453-2343  

http://fortress.wa.gov/hca/plfindaprovider
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Hospitales 

□ Hospital Comunitario de Sunnyside: 509-837-1500 

□ Hospital Comunitario de Toppenish: 509-865-3105 

□ Yakima Regional: 575-5000 

□ Virginia Mason Memorial: 575-8000 

 

Asistencia jurídica/servicios a víctimas de delitos 

□ Aspen: Violencia doméstica, agresión sexual and servicios contra delitos en general: 509-925-9384 o 866-925-9384 

□ Casey Family-457-8197 

□ Servicios para la Familia Católica / Programa Kinship Navigator: 965-7100 

□ Proyecto Northwest Justice: 574-4234 

□ Team Child: 509-573-4993 

□ Agresión sexual y servicios contra delitos en general en Yakima: 509-452-9675 o 888-605-6999 

□ Asistencia a víctimas/testigos en la Procuraduría del Condado de Yakima: 574-1210 

 

Salud mental 

□ Línea abierta: las 24 horas del día para personas en crisis - 877-500-9276 

□ Servicios de Salud Conductual: 453-1344, 918 E. Mead Yakima 

□ Servicios para la Familia y Niños Católicos: 965-7100, 531 Tieton Dr. Yakima  

□ Salud Mental Integral de Central WA: 575-4084, 402 S. 4th Ave Yakima  

□ Two Rivers: 575-4084 

□ Yakima Neighborhood Health: 454-4143  

□ Clínica Yakima Valley Farmworkers: 248-1082 

□ Sistema de Cuidado Yakima Valley: 574-2977 

 

Educación para padres 

□ Casey Family: 452-8944 

□ Servicios para la Familia Católica: 965-7100 

□ Salud Mental Integral de Central WA: 575-4858 

□ EPIC: 452-7606 

□ Alianza Nacional sobre Salud Mental: 453-0753 

□ NCAC: 865-7630 

□ Strong Families: 575-4084 

□ Distrito Escolar de Yakima: 575-7000 

□ Clínica Yakima Valley Farmworkers: 457-6540 

 

Agencias de asistencia para el pago de recursos 

□ Caridades Católicas: 457-5112 

□ Centro en casos de crisis durante el embarazo de Yakima: 248-2273 

□ Good Will: 965-7355, 452-0207, 698-3560 

□ La Casa Hogar: 457-5058 

□ Acción Comunitaria NorthWest: 865-7630 

□ Pear Tree: 249-0310 

□ People for People: 248-6726 

□ Planned Parenthood de Central WA: 248-3625 

□ Ejército de Salvación: 453-3721 

□ St. Vincent de Paul: 457-5111 

□ Autoridad de Vivienda de Yakima: 453-3106 

□ Centro de Veteranos de Yakima: 654-7191 

□ Yakima Valley Farmworkers: 865-7630 

 

Policía 

□ 911 

□ Departamento de Policía de Yakima-Servicios Comunitarios: 575-6000/575-6197 

□ Oficina del Alguacil del Condado de Yakima: 574-2500 

 

 



4 | P á g i n a  
 

 

Agencias de Servicio Social/ Departamento el Niños, Juvenil y Familiar 

□ Central de admisión de DCFS: 1-800-562-5624 

□ Discapacidades del Desarrollo: 225-7970 

□ Administración de Niños: 225-6500 

□ Asistencia Pública 225-6200  

□ Centro de llamadas para cuidado infantil subsidiado: 1-844-626-8687 

 

Líneas telefónicas para prevención del suicidio: 

□ Línea telefónica nacional para prevención del suicidio: 800-273-TALK (8255) o 800-Suicide (784-2433) 

□ Línea abierta: 509-575-4200 or 800-572-81122 

□ Línea directa para jóvenes suicidas lesbianas, gays, bisexuales, transexuales: 866-4-U-TREVOR (488-7386) 

 

Alimentos móviles Summer: Almuerzo gratuito para personas de 18 años y menores, sitios/horarios en el volante o 

https://parnethelp123.org  

 

Servicios para estudiantes 

□ Distrito Escolar Educativo 105: 509-575-2885 

 

Teen Line (línea telefónica para adolescentes) 

□ Línea telefónica para adolescentes en el estado de Washington: 877-345-TEEN 

 

Servicios juveniles 

□ Programa de vivienda para jóvenes independientes: Dependiente del estado en cualquiera de los 4 meses antes de cumplir 

18 años y dispuestos a participar en servicios 965-7100 5301 Tieton Dr Yakima  

□ Programa para jóvenes incendiarios en Yakima (programa preventivo): 509-575-6060 

 

 

 

https://parnethelp123.org/

