
 

 

 
 

La Filosofía del Programa  

 
Todos los estudiantes tienen derecho a una 
educación de buena calidad, que incluye un 
programa de estudios extensivo y con buena 
diseña, una instrucción de alta calidad y 
unos servicios integrales. Tienen derecho a 
realizarse a altos estándares para logros 
académicos, profesionales, personales y 
sociales y tener ayuda para lograrlos o 
excederlos. Tienen derecho a un entorno de 
aprendizaje que es seguro y de apoyo y 
también una oportunidad de convertirse en 
unos ciudadanos útiles y responsables. 
Además, todos los estudiantes tienen 
derecho a ser tratados como individuos 
únicos. Tienen derecho a la dignidad y el 
respeto.  
  
Guiado por estas creencias básicas, la 
consejera escolar promueve el desarrollo de 
su hijo en las tres áreas de capacidad 
reconocida a nivel nacional de académico, 
profesionalismo y personal/social. Su visión 
del futuro es que, al participación en el 
programa consejería escolar de Barcelona, 
cada estudiante será buen preparada para 
lograr éxito en el mundo del siglo XXI. 
 

 

 
 

La Necesidad de Asociación y 
Participación 

 
La eficacia del programa de consejería escolar 
requiere el apoyo total de los legisladores, los 
socios de negocios, el consejo escolar, los 
administradores escolares, los colegios, las 
universidades, los padres o los tutores legales, 
los líderes comunitarios, los consejeros 
escolares, los maestros y los estudiantes. La 
consejera escolar debe asignar su tiempo 
prudencialmente para ofrecer la mayoría de 
los servicios a la mayoría de los estudiantes. 
Sin embargo, ella sólo puede hacer tanto sin su 
ayuda. Se necesita un esfuerzo de solidaridad 
para asegurar que su estudiante se realiza su 
máximo potencial. Los miembros de la 
comunidad de Barcelona esperen que todos 
invertido en la enseñanza participará 
activamente en la promoción del programa de 
consejería en casa, escuela y comunidades. 
 
Valgo sus opiniones y su participación en la 
implementación del programa de consejería.  
 
 

School Counselor: Crystal M. Armijo, MA 
Address: 2311 Barcelona Road SW, 
   Albuquerque, NM 87105 
Phone #: (505) 877-0400 ext. 52009 
Email: crystal.armijo@aps.edu 
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Los Servicios del Programa 

❖ La Consejería Individual 
La consejera escolar ofrece ayuda directa para su 
hijo cuando él o ella tiene una preocupación 
académico, profesional, personal o social. La 
consejera provee el siguiente apoyo individual:  
➢ La intervención de crisis 
➢ La consejería breve para los problemas 

afectando el éxito académico de su hijo  
➢ La ayuda en planeando los programas 

educacionales 
➢ El adiestramiento de las destrezas 

académicos para lograr éxito en la clase 
➢ La revista de los objetivos de los estudiantes 

y la ayuda a establecer maneras a lograrlos 
➢ La colaboración con los que están 

interesados en la educación para ofrecer 
oportunidades a mejorar el conocimiento y 
la experiencia de los estudiantes y para 
apoyar las actitudes, los sentimientos y los 
comportamientos positivos  

➢ Las remisiones a los recursos escolares y 

comunitarios             

 
❖ La Consejería Grupal 
La consejera escolar ofrece la ayuda directa a los 
grupos pequeños de estudiantes que están 
experimentando unas preocupaciones parecidas. 
Los temas de los grupos dependen de las 
necesidades únicas y varias de los estudiantes. 
Algunos ejemplos de los temas comunes 
incluyen el manejo de la ira, la resolución de 
conflicto y los cambios familiales.  
 
❖ El Currículo de la Orientación Escolar 
Hecho en las clases e incluido en el currículo 
académico, los grupos de la orientación escolar 
son sesiones educacionales y habituales que 
están enfocados en el progreso de desarrollo y el 
logro de habilidades que son esenciales para el 
éxito estudiantil en escuela y en casa. El 
currículo de la orientación escolar está basado en 

las necesidades de desarrollo de los estudiantes, 
y se está esperado que los estudiantes cumplen 
los objetivos que son específicos a cada lección. 
La consejera escolar, con los maestros y el 
personal de la escuela, presta las lecciones a los 
estudiantes en cada grado durante el año escolar. 

 
❖ La Consultoría 
La consejera escolar ofrece la consultoría para 
estudiantes, maestros, profesionales escolares y 
comunitarios, administradores escolares y 
padres/tutores legales cuando sea necesario. La 
consultoría típicamente logra los resultados de 
mejorar el conocimiento de y la comunicación 
entre unos grupos y de aumentar la eficacia de la 
persona quien la necesita en manejando o 
abordando una preocupación social o 
profesional. La consejera remitirá algún tema de 
que ella no puede consultar con logro a un 
profesional  adecuado que tiene el conocimiento, 
las destrezas y las cualificaciones que son 
suficientes para ayudarles. La consejera quiere 
que no haya necesidades sin resolución.  

 

La Conducta y las Éticas de los 
Consejeros Profesionales 

Las primeras responsabilidades de la consejera 
escolar son para preparar los estudiantes a lograr 
éxito en el colegio y para ayudarlos en 
convertirse en ciudadanos responsables y 
trabajadores.  Cumplir con estas 
responsabilidades, ella está comprometida a 
evaluar constantemente las necesidades 
académicas, profesionales, personales y sociales 
de los estudiantes, determinar los obstáculos al 
aprendizaje y buscar maneras para eliminar estos 
obstáculos.  
  
El primero deber de la consejera escolar es para 
su hijo y ella se dedica a tratar todos los 
estudiantes como individuos únicos que tienen 
derecho tener sus propios valores y creencias. 
También se dedica a promover la apreciación 

para la individualidad de cada estudiante.  
Cada vez que su hijo se pone en contacto con la 
consejera escolar, ella guarda la confidencialidad 
de su cita a menos que ella está obligada reportar 
algo que se ponen en peligro la seguridad y la 
salud a su hijo o a otros. Esto incluye su deber 
legal reportar el abuso y la negligencia 
sospechado al Children, Youth & Families 
Department de Nuevo México. Ella está 
comprometida a equilibrar su primero deber a 
mantener la confidencialidad de su hijo y su 
apreciación por sus derechos legales e 
intrínsecos para asegurar el bienestar de su hijo.  
 
El desarrollo profesional es una función esencial 
de los consejeros escolares. La consejera se 
dedica a mejorar ella misma y su práctica para 
mejorar los estudiantes, las escuelas y las 
comunidades. 

 

El Alcance de la Práctica de la 
Consejera Profesional 

La consejera escolar es licenciada que está 
certificada por el estado de Nuevo México, su 
educación especializada y sus experiencias 
profesionales a proveer los servicios de 
consejería. En la escuela, esto significa que, por 
un breve tiempo, ella trabaja junto con los que 
están buscando ayuda para ofrecerlos la ayuda 
que necesitan. La consejera escolar no provee la 
psicoterapia, que es un tratamiento enfocado en 
unas preocupaciones graves y duraderas y 
requieren más tiempo para tratar. Sin embargo, 
ella provee las remisiones a estos servicios 
cuando se necesita. 
 
A pesar de su mejor esfuerzo, es muy seguro que 
el programa de consejería escolar no abordará las 
necesidades únicas de todos los estudiantes todo 
el tiempo. En algunas ocasiones puede ser que 
ella no se dará cuenta de las necesidades de 
algunos estudiantes porque las emergencias o los 
crises ocurrirán.  

 


