Mark DeLay School will continue to have peanut and tree nut
free snack time for all classrooms in all grades.

We have students that have life threatening food allergies to
peanuts and/or tree nuts and products that contain forms of
peanuts/tree nuts products including nut oils.

Many foods contain or may have come in contact with peanuts
and/or tree nuts during processing. Therefore, we will not be
allowing any products that contain or have been processed in a
facility with peanuts and/or tree nuts in any of our classrooms
this year.

Student safety is one of the most important things at Mark
DeLay School. On the reverse side of this page is a list of snacks
that do not contain peanuts and/or tree nuts. Always read labels
carefully as manufacturing and labeling can change.

We appreciate your help in keeping our students safe and
healthy!

Thank you,

Mark DeLay School Staff



Este afio escolar la escuela Mark Delay estara libre de alimentos que contengan
cacahuates y nueces secas, durante el tiempo de los bocadillos. Esta regla es para
todas las aulas y todos los grados.

Tenemos estudiantes de alto riesgo, cuya vida corre peligro por alergias a productos
que contienen cacahuates y a todo tipo de nuez incluyendo el aceite de nuez.

Muchos alimentos contienen o pueden entrar en contacto con los cacahuates y
nueces durante su proceso de preparacion. Por lo tanto, no vamos a permitir que
ningun producto que contenga o haya sido procesado en una instalacion con
cacahuates o nueces sea admitido en ninguno de nuestros salones.

La seguridad de los estudiantes es una de las cosas mas importantes en la escuela
Mark Delay. El reverso de esta pagina contiene una lista de bocadillos que no
contienen cacahuates o nueces. Siempre lea las etiquetas cuidadosamente para
asegurarse que no contiene cacahuate o nuez o haya estado en contacto con ellos
en el proceso de fabricacidn.

iLe agradecemos su ayuda para mantener a nuestros estudiantes seguros 'y
saludables!

Gracias,



Personal de la escuela Mark Delay

Cheese

Yogurt (with spoons please or squeezable)
Jell-O Cups (with spoons please)

Applesauce (with spoons please)

Fruit (bananas, apples, grapes, pears)
Vegetables (carrots, celery, cucumbers)
Craisins

Raisins

Quaker Oatmeal Squares (Plain or Cinnamon)
Graham crackers (Keebler, Nabisco, Teddy Grahams)
Goldfish Crackers (Pretzel or Cheddar)

Fruit Snacks

Kraft Handi-Snacks:

Breadsticks ‘n Cheez,

Chocolate, Vanilla, or Chips Ahoy Pudding
Cheeze-Its
Original/Plain pre-packaged Rice Krispie Treats

Pop Tarts:

Brown Sugar, Strawberry, Cherry, Blueberry,
Chocolate Fudge

Nutri-Grain Cereal Bars:

Apple Cinnamon, Strawberry, Blueberry, Cherry,
Raspberry



Queso

Yogurt (con cucharas por favor o exprimible)
Gelatina (con cucharas por favor)

Puré de manzana (con cucharas por favor)
Frutas (platanos, manzanas, uvas, peras)
Vegetales (zanahorias, apio, pepino)
Cerezas secas,

Pasas

Cuadritos Quaker de avena (natural o con canela)
Galletas integrales (Keebler, Nabisco, Teddy Grahams)
Galletas saladas Goldfish (pretzel o queso cheddar)

Bocadilios de frutas

Bocadillos saludables Kraft:

Palitos de pan de queso
Pudin de Chocolate, Vainilla, o Chips Ahoy,

Cheeze-lts / Galletas con queso
Rice Krispies
Golesinas de arroz crujiente /original pre- empaquetado
Pop Tarts: Pasteles rectangulares tostados pre-cocidos relienos
de azucar morena, fresa, cereza, arandano, chocolate

Nutri-Grain/ Barritas de cereal:

Nutri- barras de trigo y cereal con frutas naturales: manzana, canela, fresa, arandano
cereza, frambuesa,



