
















Riesgos de
Sobredosis

Amplia variación en el contenido y la 
fuerza de las drogas ilícitas.

Tomar múltiples medicamentos

Antecedentes de consumo de drogas 
o sobredosis de drogas

Mezcla de drogas:

• "Downers": Alcohol, Benzodiazepines, other opioids
• "Uppers": Cocaine, stimulants like Adderall, meth



Respiración lenta

La respiración
se detiene

La falta de oxígeno
causa daño cerebral

El corazón
se detiene

Muerte



SIGNOS DE SOBREDOSIS

LA PERSONA NO 
SE MUEVE

LLAMA AL 911PARA AYUDA

LA RESPIRACION 
ES LENTA O 
AUSENTE

LA PERSONA S E 
ESTA 

AHOGANDO

PUEDE 
ESCUCHAR 

SONIDOS DE 
GORGOTEOS

LABIOS Y UÑAS 
SON AZULES

LA PERSONA 
NO PUEDE SER 
DESPERTADA

LA PIEL SE 
SIENTE FRIA Y 

SUAVE

LAS PIPILAS SON 
PEQUEÑAS







Preguntas
Secundarias

• ¿Por qué crees que las muertes por fentanilo han 
aumentado tan rápidamente?

• ¿Cómo podría el término "sobredosis" ser inapropiado 
para el fentanilo?

• ¿Si no tienes acceso a Narcan, cómo puedes ayudar a 
alguien que encuentras inconsciente?
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