
Literary Café 

Days observed during the month of March 

 
March 2 - Dr. Seuss’s Birthday, National Read Across America Day 

Each year, National Read Across America Day is celebrated on 
March 2nd, the birthday of Dr. Seuss. The annual event is part of 
Read Across America, an initiative on reading created by the 
National Education Association.   

 

March 8 - International Women’s Day 

On this day women’s achievements throughout the world are 
celebrated. It is now recognized internationally as an official national 
holiday in many countries. The purpose is to promote women’s 
equality and encourage support for repressed women. 

 
 
March 12 - Daylight Saving Time 

Daylight savings time was first introduced in the United States in 
1918, but it was not until 1966 that the Uniform Act passed. It is an 
effort to help save energy and provide workers with more hours of 
daylight. The clocks shift forward one hour until the first week of 
November.  

 

March 17 - St. Patrick’s Day 

St. Patrick’s Day is a celebration of Irish pride and heritage. It 
honors Saint Patrick, a British-born priest who converted the Irish to 
Christianity. In some places, the custom is to pinch people who are 
not wearing green.  

 

 

March 20 - Equinox Earth Day, First day of Spring 

The first day of spring is also known as the Vernal Equinox, which 
marks the day that the sun is directly over the equator. The day 
contains an equal amount of day and night time. The beginning of 
the season signified longer and warmer days.   

 

 
March 31 - Cesar Chávez Day 

Cesar Estrada Chávez was a Mexican-American farm worker who 
was a Civil Rights and Labor Movement activist. He used 
nonviolence to fight for labor rights. Chavez became the organizer 
of the Community Service Organization in 1952 and founded the 
National Farm Workers Association in 1962.  
 



Café Literario 

Días observado durante el mes de marzo 
 

2 de marzo - Cumpleaños del Dr. Seuss, Día Nacional de Lectura en toda América  
Cada año, el Día Nacional de Lectura a través de América se 
celebra el 2o de marzo, el cumpleaños del Dr. Seuss. El evento 
anual es parte Read Across America, una iniciativa sobre la lectura 
creada por la Asociación Nacional de Educación. 
 

 8 de marzo - El Día Internacional de la Mujer Trabajadora  
En este día se celebran los logros de las mujeres en todo el mundo. 
Ahora es reconocido internacionalmente como un día festivo 
nacional oficial en muchos países. El propósito es promover la 
igualdad de las mujeres y fomentar el apoyo a las mujeres 
reprimidas. 

 
12 de marzo – Horario de verano 

El horario de verano se introdujo por primera vez en los Estados 
Unidos en 1918, pero no fue hasta 1966 que se aprobó la Ley 
Uniforme. Es un esfuerzo para ayudar a ahorrar energía y 
proporcionar a los trabajadores más horas de luz natural. Los 
relojes avanzan una hora hasta la primera semana de noviembre. 

 
17 de marzo – Día de San Patricio  

El Día de San Patricio es una celebración del orgullo y la herencia 
irlandesa. Honra a San Patricio, un sacerdote nacido en Gran 
Bretaña que convirtió a los irlandeses al cristianismo. En algunos 
lugares, la costumbre es pellizcar a las personas que no están 
usando verde. 

 
20 de marzo – Día del equinoccio de la tierra, primer dia de la primavera  

El primer día de primavera también se conoce como el Equinoccio 
Vernal, que marca el día en que el sol está directamente sobre el 
ecuador. El día contiene una cantidad igual de día y noche. El 
comienzo de la temporada significó días más largos y cálidos. 

 
 
31 de marzo – Día de Cesar Chávez 

Cesar Estrada Chávez fue un trabajador agrícola mexicano-
estadounidense que fue activista por los derechos civiles y el 
movimiento laboral. Utilizó la no violencia para luchar por los 
derechos laborales. Chávez se convirtió en el organizador de la 
Organización de Servicio Comunitario en 1952 y fundó la 
Asociación Nacional de Trabajadores Agrícolas en 1962. 


