
Diabetic Check-List: Are you ready for the first day of school?
Lista de verificación para diabéticos: ¿Estás listo para el primer día de clases?

⃞ Update care plan and medication orders with Doctor.
Actualizar el plan de cuidado y las órdenes del medicamento de el doctor .

▢Refill Prescriptions
Volver a llenar las recetas

▢Meet with the school nurse about one week before the first day of school.
Reunirse con la enfermera de la escuela por lo menos una semana antes del primer
día de clases

▢Bring to school when you meet with the nurse:
Traer a la escuela cuando se reúna con la enfermera

▢ Glucometer
Glucómetro

▢ Test Strips
Tiras de prueba

▢ Ketone Strips (if needed)
Tiras de cetona ( si es necesario)

▢ Insulin (2)
Insulina

▢ Needles
Agujas

▢ Alcohol Wipes
Toallitas con alcohol

▢ Snacks (juice, crackers, candy, glucose tabs, etc)
Aperitivos ( jugo, galletas , dulces, tabletas de glucosa, etc. )

▢ Glucagon
El glucagón

▢ Care Plan and orders from the doctor
Plan de cuidado y las órdenes del médico

▢ Extra insulin pump supplies (if applicable)
Suministros adicionales de la pompa de insulina ( si es aplicable)

▢ Lancets
Lancetas


