CASCADIA

Waad ku Caawin Kartaa
La dagaalanka COVID-19,
Samboorka, iyo RSV!

Waxaan raadineynaa carruur iyo qoysas ka qeybqgaato Daraasada CASCADIA!
Waxay qaadataa kaliya dhoor daqiiqo in la isaga diiwaangeliyo.

MAXAAN U SAMEYNEYNAA DARAASADAAN?

Waxaan rabnaa inaan wax badan ka barano:
* Intee jeer COVID-19, samboorka, iyo RSV
ku dhacaa carruurta iyo dadka weyn
 Sidee wanaagsan ayaa tallaalada COVID-19
uga illaaliyaa dadka caabuqga iyo jirada COVID

YAA KA QEYBQAADAN KARO DARAASADAAN?

MAXAY TAHAY INAAN SAMEEYO HADDII
AAN KA QEYBQAATO?

Waad u galmi kartaa daraasadaan haddii:

+ 6 bilood kaaga dhimantahay 49 sanno jir

« Aad ku nooshahay gudaha ama agagaarka
Seattle, Washington

Aadan u baahneyn in lagu tallaalo si aad
uga geybgaadatid.

Qoysaska oo dhan—ama kaliya carruurta—ayaa iska
diiwaangelin karo (xittaa haddii aysan dad weyn
ka geybgaadan).

Haddii aad ka geybqgaadatid, waxaan
ku weydiisaneynaa inaad:

« Qaadatid muunada sanka ee isbuuclaha
guriga oo sidoo kale noo sheeg haddii
aad jiro dareento

« Boogo rugteena haljeer sannadkiiba oo aan
kaa gaadno muunada dhiiga oo yar

» Ka jawaab sahanka gaaban ee onleenka
ama dhinaca taleefonka

Waxaan ka baareynaa muunadaada
COVID-19, samboor, iyo RSV oo waxaan
ku siineynaa natiijooyinka isbuuc walba!

Waxaad
heleysaa
natiijooyinka
COVID-19,

Si aan kaaga mahadcelino ka
geybgaadashada daraasada,
waxaan bixineynaa magdhow.

§amboor
ilyo RSV!

Wixii warbixin dheeraad ah iyo ku soo biirista daraasada,
boogo websaydkeena: www.cw.cascadiastudy.org or scan the QR code.

Ma qabtaa su'aalo? I-meel noogu soo dir uwcascadia@uw.edu
ama naga soo wac 206-543-1923.

Daraasada CASCADIA waxaa sameeyay Xarunta Cilmi baarista Caafimaadka ee Kaiser Permanente Northwest
iyo Jaamacada Washington. Daraasada waxaa maalgeliyay Xarumaha Xakameynta iyo Ka hortaga Cudurka.
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