Newletter ~ February 1, 2019

Superintendent Goguen

Estimados estudiantes, familias y personal,

Transiciones....

1. Hoy los estudiantes de 8° grado visitaron BHS para aprender mds sobre
La programacion de la escuela secundaria y las oportunidades!

2. Bl 12 de febrero, los padres / tutores estdn invitados a BHS para
la presentacion de "Lo mejor de Bartlett" a las 6:00 p.m.

Estamos en medio de la planificacion de algunos GRANDES eventos para toda
la comunidad ...

Guarda las fechas !l

1. Estaremos mostrando un documental fitulado, "Si se hubieran conocido”, el 14 de
marzo a las 6:00 p.m. Se trata de los peligros de los medicamentos recetados y el
consumo de alcohol, y aborda la "cultura de la fiesta” que existe en nuestra socie-
dad.

2. Estamos en las fases iniciales de planificacién para obtener un documental a fravés
de la Federacion para Nifios con Necesidades Especiales para presentar una
proyeccion del documental "Resiliencia: La biologia del estrés y la ciencia de la es-
peranza. La pelicula profundiza en la ciencia de la Infancia Adversa Experiencias
(ACE) y un nuevo movimiento para tratar y prevenir el estrés téxico, e ilustra como
los profesionales en pediatria, educacion y bienestar social estdn trabajondo para
proteger a los ninos de los efectos del estrés tdxico.

3. Estamos en medio de la planificacién de un Dia de Seguridad Comunitaria de Web-
ster, el 18 de mayo. . Si estd interesado en participar en este evento, comuniguese
con Monique Pierangeli o conmigo. Mds informacion estard disponible.

iLa asistencia importal

Felicitaciones al aula de la Sra. Cournoyer en Park Avenue
iEscuela primaria por asistencia perfecta esta semanal
iEllos ganaron 15-20 minutos adicionales de recreo hoy!
iGran trabagjo!

STRONGER THAN ~ CrossFit Clean State
SEE FLYER






Webster Middle School Announcement

La Sociedad Nacional de Honor Juvenil de WMS y el Consejo Estu-
diantil llevardn a cabo una danza semi-formal de copos de nieve para
los alumnos de 7° y 8° grado el 8 de febrero de 6:00 p.m. alas 9:00 p.m.

Las entradas de los estudiantes estardn a la venta durante el aimuerzo.
Los boletos comprados antes del baile cuestan $ 5.00. Los boletos
comprados la noche del baile serdn de $ 7.00.

Este es un evento semi-formal y se les pide a los estudiantes que sigan
el cédigo de vestimenta.

Todos los beneficios del baile beneficiardn al fondo de actividades es-
tudiantiles de NJHS, el Consejo de Estudiantes y WMS.

Actudlizaciones del servicio de comida ...

El desayuno en el saldén de clases funciona sin problemas tanto en Park Av-
enue como en Webster Middle School. {Recientemente iniciamos el pro-
grama de frutas y verduras frescas dos dias a la semana en Park Avenue!
Este programa es apoyado por subvenciones.

Esta semana, nuestro personal de servicio de alimentos brindd a los estu-
diantes de secundaria y preparatoria la oportunidad de participar en una
sesidn de degustacién de alimentos. Los estudiantes de secundaria y pre-
paratoria probaron:

Pollo Teriyaki, Pollo del General Tso y Fideos Lo Mein Vegetarianos! Los estu-
diantes participaron en una encuesta y los resultados estdn siendo conta-
bilizados! jSe ve divertido!
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In Webster...Kindness Matters,

Ruthann Petruno-Goguen




CLAY SOPER MEMORIAL FUND PRESENTS

ad Known”

A documentary spoken

BY kids TO kids

about the risks of current party culture
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They had no idea that combining prescription drugs
with alcohol could kill them or their friend.

% Save +he date —  March 14 2019 ¥



Seeacs

STRONGER THAN
STHGEI A

26,000 PEOPLE

HAVE FOUND THE STRENGTH TO

RISE AND RECOVER

The Phoenix answers the question of “what's next?” for those leaving

treatment or pursuing a sober life by fostering a free, sober, active community
where individuals can find a healthy, positive and welcoming environment.

Please join us for CrossFit!
Where: When:

CrossFit Clean Slate Saturdays @ 10:30 AM

26 Poland Street ;
Webster, MA €vents begin February 16th

Since 2006, The PhoeniX has harnessed the transformative power of

community to give people in recovery the support they so desperately need,
whether you're 10 years sober or just starting down the path to recovery.

CrossFit classes are open to all skill levels. The class will consist of a warm-up,
stretch (mobility), movement skill with instruction and a WOD (Work Out of the
Day). Great class to have fun and work up a sweat. Please wear gym clothes if
you have them - sneakers, sweat pants, yoga pants, shorts and t-shirts.

Are you ready to join The Phoenix community?
The only membership fee is 48 hours of continuous sobriety!

Stay up to date on all that is happening with
The Phoenix - Massachusetts by visiting
https://facebook.com/thephoenixmassachusesetts isti
THE PHOENIX For a complete listing of all our events

L S please visit - www.thephoenix.org

For more information contact Chris | chris@thephoenix.org




