
Public Notice of Meeting School Health Advisory Committee 
Cleveland Independent School District 

 
School Health Advisory Council (SHAC) 

The SHAC is a group appointed by Cleveland ISD to serve at a district level. The 
SHAC ensures that local community values are reflected in health education instruction.   
To learn more about SHAC read the School Health Advisory Council Guide  

Parent Preview Day will be held on 
Martes 28 de febrero de 2023 en la sala de juntas de Cleveland ISD de 

5:00 p. m. a 6:30 p. m. 
Please be advised that the Texas Education Knowledge and Skills- (TEKS) have additional Student 
Expectations- (SE.) The six areas consist of  

• Physical Health and Hygiene  
• Mental Health and Wellness  
• Healthy Eating and Physical Activity  
• Injury and Violence Prevention  
• Alcohol, Tobacco, and other Drugs  
• Reproductive and Sexual Health 

The workbooks contain the same core topics for youth ages 10 to 18 years old while appropriately 
increasing the maturity level of the content each year to fulfill the Texas health TEKS. Instruction 
regarding child abuse, family violence, dating violence, and sex trafficking that is included in the Texas 
Essential Knowledge and Skills (TEKS) must be offered to district students 

Parents and Guardian can review the workbook, receive a resource packet, and Continuing 
Conversation worksheets. If you cannot attend the Preview Day, you are welcome to review the 
ESTEEM workbooks at www.EsteemJourney.com 

The notice for this meeting was posted in compliance with the Texas Open Meetings 
Act on Tuesday February 28, 2023   at the Cleveland ISD board room.  

 

 

 

 

https://www.dshs.texas.gov/schoolhealth/SHAC/SHACGuide-_July2015.doc


Aviso público de reunión del Comité Asesor de Salud Escolar 
Distrito Escolar Independiente de Cleveland 

Consejo Asesor de Salud Escolar (SHAC) 

 
SHAC es un grupo designado por Cleveland ISD para servir a nivel de distrito. El SHAC 
asegura que los valores de la comunidad local se reflejen en la instrucción de 
educación para la salud. Para obtener más información sobre SHAC, lea la Guía del 
Consejo Asesor de Salud Escolar 
 

El día de vista previa para padres se llevará a cabo el 
    
 
La visualización en persona se llevará a cabo en la sala de juntas de Cleveland ISD el 24 de enero 
de 2023 de 5:00 p. m. a 7:00 p. m. 
 
Tenga en cuenta que los Conocimientos y habilidades de la educación de Texas (TEKS) tienen 
expectativas adicionales para los estudiantes (SE). Las seis áreas consisten en 

• Salud Física e Higiene 
• Salud Mental y Bienestar 
• Alimentación Saludable y Actividad Física 
• Prevención de Lesiones y Violencia 
• Alcohol, Tabaco y otras Drogas 
• Salud Reproductiva y Sexual 

Los libros de trabajo contienen los mismos temas básicos para jóvenes de 10 a 18 años de edad, al 
mismo tiempo que aumentan adecuadamente el nivel de madurez del contenido cada año para cumplir 
con los TEKS de salud de Texas. Se debe ofrecer a los estudiantes del distrito instrucción sobre abuso 
infantil, violencia familiar, violencia en el noviazgo y tráfico sexual que se incluye en Texas Essential 
Knowledge and Skills (TEKS). 
 
Los padres y tutores pueden revisar el libro de trabajo, recibir un paquete de recursos y hojas de trabajo de 
conversación continua. Si no puede asistir al Día de presentación preliminar, puede revisar los libros de 
trabajo de ESTEEM en www.EsteemJourney.com 

_____________________________________________________________________________________

El aviso para esta reunión se publicó de conformidad con la Ley de Reuniones Abiertas de Texas Martes 

28 de febrero de 2023 en la sala de juntas de Cleveland ISD de 5:00 p. m. a 6:30 p. m. 
 

http://www.esteemjourney.com/

