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INTRODUCCIÓN
Hemos creado este plan para ayudar a navegar en el restablecimiento de nuestra escuela donde los empleados, estudiantes y
familias se sienten seguros y para reducir el impacto de las condiciones de COVID-19 al regresar al distrito. Las pautas a las
que se hace referencia en este plan se basan en la orientación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades
(CDC) y la Organización Mundial de la Salud (OMS). Se realizarán actualizaciones periódicas de este plan en
función de la información proporcionada por los CDC, la OMS y las agencias federales, estatales y locales
correspondientes.

DIRECTRICES PRINCIPALES
Para ayudar a garantizar este plan de regreso a clases, KISD ha establecido las siguientes prioridades para
servir como nuestro núcleo fundamental 2020-21:

1. 1) KISD garantizará la salud, la seguridad y el bienestar de nuestros estudiantes, miembros del personal y
visitantes,

2. 2) KISD continuará con nuestro objetivo de entorno educativo de proporcionar la máxima entrega de
instrucción con énfasis en el aprendizaje presencial.

SECCIÓN I: PROTOCOLOS DE ESTUDIANTES VISITANTES Y EMPLEADOS

DETECCIÓN Y
PROTOCOLOS DE
VISITANTES

KISD permitirá visitas normales a nuestras escuelas.

LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PRIMARIA DE KISD PUEDEN
CAMINAR CON PADRES A LA CLASE SOLO EN SU PRIMER DÍA DE
ESCUELA.

La seguridad de nuestro personal y estudiantes sigue siendo la principal
preocupación del distrito. Para ayudar a prevenir la propagación del virus
COVID-19 y reducir el riesgo de exposición de nuestro personal y estudiantes, se
les pide a todos los visitantes que se autoevalúen para detectar síntomas de
COVID-19 antes de ingresar a cualquier campus o instalación de KISD.

FORMULARIO DE AUTOEVALUACIÓN DEL VISITANTE / Declaración del visitante

Visitantes:

1. Los visitantes que no tengan síntomas de COVID-19 podrán entrar a las
escuelas de KISD y deberán seguir todos los protocolos de KISD
COVID-19.

2. Cualquier persona que experimente síntomas de COVID-19 no debe
ingresar a ningúna escuela de KISD y, en cambio, debe comunicarse con
ese campus por teléfono para obtener ayuda.

Subcontratistas:



1. Acceso de los estudiantes (máquina expendedora, copiadora, etc.)
seguir el proceso de selección para visitantes.

DETECCIÓN Y
PROTOCOLOS DE
ESTUDIANTE

Para ayudar a prevenir la propagación de COVID-19 y reducir el riesgo potencial
de exposición de nuestros empleados y estudiantes, KISD pedirá que los padres
completen una evaluación diaria de sus hijos que incluya una lectura de
temperatura y responder una serie de preguntas relacionadas con COVID- 19
síntomas que incluyen:

SÍNTOMAS
● Tos
● Falta de aliento o dificultad para respirar
● Resfriado
● Sacudidas repetidas con escalofríos
● Dolor muscular
● Dolor de cabeza
● Dolor de garganta
● Pérdida de sabor u olfato
● Diarrea
● Sensación febril o una temperatura medida mayor o igual a

100.0 grados Fahrenheit
● Contacto cercano conocido con una persona cuya prueba de

laboratorio tiene COVID-19

Los padres deben asegurarse de no enviar a un niño a la escuela en el campus si
el niño tiene síntomas de COVID-19 (como se enumeran arriba), está confirmado
por laboratorio con COVID-19 o ha estado expuesto a un caso confirmado por
laboratorio a través de un contacto cercano y en su lugar, deben comunicarse
con su campus para obtener detalles relacionados con la instrucción continua en
el aula durante el período de cuarentena designado.

PROTOCOLO DE
SALUD
ESTUDIANTIL

Debido a la crisis de salud en constante cambio, el protocolo de KISD está sujeto
a cambios según sea necesario. KISD se reserva el derecho de tener la decisión
final para determinar si poner o no en cuarentena a los estudiantes o miembros
del personal por la seguridad de todos los interesados de KISD.

● KISD separará inmediatamente a cualquier estudiante que muestre
síntomas de COVID-19 mientras esté en la escuela hasta que un padre o
tutor pueda recoger al estudiante.

● Si un estudiante se enferma en la escuela o tiene síntomas de COVID-19,
se contactará a los padres / tutores para que recojan a su estudiante de
la escuela. Se le pedirá al padre que lleve a su estudiante a casa o al



centro de salud más cercano, dependiendo de la gravedad de los
síntomas.

ESTUDIANTES
CONFIRMADOS O
SOSPECHADOS
CON COVID-19

Cualquier estudiante que:
a. está confirmado por laboratorio para tener COVID-19; o
b. siente los síntomas de COVID-19 (enumerados anteriormente)

debe permanecer en casa durante todo el período de infección y
no puede volver a la escuela hasta que el sistema escolar evalúe
al individuo para determinar que se haya cumplido alguna de las
siguientes condiciones para el reingreso al campus:

1. En el caso de un estudiante que fue diagnosticado con
COVID-19, la persona puede regresar a la escuela cuando se
cumplan todos los criterios siguientes:

A. libre de síntomas y fiebre sin medicación por 24 hrs
B. Han pasado al menos de 5 días desde los primeros síntomas

aparecieron
C. Puede regresar el dia 6
D. KISD recomienda que se usen cubiertas faciales los días 6-10

2. Si el estudiante tiene síntomas que podrían ser COVID-19 y
quiere regresar a la escuela antes de completar el período de
permanencia en casa anterior, el estudiante debe:

(a) obtener una nota de un profesional médico que
autorice al estudiante a regresar con base en un
diagnóstico alternativo, o

● No se requerirá el diagnóstico específico, la nota
médica debe simplemente indicar que la persona
ha sido autorizada para regresar a la escuela..

(b) recibir una prueba PCR COVID -19 negativa
documentada de un centro de pruebas aprobado.
https://tdem.texas.gov/covid-19/

KISD utiliza el siguiente método para calcular el período requerido de estadía en
el hogar para los casos confirmados de COVID-19 y las personas sintomáticas
de COVID-19.

● La fecha en que aparecieron los primeros síntomas es el día cero. El día 1
es el primer día completo después de que aparecieron los síntomas por
primera vez.

● La fecha en que se realiza la prueba de COVID-19 a una persona
asintomática y se determina que es positiva es el día cero. El día 1 es el
primer día completo después de que se recolectó la muestra de prueba.



EQUIPO DE
PROTECCIÓN
PERSONAL DEL
ESTUDIANTE (EPP)
Revestimientos
faciales

KISD respeta los derechos de todos los estudiantes de usar una cubierta facial si
así lo desean para minimizar el riesgo de exposición a COVID-19. Sin embargo,
KISD no requerirá que ningún estudiante se cubra la cara mientras esté en las
instalaciones de KISD o asistir a eventos patrocinados por KISD.

PROTOCOLOS  Y
EVALUACIÓN DE
EMPLEADOS

Para ayudar a prevenir la propagación del COVID-19 y reducir el riesgo potencial
de exposición de nuestros empleados y estudiantes, solicitaremos a los
empleados que realicen una autoevaluación diaria que incluye una lectura de la
temperatura y una serie de preguntas relacionadas con los síntomas del
COVID-19 incluso:

● Tos
● Falta de aliento o dificultad para respirar.
● Escalofríos
● Sacudidas repetidas con escalofríos
● Dolor muscular
● Dolor de cabeza
● Dolor de garganta
● Pérdida del gusto o del olfato
● Diarrea
● Sensación de fiebre o una temperatura medida mayor o igual a

100.0 grados Fahrenheit
● Contacto cercano conocido con una persona que se haya

confirmado en laboratorio que tiene COVID-19

PROTOCOLO DE
SALUD DEL
EMPLEADO

Debido a la crisis de salud en constante cambio, el protocolo de KISD está sujeto
a cambios según sea necesario. KISD se reserva el derecho de tener la decisión
final para determinar si poner o no en cuarentena a los estudiantes o miembros
del personal por la seguridad de todas las partes interesadas de KISD.

● Se pedirá a los maestros y al personal que se autoevalúa para
detectar síntomas de COVID-19 antes de presentarse al trabajo
todos los días.

● Los empleados deben notificar a su supervisor si tienen síntomas o
están confirmados por laboratorio.

● Se deben cumplir los criterios de reingreso para regresar a la
escuela.

PROCEDIMIENTOS DE
REGRESO AL TRABAJO
DEL EMPLEADO

Cualquier empleado que:
(a) se ha confirmado en laboratorio que tiene COVID-19; o
(b) experimenta los síntomas de COVID-19 (enumerados anteriormente)
debe permanecer en casa durante el período de infección y no puede
regresar a la escuela hasta que el sistema escolar evalúe al individuo



para determinar que se ha cumplido alguna de las siguientes condiciones
para el reingreso al escuela:

1. En el caso de un empleado que fue diagnosticado con COVID-19, o que
muestra síntomas, la persona puede regresar a la escuela cuando se cumplan
los tres criterios siguientes:

A. Libre de síntomas y fiebre sin medicación por 24 horas
B. Han pasado al menos 5 días desde que aparecieron los primeros
síntomas
C. puede regresar el día 6
D. KISD recomienda que se usen cubiertas faciales los días 6-10

2. Si el empleado tiene síntomas que podrían ser COVID-19 y quiere regresar a la
escuela antes de completar el período de permanencia en el hogar anterior, el
empleado debe

(a) obtener una nota de un profesional médico que autorice a la persona
a regresar al trabajo basándose en un diagnóstico alternativo o

● No se requerirá el diagnóstico específico, la nota médica debe
simplemente indicar que la persona ha sido autorizada para
regresar al campus.

(b) recibir una prueba PCR COVID -19 negativa documentada de un centro
de pruebas aprobado. https://tdem.texas.gov/covid-19/.

KISD utiliza el siguiente método para calcular el período requerido de estadía en
el hogar para los casos confirmados de COVID-19 y las personas sintomáticas
de COVID-19.

● La fecha en que aparecieron los primeros síntomas es el día cero. El día 1
es el primer día completo después de que aparecieron los síntomas por
primera vez.

● La fecha en que se realiza la prueba de COVID-19 a una persona
asintomática y se determina que es positiva es el día cero. El día 1 es el
primer día completo después de que se recolectó la muestra de prueba.

EQUIPO DE
PROTECCIÓN
PERSONAL PARA
EMPLEADOS (PPE)

KISD respeta los derechos de todos los empleados de usar una cubierta facial si
así lo desean para minimizar el riesgo de exposición a COVID-19. Sin embargo,
KISD no requerirá que ningún empleado se cubra la cara mientras esté en las
instalaciones de KISD o asista a eventos patrocinados por KISD.



PROTOCOLOS COVID-19
PARA CASOS
SOSPECHADOS EN LA
ESCUELA

Si un empleado o estudiante se enferma en el campus / distrito, se reportará
inmediatamente a la sala de aislamiento de la enfermera del distrito y se
completará el formulario del caso.

● La enfermera debe completar el formulario de Caso de Sospecha de
COVID19,

● Se alienta a la enfermera y otras personas que atienden a la persona
sospechosa de estar infectada a que usen PPE mientras trabajan con la
persona presuntamente infectada,

● La enfermera le indicará al empleado enfermo que salga del trabajo o
llamará al padre del estudiante para que lo recoja y se vaya a casa,

● El área de aislamiento y el área de trabajo / aula del empleado o
estudiante sospechoso deben limpiarse a fondo.

SECCIÓN II: PRÁCTICAS OPERATIVAS

PROTOCOLOS
OPERATIVOS:

Prácticas de salud e higiene: General
1. KISD tendrá estaciones de desinfectante de manos en las entradas
designadas.
2. Se alentará a los estudiantes, maestros, personal y visitantes del campus a
desinfectar y/o lavarse las manos con frecuencia.

1. Se capacitará a los estudiantes y al personal en los protocolos
adecuados de lavado de manos para prevenir el COVID-19 y la
propagación de gérmenes.

2. Los maestros de PK-3 enseñarán y supervisarán el lavado de
manos adecuado de los estudiantes todos los días.

3. Se han agregado estaciones de desinfectante de manos en cada
salón de clases, entradas designadas y áreas comunes.

4. Se alentará a los estudiantes, maestros, personal y visitantes del
campus a cubrirse al toser y estornudar con un pañuelo de papel
y, si no está disponible, cubrirse con los codos. Los pañuelos
usados ​​deben tirarse a la basura, las manos deben lavarse
inmediatamente con agua y jabón durante al menos 20 segundos,
o debe usarse un desinfectante para manos.

3. KISD instituirá prácticas de limpieza más frecuentes.
1. Los estudiantes tendrán la oportunidad de limpiar sus propios

espacios antes y después de su uso; de formas que sean
apropiadas para el desarrollo.

2. Las escuelas se encargarán de realizar una limpieza y
desinfección adicionales de las superficies que se tocan con más
frecuencia durante el día. Esto incluiría objetos como manijas de
puertas, mesas / escritorios comunes, suministros compartidos
como materiales de arte y dispositivos de alto tacto como
computadoras portátiles o tabletas compartidas.



3. Las escuelas organizarán la limpieza de las superficies que se
tocan comúnmente en los salones de clases entre diferentes
grupos de clases si el mismo salón será utilizado por varios
grupos de clases.

4. El primer día que un estudiante asiste a la escuela en el campus, KISD
proporcionará instrucción a los estudiantes sobre las prácticas de higiene
adecuadas y otras prácticas de mitigación adoptadas en el sistema escolar local.

ESPACIO DE TRABAJO
PERSONAL / SALÓN DE
CLASE

Se anima a los empleados a desinfectar su propio espacio de trabajo personal
(escritorio del maestro, teléfono, etc.) a lo largo del día, prestando especial
atención a las superficies que se tocan comúnmente. KISD proporcionará
letreros para usar en caso de que un salón de clases o un área de trabajo
necesite una limpieza profunda.

DISTANCIAMIENTO
SOCIAL

El distanciamiento social es una forma eficaz de prevenir una posible infección.
Los empleados, estudiantes, padres y visitantes de KISD deben practicar
mantenerse a aproximadamente 3 pies de distancia de los demás y eliminar el
contacto con los demás.

Agrupación de estudiantes y maestros
1. En los espacios de salón que lo permitan, KISD colocará los escritorios

de los estudiantes a un mínimo de tres pies de distancia cuando sea posible.
2. En los salones de clase donde los estudiantes se encuentran

regularmente a menos de tres (3) pies entre sí, las escuelas planearán lavarse y /
o desinfectarse las manos con mayor frecuencia.

LIMPIEZA DE
INSTALACIONES

La seguridad de nuestros empleados y estudiantes es nuestra primera prioridad.
Antes de la reapertura, nuestras escuelas han sido completamente limpiadas y
desinfectadas y continuaremos cumpliendo con todas las precauciones de
seguridad necesarias. Además de la limpieza profunda de las instalaciones de
KISD, requerimos que los empleados mantengan este estándar de seguridad
limpiando y desinfectando continuamente como se indicó anteriormente.

PROTOCOLO DE
LIMPIEZA Y
DESINFECCIÓN
PROFUNDA

La limpieza profunda se activa cuando un empleado o estudiante activo se
identifica como positivo para COVID 19 según las pruebas. La limpieza profunda
debe realizarse tan pronto como sea posible después de la confirmación de una
prueba positiva. No obstante lo anterior, si se confirma que un empleado activo
tiene una prueba COVID19 positiva.

ENTREGA DE COMIDA
Se desaconseja traer o compartir refrigerios que no estén empaquetados
previamente durante las reuniones para limitar el riesgo de contaminación.
Pedimos que no se entreguen alimentos y que los alimentos se guarden en su
espacio asignado. Las entregas personales, como paquetes, no deben
entregarse a KISD.



AGUA
Se anima a los estudiantes de KISD a traer botellas de agua de casa. Se
desaconseja el uso de fuentes de agua públicas.

PROTOCOLOS DE
SEGURIDAD DEL
AUTOBÚS

Kilgore ISD implementará los siguientes protocolos de seguridad para los
estudiantes que son transportados en cualquier autobús escolar del distrito
mientras los procedimientos Covid-19 estén en su lugar.

● KISD proporcionará desinfectante para manos al entrar al autobús y
durante la ruta. El conductor del autobús o un asistente adulto aplicará el
desinfectante directamente en las manos de los estudiantes que ingresan
al autobús para evitar el uso excesivo y la caída accidental del
desinfectante de manos, lo que evitará que los estudiantes se resbalen y
caigan.

● El personal de transporte desinfectará todas las superficies interiores
entre rutas, utilizando los métodos recomendados por el distrito.

● Usaremos los sistemas de A / C con ventanas parcialmente abiertas para
hacer circular el aire fresco. Esto está de acuerdo con las
recomendaciones de TEA y CDC.

● Los estudiantes de KISD tendrán asientos asignados en cada autobús.
Los estudiantes dentro de la misma unidad familiar se sentarán juntos
para ayudar con el distanciamiento social.

● Las paradas de autobús se modificarían según sea necesario para
mejorar el distanciamiento social.

● Los hijos del personal / empleados tendrán un autobús asignado para
trasladarlos. Si un estudiante no está disponible cuando el autobús llega
a la escuela a la hora designada, los padres deben transportar a su hijo.

● No permitiremos cambiar las asignaciones de autobuses por ningún
motivo. A los estudiantes de KISD solo se les permitirá viajar en el
autobús asignado a menos que ocurra un cambio de residencia principal.

Para limitar el riesgo de contaminación cruzada, los estudiantes tendrán los
siguientes requisitos para el transporte de KISD:

Mañanas:
Transporte de casa a la escuela sólo desde la residencia registrada del
estudiante en el distrito. Los padres / tutores deben proporcionar transporte para
cualquier otra excepción.

Tardes:
Los padres / tutores pueden elegir UNA de las siguientes opciones, sin
excepciones ni modificaciones:

1) Transporte de la escuela al hogar únicamente a los estudiantes
registrados en la residencia del distrito.

2) Transporte de la escuela a la residencia designada de los abuelos en el
distrito.



3) Transporte de la escuela a un centro de cuidado infantil autorizado en el
distrito.

Transporte de estudiantes con necesidades especiales:

Para los estudiantes elegibles que reciben servicios de educación especial que
tienen un Plan de Educación Individualizado (IEP) que requiere transporte en un
autobús de educación especial dedicado, las pautas de transporte especializado
se describen en el documento de Admisión, Revisión y Salida (ARD) del
estudiante para complementar las pautas de transporte existentes de KISD . Si
el IEP del estudiante de educación especial requiere una diferenciación de los
procedimientos contenidos en este documento, el personal de transporte
implementará las instrucciones del IEP. De lo contrario, todos los procedimientos
de este documento se aplicarán a los estudiantes que requieran transporte en un
autobús de educación especial dedicado.

CAFETERÍA Y HORAS
DE COMIDAS

1. Los estudiantes pueden traer sus propias comidas o se les pueden servir
comidas empaquetadas en la cafetería.

2. La nutrición escolar de Kilgore ISD empaquetará todos los elementos del
menú para la seguridad de los estudiantes.

3. El Departamento de Nutrición Escolar de Kilgore ISD entregará toda la
leche, condimentos, cubiertos, servilletas y otros artículos que
normalmente se ofrecerían a los estudiantes para que los recojan.

4. Kilgore ISD School Nutrition tendrá particiones de plexiglás en cada
puesto de caja para maximizar la seguridad de los estudiantes.

5. El personal de Nutrición Escolar de Kilgore ISD que trabaja en las
estaciones de caja usará guantes cuando acepte tarjetas de
identificación de estudiantes, efectivo, cheques para cuentas de
estudiantes / personal.

6. Kilgore ISD puede limitar o eliminar las ventas a la carta durante las
comidas.

BIENESTAR
SOCIAL-EMOCIONAL DE
ESTUDIANTES Y
PERSONAL

Los consejeros del distrito / escuela proporcionarán recursos para que los
padres y maestros tengan acceso. Los consejeros trabajarán con los estudiantes
individualmente o en grupos pequeños para abordar cualquier necesidad de
bienestar. Los consejeros desarrollarán una encuesta para estudiantes y
personal. Esta encuesta permitirá a las personas dar su opinión sobre cómo
desarrollar un programa de divulgación más sólido y apoyar sus necesidades.



MÉTODOS DE
COMUNICACIÓN

Para mantenerse actualizado sobre la información más actualizada:
1. Los maestros, estudiantes y padres deben revisar su correo electrónico

con frecuencia.
2. Visite el sitio web de nuestro distrito
3. Siga nuestras plataformas de redes sociales

SECCION III. ACADÉMICA

APRENDIZAJE PARA NIÑOS EN
LA ESCUELA

El modelo de aprendizaje EN-ESCUELA para KISD Pre-K hasta el grado 12
se verá como un día escolar típico para estudiantes y maestros.

ASISTENCIA
La asistencia de todos los estudiantes de KISD se tomará diariamente.
La regla de asistencia del 90% es para TODOS los estudiantes.

CALIFICACIÓNES
The grading policy is located in our KISD Student Elementary and
Secondary Handbooks.  These can be found on KISD’s website
www.kisd.org.
To receive course credit,  students are expected to engage in daily
activities and assignments and meet minimum attendance requirements.

CONSIDERACIONES SOBRE
EDUCACIÓN
ESPECIAL/504/LPAC

Para los estudiantes que reciben adaptaciones o modificaciones, los
comités ARD, 504 y LPAC se reunirán y harán recomendaciones
apropiadas para satisfacer las necesidades individuales de los
estudiantes para asegurar un crecimiento continuo en el plan de estudios
de educación general y en las metas y objetivos individuales de los
estudiantes.

EXTRACURRICULARES
Todos los eventos deportivos y extracurriculares seguirán las pautas de
participación establecidas por la UIL (Liga interescolar universitaria).

Los atletas de KISD previamente diagnosticados con COVID-19 deben
recibir autorización médica después de someterse a una evaluación
médica integral con su médico y completar un protocolo de regreso al
juego graduado y supervisado médicamente.


