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QUANDO OS ALUNOS ESTAO DOENTE DEMAIS PARA PARTICIPAR DA ESCOLA

Se seu aluno ou sua aluna estiver doente, por favor, mantenha ele ou ela em casa, ou procure uma pessoa que
cuide dele ou dela. Preste atencdo quando houver sintomas como aqueles descritos em baixo.

Os alunos com sintomas de doenca na escola precisardo ser recolhidos dentro de uma hora.

Se seu aluno tiver uma doenga contagiosa, por favor, notifique-nos, ja que o contato pode ser fatal para outras
pessoas com sistemas imunoldgicos frageis ou com certas condicGes médicas. As informacdes sobre salde serao
tratadas confidencialmente.

N3o é fora do comum sentir-se saudavel pela manha e depois se sentir ruim a medida que o dia passa. Como a
escola ndo esta preparada para o cuidado prolongado de um aluno ou uma aluna doente, precisamos de um
pai/uma mae/ou um tutor(a) ou um contato de emergéncia que possa pegar ele ou ela dentro de uma hora.
Por favor, notifique sua escola sobre qualquer mudanga em seus contatos de emergéncia, é importante ter
uma lista de contatos disponiveis se ndo da para falar com vocé.

FIQUE EM CASA QUANDO ESTIVER DOENTE:

e ASPECTO, COMPORTAMENTO DE FATIGA- Cansaco excepcional, ficar palido, com falta
de apetite, dificuldade para acordar, confusdo ou irritabilidade

e DORES MUSCULARES OU CORPORAIS

e OLHOS - drenagem branca ou amarela, alteracdo da visdo e/ou avermelhamento da
palpebra ou pele ao redor dos olhos, irritagcdo, dor ou sensibilidade a luz

e FEBRE OU FRIANGAS — Temperatura de 100 graus Fahrenheit ou superior. O aluno, a aluna, e

o pessoal da escola deve estar sem febre por 24 horas antes de voltar a escola/trabalho.

DRENAGEM NASAL PERSISTENTE E/OU UMA TOSSE CONSISTENTE

NOVOS SINTOMAS DE FALTA DE AR OU DIFICULDADE PARA RESPIRAR

DOR DE GARGANTA

DIARRHEA - Fezes liquidas nas ultimas 24 horas

NAUSEA OU VOMITO- Vémito nas Ultimas 24 horas

IRRITAGAO NO CORPO — especialmente com febre ou pruriginosa

OU QUALQUER OUTRO SINTOMA SEMELHANTE A COVID

Obrigado por colaborar conosco para manter nossas escolas protegidas e saudaveis.

Atentamente,

Distrito Escolar de Edmonds



